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י יְהוּדָה  כֹּל. רַבִּ רַךְ אֶת אַבְרָהָם בַּ מִים וַיְיָ בֵּ יָּ א בַּ וְאַבְרָהָם זָקֵן בָּ

כֹּן חֲצֵרֶיךָ, הַאי קְרָא  בְחַר וּתְקָרֵב יִשְׁ רֵי תִּ תַח )תהלים סה( אַשְׁ פָּ

רָן  שְׁ אוֹרְחוֹי אִתְכַּ ר נָשׁ דְּ אָה הוּא בַּ מָר, אֲבָל זַכָּ )צד ע''ב( אִתְּ

יהּ. יהּ לְקָרָבָא לֵיהּ לְגַבֵּ רִיךְ הוּא וְאִיהוּ אִתְרָעֵי בֵּ א בְּ י קוּדְשָׁ קַמֵּ

ל  כָּ הֲוָה  ילֵיהּ  דִּ יהּ  וְתִאוּבְתֵּ יהּ  לְגַבֵּ אִתְקְרִיב  אַבְרָהָם  חֲזֵי,  א  תָּ

זִמְנָא  בְּ אוֹ  חָדָא  יוֹמָא  בְּ אַבְרָהָם  אִתְקְרִיב  וְלָא  הַאי,  בְּ יוֹמוֹי 

א, עַד  א לְדַרְגָּ רְגָּ כָל יוֹמוֹי מִדַּ א עוֹבָדוֹי קְרִיבוּ לֵיהּ בְּ חָדָא, אֶלָּ

דַרְגּוֹי. לַק בְּ אִסְתַּ דְּ

וְאַבְרָהָם  כְתִיב  דִּ חָזֵי  דְקָא  כְּ אִין  עִלָּ ין  דַרְגִּ בְּ וְעָאל  סִיב  הֲוָה  ַד 

אִינוּן יוֹמִין יְדִיעָאן  אִין בְּ אִינוּן יוֹמִין עִלָּ מִים בְּ יָּ א בַּ זָקֵן, וּכְדֵין בָּ

ן נָפְקִין  מָּ מִתַּ כֹּל. דְּ רַךְ אֶת אַבְרָהָם בַּ וַיְיָ בֵּ רָזָא דִמְהֵימְנוּתָא.  בְּ

רְכָאן וְכָל טִיבוּ. ל בִּ כָּ

יוֹמָא חָדָא  א חָדָא בְּ עְתָּ שַׁ הָא בְּ תְשׁוּבָה דְּ אִין אִינוּן מָארֵיהוֹן דִּ זַכָּ

רִיךְ הוּא, מַה  א בְּ י קוּדְשָׁ רִגְעָא חָדָא )דף קכט ע''ב( קְרֵיבִין לְגַבֵּ בְּ

א  י קוּדְשָׁ בֵּ אִתְקְרִיבוּ גַּ מוּרִים דְּ יקִים גְּ לָא הֲוָה הָכִי אֲפִילּוּ לְצַדִּ דְּ

אִין  אִינוּן יוֹמִין עִלָּ נִין. אַבְרָהָם לָא עָאל בְּ ה שְׁ כַמָּ רִיךְ הוּא בְּ בְּ

א(  א  )מלכים  כְתִיב  דִּ וִד  דָּ וְכֵן  מָר.  דְאִתְּ מָה  כְּ סִיב  הֲוָה  דְּ עַד 

עָאל  ד  מִיָּ תְשׁוּבָה  דִּ מָארִיהּ  אֲבָל  מִים.  יָּ בַּ א  בָּ זָקֵן  וִד  דָּ לֶךְ  וְהַמֶּ

רִיךְ הוּא. א בְּ קוּדְשָׁ יהּ בְּ ק בֵּ בַּ וְאִתְדָּ

יהּ,  בֵּ קָיְימֵי  תְשׁוּבָה  דִּ מָארֵיהוֹן  דְּ אֲתַר  נִינָן  תָּ אָמַר  יוֹסֵי  י  רַבִּ

יהּ,  בֵּ לְקָיְימָא  רְשׁוּ  לוֹן  לֵית  מוּרִים  גְּ יקִים  צַדִּ עַלְמָא,  הַהוּא  בְּ

כֵי עֲלַיְיהוּ  הוּ, וְאִינוּן מָשְׁ לְּ יר מִכֻּ א יַתִּ אִינוּן קְרֵיבִין לְמַלְכָּ גִין דְּ בְּ

א. יר וּבְחֵילָא סַגְיָא לְאִתְקְרָבָא לְמַלְכָּ א יַתִּ רְעוּתָא דְלִבָּ בִּ

תרגום ללשון הקודשזהר הקדוש- חיי שרה קכט.

י יְהוּדָה  כֹּל. רַבִּ רַךְ אֶת אַבְרָהָם בַּ מִים וַה' בֵּ יָּ א בַּ וְאַבְרָהָם זָקֵן בָּ

סוּק  הַפָּ חֲצֵרֶיךְ.  כֹּן  יִשְׁ וּתְקָרֵב  תִבְחַר  רֵי  אַשְׁ )תהלים סח(  תַח,  פָּ

דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵי  רוֹת  שֵׁ כְּ רָכָיו  דְּ שֶׁ הָאִישׁ  רֵי  אַשְׁ אֲבָל  אֵר,  נִתְבָּ הַזֶּה 

ה בּוֹ לְקָרְבוֹ אֵלָיו. רוּךְ הוּא, וְהוּא הִתְרַצָּ בָּ

זֶה.  בָּ ל יוֹם  כָּ וּתְשׁוּקָתוֹ הָיְתָה  בֹּא רְאֵה, אַבְרָהָם הִתְקָרֵב אֵלָיו, 

יו  מַעֲשָׂ א  אֶלָּ אַחַת,  פַעַם  בְּ אוֹ  אֶחָד  יוֹם  בְּ אַבְרָהָם  הִתְקָרֵב  וְלאֹ 

תוֹ. דַרְגָּ ה בְּ הִתְעַלָּ ה, עַד שֶׁ ה לְדַרְגָּ רְגָּ כָל יָמָיו מִדַּ קֵרְבוּהוּ בְּ

תוּב וְאַבְרָהָם זָקֵן,  כָּ רָאוּי, שֶׁ הָיָה זָקֵן וְנִכְנַס לִדְרָגוֹת עֶלְיוֹנוֹת כָּ שֶׁ כְּ

סוֹד  אוֹתָם יָמִים יְדוּעִים בְּ אוֹתָם יָמִים עֶלְיוֹנִים, בְּ מִים, בְּ יָּ א בַּ וְאָז בָּ

רָכוֹת  ל הַבְּ ם יוֹצְאוֹת כָּ שָּׁ מִּ כֹּל. שֶׁ רַךְ אֶת אַבְרָהָם בַּ הָאֱמוּנָה. וַה' בֵּ

וְכָל טוֹב.

יוֹם אֶחָד ]בפעם  עָה אַחַת בְּ שָׁ הֲרֵי בְּ שׁוּבָה, שֶׁ עֲלֵי הַתְּ רֵיהֶם בַּ אַשְׁ

אֲפִלּוּ  ךְ  כָּ הָיָה  לּאֹ  ֶ שּׁ מַה  ''ה,  בָּ לַקָּ קְרֵבִים  אֶחָד  רֶגַע  בְּ אחת[ 

לאֹ  אַבְרָהָם  נִים.  שָׁ ה  כַמָּ בְּ ''ה  בָּ לַקָּ הִתְקָרְבוּ  שֶׁ מוּרִים  גְּ יקִים  לְצַדִּ

אֱמַר. וְכֵן  נֶּ מוֹ שֶׁ הָיָה זָקֵן, כְּ מִים הָעֶלְיוֹנִים עַד שֶׁ אוֹתָם הַיָּ נִכְנַס בְּ

עַל  מִים. אֲבָל בַּ יָּ א בַּ וִד זָקֵן בָּ לֶךְ דָּ תוּב )מלכים א א( וְהַמֶּ כָּ וִד, שֶׁ דָּ

''ה. בָּ קָּ ק בַּ ד נִכְנָס וְנִדְבָּ שׁוּבָה מִיָּ הַתְּ

עוֹלָם  שׁוּבָה עוֹמְדִים בָּ עֲלֵי הַתְּ בַּ קוֹם שֶׁ נִינוּ, הַמָּ י יוֹסֵי אָמַר, שָׁ רַבִּ

הֵם קְרוֹבִים  וּם שֶׁ מוּרִים רְשׁוּת לַעֲמֹד בּוֹ, מִשּׁ יקִים גְּ הַהוּא, אֵין לְצַדִּ

רְצוֹן הַלֵּב יוֹתֵר וּבְכֹחַ  כִים עֲלֵיהֶם בִּ ם, וְהֵם מוֹשְׁ לָּ לֶךְ יוֹתֵר מִכֻּ לַמֶּ

לֶךְ. רַב לְהִתְקָרֵב לַמֶּ

תשפ"ב

ליקוטי מוהר"ן
ובו מביא מעט ממאמר הזהר על הפרשה

תורה נט חלק ב'

י מִצְוָה גּוֹרֶרֶת  י דַע, כִּ ר, זָרִיז וְנִפְסָד )ע' פסחים נ:(. כִּ כָּ יֵשׁ זָרִיז וְנִשְׂ

אי יֵשׁ  הּ. וּבְוַדַּ צְוָה גּוֹרֶרֶת אֶת חֲבֶרְתָּ הַמִּ מִצְוָה )אבות פ"ד(, נִמְצָא שֶׁ

ר  ׁ הוּא מְקַשֵּ ין מִצְוָה לְמִצְוָה, שֶׁ הוּא בֵּ ׁ צְווֹת, מַה שֶּ ין הַמִּ חִינָה בֵּ אֵיזֶה בְּ

צְווֹת נִגְרָרִים אַחַת אַחַר  ר עַל־יְדֵי־ זֶה הַמִּ הּ, אֲשֶׁ מִצְוָה אַחַת לַחֲבֶרְתָּ

צְווֹת  ין הַמִּ הוּא בֵּ ׁ עַצְמָהּ, הַיְנוּ מַה שֶּ חִינָה בְּ הּ. וּבֶאֱמֶת זֹאת הַבְּ חֲבֶרְתָּ

יק  הוּא צַדִּ ן מִי שֶׁ ן יְקָרָה מְאֹד. וְעַל־כֵּ חִינָה הִיא גַם־כֵּ "ל, זֹאת הַבְּ נַּ כַּ

תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ א,  לְדַרְגָּ א  רְגָּ מִדַּ מִיָּמָיו,  ר  הַיָּשָׁ דֶרֶךְ  בְּ וְהוֹלֵךְ  עוּרָיו  מִנְּ

א  אַבְרָהָם בָּ יָּמִים – שֶׁ א בַּ אַבְרָהָם )בראשית כ"ד(: וְאַבְרָהָם זָקֵן בָּ בְּ

ן  י בֶּ זֹהַּר )חיי שרה דף קכט.(, כִּ מּוּבָא בַּ לּוֹ עַל־יְדֵי הַיָּמִים, כַּ א שֶׁ רְגָּ לַדַּ

א  רְגָּ מִיד מִדַּ יר אֶת בּוֹרְאוֹ )נדרים לב(, וְהָיָה הוֹלֵךְ תָּ נִים הִכִּ לשֹׁ שָׁ שָׁ

הוּא  שֶׁ י כְּ בְחִינָה זוֹ, הוּא מַפְסִיד עַל־יְדֵי הַזְרִּיזוּת. כִּ הוּא בִּ א. וּמִי שֶׁ לְדַרְגָּ



עַל־יְדֵי־זֶה  מַפְסִיד  הוּא  אֲזַי  לְמִצְוָה,  צְוָה  מִמִּ זְרִיזוּת  בִּ וְרָץ  דוֹל  גָּ זָרִיז 

עַל־יְדֵי  י  כִּ "ל.  נַּ כַּ לְמִצְוָה  מִצְוָה  ין  בֵּ הוּא  ׁ שֶּ מַה  ה,  ׁ דֻשָּ הַקְּ חִינַת  בְּ אֶת 

עַצְמָהּ  צְוָה בְּ י הַמִּ חִינָה הַזֹאּת, כִּ ג עַל הַבְּ זֶה הַזְרִּיזוּת הוּא עוֹבֵר וּמְדַלֵּ

צְוָה רִאשׁוֹנָה,  כֶת וְנִגְרֶרֶת אֵלָיו עַל־יְדֵי הַמִּ י הִיא נִמְשֶׁ הוֹלֶכֶת אֵלָיו, כִּ

צְוָה, אֲזַי  זְרִיזוּת אֶל הַמִּ ם הוּא רָץ בִּ גַּ "ל. וּכְשֶׁ נַּ נִיָּה כַּ ׁ גּוֹרֶרֶת אֶת הַשְּ שֶׁ

צְווֹת  ין הַמִּ הוּא בֵּ הַיְנוּ מַה שֶׁ "ל, דְּ חִינָה הַנַּ ג וְלַעֲבֹר אֶת הַבְּ יוּכַל לְדַלֵּ

ךְ  כָּ תוֹךְ  בְּ יוּכַל  וֹהֶה קְצָת,  שּׁ שֶׁ כְּ וְנִפְסָד. אֲבָל  זָרִיז  ן הוּא  וְעַל־כֵּ "ל,  נַּ כַּ

דַרְכֵי  הוֹלֵךְ בְּ "ל. וְכָל זֶה – לְמִי שֶׁ נַּ צְווֹת כַּ ין הַמִּ בֵּ חִינָה שֶׁ ם הַבְּ יג גַּ ׂ לְהַשִּ

וְקָא  שׁוּבָה, הוּא צָרִיךְ דַּ רִיךְ לַעֲשׂוֹת תְּ צָּ עוּרָיו. אֲבָל מִי שֶׁ דֶר מִנְּ סֵּ ה' כַּ

לֵט עַל נַפְשׁוֹ,  דוֹל מְאֹד מְאֹד, לְמַהֵר וְלָרוּץ מְאֹד, לְהִמָּ לִהְיוֹת זָרִיז גָּ

שׁוּבָה אֵינוֹ הוֹלֵךְ  עַל־תְּ י בַּ ב, כִּ ׁ לָל לַעֲמֹד וּלְהִתְיַשֵּ הוֹת כְּ וְאָסוּר לוֹ לִשְׁ

י  "ל, כִּ חִינָה הַנַּ ה שׁוּם בְּ ׁ דֻשָּ ינוֹ וּבֵין הַקְּ לָל, וְאֵין בֵּ א כְּ א לְדַרְגָּ רְגָּ מִדַּ

ה,  ׁ דֻשָּ הַקְּ אֶל  ג  וּלְדַלֵּ לָרוּץ  צָרִיךְ  וְהוּא  מֵחָדָשׁ,  לְהַתְחִיל  צָרִיךְ  הוּא 

מַה  עַל  ג  לְדַלֵּ צָרִיךְ  שׁוּבָה  עַל־תְּ הַבַּ שֶׁ א(,  )תורה מ"ט חלק  מּוּבָא  כַּ

זֶה הוּא זָרִיז  דוֹל. וְאִישׁ כָּ זְרִיזוּת גָּ ה בִּ ׁ דֻשָּ ץ אֶל הַקְּ ג, וְלִקְפֹּ רִיךְ לְדַלֵּ צָּ ׁ שֶּ

אֶל  ר ה'  וַיְדַבֵּ גוֹן:  כְּ "ל הוּא  נַּ כַּ צְווֹת  הַמִּ ין  בֵּ שֶׁ וּבְחִינָה  "ל:  נַּ כַּ ר  כָּ וְנִשְׂ

הֵם קֹדֶם  בּוּרִים, שֶׁ אֵלּוּ הַדִּ ם בְּ אי יֵשׁ עֲבוֹדָה גַּ יתָ. וּבְוַדַּ אמֹר וְעָשִׂ ה לֵּ מֹשֶׁ

בַת  ךְ, אַחַר תֵּ תּוֹרָה אַחַר־כָּ עַצְמָהּ נֶאֱמַר בַּ צְוָה בְּ ר הַמִּ י עִקָּ צְוָה. כִּ הַמִּ

ין מִצְוָה לְמִצְוָה, יֵשׁ  בֵּ "ל שֶׁ סוּקִים הַנַּ פְּ ם בַּ אי גַּ וַדַּ אֱמֶת בְּ יתָ, אֲבָל בֶּ וְעָשִׂ

זֶה,  ין מִצְוָה לְמִצְוָה. וְעוֹד יֵשׁ בָּ בֵּ ׁ "ל מַה שֶּ חִינָה הַנַּ הֶם עֲבוֹדָה. וְזֶהוּ בְּ בָּ

אֱמֶת יֵשׁ עֲבוֹדָה  בֶּ מָקוֹם אַחֵר )בלקו"א סי' כב( מֵעִנְיָן זֶה, שֶׁ וְעַיֵּן בְּ

ר וְכוּ': סוּק וַיְדַבֵּ פָּ ם בַּ גַּ

סוף תורה מ"ט

דוֹל  רוּת גָּ בְּ י צָרִיךְ הִתְגַּ גִבּוֹר לָרוּץ אֹרַח וְכוּ' – כִּ ישׂ כְּ יָּךְ לְעֵיל: יָשִׂ ...שַׁ

נְזוּפִים,  רָאֵל  יִשְׂ הָיוּ  שֶׁ זְמַן  בִּ לֵילֵךְ  יְכוֹלִים  הָיוּ  שֶׁ הַזֶהּ,  וְכוּ' לָרוּץ אֹרַח 

עֵת  בְּ לְשׁוֹנוֹ.  אן  כָּ עַד  וְכוּ',  רֶךְ  הַדֶּ זֶה  דוֹל  גָּ מְהִירוּת  בִּ רָצִים  ו  וְעַכְשָׁ

בֵאוּר יוֹתֵר,  דוֹשׁ עִנְיָן זֶה בְּ יו הַקָּ י אָז מִפִּ מַעְתִּ אָמַר זֹאת הַתּוֹרָה, שָׁ שֶׁ

שׁוּבָה  תְּ לַעֲשׂוֹת  הַזוֹּכִים  אָדָם  נֵי  בְּ לְעִנְיַן  זֶה,  עִנְיָן  פֵרוּשׁ  בְּ אָמַר  שֶׁ

י־ עָבַר, אַף־עַל־פִּ ׁ שֶּ ן מַה  זוֹּכִים לְתַקֵּ י שֶׁ אַף־עַל־פִּ עַל הֶעָבָר. וְאָמַר, שֶׁ

הָיוּ  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ׁ מֵהַשֵּ רְחוֹקִים  הָיוּ  שֶׁ הַזְמַּן  אוֹתוֹ  הוּא  הֵיכָן  עֲדַיִן  כֵן 

ן  אי צְרִיכִים לְתַקֵּ וּבְוַדַּ אוֹתוֹ הַזְמַּן,  רַךְ בְּ יִתְבָּ ם  ׁ יְכוֹלִים לַעֲבֹד אֶת הַשֵּ

הָיוּ יְכוֹלִים לַעֲבֹד אֶת  את אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁ לִים וּלְמַלֹּ הַיְנוּ לְהַשְׁ זֹאת, דְּ

רַךְ וּרְחוֹקִים  פָנָיו יִתְבָּ הָיוּ נְזוּפִים מִלְּ רַךְ בְכָל אוֹתוֹ הָעֵת שֶׁ ם יִתְבָּ ׁ הַשֵּ

דוֹל  זוֹּכִין לְהִתְעוֹרֵר לִתְשׁוּבָה, צְרִיכִין זְרִיזוּת גָּ ן אַחַר שֶׁ נּוּ. עַל־כֵּ מִמֶּ

זְרִיזוּת  עַל־יְדֵי  ה  יִּזְכֶּ שֶׁ דֵי  כְּ מְאֹד,  מְאֹד  וְלָרוּץ  רַךְ,  יִתְבָּ עֲבוֹדָתוֹ  בַּ

י  עָבְרוּ, כִּ ל הַיָּמִים שֶׁ ם חֶסְרוֹן הָעֲבוֹדָה שֶׁ לִים גַּ ן וּלְהַשְׁ עֲבוֹדָתוֹ לְתַקֵּ

זְמַן  הָיָה יָכוֹל לֵילֵךְ בִּ רֶךְ שֶׁ דוֹל זֶה הַדֶּ מְהִירוּת גָּ ו צָרִיךְ לָרוּץ בִּ עַכְשָׁ

שׁוֹן: אִיר דַארְפְט  זֶה הַלָּ יו בְּ רַךְ. וְאָמַר לַאֲנָשָׁ ם יִתְבָּ ׁ הָיָה רָחוֹק מֵהַשֵּ שֶׁ

ין: יס חַאפִּ זִיךְ זֵיעֶר יָאגִין, אִיר זָאלְט נָאךְ קֶענִין עֶפִּ

תורה כ"ב חלק א סימן ט'

חִינַת  מַע, הֵם בְּ ה וְנִשְׁ עֲשֶׂ חוֹרֵב מִנַּ ירוּ בְּ הִכְתִּ נֵי הָעֲדָיִים שֶׁ י שְׁ וְדַע, כִּ

א  דָּ  – ית  רֵאשִׁ בְּ )פ"ה(:  צְנִיעוּתָא  דִּ סִפְרָא  בְּ מּוּבָא  כַּ רָא,  בָּ ית  רֵאשִׁ בְּ

חָכְמָה  אָה.  תָּ תַּ עֵדֶן  אָה.  עִלָּ עֵדֶן  א  דָּ מַאֲמָר.  חֲצִי   – רָא  בָּ מַאֲמָר, 

חִינַת  בְּ הוּא  מַע  וְנִשְׁ ה  נַעֲשֶׂ י  כִּ וּבֵן.  אָב  אָה.  תָּ תַּ חָכְמָה  אָה.  עִלָּ

ר  אֶפְשָׁ צְוו ֹת שֶׁ חִינַת נִגְלוֹת, הַיְנוּ הַמִּ ה הוּא בְּ רוֹת וְנִגְלוֹת: נַעֲשֶׂ נִסְתָּ

הוּא  ׁ רוֹת, מַה שֶּ חִינַת נִסְתָּ מַע הִיא בְּ לְכָל אֶחָד לְקַיֵּם לְפִי מַדְרֵגָתוֹ, וְנִשְׁ

ל  ל: אֵצֶל כָּ זֶה. לְמָשָׁ אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת עֲבוֹדָה בָּ נּוּ, שֶׁ ר מִמֶּ גָבוֹהַּ וְנִסְתָּ

תּוֹרָה  אֱמַר בַּ וּוּי הַנֶּ בַד הַצִּ י מִלְּ צְוָה, כִּ בִיבוֹת הַמִּ סְּ בָרִים שֶׁ מִצְוָה יֵשׁ דְּ

ה,  ר ה' אֶל משֶׁ גוֹן: וַיְדַבֵּ תּוֹרָה, כְּ בָרִים בַּ צְוָה, יֵשׁ עוֹד לָזֶה דְּ לְקַיֵּם הַמִּ

דִבּוּרֵי  בְּ יֵּשׁ  שֶׁ וַעֲבוֹדָה  צְוָה.  הַמִּ בִיבוֹת  סְּ שֶׁ הַתּוֹרָה  בּוּרֵי  דִּ אָר  וּשְׁ

י  ר, כִּ חִינַת נִסְתָּ מַע, בְּ חִינַת נִשְׁ צְוָה, הֵם בְּ בִיבוֹת הַמִּ סְּ לוּ שֶׁ הַתּוֹרָה הַלָּ

בּוּרִים  אֵלּוּ הַדִּ יֵּשׁ בְּ עַצְמָהּ אָנוּ יְכוֹלִים לְקַיֵּם, אַךְ הָעֲבוֹדָה שֶׁ צְוָה בְּ הַמִּ

חִינַת תּוֹרָה  ר. וְזֶה בְּ חִינַת נִסְתָּ מָע, בְּ חִינַת נִשְׁ אֵין אָנוּ יוֹדְעִים, וְזֶה בְּ

יּוֹדֵעַ לְקַיֵּם,  ׁ גְלוֹת, מַה שֶּ חִינַת תּוֹרָה, הַיְנוּ הַנִּ ה הוּא בְּ ה; נַעֲשֶׂ וּתְפִלָּ

בּוּרִים  הֵם הַדִּ בּוּרֵי הַתּוֹרָה, שֶׁ חִינַת דִּ רוֹת, בְּ חִינַת נִסְתָּ מָע הֵם בְּ וְנִשְׁ

אֵינוֹ  "ל, שֶׁ נַּ כַּ ר  חִינַת נִסְתָּ הֵם בְּ ל מִצְוָה, שֶׁ בִיבוֹת כָּ סְּ ל הַתּוֹרָה שֶׁ שֶׁ

הִיא דְבֵקוּת,  ה, שֶׁ פִלָּ חִינַת תְּ רַךְ, בְּ ם יִתְבָּ ׁ זֶה אֶת הַשֵּ יוֹדֵעַ אֵיךְ לַעֲבֹד בָּ

תוּב )מלכים א ג(: וְנָתַתָּ  כָּ מוֹ שֶׁ א )תיקון נח(, כְּ לִבָּ לְיָא בְּ מִיעָה תָּ י שְׁ כִּ

טּוּל  בִּ ה )תענית ב(, הַיְנוּ  פִלָּ ב זוֹ תְּ לֵּ בַּ מֵעַ; וַעֲבוֹדָה שֶׁ ךָ לֵב שֹׁ לְעַבְדְּ

פִיסָה,  תְּ בּוֹ  אֵין  ׁ שֶּ מַה  חִינַת  בְּ אֵין־סוֹף הוּא  י  כִּ לְאֵין־סוֹף,  וּדְבֵקוּת 

י הוּא  כִּ "ל,  הַנַּ הַתּוֹרָה  דִבּוּרֵי  בְּ ]הַיְנוּ  זֶה  בָּ פִיסָה  תְּ לוֹ  אֵין  שֶׁ וּמֵאַחַר 

טּוּל  בִּ רַק  הוּא  שֶׁ בֵקוּת,  דְּ ה,  פִלָּ תְּ חִינַת  בְּ הוּא  "ל[,  נַּ כַּ ר  נִסְתָּ חִינַת  בְּ

לְהָאֵין־סוֹף:

פירוש נחל זהר
לכל מאמר הזהר על פי ההקדמות בליקוטי מוהר"ן

ואברהם   - כֹּל.  בַּ אַבְרָהָם  אֶת  רַךְ  בֵּ וַיְיָ  מִים  יָּ בַּ א  בָּ זָקֵן  וְאַבְרָהָם 

זקן בחכמתו להשיג ולאחוז בקשר שבין מצוה לחברתה, המחוברת 

ניתן  לחברתה  מצוה  הגורר  הקשר  זה  אשר  קשר,  באותו  אליה, 

ודייקא  המצוות,  שבין  השהייה  בזמן  התבוננותו  בחכמת  להשגה 

על ידי הבחינה של בין מצווה למצווה שהוא בחינת דבקות הנובע 

מהמצווה שעשה כראוי והוא הכנה למצווה הבאה על ידי הדבקות 

שהוא בחינת מקיף למצווה שעדין לא השיגה, דייקא על ידי זאת 

ההכנה כראוי אברהם בא בימים, שנכנס לתוך המצוות שבימים 

בדעת ועל ידי זה מאריך ומגדיל ימיו, וה’ ברך את אברהם בברכת 

האור אשר בימים ובמצוות בכל, דהיינו על ידי הכל שהוא היסוד, 

קדושת  ידי  על  כי  המצוות,  שבין  הבחינה  שהוא  כידוע,  המחבר 

ידי  היסוד עולה לשהות במחשבה העליונה בדבקות להתכונן על 

זקנת  ואמא,  עד אבא  דיסוד  סילוקא  בחינת  הנגררת,  למצווה  זה 

החכמה והבינה המביאה לכתר המקיף שהוא האור שבין המצוות.

חֲצֵרֶיךָ,  כֹּן  יִשְׁ וּתְקָרֵב  בְחַר  תִּ רֵי  סה( אַשְׁ תַח )תהלים  פָּ יְהוּדָה  י  רַבִּ



אוֹרְחוֹי אִתְכַּ ר נָשׁ דְּ אָה הוּא בַּ מָר, אֲבָל זַכָּ ־הַאי קְרָא )צד ע''ב( אִתְּ

יהּ.-  יהּ לְקָרָבָא לֵיהּ לְגַבֵּ רִיךְ הוּא וְאִיהוּ אִתְרָעֵי בֵּ א בְּ י קוּדְשָׁ רָן קַמֵּ שְׁ

ההבנה לבאר ענין ביאת אברהם בתוך הימים,  יהודה פתח  רבי 

מתוך הבנה ממקום אחר, כתוב אשרי תבחר ותקרב ישכן חצריך, 

אותו פסוק נאמר כבר בכדי לבראו בדברי חז"ל, אבל עתה נבארו 

כשרות  דרכיו  אשר  האיש  אותו  אשרי  כי  כנ"ל  ענינו  לפתיחת 

לפני הקב"ה עוד מילדותו, כאברהם אשר הכיר את בוראו בגיל ג’ 

שנים ומאז עלה בכל עת מדרגה לדרגה והיה זריז למצוות להשכים 

־בבוקר, אך שוהה היה בין מצווה למצווה כראוי, עד שהקב"ה הת

רצה בו במעשי המצוות לקרבו אליו, להיות נשכר בדבקות אשר 

בשהייה, בזכות קדושתו ועלייתו כסדר מדרגה לדרגה תמיד ללא כל 

פגם החותך קשר גרירת המצוות.

ל יוֹמוֹי  ילֵיהּ הֲוָה כָּ יהּ דִּ יהּ וְתִאוּבְתֵּ א חֲזֵי, אַבְרָהָם אִתְקְרִיב לְגַבֵּ תָּ

א  אֶלָּ חָדָא,  זִמְנָא  בְּ אוֹ  חָדָא  יוֹמָא  בְּ אַבְרָהָם  אִתְקְרִיב  וְלָא  הַאי,  בְּ

דַרְ בְּ לַק  אִסְתַּ דְּ עַד  א,  לְדַרְגָּ א  רְגָּ מִדַּ יוֹמוֹי  כָל  בְּ לֵיהּ  קְרִיבוּ  ־עוֹבָדוֹי 

גּוֹי.- בא וראה אברהם התקרב אליו מצידו וה’ קרבו אליו כנ"ל, 

ותשוקתו הייתה כל ימיו בזה הדבר, להיות דבק בו יתברך על ידי 

לתוך  וקופץ  המדלג  כבעל תשובה  אברהם  התקרב  ולא  המצוות, 

קירבו  הקדושים  ביום אחד או בזמן אחד, אלא מעשיו  הקדושה 

אותו לדבקות בו יתברך אשר נסתרת בתוך  כל הימים על ידי כל 

מד־  היסוד כנ”ל בברית וקשר העושה קשר בין המצוות עד שעלה

רגה לדרגה ,כסדר בבחינת מצווה גוררת מצווה דרגה גוררת דרגה 

המיוחדת  בדרגתו  שעלה  עד  שביניהם.  המכינה  הדבקות  ידי  על 

לו להיות מקושר בשורש נשמתו הנעלה, ראש למאמינים במידת 

האמונה שמעל השכל והחכמה, בא בימים להיות זקן וחכם בסוף 

ימיו, בכדי להיות נשלם בעולם הבא מדרגה לדרגה גם כן.

כְתִיב וְאַבְרָהָם זָקֵן,  דְקָא חָזֵי דִּ אִין כְּ ין עִלָּ דַרְגִּ ד הֲוָה סִיב וְעָאל בְּ כַּ

רָזָא  אִינוּן יוֹמִין יְדִיעָאן בְּ אִין בְּ אִינוּן יוֹמִין עִלָּ מִים בְּ יָּ א בַּ וּכְדֵין בָּ

דִמְהֵימְנוּתָא. - כאשר היה זקן בחכמת שהייתו והתבוננותו ונכנס 

לדרגות העליונות כראוי בזכות ההכנה כראוי שבין המצוות, וזהו 

בימים,  בא  החכמה  ידי  על  ואז  בחכמתו,  זקן  ואברהם  שכתוב 

שנכנס לתוך הימים להשיג המצוות להיות נשכר מהם, עולמו ראה 

בחייו, ועלה ונכנס באותם השגות של דבקות שהם ימים עליונים, 

בסוד  ודרגה,  דרגה  בכל  שמשיגים  ידועות  ומידות  ימים  באותם 

האמונה, דהיינו על ידי האמונה שהיא מקיפה לכתר ורצון ותשוקה 

ודבקות של העולם והמדרגה שהיה בה במצווה הקודמת, והבן. כי 

אברהם ראש למאמינים על ידי תשוקתו מצד עצמו להתקרב אליו 

יתברך כנ"ל ודבקותו מצד השפעת הבורא לקרבו אליו כנ"ל שהיא 

הבחינה שבין המצוות, דייקא על ידי הדבקות גדלה אמונתו אשר 

מעל השכל, להיכנס על ידה למדרגות שבעולמות שמעליה מלכות 

חדש,  וקשר  וכתר  דבקות  שישיג  עד  חדש  עולם  שבאותו  אמונה 

וחוזר חלילה עד שישיג אמונה נעלה חדשה מדרגה לדרגה כנ"ל.

רְכָאן וְכָל טִיבוּ.-  בִּ ל  כָּ נָפְקִין  ן  מָּ מִתַּ דְּ כֹּל.  בַּ רַךְ אֶת אַבְרָהָם  בֵּ וַיְיָ 

וה’ברך את אברהם בכל, בברית וקשר היסוד שבין מצווה למצווה 

כנ"ל שמשם מזאת הדבקות שבין המצוות יוצאים כל הברכות וכל 

הטוב להיות נשכר מהם.

חָדָא  יוֹמָא  בְּ חָדָא  א  עְתָּ שַׁ בְּ הָא  דְּ תְשׁוּבָה  דִּ מָארֵיהוֹן  אִינוּן  אִין  זַכָּ

מַה  הוּא,  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ י  לְגַבֵּ ע''ב( קְרֵיבִין  קכט  חָדָא )דף  רִגְעָא  בְּ

רִיךְ  א בְּ י קוּדְשָׁ בֵּ אִתְקְרִיבוּ גַּ מוּרִים דְּ יקִים גְּ לָא הֲוָה הָכִי אֲפִילּוּ לְצַדִּ דְּ

הֲוָה  דְּ אִין עַד  עִלָּ אִינוּן יוֹמִין  בְּ נִין. אַבְרָהָם לָא עָאל  שְׁ ה  כַמָּ בְּ הוּא 

זָקֵן  וִד  דָּ לֶךְ  כְתִיב )מלכים א א( וְהַמֶּ דִּ וִד  דָּ וְכֵן  מָר.  דְאִתְּ מָה  כְּ סִיב 

א  קוּדְשָׁ יהּ בְּ ק בֵּ בַּ ד עָאל וְאִתְדָּ תְשׁוּבָה מִיָּ מִים. אֲבָל מָארִיהּ דִּ יָּ א בַּ בָּ

ונשכרים הקופצים  הזריזים  הוּא.- אשריהם בעלי התשובה  רִיךְ  בְּ

מיד לתוך הקדושה ללא שהיה, אלא זכותם שבמסירות נפשם לעזוב 

החטא החותך קשר המצוות, ובוחרים לחדש הקשר והברית אליו 

־יתברך מתוך תשובה מאהבה, שעל ידי זאת המסירות יכולים לק

פוץ ולדלג מיד לתוך הקדושה העליונה שלא כסדר הכלים מדרגה 

לדרגה, שהרי בשעה אחת ביום אחד ברגע אחד מדלגים על כל 

מה  ומתקרבים לפני הקב"ה בדבקות עליונה,  המדרגות שהפסידו 

שלא היה כן אפילו לצדיקים גמורים שהתקרבו לפני הקב"ה בכמה 

שנים כסדר מדרגה לדרגה מעט מעט. צדיקים כמו אברהם אשר 

לא עלה באותם השגות של בחינת ימים עליונים של אמונה, עד 

שהיה זקן ושוהה כמו שנאמר. וכן דוד הצדיק, התקרב אליו יתברך 

מצווה,  לכל  זקנה  ובהכנה  לדרגה במתינות  כסדר מדרגה  בעליה 

להשיג הימים כמו שכתוב והמלך בחינת מלכות אמונה שעל ידה 

זקן בחכמה לשתוק ולשהות בין מצווה  דוד  עולים בדרגות כנ”ל, 

למצווה ועל ידי זה בא בימים כאברהם ברבות הזמן מעט מעט. 

אבל לעומתם בעלי תשובה מיד קופצים לתוך הקדושה בזריזותם, 

החטא  לעזוב  נפשם  מסירות  ידי  על  בקב"ה  בו  ונדבקים  עולים 

בתשובתם מאהבה.

הַהוּא  יהּ, בְּ תְשׁוּבָה קָיְימֵי בֵּ מָארֵיהוֹן דִּ נִינָן אֲתַר דְּ י יוֹסֵי אָמַר תָּ רַבִּ

אִינוּן  דְּ גִין  בְּ יהּ,  בֵּ לְקָיְימָא  רְשׁוּ  לוֹן  לֵית  מוּרִים  גְּ יקִים  צַדִּ עַלְמָא, 

א  רְעוּתָא דְלִבָּ כֵי עֲלַיְיהוּ בִּ הוּ, וְאִינוּן מָשְׁ לְּ יר מִכֻּ א יַתִּ קְרֵיבִין לְמַלְכָּ

א.- רבי יוסי אמר, למדנו כי  יר וּבְחֵילָא סַגְיָא לְאִתְקְרָבָא לְמַלְכָּ יַתִּ

מקום שבעלי תשובה עומדים בו כמלאכים קדושים, באותו עולם 

הבא שלהם, עולם נסתר של דבקות ואמונה נעלמת ובלתי ניתנת 

להשגה בשכל וחכמה, שם צדיקים גמורים אין להם רשות לעמוד 

בו, שאין נקנה להיות רשותם לעמוד שם אלא לפי בחינת עבודה 

שלהם, מפני שאותם בעלי תשובה קרובים למלך, למידת המלכות 

ולאמונה בו, יותר מכולם, והם מושכים עליהם רצון הלב גדול יותר 

מן הצדיקים וכח גדול לקפוץ ולדלג  להתקרב למלך ולסוד האמונה 

אלא  בהדרגה,  ואמונה  בשכל  בוראם  את  הכירו  לא  שהרי  כנ"ל, 

שמתוך רפש וטיט שהיו שקועים בו נכנסו באמונה למסור נפשם 

ורצונם הרע ולהשתוקק ברצון דקדושא להתקרב אליו יתברך מתוך 

אהבה פנימית שהייתה נסתרת בהם. שעל ידי זאת ההשתוקקות 

דייקא ממקום הרחוק זכו להיות בעלי כוח, זריזים ונשכרים בשכר 

סוד האמונה והדבקות בכתר המלך. ויהי רצון שנזכה בקרוב מיד 

בדילוג וקפיצה ודילוגינו עליו אהבה בתשובה שלמה מאהבה שעל 

ידי זה תבוא הגאלה כידוע במהרה בימינו אמן כן יהי רצון.



רבונו של עולם, מלך רחמן, זכנו לקיים 

בכל יום ויום המצוות בזריזות גדול לבלי 

לנו חכמה  ותן  להשתהות שלא לצורך, 

שבמצווה  הקדושה  לתוך  להכנס  ודעת 

ונזכה להיות באים בימים, להכנס לתוך 

יום  שבכל  הנסתרת  הקדושה  פנמיות 

ויום בכל מצווה ומצווה ותן בנו אמונה 

למאמינים,  ראש  אבינו  אברהם  בזכות 

מאמינים,   בני  מאמינים  בניו  בני  כי 

רצונך  לעשות  אליך  משתוקק  ולבנו 

בכל עת. אנא תן בלבנו כח גדול לחזור 

הזמן  כל  על  מאהבה  שלמה  בתשובה 

הרב שהפסדנו קיום המצוות, ונוכל לדלג 

הקדושה  תוך  אל  מיד  התשובה  בכוח 

על  בך  לדבוק  ונזכה  מניעה  שום  בלי 

ההכנה  בעת  וגם  מצוותך,  קיום  ידי 

לדבוק בך בשמחה רבה,  נזכה  למצווה 

nahalzohar@gmail.com ליצירת קשר להארות ותרומות
לעילוי נשמת דבורה בת חיים

ת.נ.צ.ב.ה
לרפואת חיה ליאורה

בת פטריסיה

א. על ידי שחוזר בתשובה מאהבה יכול להיכנס בזמן מועט לקדושה גבוה מה שאפילו צדיקים גדולים לא זוכים לזה בזמן רב.

ב. צריך להזהר בעת שמזדרז לקיים המצוות שלא יהיה זריז נפסד, שיפסיד הדבקות שיכול לזכות לה בין מצוה למצוה, לכן ראוי שישהה כפי הצורך בעת שניתן כדי שיזכה 

לזאת הדבקות בו יתברך.

ג. לזכות לאריכות ימים, דהיינו שהימים שלו יהיו מלאים בקדושה נעלה, הוא על ידי שמקיים את המצוות באמונה שלמה.

ד. על ידי קיום המצווה באמונה והכנה ראויה עולה בכל פעם מדרגה לדרגה ועיקר עלית המדרגה הוא מה שזוכה בכל פעם לאמונה יותר נעלה בקיום המצוות.

לעילוי נשמת מירה בת אשר 
ת.נ.צ.ב.ה

לעילוי נשמת
 מאיר צבי בן הרב נחמן ישראל

להצלחת שמעון בן רמונדה רוחמה, ולזרע של קיימא  ת.נ.צ.ב.ה
וכן לרפואה שלמה רחל בת מזל ורמונדה רוחמה 

בת שמחה

בכל  לקיים  נזכה  המצווה  קיום  ידי  ועל 

גוררת  מצוה  בבחינת  מצוות,  עוד  עת 

לדרגה  מדרגה  עת  בכל  ונעלה  מצווה. 

הצדיקים  כל  של  מעלתם  כפי  כסדר, 

של  הבחינה  נפסיד  ולא  הדורות,  בכל 

שכן  ובעת  המצוות.  בין  שיש  הדבקות 

גדולה  בתשוקה  להזדרז  צריכים  אנו 

נשכרים  להיות  נזכה  כן  גם  בתשובה, 

חקדושה  למלא  הזריזות  ידי  על  דייקא 

שהחסרנו בזמן שהיינו נזופים לפניך. 

רבונו של עולם, זכינו בכל פעם לעלות 

שלמה  האמונה  בסוד  לדרגה  מדרגה 

בכח התפילה, כפי שזכה לה דוד המלך 

אשר אמר ואני תפילה, כי הנושא ידיו 

ויהי  בבחינת  באמונה  הוא  בתפילה 

ידיו אמונה, ותרגם יהונתן  והואה ידוי 

פריסן במהמנותא בצלו, ונזכה להרבות 

האמונה,  ידי  על  בדבקות  בתפילה 

ומאזין תפילתנו  שנאמין שאתה שומע 

בעת  הגדולה  הדבקות  ידי  על  ונזכה 

למצוות  ההכנה  בעת  וכן  התפילה 

ועל  הברית.  לתיקון  שבה,  והדבקות 

הברכות  כל  יבואו  בא  התיקון  זה  ידי 

בכל   אבינו  אברהם  את  שברכת  כשם 

ובזכות  שבעולם,  טוב  וכל  הברכות 

ותקרב  תבחר  אשרי  אמר  אשר  דוד 

ישכון חצריך ושבח את הצדיקים ובעלי 

לשכון  לקרבם  בחרת  בהם  התשובה 

נזכה  המצוות.  בקיום  קודשך  בחצרות 

כל  ללא  אליך  להתקרב  עתה  אנו  גם 

ידי התשובה הנעלה  על  ונזכה  מניעה. 

ולשבי  גואל  לציון  ובא  עולם  לגאולת 

פשע ביעקב במהרה בימינו אמן

עלון זה מטרתו לעודד את הציבור לגלות ולחדש בהבנת מאמרי הזהר, על פי תורותיו של רבנו הקדוש, אשר המה הקדמות עמוקות לכל חלקי 
התורה ובפרט ללימוד הזהר, כפי המובא בדבריו:"אמר התורה שלי היא כולה הקדמות" )שיחות הר"ן קצ"ט(.  והוא בעיקר לפי הכלל החמישי 
לדרך לימוד ליקוטי מוהר"ן המובא בספר ביאור הליקוטים להרב רבי אברהם בן רבי נחמן זצוק"ל. וזה לשונו "...הוא כל מקרא או מאמר חז"ל, 
שמזכיר קצת מאתו לאיזה ענין, סובב כוונתו על כל הענין ונכנס ונתבאר כל המקרא והמאמר חז"ל בזה הענין". עכ"ל. כלומר שכללי התורה 
וההקדמות שמביא רבינו הקדוש בתורתו המה מפרשים את כל המאמר שמביא בדבריו רק את חלקו בספריו. והבא לעיין בתורתו ובזהר, יראה 
בעיניו ממש איך כל כללי תורתו נמצאים בכל מאמר הזהר והוא פלאי. ויש להבין קצת הענין בפרטות כי ידוע אשר נשמת רבנו הקדוש ונשמת 

רשב"י אחת המה, כמובא רמז לכך בספר כוכבי אור, כי גימטריה נחמן בן שמחה וכן גימטריה שמעון בן יוחאי חושבן דין כחושבן דדין.
לכן נרמז אור חכמתם הגדול בשם העלון נחל זהר, שהרי נחל הוא על שם הנחל נובע מקור חכמה המאיר ומגלה זהר רשב"י הנסתר, שהוא 
אור הזהר הקדוש.  נא ונא ראו בעצמכם לחדש בדרך לימוד זה להוציא עצות למעשה ולהתחזקות בעבודת ה‘ ויתקיים בנו מאמר הזהר: בהאי 

חיבורא דילך דאיהו ספר הזהר, יפקון ביה מן גלותא ברחמי. במהרה בימינו אמן.

הקדמה קבועה 
להבנת מטרת העלון ודרך הלימוד  

עצות על פי הלימוד

תפילה על פי הלימוד
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