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הקדמה
וכל  בית המדרש  יושבי  בפני  בזה  להגיש  נרגש  הנני  לא תמנו,  כי  שמים  בחסדי 
בפסח',  'קטניות  בענייני  המלא  הליקוט  את  בכלל,  הכשרות  במלאכת  העוסקים 
מקור האיסור והגדרתו, טעמי המנהג ורשימת הקטניות, אשר אספתי כעמיר גורנה 
למעלה  מזה  לעסוק  זכיתי  אני  בה  הכשרות  מלאכת  מתוך  ארוכות,  שנים  במשך 
מ-3 עשורים בס"ד, במחלקת הקטניות והתבלינים מטעם 'ועד הכשרות' של בד"ץ 

העדה החרדית.

תחילת מלאכתי בנדון זה, לפני כ-20 שנה, כאשר הרב הפוסק של 'ועד הכשרות', 
ירושלים תובב"א,  זצ"ל חבר הבד"ץ העדה החרדית בעיה"ק  בלוי  יעקב  רבי  הגאון 
הורני להחל במלאכת הקודש זו, ללקט את כל ענייני הקטניות בפסח ולאסוף רשימה 
עדכנית מלאה של כל מוצרי הקטניות ולברר לגבי שאר מיני פירות או תבלינים אם 

יש בהם חשש קטניות או לא.

מקרוב  אשר  תלפיות  תל  החרדית,  העדה  בד"ץ  של  הכשרות'  'ועד  בהיות  זאת 
ובפרט  השנה  ימות  לשאר  המזון  כשרות  בענייני  פיהם  את  לשאול  ומרחוק באים 
עלה  ישראל,  של  מזונם  טהרת  על  להקפיד  זו,  הקודש  מלאכת  ומתוך  פסח,  לימי 
הצורך ללקט את כל הפרטים בנדון זה, ובמשך השנים זכינו לצבור לגביו מידע רב, 
לצד בדיקות שטח ומחקר אישי שערכנו במקומות הגידול השונים בעולם, במסגרת 

עבודות הפיקוח וההשגחה מטעם מחלקת הקטניות והתבלינים ב'ועד הכשרות'.

במשך השנים, הלכו והצטברו הפרטים בידינו, ביניהם נתונים מעניינים ביותר, כמו 
בנדון פולי הקפה, שהיו שחששו בו מפני שנראה כקטניות, מאחר והם גדלים שניים 
שניים בקליפה אחת, ובמהלך ביקורינו במקומות גידולם במדינת הודו ועוד מדינות, 
נוכחנו לראות שהם גדלים על העץ, וכפי שנכתב ב'שערי תשובה' כי כל הגדל על 
העץ לא גזרו בו משום קטניות ואף דן בנדון פולי הקפה. כמו כן בנדון החילבה, היו 
שהסתפקו בו כקטניות או לא, אמנם אחרי שראינו אותו במקומות גידולו, אשר גדל 
בשרביט כעין שעועית, שהוא תילתן, אשר המפרשים קוראים לו פינגורי )וכך הוא 
אכן נקרא עד ימינו pangery(, ידענו על נכונה כי על כך נאמר ברש"י שזה קטניות. 
דומה לכך הוא נושא השמנים, אשר יש בהן חילוקים שונים, בין שמן חמניות, לבין 



שמן קטניות, לבין שמן אגוזי מלך, אשר כל אחד מהם צריך בדיקה יסודית ומקיפה, 
כפי שהשתדלנו לעשות ככל אשר לאל ידינו בס"ד.

חכמים  תלמידי  עם  אחת  בעצה  עשינו  הגדול,  והליקוט  איסוף  מלאכת  כל  את 
הכשרות'  'ועד  רבני  עם  התייעצנו  בפרטות  ויותר  הכשרות,  בתחום  ומומחים 
עברו  אשר  ויום,  לילה  כתפם  על  הכשרות  עול  משא  את  נושאים  אשר  שליט"א, 

עמנו על הפרטים הנדונים וסייעו לנו בכל העניינים.

כל  את  לסדר  הצלחנו  לא  הכשרות,  במלאכת  וטרודים  עסוקים  בהיותנו  אך 
מאחר  הרחב,  לציבור  ולפרסמם  מלכים  שולחן  על  להעלותם  כדי  כראוי  הדברים 
אינטנסיבית  עבודה  מעמנו  דרשה  הכשרות'  ב'ועד  והתבלינים  הקטניות  ומחלקת 
במחלקת הקטניות  ההשגחה  בתפקיד  לי  שאר המסייעים  ושל  שלי  פוסקת  בלתי 
בארצות  רבות  וטיסות  ולהתם  להכא  נסיעות  באמצעות  השאר  בין  והתבלינים, 
רחוקות כך במהלך השנה כולה, כדי להשגיח ולפקח על יצורים ועיבודים שונים כדי 

שיהיה הכל על הצד הטוב ביותר למהדרין מן המהדרין.

חסדי ה' כי לא תמנו כי לא כלו רחמיו, כאשר אחרי זמן כביר זה זכיתי לסיים את 
עריכת הדברים ותפילתי מעם ה' כי הדברים יעמדו לעזרת הציבור הרחב כל עניין 

הזהירות וההקפדה על ענייני פסח כראוי וכיאה, עדי נזכה לביאת גואלנו בב"א.

בריך רחמנא דסייען
אחת שאלתי מאת ה' אותה אבקש, שבתי בבית ה' כל ימי חיי, לחזות בנועם ה' 

ולבקר בהיכלו

הברכה אחת היא להנהלת 'ועד הכשרות והשמיטה' שע"י בד"ץ העדה החרדית, 
גברא  להאי  ובפרט  לשנה,  מסביב  ההשגחה  פעילות  כל  של  העול  את  נושא  אשר 
על  עומד  אשר  הכשרות',  'ועד  מנכ"ל  שליט"א  פפנהיים  גבריאל  הרב  ויקירא  רבא 
ולהגביר פעלים בשדה הכשרות, ללא לאות, אמינא לפעלא  הפקודים להוסיף חיל 
טבא יישר, ולחזק ידיו בהרמת קרן הכשרות בתפוצות ישראל ביתר שאת וביתר עז 

וימשיך בביצור חומת הכשרות במסורת רבותינו הגאוה"צ נבג"מ, אמן.

הכ"ד

רפאל אליעזר פריזנד
בן הרה"ח רבי שלום ברוך פריזנד שליט"א



תוכן הענינים
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�������� ה האיסור משום מנהג וגזירה, ולא מחשש שהקטניות מחמיצות  | ב 

הגדרת קטניות בעלמא, וההגדרות הנוספות לענין מנהג זה������������������� ו  | ג 

טעם המנהג���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ח  | ד 

פרטי דינים במנהג איסור הקטניות����������������������������������������������������������������������� י  | ה 

רשימת המינים האסורים משום קטניות������������������������������������������������������� כג  | ו 



בפסח  וחומרתו קטניות האיסור א מקור
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והערות ביאורים

פעלוא. פר� ורבינו הסמ"ק בעל מקורביל יצחק רבינו של מדרש� בתי 

הששי . האל� בתחילת שבצרפת קורביל בעיר

נהגוב. מאויירא שמשו� ורבינו ברו� שרבינו כתב בסמו� המובא המרדכי 

השולח� הערו� ולשו� בפסח. קטניות באכילת ס"ד)איסור תנג 'הנהיגו(סי '

לבלי באיסור עליה� וקיבלו השני�  מ� מאות הרבה זה ואבותינו רבותינו

בפסח '. קטניות ומיני אורז לאכול

הסמ"קג. בעל מקורביל יצחק שרבי מציי�  ש� שהמרדכי  לציי� העני� מ� 

הסמ"ק הגהות  בש� ולא עצמו הסמ"ק בש�  זה  עני� ומביא גיסו, הוא

פר�. לרבינו

נוסחאותד. שינויי  וילקוט ש�, ומצה חמ� פרנקל הוצ ' עוז מגדל ג� עיי�

הכר�. שבסו�



וחומרתו ב  האיסור בפסח מקור קטניות
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והערות ביאורים

מנוישטאט.ה. שלו� רבי 

זהו. עני� הובא  ספרד מחכמי  שהוא בריטב"א גמרא)ג� ד "ה לה. וא�(פסחי� ,

האורז  מאכילת שנמנעו החסידי� מ� שהיו כתב המנהג  את שדחה

בפסח.



בפסח  וחומרתו קטניות האיסור ג מקור
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וחומרתו ד  האיסור בפסח מקור קטניות
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בפסח  וגזירהקטניות מנהג  משום ההאיסור
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מחמיצות שהקטניות מחשש ולא וגזירה , מנהג משום  האיסור 
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והערות ביאורים

הרמב"�א . פסק ה"א)וכ� פ"ה ומצה .(חמ�

אתב . האוסרי�  אסרו חמ� שמחשש סבר מפריס יחיאל שרבינו והביא

איסור על חלק  לחמ� , בקטניות חוששי� אי� שלהלכה וכיו� הקטניות,

שא� דבריו, את הסמ"ק הגהת ודחה בפסח . פולי� אוכל והיה הקטניות,

שאינ� בטענה להתיר� אי� וממילא אסרו, חמ� מחשש לא האוסרי� 

מחמיצות.
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והערות ביאורים

בפניא . ש� נתייחד שלה� אלא הוא, כ� דג� מיני  בחמשת שא�  והוסי�

'תבואה'. עצמ�,

עליה� ב. וג�  זרע�  שג�  מיני� לגבי  זרע, ד"ה ההלכה ביאור ועיי"ש

שייכי�. ה�  מי� לאיזה נאכלי�,
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והערות ביאורים

אכילת�ג. ועיקר הזרעי�  על פרי שנוס� וכדו' ומלפפוני� עגבניות לאפוקי

הזרעי�. ולא הפרי בשר הוא 

ה "ח.ד. פ"א  כלאי� הלכות רמב"�

א)הט"ז ה. ס"ק תנג קטניות(סי ' נחשבי�  אינ� גינה  שזרעוני הרמ"א לפי  מקשה,

הרמ"א כתב תסד)מדוע  שהוא(סי' ומתר� קטניות, מי� הוא שחרדל

בשרביטי�. שגדל משו� 

יעב"�ו . שאילת קכו)שו"ת סי ' קפה .(ח"ב בער� להל� ועיי� ,

ס"א)לבושז . תנ"ג .(סי'
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והערות ביאורים

הגמראא . נה.)כמשמעות .(נדרי�

מקסיקו,ב . [ארגנטינה , אמריקה דרו� בכל כפת התירס נאכל כהיו�  ג�

וכידוע  תירס  מקמח היא המקורית ה'טורטיה ' כי  ועוד, כלברזיל , אצל

ומברכי�  דג�, ממיני  פת ש� אוכלי� ה�  בשב"ק ורק אמריקה , דרו�  יוצאי

וברהמ"ז. המוציא
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והערות ביאורים

שא�ג. מתחילה , רותחי� במי�  ליתנ� שא� סמ"ק] [הגהת ש� כתב עוד

אסור ברותחי�"], שחלטו "חלוט ל"ט: [פסחי�  הדי� מעיקר מותר בחמ�

קרי�. במי� יתנו� דילמא בקטניות, ג� לדינא

יוס�ד. ובהגהות)בית ד"ה  ס"א תנג קושטא(סי ' דפוס מיימוניות בהגהות ומקורו ,

ה"א) פ"ה ומצה הטור (חמ�  וא� הסמ"ק. בש� זאת ס"א)שהביא תנג כתב(סי'

המנהג . טע� שזה 



הקטניותי  איסור  במנהג דינים בפסח פרטי קטניות
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הקטניות איסור  במנהג  דינים פרטי 

חמץ , אכילת איסור  מזמן פסח  בערב  קטניות  אכילת

מקטניות. מצות לעשות אפשר  והאם 
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והערות ביאורים

יוס�א. שו"ת עי' כתב בד"ה א ' ס"ק תנ "ג סי ' השו"ע על תורה בדעת ש�

זצ"ל)דעת מהרש"ק  ולאכול(להגאו� מקטניות, מצה לעשות מותר א� ד� ,

ממיני דמצה בסופו סק"ב בא"א  תמ"ד סי' בפמ"ג מצאתי  ואני  כתב בפסח,

דלא ס"ל ואולי בכה"ג . להקל דס"ל ג"כ ומוכח בע "פ, לאכול מותר קטניות

מבואר סק"ב  תע "א סי  יעקב בחק אבל פסח, בערב ולא בפסח  רק ע "ז גזרו

ש�. תורה הדעת עכ"ל אסור. פסח בערב דג�

בש� ב . תנ"ג סי ' לאו"ח בהגהותי  הבאתי כבר הדי� בגו�  הנה ש� , וז"ל

וכו' זצ "ל , מהרש"ק להגאו� דעת מקטניות)יוס� מצות עשיית באמרו(לגבי

דשרי מה  אבל מיני�, בחמשת דאסור בגוונא  אלא  ל"ש קטניות  שגזירת 

מהד"ק טטו"ד שו"ת ובהקדמת העיקר, מ� חמור טפל יהא לא  מיני�  בה'

מטע�  בזה  החסידי�  כל נהגו ראווא שבק' והעיד ההיתר, לחזק הוסי� 

מצה לאכול מותר  דבע "פ סק"ב סו� תמ"ד  סי ' מהפמ"ג הבאתי וש� הנ"ל,

אינו קטניות דגזירת ס"ל ואולי כ�, כ� ג�  דס"ל ומוכח  קטניות, מיני של

חא"ח  ח"ס  בתשו' וע"ע כ�, לחלק דוחק הוא אבל בע"פ, ולא בפסח אלא

עיי"ש. בזה, מ"ש קכ"א סי'
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והערות ביאורים

20ג. בהערה  עי '

הצור�ד. בשעת וע"כ לאכול, שלא שנהגו אלא מותר  הדי� שמצד וי "א 

בפסח  רק גזרו שלא משו�  פעמי�. ג ' אות�  שיברור ע"י להתיר אפשר

פסח. בערב פ"ד)ולא מועדי�  שלמה .(הליכות
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והערות ביאורים

הרבה. השו"ע לשו� משמעות ס"ה)וכ� תנג  .(סי '

מהגדולי� ו . אחד בש� הדבר בטע� הדש� התרומת שו"ת וכתב המהרי "ל, (הוא

נ) סי ' לאכילה,החדשות א� בפסח הקטניות את לגמרי התיר יחיאל שרבינו ,

להשהות. א�  נאסור אנו ואילו באכילה  ג� יתיר יחיאל  שרבינו יתכ� ולא

הוסי� עצמו לג)והתרוה"ד שאלה פסח הלכות אד�  הנשמת מדבריו למד שכשגזרו(כ� ,

והנאה שהיה אבל כרת, חייב שבחמ� באכילה רק אסרו�  הקטניות על

כלל. גזרו לא בקטניות בלאו, אלא אינ� שבחמ�
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והערות ביאורים

לעילז. המוזכר לחשש שג� ומהמ"ב הרב מהשו"ע משמע ולכאורה

כא�, חששו לא בקטניות  מתערבי� חיטי� שמיני  המנהג כיו�בטעמי

ביותר. רחוק  חשש פסח )שהוא  לפני  הוא (וג� 

המשנהח. כתב חמ� בה שכתשו במכתשת שכתשוהו זית בשמ� אכ�

יא)ברורה  במכתשת(ס"ק מהבלוע ובולע חרי�  שהזית כיו� להחמיר,

החמ�. נגד ששי� בזית ואי�

כותנה .ט . שמ�

באכילהי . ג� שהתירו האחרונות השני�  במאות הפוסקי� מגדולי מצינו

כי הדחק, ושעת ברירה בלית היה  וזה  לפסח , קטניות שמני מיני כל

להשתמש אחרי�  שמני�  הה� בימי�  אירופה  במדינות להשיג  היה  לא



בפסח  הקטניותקטניות איסור  במנהג דינים טופרטי
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והערות ביאורים

רצו שלא קדוש ע�  מישראל הרבה ולכ� קטניות, לא שה� בפסח, בה� 

בשומ�  השתמשו הללו, בשמני� להשתמש אופ� עופות(שמאל�)בשו�  של

שמני�  הרבה ב"ה שיש האחרונות בשני� אבל שמ�. במקו� בהמות או

בכל היו�  שנהוג וכמו מתירי� , היו שלא  ספק אי� קטניות, שאינ�  אחרי�

שנכתב וכפי  הנ"ל, את להתיר שלא תבל, קצוות בכל האשכנזי� קהילות

לעיל. שהבאנו הכשרות  במדרי�
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והערות ביאורים

ש�.יא . בהערה קקאו, ער� להל�  עי' לבטל, כדי  בכוונה  עירב וא�

נגדיב . בתבשיל רוב יש כלל  דבדר� .39 הערה תנ "ג סי ' תשובות, פסקי

הכלי . דפנות
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והערות ביאורים

יחלטנויג. דמ"מ סופר החת�  בש�  המ"ב שהביא שמה שכתב מי  ראיתי

הסמ"ק בש� הג"מ וכ�  הטור שהביא לטע�  רק הוא קוד� , ברותחי�

למיחל�  דאתי הסמ"ק לטע�  אבל חיטה , בה� שמעורב (ובשו"עדחיישינ�

המיני� ) לרשימת בהקדמה עי' זה טע�  לעיקר  נקט דרמ"א משמע מההרב מידי  מהני  לא

לחולט� החת"ס דמש"כ לומר אפשר ואולי  ע"כ. ברותחי�, קוד� שחולט�

הטעמי�. כשני להחמיר יש דלכתחילה משו� היינו ברותחי�
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והערות ביאורים

להאכילויד. עדי�  להתינוק, מזיק אי�  שא� ט' אות תנ"ג תשובות בפסקי

וכוסמת. אורז מאשר קורנפלור
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והערות ביאורים

גויטו. ע"י  בישול לעניי� סכנה, בו שאי� כחולה קט� חשיב גיל איזה  ועד

הערוה"ש כתבו לאכול, מה לקט�  כשאי� ס"כ)בשבת שכ"ח והקצות(סי

סקי "ח )השולח� קל "ד לעניי�(סי' כקט� חשיב מיוחד לאוכל שצרי� זמ� דכל

ובחזו"א סק "ג)זה, נ"ט סי ' והמנחת(או"ח  שני�, ג' או ב' גיל עד דהוא כתב

ע "ח )יצחק סי  בחזו"א(ח "א וע"ש שני�, תשע ב� עד שהוא דמ"מ(סק "ד)כתב

כל חו� או קיבה לקלקול יגרו�  התינוק מאכל ששינוי שהוא כל בחשש

ה" חולישהוא  וכל חולי, שיגרו� אפשר קלקול שכל סכנה, ספק בכלל ז

שלמה בשולח� וכ"כ זאת. למנוע שבת ומחללי� סכנה ספק שכ"ח הוא (סי

המורה .סקל"ב) עיני וראות העני� לפי  הכל ולכאורה .

מועדי� בספר  חלק הלוי " "שבט מבעל לוי" ו')"מבית סעי ' ס"ו כתב(פרק 

עד אלא  לה� , לתת אי� בקטניות, דוקא כלל צור� לה� שאי� "ולקטני�

יותר" ולא  שנתיי� גיל
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כלב  מאכילת שנפסלו  קטניות

����אם  ����� �� ���	� ��	 �� �	��� ���
 ��	
���
����� ������ ��� ���� �� �	��� ��
����	 ���

������
 ���� ������ �����
� ��� ��� ���� ����� �� �� �������
���	 ����� ����� �� �������	��� � ��	
�� �	
��

���	�	�וא"כ �� 	���� 	
	� �� ��� ���� 	�� �����
���� ��� �	�� �	��� �		��� �
	�� ���	
���

����� �	����������� 
�� ��������� ������ 	����� ���� �� ����

	����� 	���� ���� ����� �� �
� ���� �� ��
� ���
 	���
��	�טז�"
�	� �!��� ����� ���
� 	� �
��� ��� ���	
��� ������
��	��� ���� ���� ���	 �� 	�� ��� �	� ��� ���	 ��
�

�

והערות ביאורים

ש�.טז . ובהערה כותנה שמ�  בער� להל�  עי'



בפסח  קטניותקטניות משום האסורים המינים כג רשימת

ו 

קטניות משום האסורים  המינים רשימת

המינים  לרשימת הקדמה
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קטניותכד  משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות
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והערות ביאורים

שהמיני� א. ומבאר  גינה , זרעוני  בכלל הוא פשת� שזרע כותב הרמב"�

גינה . זרעוני  נקראי� נאכל זרע� שאי�

לברר� ב. שקשה מפני  לגמרי  להתיר� שאי� והמ"א הט"ז  שהגבילו אלא

אינ�. שוודאי נקטו קטניות אבל דג�, מגרעיני 



בפסח  קטניותקטניות משום האסורים המינים כהרשימת
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קטניותכו משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות
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בהם  גם ונוהגים  השו"ע, שאחרי הפוסקים  שהביאו קטניות מיני

קטניות. איסור 
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בפסח  קטניותקטניות משום האסורים המינים כז רשימת
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והערות ביאורים

הרבג. של שאל חיי� לשו"ת דציי� ל"ד. ס"ק תנ"ג סי  החיי� כ� עי '

קטניות. מיני  הוי דדורא  בפירוש ש�  דכתב מ"ז סי' ח "ב זצ "ל חיד"א

דג�. ולא 



המוצרים כח בפסח רשימת קטניות

המוצרים : רשימת
– קטניות אבטיח מין אינו

ד 

– מלך קטניות .אגוז מין אינו

ברזיל קטניות .אגוז  מין אינו –

פקאן קטניות .אגוז  מין אינו –

מקדמיה  קטניות .אגוז מין אינו –

קוקוס  קטניות .אגוז  מין אינו –

לוז קטניות .��������
�����אגוז  מין אינו –

והערות ביאורים

זצ "לד. אויערבא� להגרש"ז  שלמה  ט"ז )בהליכות סעי ' פ"ד פסח  כתב,(מועדי�,

השנה, ימות כל שאוכלו כדר�  גרעיניו  ע� אבטיח בפסח אד�  אוכל 

האבטיח  הוא  האכילה ועיקר הוסי�)הואיל כ"ז בס"ק  שאי�(וש�  שכל דמסתבר

ג�  עמו שאוכל הפרי אכילת דר� כ� אלא עצמה, בפני נחשבת אכילתו

קטניות. אכילת חשיב  זה אי� ובמילו�)הגרעיני�, בדלעת ה "ה  ועולה(ולכאורה .

להתיר. אי� בפ"ע אבטיח  גרעיני  שאכילת אפשר מדבריו א�  שהסתפק  ש� (ועי '

כקטניות) נחשבי�  הגרעיני�  כי האבטיח על  מהגרעיני�  תרו"מ  "אשרילהפריש  בספר כתב וכ� .

)האיש" ג' סעי' נ"ט פרק  ואסורי� (מועדי�  כקטניות שנחשבי� דלעת, גרעיני  לגבי 

השני בחוט וכ�  לקטניות. הדומי�  הגרעיני� בכל שהחמירו מפני בפסח,

י"ג)להגרנ"ק  ס"ק  י "א סעי ' י"ב פרק  פסח  בתו�(חלק הגדלי�  לבני�  גרעיני� כתב,

נחשבי�  ה� אי� וכו' הדלעת  פרי  ע� בה� משתמש  שא�  נראה הדלעת

ה�  הרי לאכילה  להכינ� עצמ�  בגרעיני� מתעסק וא�  הדלעת, כפרי  אלא

בפסח. לאוכל�  לא שהמנהג כקטניות ודינ�  כהפרי , ולא בפנ "ע נחשבי�

ששמעתי זצ "ל  בלוי  יעקב להג "ר אמרתי ופע�  אבטיח . בגרעיני  הדי� וכ�

חשש מפני  בפסח אבטיח גרעיני  לאכול שלא פסק זצ "ל וואזנר שהרב

ר' הרב הגאו� לי אמר לפסוק. צרי� שכ� מסתבר לי אמר קטניות, גזירת

הגרעיני� , בלי האבטיח את לאכול לנהוג שראוי  שליט"א, כה� יהודה  חיי�

מהאבטיח ) הגרעיני� את שמוציאי�  קטניות.(דהיינו חשש משו�



בפסח  המוצרים קטניות כטרשימת

מוסקט  קטניות אגוז מין אינו 
ה
.

קשיו  קטניות .אגוז מין אינו –

ירוקה אדממה  אפונה  ערך וראה קטניות , מין –
ו 
. ����

– קטניות אורז מין
ז
.������ ������ �
�� )���
� ���� �� �����

������� ������

קטניות אורגנו מין  אינו –����� �����

ירבוז � קטניות אמרנט מין –
ח 
.

שבת  � כקטניות �������אניס  להחשיבו נהגו –
ט 
.

והערות ביאורים

שממלאי� ה. שחששו דיש הביא  תורה  ישראל מנהג בספר ע� . על גדל

בפסח , מוסקט  אגוזי אוסרי�  יש ולכ� בצק, מוסקט  האגוז של בחורי�

מאהבה  בתשובה קכ"ט)ועי ' בררתי(סי  אול� אצל. וכ� בהודו מפעלי� בכמה

א� מצאתי  לא וכ� זה. על מעול� שמעו ולא מוסקט אגוזי  של יבואני�

הנ"ל. החשש את פע�

מבושלי� אדממה ו. כשה� התרמיל בתו� סויה מפולי  שמורכב מאכל הוא ����
ער� וראה כחטי� . נפו� .המאכל קלות מבושלי�  * ירוק בישול  בשיטת

בתרמילי�. ירוקה אפונה

ה"ח )רמב"�ז . פ"א כלאי� יו"ד(הלכות שו"ע ס"ג), רצ "ז .(סי'

שלח . סוג  שהוא אומרי�  ויש קינואה, לצמח דומה הזרעוני� ע�  הצמח

קינואה .

הפיג�במסכת  א ' משנה  ט' פרק בספרוהירבוזיןשביעית וכו', השוטי�

הירושלמי, על ונקי בחז"ל)קב שנזכרו צמחי� על מחקר  ספרי  בעוד מצאתי  פירשו(וכ� 

ירבוז מי� השוטי�, בערבית)"הירבוזי� ג�  שמו ,(כ� נאכלי� ועליו בר, הגדל 

"אמרינת". באנגלית

אתברמב"ם תרגמו ע"ב  ל"ט בסוכה וברש"י ברע"ב, וכ� המשניות על

ה�. מה יודעי�  אנו אי� אול� הנ "ל, הצמחי�  של שמותיה� 

באר�.גם מקומות בהרבה בר  גדל ה"ירבוז" כהיו� 

ס"א)ברמ"א ט. תנ "ג אול� (סי ' קטניות, מי� הוי  לא גינה דזרעוני  כתב

נהגו וכ�  זרעי� . מיני  על ג� דגזרו משמע סמ"ק  ובהגהות במהרי"ל



המוצרים ל  בפסח רשימת קטניות

יבשה  קטניות אפונה מין –
י
.

בתרמילים  ירוקה כקטניות אפונה להחשיבו נהגו –
יא
.

והערות ביאורים

לרשימת בהקדמה  באריכות ועי ' קטניות. בגזירת להחשיב� העול�

המוצרי�.

ה"ח )רמב"�י . פ"א כלאי� שו"ע(הלכות ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

יוס�יא . בברכי ב')החיד"א אות תנ"ג דוד(סי ' הבית בש� משאלוניקי ,הביא (להרי "ד 

רי"ו) סי' וליאו"ח כתב, החיד"א אול� מותרי�. שה� נראה לחי�  פולי� ,

שדומה בחרדל אפילו להחמיר שנהגו אשכנז לבני  לפקפק דיש נראה

דוד בית בספר והמעיי�  עכ"ל. לדחות, יש דוד בית הרב וראיית לקטניות,

במי�  שיתנ�  ובתנאי  גדול לצור� רק בשופי, התיר דלא דמשמע יראה

שסביב אברה�  באשל אמנ�  חליטה. לצור� בקדירה , כשיתנ� מיד רותחי�

אופנהיי� אברה� ר' להגאו� סק "ב)השו"ע תנ"ג חדשות,(סי' פולי� להתיר כתב

הנוד דקיי "ל מהא בפסח  דמותרי�  אפשר חדשות  פולי� אסורוז "ל בירק ר 

דמידג� מידי  דהוי  הישנות דוקא וא"כ לחי�, אול� (אסורי� )בפולי�  ע"כ. .

פיתי�  מנחת זצ"ל)בספר  אריק  מאיר  דהיינו(להג"ר  דלדיד� , כתב תנ"ג או"ח

קדירה מעשה ממנו שעושי� במה תלוי  דעיקר הרב ושו"ע ט"ז לרמ"א

קטניות, מנהג איסור בכלל לחי� פולי� ג� דמידג�, מיני כל משו�  ולא

ענגיל מהר"ש בשו"ת ג� ועי ' עכ"ל. הנ"ל , אברה� כהאשל  ודלא

כ"ו)מרדומישלא סי' פסח.(ח "ד לגבי  כקטניות דינו הלח דפול שהעלה

זצ "ל בהליכות  אויערב� להגרש"ז כ"ו)שלמה ס"ק פ"ד פסח כתב(מועדי�,

הירוקה  הו"לשהשעועית  בפני�, הרכי�  הגרעיני� ע� השרביטי� שנאכלי� 

הפסד במקו� בה� שבישלו בכלי�  להשתמש היקל ולכ� קטניות, ספק

מעל"ע. לאחר ובדיעבד דלעילאולם מרובה הפוסקי� ג� א� לדו� יש

את שאוכל באופ� השרביטים עסקו בתוך כשהם לחים  דאפשרהקטניות ,

על ואי� השרביט. בתו� הקטניות ולא השרביט הוא המאכל דעיקר דכיו�

רק לאכול הוא הגידול שעיקר כאלו בסוגי� ובפרט קטניות, גזירת הנ"ל 

כגו� בפני� שנמצאי� הקטניות ולא השרביטי�  כתוב .במיה את  שלמה (בהליכות

על  שמדבר  הקטניותמפורש עם כהיו� השרביט שנקרא מה זה כי  שעועית,

אתירוקה  ואוכל מהשרביטי�, הקטניות את הוציא  א� לדו� יש וכ� ,(



בפסח  המוצרים קטניות לא רשימת

טרייה  בתרמילים.אפונה ירוקה אפונה ערך וראה כקטניות , להחשיבו נהגו –


�����אזוקי ���� 	�����קטניות .� מין –

קטניות .בהרט  שם שמעורב יתכן תבלינים, של תערובת  –

לוז.בונדק אגוז ראה –

קטניות בזיליקום  מין  אינו –����� �����


����בוטנים  ����
קטניות � מין יב –

והערות ביאורים

דכתב ב אות ע"ב סימ� יעקב בחלקת עיי� הקטניות, בלי השרביטי�

והביא וכו' להתיר כ"כ כ"כ הדחק  אי� בעזהש"י כי  להתיר, אי� "ולפע "ד

הנ"ל. יוס� " מהברכי  ראיה

פראנקיב . להגרצ"פ  קודש מקראי  ב')בספר  אות ס' סי' ח"ב לעניי�(פסח  מסתפק

ואי� דג�, מה� לעשות דר� ואי� חיי�, נאכלי� שה�  בפסח, בוטני�

מקו�  שיש הרי האיסור, טעמי לפי המיני�, חמשת של תערובת בה� 

'ע�  כותב, הוא הדיו� במסקנת אול�  בפסח. באכילה  הבוטני�  את להתיר 

משה אגרות ובשו"ת לאכלו'. נוהגי� אנו אי� זה ס"ג)כל סי  ג' חלק התיר(או"ח

לא בפסח קטניות שאסרו החכמי� ובזמ� הואיל  אחר, ומטע�  בוטני�,

עליה� מצא חל אי� לפיכ� עליה�, במפורש גזרו ולא הבוטני� את עדיי� ו

'כי מסיי� אול�  במפורש, חכמי� שאסרו במה לנו דדי קטניות איסור

מנהג שאי� במקו� א�  להתיר, אי� בוטני� לאסור מנהג  קיי� שכבר במקו� 

ש�. עיי' להחמיר', אי�  כאלו בדברי� כי  מותרי� , הבוטני�  כזה,

וכמובא  בפסח , בוטנים אוכלים אנו  אין בירושלים המנהג לפי במדריךאולם

א' בסעיף מהבד"צ מכתב רבני הכשרות  כפסק קטניות  בכלל הם בוטנים וגם

להועילירושלים. מלמד בשו"ת כתב פ "ח )וכ� סי ' שג� (או"ח לי  הוגד 'והנה

'ערדנוס' שקורי� אדמה)הפרי  גזירת(אגוז  מפני בפסח בירושלי� אוכלי�  אי�

הקרקע, תחת בשרביט גדל שכ� קטניות מי� הוא  זה  פירא ובאמת קטניות ,

יעקב בחלקת וכ� ע "כ. 'הילצענפרוכט'', הבאטניק  בחכמת ג "כ (או"ח ונקרא

ב') אות ר"ז  מהרי "חסי  ליקוטי בספר וכ� ועיי�). ד"ה כ "א ד�  אעורר(ח "ג 'ואגב כתב,

שמא, בתר ביה אזלינ� לא  הנה ניסלע�' 'אמעריקאנישי  שקורי� הפרי אודות



המוצרים לב  בפסח רשימת קטניות

בתרמילים.במיה  ירוקה אפונה ערך  וראה  כקטניות, להחשיבו נהגו  –

�������������ליקריץ ���קטניות � מין אינם  הגבעולים –
יג 

.

יבש  קטניות .בצל מין אינו –

ברי קטניות .ג'וג'י מין אינו –

– גאם קטניות גואר מין
יד 
.

ברי קטניות .גולדן מין אינו –

קפה .גישר ערך  ראה  קטניות . מין אינו קפה, פולי קליפות  –

קטניות ��������גרגיר מין  אינו �טו ������–

אבטיח אבטיח ,גרעיני ערך  וראה  קטניות  כמין להחשיבו נהגו –

בהערה . ושם

דלעת  בהערה .גרעיני ושם אבטיח, ערך  וראה קטניות כמין להחשיבו נהגו –

מילון בהערה .גרעיני ושם אבטיח , ערך וראה קטניות כמין  להחשיבו  נהגו –

קטניות ��������דורה  מין –
טז
.

והערות ביאורים

גזירת משו� בפסח לאכל� ואסורי� בפה"א, וברכתו גמור קטניות מי� והוא

הרמב"�  הגדרת לפי ובפרט ע "כ. ה"ח )קטניות'. פ"א כלאי�  צמח (הלכות שכל

לגבי ג�  המציאות וזו כקטניות. מוגדר  הזרע הוא בו הנאכל שהחלק

בוטני�.

שימושו.יג. עיקר שה� בגבעולי� משתמש א� דווקא וזה צמח. סוג הוא

תבליני�.. בחנויות ונמכרי� עיציי�  ה�  הגבעולי�

הגואר.יד. שעועית ג�  נקרא שעועית. כמו בשרביטי� גדל

לזרע .טו. שזרע�  והגרגר ט')השחלי�  ב', שביעית בו(תוספתא, השימוש עיקר .

בלבד. ב*עלי� הוא

לחיד"אטז . שאל חיי�  מ"ז )שו"ת סי ' .(ח"ב



בפסח  המוצרים קטניות לג רשימת

קטניות דוחן מין –
יז
.

אבטיח .דלעת  ערך  וראה  קטניות  מין  אינו –

קטניות הל מין להחשיבו נהגו –
יח 
.

עץ וניל  על גדל קטניות, מין אינו –
יט 

.

��זנגביל�����������
קטניות � מין אינו שורש, –
כ
.

קטניות זעפרן מין אינו –����� בפסח ���� בו משתמשין אין אולם .

פסח  הלכות  ברמ"א כמבואר
כא
.

והערות ביאורים

ה"ח )רמב"�יז . פ"א כלאי� שו"ע(הלכות ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

והיותיח. ע�, הוא א� ספק ויש ירוק, צמח  על וגדל הואיל נהגו, כ�

בתרמיל ה� שהצמח (הלקט)שהגרעיני� מערערי� ויש החמירו, לכ�

הוא אחריהנ "ל רק פירות לתת ומתחיל  שנתי, רב והוא היות ע�, בהגדרת

ע�. בגדר שהוא  כ"כ  ברור לא זה אול� שני�, כמה

עצייט. כדוגמת  עמודי�  או עצי�  על מטפס צמח הוא הוניל צמח

הוא הפרי מטרי�. כמה של לגובה ומגיע שחור, פלפל ועצי גפ�

צהוב. הוא הע� על וצבעו לתרמיל דומה ודק. מואר� פירות ע� הלקט

התרמילי�  את מייבשי� לשעועית. דומה  התרמיל בתו� הפירות צורת

מתחיל לחו� . הופ� הוניל של התרמילי�  וצבע בשמש, יו�  10*12 במש�

במש� להניב ממשי� הנטיעה, של שני�  20 כ* כעבור  רק פירות להניב

כע�. דינו לכאורה שני� . 50 כ* עד שני�, בועד עשרות נהגו  וכן

עץ. נחשב שוניל השנים כל האשכנזיותהכשרות הקהילות כל נהגו וכ�

ע�, להחשיבו השני� כל )בעול�  קפה  ער� עי' קטניות, איסור  נהגו לא ולאשר(ובע�

בפסח. שמושו

כתבלי�כ . בפסח בו להשתמש ונהגו קטניות. לא שורש, הוא זנגביל

ל"ג)בחרוסת סעי' ש� הרב ובשו"ע ברמ "א, ה' סעי ' תע"ג  סי ' פסח .(הלכות

לפיראוי כי טרי, בזנגביל ולא  יבש, בזנגביל לפסח  להשתמש וכדאי

בקיטור  טיפול לעבור חייב  הטרי  הזנגביל הבריאות משרד ימות הוראות (לכל

חשש) בזה  אי� .השנה

פסחכא. הלכות  ס"ח )רמ"א  תס"ז  לאכול(סי' שלא  אלו במדינות והמנהג וז "ל,

בכלל דומה  ואינו מסוי� . צמח  עלי  וה�  וכו'. זפרי "� שקורי� כרכו�



המוצרים לד  בפסח רשימת קטניות

קטניות �
����זעתר מין  אינו �כב ������–

ק חומוס  מין טניות –
כג 
.

עץ .חוחובה  על גדל קטניות, מין אינו –

קטניות .חולינג'אן מין אינו שורש, –

הסוגים  כל תבליניםחוואג' תערובת  הוא  – ולדגים, לבשר, למרק, לקפה,

קטניות . בהם ויש

קטניות �	�	��חילבה  מין –
כד 
.

– שחורים ] [גרעינים  קטניות חמניות מין
כה

ושחור לבן קטניות חרדל מין –
כו 
.

קפה .חרובים  ערך  ראה  קטניות . ואינו עץ פרי –

והערות ביאורים

כורכו�  היו� שקורי� טורמריק )למה שורש(באנגלית שהוא עלי� ), צמח (ולא  של

מעול�. נאסר ולא  בעול� אחרי� במקומות גדל וג�  זנגביל, כמו אחר,

זעתר אול� כב . לזעתר )בתבלין שמוסיפי� תבליני�  שמוסיפי� (תערובת כאלו יש ,

בחמ� , מטוג� שומשו�  או קמח  או לח�  פירורי  כמו חמ� לתערובת,

בפסחולכ� בו להשתמש .אין

"חימצי"כג. הנקרא נב .)הוא  פעלי�(חולי� רב בשו"ת ודע). בד"ה ל ' סי' כתב(ח"ג

לספרדי�. ולהתיר לאשכנזי�  לאסור

כלאי� כד. המשניות, בפירוש מ "ה)רמב"� בערבי(פ"ב הנקרא הוא תלת�, ,

הערו� בספר  הוא וכ� תלת�)"חילב"א", וברש"י (ער� ב"ק . תלת�, ד"ה ג: (ביצה 

משדה) חו� ד"ה קטניות.פא . מי� הוא  דתלת� פירש

שלמהכה. בית בשו"ת כתב  קע"ז )כ� סי' נזר(יור "ד שע"ג)ובאבני  ובשו"ת(סי '

אלעזרג')(סי'מרחשת מנחת ל')ובשו"ת סי ' עושי� (ח "ד שאי� ואע"פ .

יש הדחק בשעת ולכ� בשרביטי�, גדלי�  ואינ� קדירה, מעשה  מה� 

ועי' כקטניות. להחשיב� העול� מנהג מ"מ לפסח, חמניות שמ�  שהתירו

חמניות. שמ� בער� 

ס"א)הרמ"אכו. תס"ד סי' פסח כלל(הלכות חרדל  לאכול שלא  'והמנהג  כתב,

איסור'. בו שנוהגי� קטניות, מי� דהוי פסח , קוד�  נתערב אפילו בפסח



בפסח  המוצרים קטניות להרשימת

קטניות,טימין מין אינו –����� ����.

משומשום.טחינה  מיוצרת  קטניות, מין –

אניס  קטניות כוכבי ואינו עץ  פרי –
כז
.

זרעים  המינים.כוסברה  לרשימת  הקדמה ראה קטניות . מין להחשיבו נהגו –

עלים  קטניות,כוסברה מין אינו –����� ����.

וחומה  ירוקה, קטניות �������כוסמת  מין –
כח 
.

קטניות כמון מין להחשיבו נהגו –
כט 
.

והערות ביאורים

סק "א)והט"ז תנ"ג קטניות(סי' מי� שאינו דא� אינ� ביאר, גינה דזרעוני  הרמ"א דעת (לפי

קטניות) הואמי� וכ� אסרוהו. קטניות כעי� בשרביטי� גדל והוא הואיל  מ"מ ,

הרב ס"ד)בשו"ע תנ "ג סי' ס"ב, תסד יוס�(סי ' הברכי וכ"כ בלבוש הוא וכ� תנ"ג . (סי '

ב') אד�אות ס"א)והחיי קכז  המיני�.(כלל לרשימת בהקדמה באריכות ועיי ' .

קפה .כז . ער� עיי�

מכוסמין,כח . להבדיל  דגן, מיני  מחמשת ואינה קטניות , מין  היא כוסמת

מחמשת דגן שהוא במג "אמיני סק "א). תנג  המהר"� (סי ' בש�  (שו"ת כתב

עח ) סי ' לובלי� הרבמהר"�  שו"ע ש�  כתב וכ� מחמי�. אינו טטרק "י  והמ"ב(ס"ג), .

עיי�(סק "ד) ה�. קטניות מיני  ג"כ וכו' גריקע אצלינו שקורי� וטטרקי  כתב,

לרשימה . בהקדמה

לפיכט. אמנ�  כמו�, התיר מרזבורק הר"מ כתב, כ "ה סי' מהרי "ל בשו"ת

הרמ"א לפי אול� חרדל. כמו דמידג�  כל לאסור נראה תנג הסמ"ק (סי '

מותר.ס"א) יהא כמו� ג� לכאורה קטניות מי� אינ�  גינה דזרעוני שכתב

כמו(סק "א)ובט"ז בו מחמירי� ולכ� לדג� דומי� שגרעיניו כמו� בי� מחלק

ובחק בו. מחמירי� שאי�  לדג� דומה צורתו שאי� כמו� לבי� קטניות בכל

סק "ט)יעקב תנג וקצת(סי ' היתר, נוהגי�  קימ"ל שקורי� בכמו� ג� כתב,

דעות שני  שכתב כ "ה סי ' מהרי "ל בתשובת ועי ' המיני� , באלו מחמירי� 

קטניות דג� יותר, להחמיר אי� ולע"ד ש�, יעקב החק ומסיי� וכו', בכמו�

עלה . לוסי� דלא  והבו הוא , בעלמא  חומרא הוא  עצמו



המוצרים לו בפסח רשימת קטניות

קטניות.כורכום  מין אינו –������ל �

קטניות לואיזה  מין  אינו –��� �� ����� �����.

קטניות .לוביה  מין –

לימון עשב � ריחנית קטניות לימונית מין  אינו –����� ����.

קטניות �������ליפתית  מין להחשיבו נהגו 
לא
.

והערות ביאורים

בחקאולם מחמירי�  הקצת כמו בכמו� להחמיר העול� נהגו למעשה

מי� להחשיבו  ראשוני� ועוד  הדש� והתרומת הסמ"ק וכשיטת  יעקב,

ועיי ' המיני�.קטניות. לרשימת בהקדמה באריכות

זעפר"�ל. ער� עיי�

נזרלא. אבני תקל"ג)בשו"ת סי ' בהשמטות וכ� שע"ג סי ' או"ח  די�(חלק  לזה דיש כתב

בלא פסח קוד� השמ� יבשלו דא� סיי� בהשמטות אול� קטניות.

תורה דעת בשו"ת וכ� הפסח. קוד�  שיבשלוהו ונכו� מותר (למהרש"� מי� 

קפ"ג) סי ' א' אפשרחלק יו"ט שמחת ומניעת הדחק שעת הוא א� כי  סיי� 

במקו�  אבל להתיר, רצה לא איסור שנהגו במקו�  ומ"מ זה, בשמ� להתיר 

שהאחרוני�  רואי� אנו שיסמוכו. ע"מ לה� שיש כתב היתר בזה שנהגו

ממש. הדחק בשעת רק להתיר ורוצי� קנולה בשמ� להשתמש אוסרי� 

משהאולם ס"ג)באגרות סי ' ג ' חלק רבותינו(או"ח בזמ� שהיו מיני� שרק כתב 

ידועי�  היו שלא בוטני� גרגרי  אבל ואסרו�, עליה� גזרו הראשוני�,

והוסי� הקטניות, גזירת את עליה�  גזרו שלא י "ל הראשוני� , לרבותינו

לנו דאי� דג�, מיני קמח  משו�  תפו"א קמח על גזרו לא זה שמטע� 

היו לא אדמה שתפוחי וכיוו� לאסור, בראשוני� המפורש את אלא לאסור

מנהג קיי� שכבר שבמקו� מסיי� אול� עליה�. גזרו לא בזמנ�, מצויי�

מותרי� , הבוטני� כזה, מנהג שאי� במקו� א� להתיר, אי� בוטני� לאסור

יעקב חלקת בשו"ת  וכ�  להחמיר. אי� כאלו בדברי� ב)כי אות רז סי ' (או"ח 

בוטני� שמ�  הדחק בשעת היתר מתיר בזה שאי� הנ"ל מהאחרוני� ראיה לנו יש (ולכאורה

שכתבו  כאלו וראיתי  להתיר. אי�  להחמיר  המנהג א� משה האגרות לפי  ואפילו ממש , הדחק  בשעת אלא

קטניות, גזירת בזה אי� בלבד, לשמ� או בהמה למאכל אלא אד� , למאכל עומד אינו והליפתית שהיות



בפסח  המוצרים קטניות לז רשימת

������מאש ���� 	�����קטניות .� מין –

קטניות,מיורן מין אינו –����� ����.

אבטיח .מילון ערך  וראה  קטניות. מין אינו –

קטניות,מרוה  מין אינו –����� ����.

קטניות משייה  מין אינו מוסקט, אגוזי קליפות –
לב 
.

כקטניות נבטים  ע"ז להחמיר  נהגו –
לג 
.

קטניות .סויה  מין –

עץ סומק על הגדל פרי קטניות , מין אינו תבלין, –
לד 
.

והערות ביאורים

כ�) מחמת שהתירו משמע לא הנ"ל ומהרש "� נזר  שלמהומאבני  הליכות בספר פסח . (מועדי� ,

י "ז ) סעי' שארפ"ד  כדי� בפסח כותנה בשמ� להשתמש שלא המנהג כתב,

בהערה והוסיפו כ "ח )קטניות, הכותנה(ס"ק  גרעיני  את אוכלי� שאי� שא� ,

על גזרו לא דבכה"ג לומר מקו� יש כ� וא� בלבד, השמ� את אלא עצמה

של ההיתר את אי� [כא� עוד. ועיי "ש כ"כ. ברורה סברא זו אי� קטניות ,

פיתי� לרשימה)המנחת בהקדמה קטני� (עי ' זרעי�  ה� קנולה*ליפתית כי  היות

שהרמ"א חרדל כמו לדונ� יש וא"כ בשרביטי� , ס"א)שגדלי� תסד מחמיר(סי'

כקטניות]. עליו

ע�.לב. פרי  שהוא מוסקט אגוז קליפת היא משייה 

אול� לג. מידג� . אינ� וג� קדירה מעשה  לעשות� רגילות שאי� אע"פ

על הקטניות נשארי�  פעמי� הרבה וג�  מקטניות יוצאי� וה�  הואיל

להחמיר צרי� זצ"ל)הנבטי� מהגרי "ב יה(שמעתי  חיי� מהג"ר ושמעתי  כה�. ודה

הנבטי� , על הקטניות כל כמעט שנשארי� כהיו� הוא  דהמציאות שליט"א

הנבטי� , על קטניות שיותר כמה שישארו משתדלי� הנבטי� של והיצרני� 

בפסח. לאוכל� דאסור וודאי  ולכ�

פאה לד. מ "ה)במסכת שלו(פ"א שהפרי "איל� הרע"ב ופירש ה "אוג" ובאיל�

לו וקורי� העורות בו שמעבדי� צמח שהוא פירש ורמב"�  וכו' אדו�

דמאי , במסכת וכ� לאכילה". ראויי� שלו והאשכולות סומא "ק (פ"אבערבי 

ברע"ב.מ "א) ש� ועיי� ה"אוג" "וביהודה



המוצרים לח בפסח רשימת קטניות

זרעים  אניס.סלרי ערך  וראה  קטניות . מין  להחשיבו נהגו –

לכרפס. בפסח בו ומשתמשים קטניות מין אינו – עלים סלרי 

ירוקים  קטניו עדשים  מין ת .–

אדומות  קטניות .עדשים מין –

בשרביטין כשהם טריות  ירוקים וראה עדשים  כקטניות  להחשיבו נהגו –

טרייה . אפונה  ערך

קטניות .עולש  מין אינו שורש, –

דפנה  
����עלי קטניות ��� מין  אינו –��� �� ����� �����.

עץ .ערמונים  על הגדל פרי קטניות, מין אינו –

תירס.פופקורן ערך ראה קטניות . מין –

גדול  קטניות .פול מין –

קטניות .������פול מין – קטן

בתרמילים  טריים טרייה .פולים אפונה  ערך וראה כקטניות , להחשיבו נהגו 

קטניות פטרוזיליה  מין  אינו –����� �����

חלבי עץ .פיסטוק על הגדל פרי קטניות, מין אינו –

שחור עץ פלפל על הגדל פרי קטניות , מין אינו –
לה
.

והערות ביאורים

סוכה לה. ע"א)במסכת אומר(ל "ה מאיר רבי היה כדתניא פלפלי�, "ואימא 

מה מאכל, ע� שהוא  יודע איני  ע�" כל "ונטעת� שנאמר, ממשמע

שוה, ופריו עצו שטע�  ע� מאכל, ע� פלפלין,ת"ל זה אומר  ללמד�הוי

בערלה, חייבין תחסרשהפלפלין "לא  שנאמר כלו�  חסרה  ישראל  אר� ואי�

שהוא מפני הוא, ירק מי� תימא  דלא בערלה, "חייבי� ש�  ופירש"י  בה". כל

ולימד� בה . כל תחסר לא האר�". מ�  גבוה שאינו רות�  כמי� שפל ע�

ללמד�. ד"ה  בתוס' ש�  ועיי� בכלל. פלפלי� דאפילו מאכל, ע� האי 



בפסח  המוצרים קטניות לטרשימת

לבן עץ פלפל על הגדל פרי קטניות , מין אינו 
לו 
.

אנגלי עץ ���
�����פלפל על הגדל פרי קטניות , מין אינו –
לז
.

מתוקה  קטניות .פפריקה מין אינו ירק , –

חריפה  קטניות .פפריקה מין אינו ירק , –

לפתית .קנולה  ערך ראה קטניות , מין להחשיבו נהגו –

חריף פלפל – קטניות .שאטה מין אינו ירק , –

חריף פלפל – קטניות .צ'ילי מין אינו ירק , –

קטניות פרג מין –
לח 
.

זרעים  קטניות פשתן מין להחשיבו נהגו –
לט 
.

והערות ביאורים

ג� כהיום יש ובווייטנא� בהודו הוא בעול�, השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל מטרי� , 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, ע� הוא בברזיל.

שני�. 20 – כ פירות נות� שני�, 4 – 3 כעבור

מקול� .לו . שחור פלפל הוא  לב�, פלפל 

למנועלז . במי� רתיחה עובר שהוא היות בפסח, בו שימוש לגבי  אול�

לפסח. אנגלי  הפלפל את מאשרי�  הבד"צ  אי� ריקבו� ,

כלאי�לח. הלכות  ה"ח )רמב"�  שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב"� לט . מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשת� מהלכות הא�  (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאי� גינה, זרעוני בכלל הוא  הרי  פשת� וזרע מפורש כתב

להרמב"� המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב פשת�(כלאי� שזרע והודיעני ,

הרמ"א שיטת דלפי נמצא גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מי� (סי 'אינו

ס"א) דפשת�תנג הרמב"� לפי קטניות, גזירת בכלל אינ�  גינה דזרעוני 

ומותר. קטניות מי� אינו גינה כזרעוני מהרי "לנחשב בשו"ת (סי 'אמנ�

וכ�כ"ה) אסיר. דמדג� מילי דכל הסמ"ק הגהת סברת מטע�  לאסור, כתב

מהרי "ל שכתב ממה  י "ז )מוכח סימ� אסורות מאכלות הלכות מהר"ש(מנהגי�  אמר ,



המוצרים מ בפסח רשימת קטניות

זרעים  � כקטניות צ 'יה  להחשיבם נוהגים –
מ
.

עץ.צפורן על גדל קטניות , מין אינו בפסח– לאכלו שלא נהגו מאאולם 
.

אורן.צנובר עץ על גדל קטניות , מין אינו –

עץ .קוקוס  על גדל קטניות, מין אינו –

	����קורנפלור �קטניות .����� מין –

אניס.קימל וראה  קטניות . מין  להחשיבו נהגו –

������–קינואה  �����
 ������ קטניות � מין להחשיבו נהגו
מב 
.

והערות ביאורים

שמ� אותו  בפסח  מדליקי� היו לא ניישטט שבעיר ראשוני� חסידי� 

אייל לינא 'ליינע�')שקורי�  באידיש כסמ"ק(פשתי� סברי ואינהו זית, שמ� רק

דלפי נמצא קטניות. מי� נמי  והא בפסח, אסור  קטניות מיני וכל דקטניות 

קטניות מיני  נחשב פשת� גינההמהרי"ל זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ"א במחלוקת (ותלוי 

קטניות) נחשבי�  ה�  שלמה הא� בית בשו"ת וכ"כ קעז ). סי ' בהקדמה(יו"ד  עיי ' ע"ש. ,

המיני�. לרשימת

לרשימה .מ . בהקדמה לעיל עיי�

פסחמא . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז  שלא(סי' אלו במדינות והמנהג כתב,

נעגלי� וכו' במ"ב(צפור�)לאכול וש�  ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכ� אות�. שמייבשי� קוד�  שעורי�  במי אות� (סי 'ששורי�

סכ"א) אד�תס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .

לוי  מבית מקוב� דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דא�

הקה"י מר� וא�  ע"ש. ייבושה, קוד�  בספירט לשרותה נוהגי� שכ� בצפור� ,

הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפור� השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע ש� ), ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '

אצלמב . ראיתי  שני�  כמה ואחרי  זצ "ל. בלוי  יעקב הרב מהגאו� שמעתי 

מאוד דומה  גידולו וצורת ישראל, באר�  כא�  קינואה  זרעוני  שגידל מי

דורה. זרעוני  של גידול דורה)לצורת בער� (עיי'



בפסח  המוצרים קטניות מא רשימת

הקינמוןקינמון עץ  קליפות קטניות. מין אינו –
מג 
.

תירס  קטניות קמח מין –
מד 
.

עץ קפה  על גדל קטניות, מין אינו –
מה
.

והערות ביאורים

ולאמג. הקינמו�, ע� של מהקליפות עשוי  משתמשי�, שאנו הקינמו�

בחרוסת. כתבלי� ליתנו בפסח בו להשתמש ונהגו לקטניות. (רמ "אשיי�

ל"ג) סעי' ש� הרב שו"ע ה', סעי' תע"ג סי'

תירס.מד. בער� עיי�

הנ"למה. בקונטרס ועיי� כתב , סק"א  תנ"ג לחיד"א)בשע"ת עי�  שגדול(טוב

שרוצה נראה הוא , ע� פרי דודאי  אע"ג בקאפ"י א�  מחמיר  היה אחד

קטניות, מי� ג"כ שהוא וידמו הוא , מה ידעו לא שההמו� לפי  להחמיר

זו חומרא שקיבלו במקומות א�  ומ"מ הראשוני�, גדר ויפרצו הכל ויתירו

יעקב בשבות וכמ"ש להקל, יש פסח קוד� חורכו א�  ג"כ סי 'בקאפ"י (ח "ב

וכדלהל�) בקאפ"י,ה, פשוט היתר נהגו אלו ובמקומות עכ"ד, יוס� כהחק ודלא ,

קוד�  לעיי� וג�  פסח, קוד� הקאפ"י  את לחרו� מקדימי� זריזי� ואעפ"כ

מכל, נקיה להיות מיני�  ושאר אורז תערובות מש�  לברר אות�  שקולי�

עכ"ל. עליה� , תבא  טוב וברכת דפסח, חומרא משו�

צביו "תבש  ב')חכ�  אות קכ"ז  סי ' תשובות ליקוטי  בפסח (ח"ב קפה שתיית בעני� ד�

לאוכל�  איסור ויש קטניות  ה�  הקפה שפולי  לומר יש א� אשכנז , לבני 

באכילת איסור הנוהגי� אשכנז בני  מנהג בכלל שאינו ופסק בפסח,

איסור על כשגזרו וצרפת באשכנז מצוי  היה  לא שהקפה  מפני  ה� קטניות ,

קדרה, ומעשה דייסא ממנו עושי� ואי� מאכל שאינו מפני וה� הקטניות,

ואינו לשעתו המתקיי� משקה ממנו ועושי� אותו וטוחני� קולי� אלא

יעקב בשבות ג� שעורי� . שכר כדר� רבי� לימי�  ה')נעשה  סי התיר(ח"ב 

מעיקר פסח . לפני  אותו קלו כשכבר רק אבל בפסח, הקפה  את לשתות

להקל סמ� למעשה א� קטניות, כלל נחשב אינו שהקפה מצדד הוא הדי� 

זמנו קוד� חרכו מדי� פסח לפני הקפה פולי  של קליית� בצירו�  רק

זמנו. בתו� אסור שאינו

יעב"� ובנו בשאילת צבי החכ� קכ"ו)של סי ' בזמנו(ח"ב  שנוהגי�  כתב

היה אותו לשתות שלא שהמנהג כבר שיודעי�  כיו� בפסח, קפה  לשתות



המוצרים מב  בפסח רשימת קטניות

עץ שוקולד )�קקאו  על גדל קטניות, מין אינו –
מו 

קפה . ערך  ראה  .

והערות ביאורים

קטניות, מי� שהוא האמינו הקהילה בני  וג�  הקודמי� שהרבני� בטעות,

איל� שהוא השרי� ופרדסי בגנות אותו ראו מה�  שרבי� עכשיו אבל

החיי� ובכ�  ליה. דחש ולית הדבר בטלו כ"ב)גדול ס"ק תנג והרב(סי' הוסי� ,

הד"ט ל"ד)עיקרי  אות ח "י  א�(סי ' הקאוי לשתות פשוט המנהג  דאצל�  כתב

החיי� הכ� כתב ועוד יעו"ש. פסח , קוד� נתחר� לא כ"א)א� ס"ק וקאוי(ש� 

פמ"ג  היתר, סק "א)נוהגי� תנג  סי ' מש"ז  סק"א, תס"ד סי' נוהגי�(א"א הקאפ "ע דשתיית

וכו'. היתר

כפולי� מו. גדל הוא שג�  כיו� הקפה, של כדינו ושוקולד קקאו של  דינ�

נפו�  להיות התחיל והוא שמאחר  אלא  האיל�, גבי על שרביט בתו� 

מצאנו לא לכ� בפסח , הקפה  הותר שכבר אחרי  ישראל בני  במושבי

קטניות. משו� בזה שדנו ס"ו פוסקי� פרק מועדי�, הלוי" "שבט לבעל לוי " "מבית (בספר 

סק "א) (תנ"ג שע"ת עי' וקקאו, וקפה, תה, לגבי  כתב  ב' גדלבהערה קקאו כי  לאכל� שהמנהג 

בגלל קקאו לאכול ולא  קפה לשתות שלא שנוהגי� יש אול� ע�) על

ומשפחתו. קהילתו מנהג כפי  ינהג אחד וכל דורות. מזה מנהג� 

מקטניותאולם  המופק חומר שהוא לציטי� בו מעורב או א�  סויה (מפולי 

א� קנולה) אפילו כי  קטניות, עירוב משו� בפסח בו להשתמש שלא נהגו ,

הלציטי� נגד ס' יש א�  ואפילו הרוב, הוא שוק הקקאו גר�  ב*200 רק (כי יש ולד

לציטי�) גר�  אסור,0.3

בפר"חואף א')א� סס"ק תנ"ג  לכתחילה(סי ' לערב התירו אחרוני�  כמה ועוד

יעקב דבחק לעיל הבאנו כבר אול�  הקטניות, נגד רוב סק "ג)כשיש תס"ד (סי '

הרב  ס"ב)ובשו"ע תס"ד  חרדל,(סי ' לגבי  השני  בטע� שכתבו שאסור, מבואר

וז"ל התערובות . את התירו לא פסח , לפני  אפילו לכתחילה , עירבו שא� 

הרב כתב התבשיל לתו� נפל א� דדוקא לומר יש ועוד ש�. יעקב החק

הרמ "א) לכתחילה(הכוונה  מערב שהוא משא"כ תערובתו, אוסר דאינו לעיל

שרינ� לא  הפסח אחר עד להשהותה ואפשר מתסיסתו למנוע  כדי

בפסח. לשתותו

ש� ואף כמש"כ  וניכר , העיקר שהוא  בחרדל רק כי לחלק אפשר א�

משמע לא אבל לכתחילה, אסרו הראשו�, בטע� הרב ושו"ע יעקב החק 

לערב שלא  נהגו ולכ� בדיעבד. רק הוא  ההיתר כל אלא כ�, מלשונ�

בדיעבד, נתערב אא "כ ששי� יש א�  אפילו בתבשיל קטניות לכתחילה



בפסח  המוצרים קטניות מג רשימת

קטניות קצח מין –
מז
.

והערות ביאורים

התרוה"ד מלשו� משמע וכ� וכנ"ל. מתירי� קי"ג)שאז תנ "ג)והרמ"א(סי' (סי '

הרב תנ "ג)ושו"ע בדיעבד(סי ' דדוקא האחרוני�  מרוב משמע  וכ� ש�, והמ"ב

לעיל. וכמבואר התירו,

אינוקצח .מז. קצח  כהיו�  שנקרא כמון מה ולא קימל סוגלא  אלא ,

בהלקט הגדל קט�, שחור גרעי� אחר, רבי� )גרעי� זרעי� המכיל  וצורת(פרי  ,

מאוד צורת� אלו שני  והכמו�. הקימל מגרעיני לגמרי  שונה שלו הגרעי�

ירוק. צבע הוא וכמו� חו�, צבע הוא קימל בצבע�, שוני�  אול�  דומה,

והוא עמוק שחור שומשו�  כמו נראה הקצח לשומשו� ,קשה גרעי� (בניגוד

ר�) עלשהוא הקצח  את מפזרות המאפיות 'גוחדה'. הוא בערבית שמו .

וחלות. לחמניות

הקצחלגבי קצח )זיהוי  כהיו� שנקרא והפוסקי� (מה המפרשי� רוב קצת. אבאר 

במשנה קימל. או כמו� שהוא קצח  שנזכר היכ� טבולמפרשי� מ"ג, פ"ה (עדיות

מ "ו) פ"ג עוקצי� מ"ה, פ"א ובלע"ז יו� שחור זרע מי� הרע"ב, ופירש קצח , מוזכר

וג�  קימל. שהוא כתב ש� ישראל ובתפארת קימל, או כמו� שזה נייל"ו,

פסח הלכות ס"ו)בשו"ע  תנ "ה היטב(סי ' הבאר פירשו בקצח' המצה  (ס"ק 'לש

מד)והמ"בטז ) לקימל.(ס"ק  שהכוונה

בישעיהאמנם  בפסוק כ"ה)הנה  ופירש(כ"ח יזרוק' וכמו� קצח 'והפי� כתוב

כמ הוא קצח עזרא, ובתוספתהאב� עכ"ד, שחור, והוא ממנו ודק כמו� י�

וכמו� קצח  "והפי� הערו� לשו� וזה כתב מ"ג פ"ה עדיות במסכת יו"ט

ע"כ. נייל"ו ובלע "ז שחור שהקצח אלא לכמו�, דומה קצח  "פירוש יזרוק",

מימי ראיתי  שלא לפי  עליו, מיושבת דעתי  ואי�  ז "ל, הראב"ד עליו וכתב

אומר  והכתוב בכוונה, שזרעה כ "ח )אד� יזרוק"(ישעיה וכמו� קצח  "והפי�

ש� ) רש "י  ועי ' אד� ע"י שנזרע והיא(הרי  "אלקרוביי "א " הוא כי שמעתי ואני  ,

וכמו� קצח  "והפי� דכתיב והיינו מעט, ממנו ארו� שהכמו� אלא "אלכמו� "

וכתיב וכמו�(ש� )יזרוק" קצח יחבט במטה כי  וגו' קצח  יודש בחרו� לא

שאנו מה הוא קצח שלהראב"ד ויתכ�  טוב. יו� התוספת ע"כ וכו'. בשבט"

קצח. היו� קורי�

בברכותועוד בקצח (מ .)מצאתי  הרגיל חנינא ברבי חייא ר' מאמר על

אני אבל בלע"ז, ניילא מפרשי�  רבותינו פירש"י  לב כאב לידי  בא אינו

שפירושו לומר יתכ� ישמעאל. באר� אותו שזורעי� זרעי�  מי�  שמעתי 



המוצרים מד  בפסח רשימת קטניות

קטניות קרי בהם יש אם לבדוק  ויש תבלינים תערובת –
מח 
.

קטניות ,קשיו  מין אינו –�'����� &���	� ������ ��� ����� &���	 �����
עץ . על גדל 

קטניות.רוזמרין מין אינו –�������

והערות ביאורים

היו�  קוראי� שאנו מה אלא  כמו�, או קימל אינו קצח  רש"י  של השני 

קצח.

הקרויואולי למי� קצח  ש� לקריאת מקור  עוד להביא  אפשר לכאורה 

ומיני ושומשומי� בקצח המצה  לש השו"ע כתב ס"ו תנ"ה בסי ' בימינו, כ�

תבלי� בה לית� אי� מקו� ומכל מצה, טע�  בה שיש כיו� כשרה תבלי�

הרב בשו"ע  וש�  ובמפרשי� . במ "ב ש� ועי' העיסה, ומחמ�  חד שהיא לפי

ל"ב) במצה(סעי� לכתחילה  אות� ית�  דלא  תבלי� מיני  שאר בי� לחלק כתב

בה�  וכיוצא ושומשומי�  קצח לבי� העיסה, את ומחממי� חריפי�  שה� לפי

לערב�  לכתחילה א� מותר ולכ�  כלל, חריפות בה�  שאי� זרעי� ממיני 

יש הרי  כמו� או קימל הוא  שהקצח נאמר וא� ע"כ. המצה . עיסת בתו�

לתו� לכתחילה ליתנו  הרב השו"ע התיר ומדוע תבליני� , כשאר חריפות בו

קצח , היו� שקורי� מה הוא שהקצח שסובר נאמר א� אמנ� העיסה,

דינו מדוע מוב� חריפות, כמעט לו ואי� שחור שומשו�  כמו שהוא

בעיסה . ליתנו לכתחילה שמותר כשמשומי�

שזרעוניולסיכום  הרמ"א שיטת לפי  בפסח. קטניות גזירת איסור לעניי� 

קטניות מיני  אינ� המיני� )גינה לרשימת בהקדמה באריכות ה� (עיי ' וקימל כמו�

הוא גידולו צורת קצח, היו� שמכונה מה אמנ� אני"ס. כמו גינה זרעוני 

עיי' קטניות, גזירת בדי� שנכלל בחרדל שהחמירו כש� ולכאורה  בשרביט,

גדל שהחרדל סק"א  תנ"ג  בסי' הט"ז  של ובביאורו תס"ד סי' ברמ"א

שקורי� מה  ג�  קטניות, לגידול ודומה בשרביט בשרביט שגדל קצח  היו� 

קטניות. בגזירת נכלל 

בהודו.מח. גדל ה"קארי", ע� על*ש� נקרא  התבלי�

כוסברה,ברוב זרעי בתערובת מוסיפי� וכ� קארי  עלי יש הקארי, אבקות 

תבליני�. ועוד שומשו�, פרג, חרדל,



בפסח  המוצרים קטניות מהרשימת

קטניות שומשום  מין –
מט 
.

קטניות שום  מין אינו –
נ 
.

חריף פלפל סוג � קטניות.שאטה מין אינו –������

קטניות.שמיר מין אינו –����� �����

קטניות.שומר מין אינו –����� �����

זרעים  אניס.שומר וראה  קטניות . מין  להחשיבו נהגו –

בוטנים  קטניות שמן מין –
נא
.

פשתן קטניות שמן מין להחשיבו נהגו –
נב 
.

והערות ביאורים

ברמב"� מט. הוא ה"ח )כ� כלאי� מהלכות יו"ד(פ"א שו"ע ס"ג), רצ"ז הרב(סי' ושו"ע ,

ס"ג) שלמה (תנ"ג  בית בשו"ת וע"ע קע"ז ), סי' המי�(יו"ד הא� בארוכה  שד�

משו�  אסרו ומ"מ חז"ל, אצל כ� הקרוי הוא  שומשומי� אצלנו המכונה

הרבה יש שומשומי� בשמ� קטניות. במיני  הנזכרי�  התנאי�  כל בו שיש

שומשומי�. שמ� בער� להל� עיי� שהחמירו, הספרדי�  הפוסקי� מגדולי

ברמב"� נ. בפסח, שו� אכילת ה"ח )לעניי� כלאי� מהלכות יור"ד(פ"א  (סי 'ובשו"ע

ס"ג) חמדרצ"ז  והשדי קטניות. בכלל אינו השומי� דזרע דיני� כתבו (אסיפת

ט') אות ו ' סי ' ומצה חמ� הוכיח מערכת ראדו�  אב"ד צבי  אברה� שרבי  הביא,

סק"כ)מהמג"א תמ "ז  בשו"ע(סי ' ג� קיי� זה  ודיוק  בפסח. שו� לאכול שמותר

וסמ "א)הרב ס"מ תמ"ז  והפמ"ג(סי' סק "א). א"א תס"ד לאכול(סי' שלא  נוהגי� יש כתב,

ובצנעה ע"ה, בפני להקל אי� עתה ומ"מ למה . טע� יודע ואיני  בפסח שו� 

ובחיי קטניות. גזירת בשו� דאי� דסבר משמע עכ"ל. להחמיר אי� לת"ח

ז )אד� אות קכ"ז  אי�(כלל  ושומי� צנו� לאכול שלא נוהגי� שיש דמה כתב

שיי� לא בזה דודאי  בפשיטות, לה� להתיר ומותר וריח, טע�  שו�  לזה

גבריאל בנטעי  וע"ע  רבי�. אחרוני� מדברי נראה וכ� סייג. פסח שו� (הלכות

ס"ה) פל"ט .ח"ב

יעקבנא . בחלקת ועי' בוטני�, ער� ב')ראה  אות ר "ז סי .(או"ח 

באחרוני�.נב . כמבואר יותר קל בשמ� אול� פשת�, בער� לעיל עיי '

ברמ"א כמבואר מותר בשמני�  להדליק ס"א)ובפרט תנ"ג "וכ�(סי ' דכתב



המוצרים מו בפסח רשימת קטניות

הדלקת לגבי באריכות לעיל וראה מה�". הנעשי�  בשמני� להדליק מותר

בפסח. קטניות בשמ� מדליקי� שאי� ומנהגנו בפסח. קטניות שמ�

צמר  / כותנה / פשתן שמן וכן גפן צמר / כותנה / פשתן זרע בעניין 

קצת . אאריך  זצוק"לגפן, וויס הגרי "י  למר� יצחק מנחת קל"ח בשו"ת סי ' (ח "ג

ב') צמר *גפ�אות של מזרעי� הנעשה שמ� בעניי�  יש(קאטאנסיד*אויל)ד� א� 

ז  כמיני  הוא שהרי  לומר שד� ולאחר קטניות, שמ� משו�  מזרעוניבזה רעי�

אד� החיי מדברי  מביא ל"ג)גינה, שאלה אד�  יי "ש(נשמת לעשות מותר א�  שד�

הדש� תרומת מדברי  לאיסור והוכיח וקטניות , זרעי� ממיני  קי"ג)לפסח (סי '

וזרע ושומשומי� פשת� זרע משמ� אכילה בדר� שלא ליהנות המתיר 

הכותנה)קנבוס אסורה,(הוא קטניות שמ� שאכילת אד� החיי דייק ומכא� ,

יצחק, המנחת בעל מר� ומדייק לאכילה. ולא  ליהנות רק הותר שהרי 

קנבוס וזרע פשת� שזרע  הח"א שהביאו כפי  הדש� התרומת מדברי שעולה

מה�. שממצי� מהשמ� לאכול שאסור קטניות איסור בכלל  הוא הרי

לאכול קטניות איסור בכלל הוא הרי פשת� שזרע לענייננו למדי� ונמצינו

בעצמו. פשת� הזרע את

במהרי "ל הוכחה מהמובא להוכיח יש לאיסור מאכלות נוספת הלכות (מנהגי�

י "ז ) סי ' בפסח  היואסורות לא ניישטט שבעיר ראשוני�  חסידי� מהר"ש 'אמר

אויל לינא שקורי� שמ� אותו בפסח ליינע�)מדליקי� בל"א זית,(פשתי�  שמ�  רק

מי� נמי והא בפסח, אסור קטניות מיני וכל דקטניות כסמ"ק סברי  ואינהו

מוזכר מהרי"ל הספר של שוני� ידות כתבי  מתו� נוסחאות  בשינוי  קטניות '.

מהרי "ל כתב פשת� זרע שעל  ונמצא פשת�, זרע  של הוא שמ� שאותו

פשת� דזרע הוא מהרי"ל לשו� הנה  קטניות. מי�  שהוא מהר"ש רבו בש� 

הוא הרי  פשת� דזרע  כתב שהרמב"�  הבאנו כבר  אמנ� קטניות, מי� הוא

יו"ד בשו"ע הוא  וכ�  הקטניות, ממיני  ולא  גינה, זרעוני  ס"ג)ממיני  רצ "ז .(סי'

שלמהועיי' בית קע"ז )בשו"ת סי ' כוונת(יו"ד אי� דבודאי  וכתב בדבר שעמד

וקיי "ל סוברי�  שאנו כיוו� אלא קטניות, בכלל הוא  פשת� שזרע מהרי "ל

שהרי קטניות, איסור בכלל הוא הרי  כרי  ונעשה דמדג� דבר דכל כהסמ"ק

איסור בכלל פשת� זרע ג�  א"כ בפסח , חרדל לאכול שאסור הטע�  זה 

פיתי� מנחת בספרו אריק הגר"מ אול� תנ "ג)זה. סי ' או"ח לשו"ע השיג(הגהות

והוכיח  קטניות, איסור בכלל אינו פשת� זרע  להלכה  שלדיד� וכתב עליו

במהרי"ל מהמובא כ"ה)זאת סי ' וכתב(ש� , כמו� התיר מערזבוק שהר"מ

האיסור. בכלל כמו� ג�  ולכ� דמידג�  מידי  כל אסור הסמ"ק שלפי  מהרי"ל

הט"ז שכתב כמו בכמו� המתירי� אנו סק "א)אמנ� תנ"ג ב'פעלד(סי' להתיר



בפסח  המוצרים קטניות מז רשימת

חמניות  קטניות שמן מין להחשיבו נהגו –
נג 
,

כותנה  פשתןשמן שמן ערך וראה קטניות. מין להחשיבו נהגו –
נד 
.

והערות ביאורים

וכמו אסור, דמדג� מי� דכל  הסמ"ק שטבע הכלל סוברי� אנו אי� קימע "ל',

, דמדג� מידי שהוא א� בעני "ס התיר הרמ"א שהרי הט"ז, ש�  שכתב

וכדברי דמידג� מידי  בכלל דהוא משו�  אינו בחרדל רמ"א שאסר והטע�

אינוסמ"ק, וזה קטניות, לגידול ודומה בשרביטי� שגידולו משו� אלא

הרב השו"ע מפורש זאת כל שכתב וכמו פשת� , ש� )בזרע  שלדעת(תנ"ג 

הגר"מ יצא זאת כל ומחמת מותרי�. גינה  זרעוני  מיני  וכל כמו� הרמ"א 

והשו"ע הט"ז בדברי  הרגיש שלא  'ותמהני  שלמה הבית על להשיג אריק

הרב'.

יצחקובאמת מנחת הבעל מר� שוב בזה העיר ג')כבר אות קי"ד סי' (ח"ד 

שזרע הט"ז  כדברי להלכה  שהכריע פיתי�  במנחת אריק הגר"מ דברי והביא 

וצ"ע – סיי� אול�  גפ�. צמר בזרע הדי� והוא קטניות בכלל אינו פשת�

להלכה .

אצלנג. ספק היה כי הדחק , בשעת  אחרוני� הרבה  התירו חמניות שמ�

שערי� בית בשו"ת  עיי ' כקטניות. נחשבו חמניות א�  (או"ח האחרוני�

רט"ו) גדולי� סי ' בש� כ� והביא בפסח, חמניות בשמ� בשופי  להקל שכתב

כתב וכ� לאיסור, נטה ובתשובתו דר�, אבני בעל הגאו� את ושאל וטובי�,

י"ט  ח "ב מבריסק מהר"� בשו"ת עוד ועיי�  קע"ז, יור"ד שלמה בית בשו"ת

שאי� גדולי� שיש והביא הדחק , שעת שהיה מלחמה בשעת דהתיר 

יהודה ובזכרו� , ח' סי ' ח "ג יצחק יד בשו"ת ועי' קטניות , אותו מחשיבי� 

מעדני בספר וראה כקטניות , שאסרוהו ג ' סימ�  ח "א ובמרחשת קט"ו, סי'

האיש אשרי  בספר ועיי ' קי"ז . סי' ס"ו)שמואל נ "ט מעיקר(פרק חמניות דבשמ�

האשכנזי�  קהילות בכל היו�  נוהגי� וכ� להחמיר . ראוי א�  מותר הדי� 

כקטניות. ולהחשיב�  להחמיר שסוברי� בעול�, הנ "ל , הפוסקי� גדולי  דעת את אבי� (ולא 

תנ"ג  בסי ' פוסקי� ועוד המג"א דכתבו טטרק "י , – מכוסמת שונה זה מדוע  כקטניות, "חמניות" מחשיבי� דאי�

להרשימה) בהקדמה עי' קטניות. ממיני  נחשב .דהוא 

שכתבונד. שיש ראיתי אול� פשת�, שמ� בער� באריכות עיי ' כותנה בשמ�

אי� כ� על לאכול א"א הכותנה גרעי�  ואת שהיות כותנה לשמ� היתר

שלמה הליכות בספר קטניות. גזירת סי "ז )ע"ז פ "ד  פסח המנהג(מועדי� , כתב,



המוצרים מח בפסח רשימת קטניות

סויה  קטניות .שמן מין –

קנולה ליפתית .����	�	�שמן ערך  וראה  קטניות. מין להחשיבו נהגו 

פשתן. שמן וגם

שומשומין קטניות שמן מין –
נה

פשתן. שמן וגם שומשום . ערך  ראה  .

תירס  פשתן.שמן שמן וגם תירס . ערך  ראה קטניות. מין –

לבנה  קטניות ���������שעועית  מין – השעועית  סוגי כל וכן
נו 

והערות ביאורים

בהערות והוסיפו קטניות, שאר כדי� בפסח  כותנה  בשמ� להשתמש שלא

כ "ח ) וא� (ס"ק בלבד, השמ� את אלא עצמה הכותנה את אוכלי� שאי� וא�  ,

קטניות, על גזרו לא דבכה "ג לומר מקו�  יש סי 'כ� ח"ב  פסח קודש  מקראי  (ועיי�

ס"ג) סי ' ח "ג או"ח  משה אגרות ושו"ת להחמיר,ס', נוהגי� ולכ� כ"כ, ברורה סברא  זו אי�

מועדי� הלוי " "שבט מבעל לוי " "מבית בספר וכ� עוד. סעי 'ועיי"ש ס"ו (פרק 

"בשמד') בהערהכתב וש�  לחומרא" בו משתמשי� אי� למעשה כותנה �

האפוד "בחשב כתב י "ח )ד' סי ' עצמה(ח"ב שהכותנה כיו� שהקילו ויש אוסר,

בו". משתמשי� שאי� מר� הוראת אול� כלל, אד� מאכל  אינו

הכשר  "אין כתוב הפסח" "ימי במדור הבד"צ של  הכשרות במדריך וראה

כותנה". "שמן  על לפסח , מהבד"צ 

יוס�נה. בברכי  י"ד)עיי� אות תמ"ז  סי' בשמ�(או"ח איסור שנהגו הפר"ח  בש� 

שכתב מה על כתב ה' אות תנ"ג יוס�  בברכי  וש� בפסח , שומשומי�

הצבי באר� נוהגי� בזה וכיוצא וכו', בשמני�  להדליק מותר "וכ� ש� רמ"א

שכתבנו מה לפי  ומיהו  בו, ולהדליק שומשומי� שמ� לאכול שלא המחמירי�

ונעור חוזר לסברת דחש דמא� לומר  צד דיש י"ד אות תמ"ז סי ' לעיל 

ולא יפה מסונ� זית בשמ� להדליק  הדבר טוב שומשומי�, השמ� יבערו

מנח"א בשו"ת וכ� בו. חטי�  גרגרי  טובא דשכיח שומשומי� בשמ� להדליק

בזה איסור שנהגו ל' סי' ח"ד

כת"ינו. בתשובה  ז"ל הגאו�  ורבי  מורי  'ודודי סק"א , תנ"ג תשובה  בשערי 

קטניות, מי� שהוא  הוא פשוט  פאסולי "ש, במדינתנו שקורי� שהמי� כ '

השולח� בערו� הוא וכ� המשניות', בפירוש מהרע"ב ראיה תנ"ג והביא (סי'

שלמהס"ג) בחכמת וכ� קטניות. נחשבי�  פסוליה שקוראי� לבני�  פולי� ,



בפסח  המוצרים קטניות מטרשימת

בתרמילים  כקטניות שעועית להחשיבו נהגו –
נז

אפונה  ערך  וראה ,

בת  רמילים.ירוקה

עץ .שקדים  פרי קטניות , מין אינו –

רגיל  שחור קטניות.תה מין אינו –�������

קטניות תורמוס  מין –
נח 
.

קטנית תירס  מין –
נט 
.

והערות ביאורים

תס"ג) סו"ס ברמב"� (או"ח  שכתב וכמו בעצ�, קטניות  מי� שה�  ופשוט (הלכות .

ה"ח ) פ"א יור"דכלאי� ס"ג)ובש"ע רצ"ז  הנאכל(סי ' זרעי�  כל וה� קטנית, נקרא מה 

וכו'. הפול כגו� וכו' לאד� 

זצ "לנז. אויערב� להגרש"ז שלמה כ"ו)בהליכות ס"ק פ"ד  פסח כתב(מועדי�,

בפני�  הרכי� הגרעיני� ע� השרביטי� שנאכלי�  הירוקה שהשעועית

במקו�  בה�  שבישלו בכלי� להשתמש היקל ולכ� קטניות, ספק הו"ל

ובדיעבד. מרובה הפסד

בביצהנח. תורמוס)רש"י  ד"ה  עדשה(כה: כמי� עגול קטנית מי� שהוא  פירש

הר"ש כתב וכ�  וכו'. קטנה כמעה מ "ג)ורחב פ"א .(כלאי� 

סופרנט . חת� בשו"ת קכ"א)עיי ' סי הטירקש"ע(או"ח  אודות בארוכה שד�

ולאחר קטניות, מיני או דג� מי� ה� א� הטורקיי�, חטי� = ווי"�

'ומעת כותב, הוא  אחד חכ� של בדבריו קבלתמו"מ על ונסמו� בואו ה 

חק והגאו�  קטניות , מי� שהוא שקיבל מלובלי� מהר "� רבותינו אבותינו

מגדי�  ופרי  רבה  ואליה תנ "ג)יעקב ע"כ.(רס"י  אלו'. גאוני�  מקבלת לזוז ואי�

"טירקיש"�בחק  אלו במדינות שקורי� דמה  "ושמעתי א ' ס"ק תנ"ג  יעקב

בשו"ע הוא וכ� יחשב. קטניות למיני  רק כלל חיטי�  בכלל אינה וויי�"

חיטי� , מי� אינו וויי"� טירקשי"� בל"א הנקרא מי� ג ', סעי' תנ"ג סי ' הרב

אצלנו שקורי� וקאקערוזי  ד ' ס"ק תנ "ג במ"ב וכ� יחשב. קטניות למיני רק

וויי�) השולח�(טירקישע בערו� כתב וכ�  יחשב. קטניות מיני ס"ג)ג"כ תנג וכ�(סי'

וכ� קטניות. מיני  ג "כ הוא וכו' וויי"� טערקעס"א שקורי� תירס חיטי

תורה דעת  בספר ועשו"ת)במהרש"� ד"ה ס"א תנ"ג שלמה(סי ' בית משו"ת שהביא



המוצרים נ  בפסח רשימת קטניות

אדמה  קטניות תפוחי מין אינו –
ס
.

�

והערות ביאורים

קוקורזיס קמח  שערבו שאירע מה לצאת(תירס)אודות יכולי� א�  בחיטי� ,

קמח  ברוב בטל קטניות שהמיעוט  ש� וד� ט"ו, בליל מצה  חובת בזה

במ"ב הכריע וכ� קטניות, מי� הוא  שהתירס הרי  סק "ד)החיטי�, (תנ "ג

קטניות. מי� כ�  ג� וויי� טירקישע אצלנו שקורי� וקאקרוזי 

הפמ"גס. סק "א)כתב א"א תס"ד שנוהגי�(סי ' כמדומה  עפיל ער "ד שקורי� מה

תערובות בהו ולית ה�, וגדולי� קטניות, בכלל זה דאי� היתר , בו

ערד שקורי� מה  וה"ה זהב, במשבצות סק"א  תנ "ג בסי ' וכ"כ תבואה.

בשו"ת ועיי ' איסור. שנהגו במקו�  לא  א�  דשרי . עפיל ערד או טאפלי�

הרוצי�  נגד בתוק� שעומד ק"נ  בסי ' וכ� סק"ד קמ"ז סי' ח "ב יעב"� שאלת

ועיי' קטניות. גזירת מפני  בפסח  אדמה תפוחי לאכול שלא  להחמיר

שהיו מיני� שרק שכתב ס"ג , סימ� ג' חלק או"ח משה אגרות בשו"ת

בזמנ�  היו שלא מיני�  אבל ואסרו�, עליה� גזרו הראשוני� רבותינו בזמ�

שרגילי�  א� האדמה, תפוחי  את אסרו לא זה ומטע�  לאסור. אי�  כלל

לאסור לנו דאי�  דג�, מיני  של קמח  משו� גזרו  ולא  קמח, מה�  לעשות

בכמה נוהגי� כ� אנו [אבל ע"כ. לאסור. בראשוני�  המפורש את אלא

לעיל ועיי� ותירס. בוטני� כגו� הראשוני� בזמ� היו שלא  מיני�

אד� הנשמת אמנ� כ')בערכיה�]. סי ' שדרכ� (פסח כיו� שבאשכנז  כתב

תפוחי את א�  בפסח  אוכלי� אינ� לכ� קמח האדמה מתפוחי לעשות

זצ"ל אויערב� להגרש"ז  שלמה ובהליכות עצמ� . פ"ד האדמה פסח (מועדי�,

(109 והג "ה כח  הע' יז  אדמה,סעי�  תפוחי קמח על לגזור מקו�  יש א�  הסתפק

וקצרתי בזה. להארי� ויש לעצמו. להדר אלא הלכה בתורת לא אול�

אדמה תפוחי לאכול נוהגי� בעול� ישראל קהלות רוב כהיו� כי  בעניי�

אדמה תפוחי  קמח  לאכול  נהגו וכ� כפיבפסח. ינהג אחד וכל בפסח.

משפחתו. מנהג ולפי  קהילתו מנהג
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