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רָאֵל אֶתוּמַטְעִין  מוֹנִין  יִשְֹ

דוֹלָה אוֹנָאָה אֵין עוֹלָם ג ְּ מוֹ  ב ָ ל הָאוֹנָאָה כ ְּ ֶׁ ר ש  צֶׁ ה הָרָע הַי ֵ אַנ ֶׁ מ ְּ ֶׁ ה ש  עֶׁ מַטְּ ת ו   אֶׁ
הַחֲלִיף הָאָדָם עוֹלָם עוֹמֵד עוֹלָם לְּ הו  , חַ"ו עוֹבֵר ב ְּ אַנ ֵ מְּ עֵהו   ו  מַטְּ ה ו  כַמ ָ  מִינֵי ב ְּ
ת או  ת רַמ ָ ו  מִימִי  עַרְּ לִים וְּ ו  ב  בִלְּ ה ו  כַמ ָ וֹת אוֹנָאוֹת מִינֵי ב ְּ טָעֻי  לִי וְּ ר ב ְּ עו  ִ ךְּ  ש   וָעֵרֶׁ

דֵי עוֹ  כ ְּ מָנְּ ךְּ  לְּ רֶׁ ים מִד ֶׁ ים הַחַי ִ ים מֵחַי ִ חִי ִ ים, נִצְּ ים, טוֹבִים מֵחַי ִ ים מֵחַי ִ , אֲרֻכ ִ
ים ים מֵחַי ִ י ִ ה, אֲמִת ִ רוֹצֶׁ הוֹרִידוֹ  וְּ ילוֹ  לְּ ִ הַפ  לְּ אוֹל ו  ְּ וֹת לַש   י  ת ִ חְּ רוֹ "חַ  ת ַ עָקְּ לְּ  ו"חַ  ו, ו 
נֵי ְּ ה מֵהָעוֹלָם הָעוֹלָמוֹת מִש   הָעוֹלָם הַז ֶׁ א וְּ ם הַב ָ בָר לאֹ עַל חִנ ָ י. ד ָ אֵין יָדוּעַ  כִּ ֶ  ש 
וּם ל נַחַת ש  עֲנוּגֵי מִכָּ ה עוֹלָם תַּ עוֹלָם הַזֶּ לָל בָּ ש   לְמִי כְּ יֵּ ֶ  מֹחַ  לוֹ  ש 

קָדְקֳדוֹ  טִיב קְצָת וּבָקִי בְּ ה הָעוֹלָם בְּ י, וְתַעֲנוּגָיו וְתַאֲווֹתָיו הַזֶּ ם כ ִ ל ָ  כ ֻ
ערָֹבִים כַעַס מְּ אוֹבוֹת ב ְּ מַכְּ אַחֲרִיתוֹ  וִיגוֹנוֹת ו  עֲנָה מָרָה וְּ ה כַל ַ ב חַד ָ רֶׁ חֶׁ וֹת כ ְּ יפִי  ִ  פ 

ם עוֹלָם ג ַ ה ב ָ בַד, הַז ֶׁ ר מִל ְּ ֶׁ עוֹלָם אֲש  א ב ָ ם הַב ָ ָ אי ש  וַד ַ ל ב ְּ קֵי כ ָ ה עוֹלָם עִסְּ  מָרָה הַז ֶׁ
ל ת מִינֵי מִכ ָ רִירו  ל מְּ מִכ ָ רִין צָרוֹת מִינֵי ו  ו  יִס  עוֹלָם וְּ ב ָ ֶׁ מוֹ . ש  כְּ אִיתָא ו  ֶׁ ז ֹהַר ש   ב ַ

דוֹש   אָה, הַק ָ לָא מָאן זַכ ָ הַנֵי ד ְּ ילֵה   אִתְּ ם מִד ִ לו   .כ ְּ

צָא עַל, נִמְּ הַב ַ ֶׁ בָר ש  ה ד ָ אַנ ֶׁ ה מְּ עֶׁ מַטְּ ת ו  אֹד הָאָדָם אֶׁ אֹד מְּ אָמַר וּכְמוֹ  מְּ ֶ נוּ  ש   רַבֵּ
י, מְאֹד אוֹתָנוּ  מַטְעֶה הָעוֹלָם לִבְרָכָה זִכְרוֹנוֹ  ם אֵין כ ִ ו  יֶׁ  אָדָם ש  הְּ י ִ ֶׁ  לוֹ  הש 

סוֹף קֵץ ה הָעוֹלָם מִן טוֹב וְּ עַל. הַז ֶׁ ן וְּ הוֹכִיחַ  כ ֵ ֶׁ ש  בִיא כ ְּ ת הַנ ָ רָאֵל אֶׁ רָאָם יִשְֹּ  קְּ
וֹנָה הָעִיר וֹן הַי  ש  בָא, אוֹנָאָה לְּ ו  מ  דוֹת כ ַ צו  מְּ וֹן ב ִ ם צִי  ָ יחו   עַל ש  הִנ ִ ֶׁ הוֹנוֹת ש  ת לְּ  אֶׁ
מָן לאֹ עַצְּ לו   וְּ ד ְּ ת ַ ְּ צֵל הִש  הִנ ָ  .מֵאוֹנָאָתוֹ  לְּ

ן וְעַל טְרָא נִקְרָא כֵּ רֵש   וּכְמוֹ  ,וְכוּ' מוֹנִין ם"וְהָעַכּוּ  אָחֳרָא הַסִּ פֵּ ֶ ִ  ש   י"רַש ּ
רֵיש   ת בְּ ַ רָש  ת פָּ טָן לְפִי, חֻקַּ הַשָּ ֶ רָאֵל אֶת מוֹנִין הָעוֹלָם וְאֻמּוֹת ש   מַה יִשְֹ
עַם ַ וָה יֵש   ט  מִצְּ כו   זוֹ  ב ְּ רוֹצִין ,'וְּ ֶׁ הוֹנוֹת ש  עוֹת לְּ הַטְּ לְּ ת ו  רָאֵל אֶׁ חִיקָם יִשְֹּ הַרְּ  לְּ

וֹרָה ווֹת מֵהַת  צְּ הַמ ִ אֵין מֵחֲמַת וְּ ֶׁ עִין ש  ווֹת טַעֲמֵי יוֹדְּ צְּ כו   הַמ ִ ן עַל', וְּ רִיכִין כ ֵ  צְּ
יבָן ִ זֵרָה לַהֲש  י ג ְּ ת ִ זַרְּ ה ג ָ י חֻק ָ ת ִ ךָ  אֵין חָקַקְּ ת לְּ ו  ש  הֵר רְּ הַרְּ יהָ  לְּ י, אַחֲרֶׁ ת כ ִ ו  לָלִי   כ ְּ
וֹרָה רֵאת הַת  ם נִקְּ ן ג ַ ה כ ֵ מוֹ , חֻק ָ ה כ ְּ ב אֵל ֶׁ תו  כ ָ ֶׁ וֹת ש  צְּ ים הַמ ִ הַחֻק ִ כו   וְּ  .'וְּ
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לִי ם ב ְּ  טַעַם שׁו 
ה, א  חֻק ָּ רהו  בָּ אֵין ד ָּ ֶׁ ו   ש  ם ב  ו  ה טַעַם. ש  ָּׁ דֻשׁ  בַק ְּ וֹת ,ו   חֻק 

ה וֹרָּׁ ה  הַת  דוֹשָּׁׁ אהַק ְּ חִינַת הו  ה ב ְּ לָּׁ מַעְּ כֶל לְּ ֵ א מֵהַש  הו   וְּ
חִינַת בְּ ה ב ִ עַת אַהֲבָּׁ ד ַ ב ַ ה שֶׁ ל ֶ ג ַ תְּ י ִ תִיד שֶׁ גוֹן, לֶעָּׁ וַת כ ְּ  מִצְּ

ה רָּׁ ָּׁ ה פ  אֱמַר, אֲדֻמ ָּׁ נ ֶ ה   שֶׁ ת, ב ָּׁ ה חֻק ַ וֹרָּׁ ל  א ,הַת  ֶׁ ה ש  ל ֶׁ ה יִתְג ַ  זֶׁ
ד ו  תִיד. עַד הַס  עָּ  לֶׁ

מו   ה כֵן כ ְ ָּ לִפ  ק ְ ת ב ַ ים חֻק ַ עַמ ִ א הָּ חִינַת הו  ה ב ְ ָּ לִפ  א הַק ְ הו  ֶׁ ה ש  ָּ  לְמַט 
מִים ת מֵהַי ָּ ו  ד  ִ אֵין וְהַמ  ֶׁ ם ש  ָּ ו ם ש  ל, טַעַם ש  לָּ עַל כ ְ ן וְּ אִים כ ֵ רָּׁ  נִקְּ
ה, מוֹ  חֻק ָּׁ כְּ נו   ו  אָּׁ וֹתֵיהֶם רוֹאִין שֶׁ חֻק  לִי הֵם שֶׁ ם ב ְּ  שׁו 
ל טַעַם לָּׁ י ,כ ְּ ה הֵם כ ִ חִינָּ . ב ְ  זו 

הו   חִינַת וְזֶׁ ה ב ְ דָּ ה עֲבו  רָּ ם זָּ הֶׁ ל ָּ ֶׁ הֵם, ש  ֶׁ ת ש  טו  ְ ה ש  ם נִגְלֶׁ מְפֻרְסָּ  וְאֵין ו 
ם הֶׁ ו ם לָּ ה עַל טַעַם ש  י עַל וְאַף ,זֶׁ ִ קִים הֵם כֵן פ  ה   אֲדו  י, ב ָּ ה כ ִ  זֶׁ

חִינַת ה ב ְ ָּ לִפ  א, ל"הַנ ַ  הַק ְ הו  ֶׁ ו   ש  ל  ם וְאֵין רַע כ ֻ ָּ ם ש  ו  ל ש  ם שֵכֶׁ ו   וְש 
ץ ה, נִיצו  ָּ קְדֻש   א ד ִ בָּ ו  בִים וְכַמ  תָּ כ ְ ה ב ַ דָּ עֲבו  הָּ ֶׁ ה ש  רָּ ה   אֵין זָּ ם ב ָּ ו   ש 
ץ ה נִיצו  ָּ קְדֻש   א, ד ִ חִינַת וְהו  ה ב ְ אָּ ש   צו  א מַמ ָּ הו  ֶׁ ת ש  רו  תָּ מו ר מו   ג ָּ
אֵין ֶׁ ו   ש  ם ב  ו  ב ש  חִינַת, טו  .  ת  אמַר צֵא ב ְ עַללו  ן וְּ ה כ ֵ הִירָּׁ  הִזְּ

נו   ה אוֹתָּׁ וֹרָּׁ רשֹׁ הַת  כֵיהֶם לִפְּ רְּ רַחֵק מִד ַ הִתְּ לְּ  .מֵהֶם ו 
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ר לְחָמָה עִק ַּ ִ מ  ל הַּ ט ֵּ ר לְבַּ צַּ ֵּ מ   הַּ
ג לכ    ת אֶת הַמְעַנ ֵּ ב   ַ ה לוֹ  נוֹתְנִין הַש   לִי נַחֲל  רִים ב ְ י ,מְצ  ת כ ִ ב   ַ א ש  חִינַת הו  יק ב ְ ד ִ  הַצ ַ

ראֹש   יִת ה  כְפִי. 'וְכו   ב ַ ל ו  ו  ט  מְצָרִים ב ִ ין הַּ ב ֵּ ֶׁ עָה ש  רְב ָ מוֹ  יְסוֹדוֹת הָאַּ ן כ ְ  כֵּ
לִין ְ ט  מְצָרִים נִתְב ַּ ל הַּ ֶׁ י ש  לֵּ בו  ה ג ְ ָ דֻש   ק ְ לִין הַּ ט ְ ם וְנִתְב ַּ ל ָ רְחִיב כ ֻ ל לְהַּ בו   ג ְ
ה ָ דֻש   ק ְ יל הַּ גְד ִ ם לְהַּ ֵּ א 'ה ש  הו  ֶ ֹרֶש   ש  ה ש  ע  אַרְב   מוֹ  יְסוֹדוֹת ה  הְיֶה כ ְ י ִ ֶ תִיד ש  ז לֶע  א  ֶ  ש 
ם רַצְת    יִתְקַי ֵּ פ  ה ו  מ   ה י  דְמ  קֵּ פוֹנ   ו  ה הוְצ  ח  מִזְר  א ,ו  הו  ֶ חִינַת ש  מַר יַעֲקֹב נַחֲלַת ב ְ ש    ֶ  ש 

ת אֶת ב   ַ הִיא הַש   ֶ לִי ש  רִים ב ְ י, מְצ  ע כ ִ חוֹת אַרְב ַ ם רו  עוֹל  ם ה  חִינַת הֵּ ה ב ְ ע   יְסוֹדוֹת אַרְב  
ם רְש   ש    ֶ ע ש  וֹת אַרְב ַ ם אוֹתִי  ֵּ עַ  הַש   דו  י   נִין ,כ ַ ק ְ תַּ ְ מ  ֶׁ כְש  עָה ו  רְב ָ ל יְסוֹדוֹת הָאַּ י עַּ  יְדֵּ
יק ד ִ צ ַּ ת הַּ א הָאֱמֶׁ הו  ֶׁ ת ש  חִינַּ ת ב ְ ב ָ ַּ יְנו  , ש  הַּ וֹכִין ד ְ ז  ֶׁ ר ש  הֵּ ש   לְטַּ ד ֵּ לְקַּ ת ו  צְמוֹ  אֶׁ  עַּ
י רָאו  כָל כ ָ וֹת ב ְ ד  ִ מ  אֲווֹת הַּ ת ַּ כִין וְהַּ ָ מְש  נ ִ עָה הַּ רְב ָ הָאַּ א אָז ,יְסוֹדוֹת מֵּ ל הו  ֵּ  מוֹש 
כָל ע ב ְ רְב ַּ חוֹת הָאַּ ם רו  הֵּ ֶׁ תב ְ  ש  עָה חִינַּ רְב ָ י, יְסוֹדוֹת אַּ ין כ ִ ם לוֹ  אֵּ ו  ר ש  צַּ  מֵּ

עַּ  מוֹנֵּ י, ו  ה כ ִ כ  לוֹם ז  י עַל לְש   ראֹש   יְדֵּ יִת ה  ה ב ַ עוֹשֶֹ ֶ לוֹם ש  ין ש   ֹל ב ֵּ ין הַכ  ל ב ֵּ  כ  
ה ע  אַרְב   וֹלְלִים יְסוֹדוֹת ה  כ  ֶ ם ש  עוֹל  מְלוֹאוֹ  ה   :ל"וְכַנ ַ  ו 

ל ן וְעַּ ש   כ ֵּ בַּ ה כ ָ נו   מֹש ֶׁ ב ֵּ צְמוֹ  רַּ עַּ ץ ב ְ רֶׁ ף ,וְעוֹג סִיחוֹן אֶׁ ל אַּ י עַּ ִ אָר פ  ְ ש   ֶׁ  ש 
ץ רֶׁ ל אֶׁ רָאֵּ ש   לאֹ יִשְֹ בַּ י, כ ָ ץ כ ִ רֶׁ ד וְעוֹג סִיחוֹן אֶׁ ל עוֹמֵּ ר עַּ צַּ ֵּ מ  ל הַּ ֶׁ ץ ש  רֶׁ  אֶׁ

ל רָאֵּ ר וְזֶה ,יִשְֹ ֹקֶף עִק ַ ה ת  מ  לְח  ִ ֹשׁ הַמ  צַר לִכְב  ֵּ ז הַמ  א וְא  יל  ֵּ ין מִמ  ִ וֹבְש   אֶרֶץ כ 
ל אֵּ ר  ל ,יִשְֹ ן וְעַּ ת כ ֵּ אֱמֶׁ עֲבִירָם וְעוֹג סִיחוֹן אָבָה לאֹ ב ֶׁ רְצוֹ  לְהַּ אַּ י, ב ְ ר כ ִ , אָמַּ

ל צְמִי כ ָ ינִי עַּ ד אֵּ אן עוֹמֵּ י כ ָ בִיל אִם כ ִ ְ ש  מֹר ב ִ ְ ל לִש  בו  ג ְ מוֹ ', וְכו   הַּ  כ ְ
ש   רֵּ ֵּ פ  ֶׁ ִ  ש  ש   ם י"רַּ ָ יְנו  , ש  י הַּ ל כ ִ ים כ ָ לשֹ ִ ְ ש   חָד הַּ ל מְלָכִים וְאֶׁ ֶׁ ץ ש  רֶׁ ל אֶׁ רָאֵּ  יִשְֹ
כְרו   מְדו   אוֹתָם שָֹ עַּ י ַּ ֶׁ ל ש  ל עַּ בו  ג ְ ת הַּ חֲמַּ יחוֹן מֵּ ס ִ ֶׁ וֹת הָיו   וְעוֹג ש  וֹת קְלִפ   קָש 

עֲ  מוֹתוַּ ל וְעָמְדו   מְאֹד צו  ל עַּ בו  ג ְ ר הַּ צַּ ֵּ מ  ל וְהַּ ֶׁ ץ ש  רֶׁ ל אֶׁ רָאֵּ י יִשְֹ דֵּ אֹ כ ְ ל  ֶׁ  ש 
כְלו   ל יו  רָאֵּ ס יִשְֹ נֵּ ץ לִכ ָ ם ,לָאָרֶׁ עֹצֶׁ מֵּ ֹחָם ו  ל מִי הָיָה לאֹ כ  כַּ ו  י  ֶׁ ם ש  ָ י לְכָבְש   כ ִ
ה אִם נו   מֹש ֶׁ ב ֵּ צְמוֹ  רַּ עַּ יו ב ְ י ָ חַּ ז ,ב ְ קַל וְא  בַש   ב ְ עַ  כ   ֻׁ ל אֶת יְהוֹש  ל אֶרֶץ כ   אֵּ ר  , יִשְֹ
י ר כ ִ ה עִק ַ מ  לְח  ִ ל הַמ  צַר לְבַט ֵּ ֵּ  .ל"וְכַנ ַ  הַמ 

 מצרנות ד' הליקוטי הלכות 

 הי"ו מנחם מרדכי פרנקילעמוד זה נתרם ע"י הר"ר 
 חי' למזל טובשינחמן יהודה ן לרגל שמחת הולדת הב



 

 

 (3) העולה על הכל                                               הכנה לראש השנה

 

מֵאִים úכ    מְטַהֵר ְ  הַט 
 

ו ָׁ ל וְעַכְש  לוֹת כ ָׁ אִין הַהַתְחָׁ ב ָׁ ֶׁ ש  ן עַל כ ְ ו  דוֹש   צִי  ה, ראֹש   עַל הַק ָׁ נָׁ ָׁ י הַש    כ ִ
ה ראֹש   נָׁ ָׁ וֹן הו א הַש   ה ראֹש   לְש  לָׁ ה עִנְיַן וְזֶהו   .'וְכו   וְהַתְחָׁ ר   פ  

ה א אֲדֻמ   טַמ ֵ מ ְ ֶ מְטַהֵר טְהוֹרִים ש  י וְהַיְנו   ,טְמֵאִים ו  אִים כ ִ ב ָׁ ֶׁ ש   כ ְ
ית עַל לְמִין הַב ֵּ ם עָׁ ָׁ ש   ֶׁ רו   ש  ה נִקְב ְ תִים הַרְב ֵּ אִין אֲזַי מֵּ ם נִטְמָׁ ָׁ  וְזֶהו   ש 

א  .טְהוֹרִים מְטַמ ֵ

ל י עַל אֲבָׁ אוֹמְרִים יְדֵּ ֶׁ ם ש  ָׁ ים ש  הִל ִ וֹת ת ְ תְפִל  נִים ו  א וְתַחֲנו  עֻמְקָׁ  מֵּ
א לִב ָׁ ט ד ְ בִפְרָׁ ו   ו  ל  ה אֵּ רָׁ עֲש ָׁ יטְלִיךְ  הָׁ ִ ה קַפ  ו ָׁ צ ִ ֶׁ ם ש   קִבְרוֹ  עַל לְאוֹמְרָׁ

דוֹש   ם הַק ָׁ הֵּ ֶׁ ן ש  ו  ק  א ת ִ א נִפְלָׁ ר מְאֹד וְנוֹרָׁ באָֹׁ מ ְ יחוֹת כ ַ הַש ִ  יְדֵי עַל ,ב ְ
י טְמֵאִים, מְטַהֵר זֶה ה זוֹכִין כ ִ ב  ו  ן לִתְש  לְתַק ֵ ל ו   כ  

לִים לְקו  יק יְדֵי עַל הַק ִ ד ִ ה הַצ ַ וֹכֵן הַז ֶ ם, הַש   ם ש   ָׁ ין וְש   עוֹש ִ
ה לָׁ ש   הַתְחָׁ דָׁ חָׁ עֲבוֹדַת לִכְנוֹס מֵּ את ,'וְכו  ' ה ב ַ צֵּ ל לָׁ מְאוֹת מִכ ָׁ ֻ  הַט 
וֹת לַת וְלִזְכ  ה לְקַב ָׁ וֹרָׁ ש   הַת  דָׁ חָׁ ל, מֵּ י עַל זוֹכִין זאֹת וְכָׁ ת יְדֵּ ַ ן קְדֻש   ו  י   הַצ ִ
. דוֹש   הַק ָׁ

הו   ין אִם וְזֶׁ מַ"ח אֵּ ין קֶׁ ה אֵּ וֹרָׁ בִין וְדַי ת  ֵּ ן עַל ,'וְכו   לַמ  אִין כ ֵּ ב ָׁ ֶׁ ש   עַל כ ְ
ן ו  דוֹש   קִבְרוֹ  צִי  ה ראֹש   עַל הַק ָׁ נָׁ ָׁ ז הַש   לִין אָׁ ל נִכְלָׁ  כ ָׁ

נִים ו  ק  מו ת הַת ִ לֵּ ְ ש  א ב ִ ה וְזוֹכִין נִפְלָׁ ב  ו   לִתְש 
ה ל  ה וְלִגְאו  לֵמ  ְ ה ש  מְהֵר  מֵינו   ב ִ מֵן בְי   :א 

  באבי הנחל ח"ב עד

 הי"ו ישעי' פריינדעמוד זה נתרם ע"י הר"ר 
 למזל טוב לרגל שמחת נישואי בתו תחי' בשעטו"מ

 



 

 

נוּ                                                        "לזַ לְשׁוֹן רַבֵּּ

 

ת חַּ ם אַּ עַּ ַּ  פ 
נו   ב ֵּ ר רַּ "לאָמַּ  זַּ

יהָה מִּ לְשׁוֹן ת ְ  :ב ִּ

 זַיין אוּמֶין אִין
 אִין אוּן

 סָאפְיֶיע
ט  ? זַיין נִיש ְ

  תרגום 

אן מַּ או  הְיוֹת ב ְ ן סוֹפְיָ , לִּ בְגַּ הְיוֹת או   ?לאֹ לִּ
 

 ח"א תרוהחדש  קודש שיח שרפי
 

נָתוֹ.. וָּ מְקוּת כַּּ "ז רֶמֶז עַּ עַּ לְשׁוֹן לַּ מְבֹאָר בִּּ  .כַּּ
 )ליקוטי הלכות מילה ד'(

 

 ז-בימי ה עק"השנ שלשים אלף קדושי אומאן לזכר נשמת
 השפוך אלקינו לטובה וינקום דם עבדיויזכרם  –תמוז תקכ"ח 



 

 

 (4) העולה על הכל                                               הכנה לראש השנה

 

 

 

 הי"ו משה ריינערעמוד זה נתרם ע"י הר"ר 
 לרגל שמחת נישואי בתו תחי' בשעטו"מ למזל טוב

 



 

 

 

   

  

 

 ח בחו"ל(קר) חקתפרשת  –זמני שבת קודש 

אין לסמוך על הזמנים 
 בצמצום

ירושלים  
 וביתר

בית 
 שמש

 בני
 ברק

מירון 
 וצפת

מודיעין 
 עילית

 אומין הר יונה
 

 ניו יארק

 8:09 8:44 7:15 7:23 7:17 7:30 7:13 7:14 הדלקת הנרות

 8:31 9:05 7:55 7:53 7:56 7:52 7:52 7:53 שקיעה ערב שב"ק

 3:08 --- 2:22 2:21 2:22 2:22 2:20 2:19 חצות הלילה

 3:41 2:21 4:06 4:11 4:04 4:11 4:11 4:11 עלות השחר

 4:18 3:26 4:35 4:39 4:34 4:39 4:40 4:39 עטיפת הטלית

 5:29 5:01 5:35 5:38 5:34 5:38 5:39 5:38 נץ החמה

 8:03 7:14 8:10 8:14 8:09 8:14 8:14 8:13 סוף זמן קר"ש מג"א

 1:00 1:03 12:43 12:44 12:42 12:45 12:44 12:43 חצות  היום

 8:30 9:05 7:55 7:52 7:56 7:52 7:52 7:53 שקיעה יום שב"ק

 10:10 8:34 8:32 8:34 8:34 8:32 8:31 צאת השבת
9:43 

 10:17 9:07 9:05 9:08 9:04 9:05 9:06 דק'  27צאה"ש 

חצות בא"י בגובה, באומן ובחו"ל במישור.     שקיעת החמה    דק'. 22דק', בב"ב וחו"ל  04דק', במודי"ע  04בירושלים ובי"ש מירון והר יונה  הדלה"נכללים:  
 נץ החמה    מע'.  11.6 עטיפת הטליתמע'.      15.1ע"פ מע'(  22)עלות השחר מע'(.      5.6-שש שעות שוות מצאה"כ בינונים לפי האופק )כ הלילה

 מע'. 5.6 )רצו'(בצאת כוכבים קטנים  צאת השבת     מע' עד צאה"כ בינונים לפי האופק.   15.1)מג"א כנהוג( מעלוה"ש  סוזק"שבמישור כנהוג.      

 בחו"ל( חקת) בלקלוח הלימודים היומיים לשבוע הבא פרשת 
 שבת קודש יום שישי יום חמישי יום רביעי יום שלישי יום שני יום ראשון 

 דף היומי
 גמרא

 כתובות \ יבמות
 ג ב כבק כאק כק טקי חקי

 עמוד היומי
 ליקוטי מוהר"ן

 קמא
 :זק .זק :וק .וק :הק .הק :דק

 דף היומי
 ליקוטי הלכות

 או"ח ח"ג
 לדק לגק לבק לאק לק טקכ חקכ

  אחוי לן מנא  –תורה כ"ה  התורה הזמנית

 

 , וכן הרוצה לקבל הגליון הרוצה ליטול חלק בזכות ההדפסה וההפצה
 (toameobreslev@gmail.com) 4205275750יפנה לטעל. 

 ברסלב' -'טועמיה חיים זכו עבור  'נדרים פלוס'ניתן לתרום בכמו"כ 


