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 שליט"א   אליהו עטיה הרה"ג / "בה'תשפ –'כי תצא'פרשת  

  (ות א'א) הל' בשר וחלבהלכות ליקוטי  מבוסס על 

הטעם שהקב"ה לא /   ות תקיעת שופרדברי הרמב"ם הנפלאים במצ / מצות תקיעת שופר
חיזוק לנוסעים /  התרדמה שנופלת על האדם בראש השנה/  קשיב ברא לאדם אשה עד ש

ההתעוררות שיש בהבל חוה ראשונה ושניה /   / לא מרגישים אורותאם לאומן ר"ה אפילו 
המלכת   -תקיעת שופר  /   שנוצרת ממך כל שנה בתקיעת שופר -האשה הרוחנית   / השופר

כשאדם קם מהשינה /  בקול השופר יש חרדה שחזקה מפחד/  מתוך יראה - הקב"ה עלינו
מתחדשת אמונתו / כמה בחינות של שינה / ע"י תקיעת שופר יש התחדשות המוח לאדם 

ה בינה מקום מיתוק הדינים ודינים  כשתוקעים כאן למטה ה' משמיע קול שופר למעל /
 -יצחק, תרועה  -אברהם, שברים    -מתעוררים ממנה / למה 'קרן' פסולה לשופר / תקיעה 

בשופר  -יעקב / כל הקולות של השופר עטופים בקול 'תקיעה' מלפני ואחרי / אש רוח מים 
כיצד נעשים מיתוקי הדינים  /  עיקר ב'פנימיות' הוא קול התקיעה היפך משמעות 'הפשט' /

בקולות השופר / לא נבראו רעמים אלא ליישר עקמומיות שבלב / בשמיעת קול שופר  
מתיישר הלב בלי צורך ברעמים / ע"י שמיעת שופר מתעורר מהשינה ומדבר בתורה בכח 

כשאשה עקרה מולדת מתגבר כח היראה בעולם  /   גדול / ע"י לימוד בקול זוכרים את הלימוד
התעוררות מהשינה ע"י השופר מביאה ל'עשירות דקדושה / כל המעלות הנ"ל זוכים ע"י   /

 שמיעת שופר אצל צדיקי אמת 
 

 מצות תקיעת שופר

השנהיום  לו מתקרבים  חנאנ  א. הדין    -  ראש  עיקר    , המשפטויום 

השנה  ה  המצו ראש  שופרמצות  א  יה  ,מדאורייתאביום   ,תקיעת 

יהֶ לָכֶם   :( א   )במדבר כט,וכמו שכתוב   רוּעָה יִהְּ היום  שם  כלומר,  ",  יוֹם תְּּ

זו הו  .קרוי על שם השופר  -הקדוש ראש השנה   יא בודאי שמצוה 

זו רמזים כמה שנוכל להוגזירת הכתוב, אבל   וללמוד ממצוה  ציא 

א ה',  להתבונ לעבודת  צריכים  בזהנחנו  שנון  כדי  את ,  להכין  כל 

' עצמינו למ  די ודאי שיוצאים יף שבאכי    .'שופרתקיעת  צוה זו של 

הכנה  נאם    מ"מ  השופר,  קולותבשמיעת  רק  חובה   ,  פנימית עשה 

  .בשלמות יותר וז המצונקיים זכה שנ  ,ה זומה פועלת מצו דענו

 תקיעת שופרבמצות דברי הרמב"ם הנפלאים 

  שהיא   רואיםש  הרמב"ם  את הלשון הקדושה של  וקודם כל נביאב.  

ברוח  נ על הקודשכתבה  הרמב"ם  לשון  את  דורש  ז"ל  והאר"י   ,

הקבלה,   ש סודות  לא   רבינו)למרות  בקבלה   הרמב"ם    זו ה   הרמב"ם  לשון,  עסק 

  . לשון מאוד מיוחדת   לרמב"ם  כאן  יש  ואכן  .(מאוד מכוונת על פי הקבלה 

כי יש   ,והז  רמב"םהלשון  היו הרבה משננים בעל פה את    ותבישיבו

  .םה ותיבה שכתב כאן הרמב" להתבונן בכל תיב

לשון פ   ' הל)   הרמב"ם  וזה  ה"תשובה  שׁוֹפָר "  :( ד" ג  קִיעַת  תְּּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף 

תוּב, הַכָּ זֵרַת  גְּּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  שו  וא"כ)   בְּּ העמוק  הטעם  את  להבין  אפשר    , לה אי 

אופן מִים הָקִיצוּ    (בכל  דָּ נִרְּ וְּ כֶם  נַתְּ ְּ נִים מִשּׁ שֵׁ יְּ לוֹמַר, 'עוּרוּ  כְּּ בּוֹ,  רֶמֶז ישֵׁ 

כֶם'  מַתְּ דֵּ רְּ ישנים  הלשון)  .מִתַּ ש   ,וכו'   ' 'עורו  פסוק,    ,פסוקכמו    נשמעלמרות  לא  זה 

לעורר    -השופר    כאן שעניןולומדים מ   מצטטים אותה,  םל ו כו   ,לשון הרמב"ם   והאלא ז

 . '( ישנים מתרדמתכם'עורו של   עניןראש השנה סובבים על ב וכל הכוונות   ,מהשינה

שׁוּבָה    :וממשיך הרמב"ם  תְּ רוּ בִּ חִזְּ יכֶם וְּ מַעֲשֵׂ שׂוּ בְּּ חַפְּּ רוּ בּוֹרַאֲכֶם וְּ זִכְּ   וְּ

הֶבֶל   - בְּּ נָתָם  שְּׁ ל  כָּ שׁוֹגִים  וְּ מַן  הַזְּּ לֵי  הַבְּ בְּּ הָאֱמֶת  חִים אֶת  וֹכְּ הַשּׁ אֵלּוּ 

יל יַצִּ לאֹ  וְּ יוֹעִיל  לאֹ  ר  אֲשֶׁ את  להשתדל  צריכים    .וָרִיק  לזכור 

ילדים,    אשה  ,בבית  ,עבודהב  עסוקאדם    ,בלי הזמןהכי יש    ,הבורא

הרבה  סידורים,  וקניות   לו  ש  ילהביש  את    יםשכיחמהזמן  ממנו 

 שופר  עתקיתוכששומעים את ה   'סטופ',לעשות  צריך  לכן    .הקב"ה

   .הזמן יבלהלצאת מהשכחה הנגרמת ע"י ו אלזכור את הבור

כֵיכֶם  עוד   רְּ דַּ הֵיטִיבוּ  וְּ שׁוֹתֵיכֶם  נַפְּ לְּ יטוּ  "הַבִּ הרמב"ם:  ממשיך 

יַעֲ  וְּ לֵיכֶם  לאֹ וֹ זוּמַעַלְּ ר  אֲשֶׁ תּוֹ  בְּ וּמַחֲשַׁ הָרָעָה  כּוֹ  רְּ דַּ ם  מִכֶּ אֶחָד  ל  כָּ ב 

איך להתעורר  מאוד  מוסר  נותן    הרמב"ם  עכ"ל.  ,טוֹבָה" על  נוקב 

שופר תקיעת  גדול  מרואו  ,ידי  ש  ענין  :יסוד  לעורר   -  ופרתקיעת 

ה  השינהאת  מן  ב ובו   .אדם  כאן  מדובר  שלא  שישן דם  אדאי 

  הכח   . תרדמה רוחניתמ   להעיר  הכוונהא  אל  ומעירים אותו כפשוטו,

   .תרדמה רוחניתמ מעירהוא ש ,של השופר

 קש יב"ה לא ברא לאדם אשה עד שהטעם שהקב

יום ראש   ונבאר את הדברים:רת הקבלה,  נין זה סוד מתוויש בעג.  

יום השישי של בריאת  הוא    ,ופרשקיעת  תל  שבו נצטווינו ע  השנה

נ  ,העולם שבהתחלה  במדרש    כתובו   .ברא אדם הראשוןהיום שבו 

האדם זכר  )  יםפרצופי-דו  ואשתו  הקב"ה ברא את    מחוברים נקבה  ו ז"א 

חיות  כל הל  א שמותוקרל  אדם הראשון  ה אתהקב"ה ציו ו  .(אחד בגוף  

והבוה רבה)בהמדרש    וכדברי  .וכו'  תפועוהמות  חָזַר "  ד(   יז,  ראשית 

פָנָיו זוּגוֹת, אָמַר הֶעֱבִירָן לְּ ן זוּג  :וְּ לִי אֵין בֶּ ן זוּג וְּ   )בראשית ב, ,  לַכּלֹ ישֵׁ בֶּ

דּוֹ   :(כ נֶגְּ כְּּ עֵזֶר  אָדָם לאֹ מָצָא  ה לאֹ   (:שואל המדרש ו )  ."וּלְּ לָמָּ וְּ הָא,  מְּ אֶתְּ

חִ  רָאָהּ לוֹ תְּּ הבְּ רוֹת   ?לָּ הוּא עָתִיד לִקְּ רוּךְּ הוּא שֶׁ דוֹשׁ בָּ א צָפָה הַקָּ אֶלָּ

פִיכָךְּ לאֹ  יעָלֶיהָ תִּ  ר, לְּ פִיוגָּ בָעָהּ בְּּ תְּּ רָאָהּ לוֹ עַד שֶׁ בָעָהּ,   ,"בְּּ תְּּ יוָן שֶׁ כֵּ

מָה וגו' "  כא(  )שם ב,מִיָּד   דֵּ רְּ ל ה' אֱלהִֹים תַּ  וכך באמת היה,   ., ע"כ "וַיַּפֵּ

:  )שם ג, יב(  אדם ענה  ?דעתעץ המ  כשהקב"ה שאל אותו למה אכלת

דִי  " ה עִמָּ ר נָתַתָּ ה אֲשֶׁ ָ י מִן הָעֵץ וָאֹכֵל הָאִשּׁ נָה לִּ ואומרת   -"  הִוא נָתְּ

זרה  הגמרא ע"ב(  )עבודה  שהתלונן על האשה    –  'בטובה  רכפ  'כאן  ה' 

הקב"ה לו  הוא   .שנתן  שיבקש  עד  הקב"ה  אותה  לו  נתן  לא  ולכן 

 די שלא יטען על הקב"ה למה ברא לו אותה. אותה תחילה, כ

 נופלת על האדם בראש השנההתרדמה ש

האשה.  ד בבריאת  אֱלֹ "  :כתוב  עכ"פ  ה'  ל  מָה  יםהִ וַיַּפֵּ דֵּ רְּ עַל   תַּ

במילה הקדושה   ,' דורמיטא '   נקרא   -  ' תרדמה'   )בארמית  הָאָדָם, גבוהות  כוונות    ויש 

ן  (הזו ישָׁ ח אַחַת  ,וַיִּ קַּ עתָֹיו  וַיִּ לְּ ה  מִצַּ נָּ תֶּ חְּ ר תַּ שָׂ גֹּר בָּ סְּ בֶן      ,וַיִּ ים קִ אֱלֹ   ה'וַיִּ

לָעאֶת   ה  הַצֵּ ָ אִשּׁ לְּ הָאָדָם  מִן  לָקַח  ר  הניתוח    ."וגו'   אֲשֶׁ היה  זה 

ידי שינה.  הראשון, עכ"פ הניתוח הזה היה ב ודבר ראש השנה על 

מישרא ואדם  אדם  כל  אצל  ושנה  שנה  בכל  שייך  לנו זה  שיש  ל, 

 . בארוזו שינה רוחנית כמו שנ, בחינת שינה בראש השנה

 'אורות'לא מרגישים אם אפילו ר"ה חיזוק לנוסעים לאומן 

על  ה.   מחזק  אני  השנהל'  הנסיעה   עניןתמיד  ראש  יש כי  ',  אומן 

באומן מרואש  כאלו היינו  הרגשנו  ו  ים,  כךלא  וכו'   כל    אורות 

רגיש התעלות מאוד  שזוכים להאנשים  ולא כמו ה  ,'יבש'  מרגישים

לומר  ו  .גדולה לרציתי  גדול  האנשי חיזוק  מרגישים כל  שלא  ם 

הוא לא  אם   ,שעושים לאדם ניתוחכ  כי ,באומן ראש השנה  'אורות'

בתרדמה הניתוחיהוא    ,יהיה  של  הכאבים  את   יכול   הוא   ,רגיש 

מהכאביםבמות  ל רק  הרדמה,לכן  ו  ,ניתוח  למנותח  ככל  ו  עושים 

בניתוחים    כי  חזקה.  יותר  מהדהר האז   ,ועמוק  מסובךיותר    שהניתוח

הרדמה    קלים רק  בטיפולי  מקומית  עושים  הרדמה   ,(שיניים )כמו    או 

 . הרדמה כללית ותעשצריך ל ח רציניאבל בניתו, אזורית

:  לקבלת השיעור במייל 
6537488@gmail.com  
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וּמָל ה' "  ו()דברים ל,  גם אנחנו עוברים ניתוח, כל ראש השנה, כתוב  

עֶךָ,  יךָ הֶ אֱלֹ  זַרְּ בַב  לְּ אֶת  וְּ ךָ  בָבְּ לְּ אֶת  כָל   בְּּ אֱלהֶֹיךָ  ה'  אֶת  אַהֲבָה  לְּ

חַייֶּךָ", מַעַן  לְּ ךָ  שְּׁ נַפְּ כָל  וּבְּ ךָ  בָבְּ לְּ ' אֶ   לְּ וְּ 'ת  ךָ  לְּ ' בָבְּ ראשי   -  בַב'אֶת 

לפי המילה כל אחד    נו,עורלת לבבהקב"ה מל את    ,תיבות אלול

את   למול  הלבועשצריך  שו  שלו,  רלת  כך  ככל  ערלה,  יותר  יש 

וממילא התרדמה    ,תר חזקיוועמוק  הוא יותר    -  מילת הלבניתוח  

הזה   לניתוח  תרדמהשצריך  שלא כן  ול  .חזקה  יותר  היא  אדם 

רוחני  עבר ניתוח    ת משום שהואא זידע ש  אורות והתעלות,הרגיש  

 . הרדמה כלליתעם  ,רציני

 ' מרגישים אחרי זמן הרבה פעמים את ה'אורות

לא הרגישו אמרו שוקא אנשים ש הרבה פעמים דלזה, ש  יה הראוו.  

כךכ השנהבר  אורות  ל  השנה,  איתי    והיו  ,אש  גם בהמשך  בקשר 

עכשיו אני מרגיש '   :זמן אחריו או בכסל  בחודשלמשל  לי    ואמרהם  

השנה  ראש  האומן  ואפילואת  אלא    ,חודשיים  ו עברשכבר    ', 

בזכות    ול  ושנעש  את הישועות,  הוא מרגיש את הבריאות שעכשיו  

  באומן. רבינובראש השנה אצל  שהוא עבר הניתוח

 חוה ראשונה ושניה

ז רב )במדרש  כתוב  אדם הראשון    אצלנחזור לענין,  ז.   יז,  רבה   ( אשית 

חויתחשב את  לאדם  ברא  הקב"ה  בלי  לה  ראשונה  לו   שעשהה 

התרקמהמהדתר והיא  לבד    ,  וגידים  אדם ו  ,עיניו  למובבשר 

נוצרהאותו    הרחיקזה  )הראשון מאס בה   שכן,    כיוןו  ,( כשראה אותה איך היא 

ל ה' אֱלֹ   :ברא לו הקב"ה את חוה השניה, כתובכש מָה  הִ "וַיַּפֵּ דֵּ רְּ ים תַּ

ח אַחַת    ,עַל הָאָדָם קַּ ן וַיִּ ישָׁ עֹתָיו"  וַיִּ לְּ שלא יראה חתיכת הבשר  '   )פירש"י:מִצַּ

 גדול. יש בזה עומק אבל  ,הפשטפי לזה  כל   .'(שממנו נבראת ותתבזה עליו

 פרת שיש בהבל השוההתעוררו

 , זעיר אנפיןוף  פרצב  'תרדמה 'שיש    "ל מסבירים,ז   י"ארוההזוהר  ח.  

 עיר זפרצוף  של  כביכול    יוותעמצל  אחת לוקח  הקב"ה  בתרדמה  ו

את    ,יןנפא פי    לע  השופרבכוונות  ו  אנפין.  ירעז ד   נוקביהועושה 

 להעיר סירות והנ  ושים את כל העבודה הזאת שלע הרש"ש    דוריס

תוקעים בשופר  ,התרדמהמ השופר  הש  ,ואז  מילוי    'הבל'  –בל  זה 

 -  "יה"י וא"ו  היו"ד    כזה:ג  "ס  שם הוי"ה במילוי  כי יש  .ג"סשל שם  

וריד אם נ,  (63  =  15  -  דיו"   +   13  -וא"ו    +  15  -ה"י    +  20  -)יו"ד    63עולה  ש

הוא ש  יוצא,  26  שהן  )הוי"ה(את האותיות הפשוטות    63-מ   המילוי 

ו'בל'הגימטריא  =    37  ' בלה'   ווזה  .י"ו א  י"דו   המילוי הוא אותיות:, 

מהשינה  פרהשו  קולשל   שכל   ת פלאו   אלפבר  דזה  ו  .שמעורר 

 מזרב  דו הסש  "ם,במהר  על דבריסדים  מיו  "לז  י"ארההכוונות של  

ת שושל  כֶם   :זה  פרקיעת  נַתְּ ְּ מִשּׁ נִים  שֵׁ יְּ סוד  ש  –  ''עוּרוּ  הכוונה ע"פ 

  .פרצוף העליוןה לע

ב 'מובא  רל"ה( )   'ודש ק  יפשרשיח  ספר  אות  אחת  ש  ,ח"א   רבינו פעם 

וה אמר  א ורנהקדוש  השנה  אצלי  '   :בראש  באים  הייתם  לא  אם 

 רופשב   תוקעיםוכשהיו    ,הייתי ישן  ?הייתי עושה   מהבראש השנה,  

מתעורר בקצרההייתי  ע"כ  זכיש  מיו  .,  מוחין  לו  ויש  את  מם,  בין 

ש העצומה  הוא    -כאן    ראהתפ  רבינוההתפארות  השנה  שבראש 

יש מ  ן,היה  ע"י  והיה  התתעורר  את  מעט  מבין    ואה,  רופשקיעת 

על  ו  , אצלו בראש השנהו נמצאים  החסד הגדול שיש לנו, כשאנחנ

נאמר כה,  זה  אֱלֹ ב(  )משלי  בֹד  "כְּּ בָר"הִ :  דָּ ר  תֵּ הַסְּ להו  ,ים  ריך  אאסור 

מדיד  בסו יותר  כדיואמרתי    .הזה  מזעיר,  באיזה    מעט  שנתעורר 

יכל  הוא  ש  ,קדוש שזכינו להתחבר אליוה  רבינוצדיק  ה  מי זה  מקיף,

  ו.ותא ירעמ יהה רופש ה 'בל'הבעצמו שבראש השנה להתפאר 

 צרת ממך כל שנה בתקיעת שופרשנו -וחנית הר  האשה

כדי   הזה?  ניתוחנועד ה  מהלו  ,בראש השנהעובר ניתוח  כל יהודי  ט.  

אישה לו  התחתן  גם  ורוחנית,    ליצור  שכבר  אבמי  שנה    דם כל 

לאֹ טוֹב "  , יח(ת ב )בראשי   ו היא בחי'האישה הז  ,'אישה רוחנית 'מקבל  

דּוֹ  נֶגְּ ה לּוֹ עֵזרֶ כְּּ בַדּוֹ אֶעֱשֶׂ "זכה   ( . ג)יבמות ס דרשו רז"ל ו  ",הֱיוֹת הָאָדָם לְּ

כל אדם נמצא  הדברים: , ונסביר את  "מנגדתו   -  עוזרתו, לא זכה  -

קול    -שופר    תבתקיע ורוחנית,  בתרדמה   את  'הבל' כששומע 

 הוא   , מתעורר מן השינה  כשהוא  ,י"ו י א"ד ושהם האותיות  השופר,  

  .אישה רוחנית ומגלה שנתנו ל

ש או  הזאת  רוחנית  '  אי ההאישה  לך    תזרו עשהיא    ',עזר בבחינת 

שיהיה לך כל    -'  טוב   ריצ'  נתחיבב  ,שנהכל ה  במשך  ה'בעבודת  

הוא יקבל    "וחשאו    .יתברך  ה'קדושה לעבוד את  דהזמן התלהבות  

שהיא   יעבור  ,'כנגדו 'אישה  קשה  והוא  השנה    במשך  ,התמודדות 

זה    .כולה ש  ר.ופש  עתקי תבזמן  בע  נקוכל  עובר אמרנו  יהודי  כל 

השנה,  ניתוח התרדמה  וח  והנית  בראש  שתעד  בזמן    -  רפו קיעת 

זה   שלך קודם תקיעת שופר,ולפי ההכנה    ,שאז זו כבר ההתעוררות

האם יהיה לך   במשך השנה.  ךיתנו ל  אישה רוחנית  ואיז  עבקוש  מה

וכאמור   .סיונות יקשיים ונ  -  פךיהה  "ואו ח  ,'גדולה בעבודת ה  עזרה

האשה על  מדובר  אלא    לא  שמסייע הגשמית,  רוחני  פרצוף  על 

בע  האדם  מתוך  נברא  והוא  בחודש    צמו.לאדם  נמצאים  אנחנו 

בו  ,אלול לעסוק  עדלא    ,תשובהצריכים  השנה  לחכות  זה    ,ראש 

ה  ןלכ ו  .האחרון   רגעכבר ממש   של התשובה צריך להיות    עניןכל 

   .לכן בחודש אלול דםקו

 ביראה  קב"ה עלינוכת ההמל -תקיעת שופר 

 ע"י תקיעת שופר,   השינהמ  התעוררות  של  עניןלנחזור    בהמשךי.  

בראש  ב  .פשטה של    עניןב  דברנ   לכן  קודםו   ז.( ט דף  ) ה  נש הגמרא 

" מובא הקב"ה,  וכו'  תניא:  השנה   לפני אמרו "  :אמר  בראש 

ושופרות זכרונות,  עליכם  -  יותומלכ  .מלכויות,  שתמליכוני  .  כדי 

זכרונ   -כרונותז שיעלה  לטובה  כדי  לפני   ."בשופרובמה?    –כם 

ש ברכות שנקראות  ובמוסף של ראש השנה אנחנו מוסיפים עוד של

ושופרות   זכרונות  ברכה) מלכויות,    נביאים מהתורה,    -  פסוקים  10  יש  ובכל 

ז   .(כתובים ו ויעלה  הקב"ה,  את  נמליך  לפניו?כרונובמה  ידי   נו  על 

הקב"ה,    ךממליהוא    רופשהשכלומר    -השופר   הוא   רוהשופ את 

   שלנו לפני הקב"ה.כרון ימכניס את הז

 ש חרדה שחזקה מפחד בקול השופר י

להביןיא.   למה  ויש  המל כש,  את  בשופממליכים  תוקעים  ? רך 

עִיר "  ו(  ג,  עמוס)נביא  ב  יש פסוק מפורסםשובה:  והת קַע שׁוֹפָר בְּּ אִם יִתָּ
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עָם לאֹ יחֱֶרָדוּ" מה ההבדל    .יש חרדה  ,קיעת שופרת  ששומריםכ?!  וְּ

 -חרדה  ,  מפחד   הוא  מהמיודע    דםא  -פחד    ?בין פחד לבין חרדה

רעידות ומרגיש חרדה  הוא    ,מפחד  הואלא יודע ממה  ואדם מפחד  

זבגוף תס,  ושאר  החרדותעה  לו    אדם   .מיני  יכול   הואפחד  שיש 

כילהתמודד מפחד  הוא  ,  הוא  ממה  יכול  ,יודע   מזה להיזהר    הוא 

נעלם  ,וכו' זה  חרדה  זאת  יותר   לעומת  הרבה  זה  ולכן  מהאדם, 

לעשות  ו  קשה. השופר  לקול  כח  יש  זה,  אצל   כללית   החרדלפי 

ים עָלֶיךָ   )דברים יז, טו(  התורה מצוה בפרשת שופטים  כולם. שִׂ "שׂוֹם תָּ

הגמ'   ודורשת   ," יז.(מֶלֶךְּ על  '   )כתובות  יראתו  שתהיה    . עליך כדי 

משנה  בבא  מוו  .ותלכת מימהיה לך את שזה    -  מלךה  עניןכלומר  

לָעוּ"  ב(  ג,אבות  ) ים בָּ כוּת, אִישׁ אֶת רֵעֵהוּ חַיִּ ל מַלְּ מָלֵא מוֹרָאָהּ שֶׁ   -  "אִלְּ

י  אם מלך  לא  סדרשהיה  י  במדינה,  עושה  השניאחד  את   . בלע 

ממלי את  ככשאנחנו  יראים   צריך  ,עלינו  הקב"הים  שנהיה 

  יום ולכן    אה,דווקא ביר  'להתחיל את עבודת ה   צריךכי    ,מהקב"ה

   .ראהי יום של והמלך זה תמלכ של הראש השנה שזה יום 

  בחי'   -  'יצחק'  :יום ראש השנהקורא לש  ט.()דף צ אמור  זוהר  ב  מצינו

יש את    ראש השנהביום  ולכן    ,משפטודין    ,גבורות  -  'פחד יצחק '

בירא כדי    רופששל תקיעת    המצוה הקב"ה  את  ת שמים להמליך 

הכוונה הראשונה    .גדולה זה  צריך לולפי  תקיעת  זמן  ב  כווןשאדם 

הוא  ש  בזמןבעצמו פחד ורעדה    ישלהלב  ,מהקב"הזה יראה    רופשה

  .ממליך את הקב"ה עליוא והע"י זה ו ר,פוהש תקיעתשומע את 

 ת אמונתוכשאדם קם מהשינה מתחדש

  , שינהה   עניןמדבר על  שם    רבינותורה ל"ה,    ן"רהבליקוטי מויב.  

אלא יש כמה    בלילה,  לישון  רק  וששינה זה לא  ,חידוש  אומרהוא  ו

שינה  תבחינו כל,    .של  שקודם  דבר  זה  מאוד  מאוד  שינה  נצרך 

ים    :( כג  )איכה ג, בפסוק    כתובמה הסיבה?    , לאדם ה "חֲדָשִׁ קָרִים רַבָּ לַבְּּ

צריך שיהיה   ,כלומר כדי שאדם יוכל להתחזק באמונה  -  "אֱמוּנָתֶךָ 

 ,הבעיות של המוח  אחתשינה ובאמת  ה  על ידי  שותאת ההתחד לו  

במקומות    שהמוח חושב יותר מדיכו  ,שהוא חושב וחושב יותר מדי

להשיש יכול  לא  דעתוהוא  קוצר  מחמת  ולהבין  יכול   ,ג  האדם 

לכפירהמלצאת   ולהגיע  לנוחצריך    לכןו  ,ח"ו  דעתו  למוח   , לתת 

יכול האדם    ח נח,ווכשהמ  ן,למוחי  חאייננותנת  ה  -  שינהה  עניןוזה  

   .ר לאמונהוזלח

ה אֱמוּנָתֶךָ"   בבוקר אומר הפסוק:על הקימה   קָרִים רַבָּ לַבְּּ ים    , "חֲדָשִׁ

ידי על  השינה    ,רבה  לאמונהזכית    -שינה  ה  כי  כדי   יןהמוחתוך 

ומתחדש לאמונהים  אותו    .זוכים  שתוקפים  לאדם  עצה  יש  ולפ"ז 

אות שמבלבלות  ובפרט  ומחשבות  ענין,  בכל  אמונה,  ,  בענייני 

וא אז כשיש הרבה  מחשבות קשה פשוט ללכת לישון,  ף שדוקא 

ויתעורר,  וכשיקום  לישון,  כדי  שיוכל  מה  יעשה  אופן  בכל  לישון, 

 יהיה במוחין חדשים ורגועים, אחרי נייחא, וירגע מאלו המחשבות. 

 כמה בחינות של שינה 

'שינה' מתקיימת לא רק כשאדם מסביר    רבינויג.   זו של  שבחינה 

בגשמיותיושן   יש  ,כרגיל  שינה    כי  דבר   דםא כש   גם בחי'  עושה 

מ פחות  לעשות  ואה שהמשהוא  תורה    .רגיל  אדם שלומד  למשל 

ומתןלמיוצא  ו ה  ,שא  בשביל   'בחי  היא  עצמהב  זוהיציאה  שינה 

הוא לא צריך כל כך את המוח כמו   , כי בעסקלימוד תורה שלוה

אדם שעוסק  אפי'  ש  ,יותרחידש    רבינוו  .לימוד תורהה  זמןשצריך ב

אתה   , שילמד פשטזה ע"י  שלו    של המוחין  ייחאהנ  ,בסודות התורה

לעומת  שינה    נחשבוזה    ,מפרשיםעם    דף היומיתלמד    ן?שוירוצה ל

   התורה.סודות 

 עד חצות היום לפחות להקפיד שלא לישון בראש השנה 

רֹ  :וז"ל  רבינואומר  ויד.   קִיעוֹת  תְּּ חִינַת  בְּּ זֶה  י "וְּ כִּ נָה,  ָ הַשּׁ אשׁ רֹ  אשׁ 

יָּדוּעַ  כַּ ינָה  שֵׁ חִינַת  בְּּ הוּא  נָה  ָ מ  .עכ"ל  וכו',  הַשּׁ דבר  כאן  :  ןיענייש 

ראש  אומר שר"ה הוא בחי' 'שינה', למרות שאומר האר"י ש  רבינו

א שלעד חצות יש להקפיד    ואכן  ,בו  ןשוישלא טוב ליום  זה  השנה  

ולכן קמים כבר מהנ התעוררות ההזמן של    וזה  מהנץכי    , ץלישון, 

השופיהשמ ע"י  מצוו ו  ר,נה  שופרת  תמרגע שמתחיל  צריך    ,קיעת 

אבל רק ,  לנוח קצת  אחרי חצות. ויש מקילים  להיזהר שלא לישון

קדו יום  זה  כי  שינה,  מעט,  על  אותו  לבזבז  מאוד  וחבל  ונורא,  ש 

 ושאר דברים.  

 אדםת המוח לחדשוע"י תקיעת שופר יש הת

קִיעוֹת  רבינוממשיך וטו.  נָה"  (השופר ): "וּתְּ ֵ רוּת הַשּׁ עוֹרְּ הוּא   -הֵם הִתְּ שֶׁ

נִים   הַפָּ מֵאוֹר  הַמּחִין  הַתּוֹקֵעַ    -חִדּוּשׁ  נֵי  פְּּ מוּת  אַדְּּ הִתְּ הוּא  וּמִזֶּה 

יוֹנִים".   נִים עֶלְּ רוּ אוֹרוֹת מִפָּ עוֹרְּ תְּ נִּ פירושו   'השינה התעוררות  'פי',  שֶׁ

ה  הוא את  שנקרא  אשיש  העליון  הפרצוף  של  מלך פאור  'רה  ני 

  חין.השנה להתחדשות המובראש זוכים , ועי"ז אנחנו 'חיים

כוונות  תש  למדנו השופר,לי  את   באשופר  ה  א(  תקיעת  להמליך 

ע"י   ועל   ,השינה התעוררות    הוא  השופר  ב(  .ויראה  דה רחהקב"ה 

זוכים קולו  שמיעת  בתפילת   אומרים  אנחנו  .עליונה  לחכמה  ידי 

ל'  י"ח: ומלמד  דעת  לאדם  חונן  א  -'  נה בי  שנו אאתה   פשר מתי 

 . פרהשו לקובשמיעת  ?ורה התכמת  חדשים בח  ןלזכות למוחי

 ה' משמיע קול שופר למעלה כשתוקעים כאן למטה 

ויש שופר תחתון  -  ת שלישי  כוונה טז.   ידוע שכל   .יש שופר עליון 

אם    לדוגמא:  .נעשה כנגדו גם כן למעלה,  למטהדבר שעושים כאן  

גיטין    גם הקב"ה לומד תורה  ,לומדים תורה  אנחנו אנחנו    אם  ,ו:()ע' 

מתפלל  גם  -  מתפללים ז  הקב"ה  ברכות  חידוש    ויש  ..()ע'  של עוד 

בִים כְּּ  :שון הקודש(ל )בתרגום ל שאומר (:ט דף צ אמור  )פר' זוהר ה נֵי אָדָם שָׁ בְּּ שֶׁ

עוֹלֶה  קוֹל  אוֹתוֹ  וְּ ה,  טָּ מִמַּ שׁוֹפָר  קוֹל  יעַ  פִּ הַשְּׁ לְּ רִיכִים  צְּ מֵחֲטָאֵיהֶם, 

ק  לֵּ תַּ וּמִסְּ רַחֲמִים  עוֹרֵר  וּמְּ יוֹן,  עֶלְּ אַחֵר  שׁוֹפָר  עוֹרֵר  מִתְּ אֲזַי  לָה,  מַעְּ לְּ

רִיכִים   ין. וּצְּ הוֹצִיא  הַדִּ עוֹרֵר שׁוֹפָר אַחֵר, וּלְּ וֹפָר, לְּ שּׁ ה בַּ אוֹת מַעֲשֶׂ הַרְּ לְּ

קוֹלוֹת   אוֹתָם  ל  כָּ שֶׁ אוֹת  הַרְּ לְּ קוֹלוֹת,  אוֹתָם  ה  מַטָּ לְּ הַזֶּה  וֹפָר  שּׁ בַּ

לָצֵאת  רוּ  עוֹרְּ יִתְּ יוֹן,  עֶלְּ שׁוֹפָר  אוֹתוֹ  בְּּ לוּלִים  כְּּ ם  לָּ כֻּּ שֶׁ לָה,  מַעְּ לְּּ ,  שֶׁ

   ע"כ.

 יתוק הדינים ודינים מתעוררים ממנה בינה מקום מ

הדינים  'בינה'ה בספירת  יז.   מתמתקים  שם  העליון  השופר  , מקום 

השמאל  הבינהש  למרותו לקו    ות דרומס ספירות  עשר  כי    ,שייכת 

קו   לכות'.מ'  ',יסוד'  ',תפארת'   ',כתר '  :זהאמצעי  ה  בקו  ,םויקו  ג'-ב
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'ימי' שמאל  .נצח'  ',חסד '  ',חכמהן':   '. וד'ה  ',גבורה'  ',בינה'  :קו 

ו'הוד'(  בינה שייכת לקו השמאליהיוצא שו גבורה  גם  את  בו  אבל   , )שיש 

מ  היא  'בינה'  באמיתות חסד  של   םהאֵ שהיא    וןכי  'חסד 'יותר 

ה  ',חסדה' מהם  חסדים  כי  ה  ',בינה'יוצאים  כן,  יותר ואם  חסד  יא 

כי  גבוה זה,  הזוהר  אבל  ן.מוחי  בינה  המקום שבינה    אומר   היא 

בוּרָה"  יד(  )משלי ח,כתוב    , כי'מינה   ןריעמת   ןדיני 'ש  -  "אֲנִי בִינָה לִי גְּ

הוא: ו  ,דין  זהגבורה   בבינה,  שורש  ש  הביאור  הוא  ומזה הדינים 

כי הכלל הוא:נעשה מיתוק הדי   בעצמו אלא    קדין נמתהאין  '  נים 

אתה צריך לעלות    ,דינים  קמתלכשאתה רוצה    ,כלומר  -  'בשורשו

   .הדיןאת  שם', ולהמתיק ינה'בב  שנמצא של הדיניםלשורש 

 לשופר  ה' פסול'קרןלמה 

חוץ   ,ל השופרות כשרים "כ :אומרת ( דף כו.)  בראש השנההמשנה יח. 

מפני פרה  למש שהשופר    , "קרןשהוא    ,  שופר, צריך  בשם  יקרא 

הפרה   שאצל  בשם    הואוהיות  לתקיעת    הוא',  קרן 'נקרא  פסול 

ו   .שופר זה    סוף סוף  ,ןקרנקרא  בזה שיש    מהולכאורה יש לשאול, 

  איל?לבין שופר של  ,שורושופר של פרה  בין הבדל מהו ,שופר

הקדוש הזוב  כתוב אמראשרבי    ,ר  אני  הזמן    הרבה  לרשב"י,  בא 

ה של  הסוד  את  להבין  מצליח  ר,ופשמתייגע  רבי    ?ולא  לו  עונה 

רוּר הַדָּ :  )בתרגום ללשון הקודש(  שמעון יוֹם זֶהוּ בֵּ רִיכִים בְּּ רָאֵל צְּ שְּׂ יִּ בָר, שֶׁ

רֶן   קֶּ שֶׁ וּם  מִשּׁ קֶרֶן,  לאֹ  וְּ שׁוֹפָר  הִיא,   -הַזֶה  מָקוֹם  אֵיזֶה  בְּּ נוֹדָע  הֲרֵי 

דִין   בְּּ בֵק  הִדָּ ים   -וּלְּ מַעֲשִׂ וּבְּ בָרִים  דְּ בִּ נִינוּ,  שָׁ הֲרֵי  אֲבָל  רוֹצִים.  אֵינֶנּוּ 

בָרִים   הָעִיר דְּּ הֵרָאוֹת וּלְּ רִיכִים לְּ רִיםצְּ תָּ   ? ר הזוהרי  דבפשט ב ה מהו.  נִסְּ

  א', דינ  לכותאמד אדינ'   בחי'  לכות,היא נמצאת בספירת המ  -קרן  

בקרן  לכן  ו  גבורות,  'בחי נתקע  פרה,  אם  דינים  נעורר    ח"ושל 

לתקוע  ,עלינו חייבים  ב  ולכן  ולא    שופרדווקא  איל  פרה של  של 

  .ותלכבמשאת הדינים  לא לעורר , כדי'קרן שנקרא '

 כח קיעת השופר יש  תשב   )פר' אמור הנ"ל(הזוהר    עכ"פ העולה מדברי

כביכולימעלה די  ד  מכיסא  הקב"ה  זה, .  רחמים  כיסאל   ןאת  ולפי 

ן למטה אופר שלנו כ שה   תקיע תשע"י    ,םמכווניהכוונה השלישית ש

בספירת   -  העליון  רופשב  תוקע כביכול  ב"ה  שהק  יפעל  שהוא 

, כי יושב עלינו צלים מכל המקטרגיםי ועל ידי זה אנחנו נ  ',ינה ה'ב

דִינוֹי,    ון הזוהר הנ"ל:וכלש  .בכסא של רחמים ף בְּּ קַּ תָּ חָק אִתְּ כַד יִצְּ וְּ

ן,   קַּ תָּ אִתְּ דִינָא  דְּּ יָיא  סְּ כוּרְּ וְּ דִינָא,  לְּ פֵי  נְּּ כַּ מִתְּ אִין  תַתָּ וְּ אִין  עִלָּ דֵין  כְּּ

דֵין   מָא, כְּּ דָאִין עָלְּ דִינָא, וְּ יָיא דְּּ סְּ א יָתִיב עַל כּוּרְּ ישָׁ א קַדִּ כָּ )תהלים  וּמַלְּ

ד( בַחדֶֹ   פא,  עוּ  קְּ רָאֵל, "תִּ יִשְּׂ אִינּוּן  אִין  זַכָּ נוּ".  חַגֵּ יוֹם  לְּ סֶה  כֶּ בַּ שׁוֹפָר  שׁ 

ה?  מָּ וּבְּ רַחֲמֵי.  דְּּ יָיא  סְּ כּוּרְּ נָא  תַקְּּ וּלְּ דִינָא,  דְּּ יָיא  סְּ כּוּרְּ קָא  סַלְּּ לְּ עִין  יַדְּ דְּּ

וֹפָר.   שּׁ א  )בַּ כִסֵּ וְּ דִין,  לְּ סִים  נְּּ כַּ מִתְּ תּוֹנִים  חְּ הַתַּ וְּ יוֹנִים  הָעֶלְּ אֲזַי  דִינָיו,  בְּּ חַזֵּק  מִתְּ חָק  צְּ יִּ שֶׁ וּכְּ

דָן אֶת הָעוֹלָם  א דִין וְּ סֵּ ב עַל כִּ דוֹשׁ יוֹשֵׁ לֶךְּ הַקָּ הַמֶּ ן, וְּ קֵּ תַּ ין מִתְּ עוּ בַחֹדֶשׁ שׁ "  אָז   ,הַדִּ קְּ וֹפָר  תִּ

נוּ  חַגֵּ יוֹם  סֶה לְּ כֶּ רַחֲמִים,  " בַּ ל  שֶׁ א  סֵּ כִּ ן  תַקֵּ וּלְּ ין  הַדִּ א  סֵּ כִּ ק  סַלֵּ עִים לְּ יוֹּדְּ רָאֵל שֶׁ יִשְּׂ רֵיהֶם  אַשְּׁ  .

וֹפָר( שּׁ ה? בַּ  . וּבַמֶּ

 יעקב  -יצחק, תרועה  -אברהם, שברים  -תקיעה 

 , קיעהיש ת  :תקיעותסוגי    שלוששופר יש בו  ב  -  כוונה רביעיתיט.  

תקיעה, ואח"כ    –. בהתחלה עושים תשר"ת  תרועה  , ויששבריםיש  

תקיעה.  שוב  ואז  תרועה,  ואח"כ  ב   מה  שברים,   ל ש  סדרהנקודה 

ם כתב    )סוף תורה מ"ב(בליקוטי מוהר"ן    רבינו  ?ות האלהעיתקה וז"ל: גַּ

רָהָם  רוּעָה, הֵם הָאָבוֹת אַבְּ בָרִים תְּּ קִיעָה שְּׁ י תְּּ קִיעוֹת, כִּ חִינוֹת תְּּ זֶה בְּּ

חָ  "ת  יִצְּ סִימָנָךְּ קֶשֶׁ כוּ'    -ק יַעֲקבֹ, וְּ קִיעָה וְּ נוּ תְּּ חָס ח"ג דף  הַיְּ ינְּ ת פִּ רָשַׁ )זהַֹר פָּ

'רל:( הזוהר:  וז"ל  ת .  אִינּוּן    -'  קֶשֶׁ וְּ 'רוּעָה.  תְּּ 'בָרִים  שְּׁ קִ'יעָה  תְּּ סִימַן 

אֲ  דַּ בָה  כָּ מֶרְּ רוּעָה, סִימַן  תְּּ חָק.  יִצְּ דְּּ בָרִים,  שְּׁ רָהָם.  אַבְּ דְּּ קִיעָה,  תְּּ בָהָן. 

יהּ  מַר בֵּ אִתְּּ יַעֲקבֹ. דְּּ רוּעַת מֶלֶךְּ בּוֹ".  )במדבר כג, כא(דְּּ  "וּתְּ

 'תקיעה' מלפני ואחריופר עטופים בקול כל הקולות של הש

אברהם  -ראשונה    'תקיעה ' ולפ"ז  כ.   יצחק  -'  שברים'   ,זה  , זה 

יעקב  -תרועה   ואז  זה  ב,  חוזרים  פעם  אחרונהיעקתשוב   ל א  ה 

 ,יצחק  –שברים    ,אברהם  -  תקיעה  יםשוע  "ת:תש ב  וכן  .אברהם

וכן  אברהם  –אחרונה    תקיעהוב  שו תקיעהתר"תב .   , אברהם  -  : 

שתשר"ת,    .אברהם  -אחרונה    תקיעהו  ,יעקב  -  תרועה יוצא 

זה   שש  מתוכם  ,ולותק  עשרה  הםב  ישש  -  ותר"ת  תש"ת קולות 

תרו  ,)יצחק(  שני שברים,  )אברהם(  עהתקי  סדר   ובכל   .)יעקב(  תעו ושני 

ובסוף,   בהתחלה  תקיעה  עטיפה    אברהםיש  סנדויץ'  עושה  של 

  -  ובתר"ת   ,יצחק לרק   –  בתש"ת  ,יחד   יצחק ויעקבזה ל  -בתשר"ת )  ליצחק וליעקב

   ?בזה פשטהמה  ,(יעקב ל  רק

 בשופר -רוח מים  אש

צט:(  והר זה  אומרכא.   הַ  וז"ל:  , )אמור  קָא  סָלְּ שׁוֹפָר  הַהוּא  קָלָא בְּּ הוּא 

חָדָא קָלָא  יהוּ  יְּ מִנַּ עֲבִיד  אִתְּ וְּ וּמַיָא,  רוּחָא  וְּ א  אֶשָׁ בְּּ לִילָא  וביאור כְּּ  .

כי   -  ' אש'  ., עפרמים   , רוח  , אש  :' יסודותג  יש  רופשקול הב ם:הדברי

צריך  מי שת שלוו  ,כוח  הרבהוקע  הפנים  כח ה  זה   -ימים  אדמ  גם 

ה' שהתוקע    -  'רוח'  שבשופר.  'אש של  האויר   בשופר.  מוציאזה 

שיהיה   -  'מים' צריך  מהשופר,  קול  להפיק  באויר   לחות  כדי 

 ובלי זה לא ישמע קול.  ,שהתוקע תוקע 

, אבל יש לומר שגם הוא נמצא  'עפר'הזוהר לא מזכיר את יסוד ה

)הכלי של כל    ולהו' דכ  נאמ '  בחינת  ,יסוד העפר  הואבעצמו  השופר  כי  

יסודות  דרכו  הג'  שעוברים  ש  ,(הנ"ל  ידי  על  האשכי    מים  רוח  פוגעים 

ג' -תייחסים רק לאנו מ שכרגע    אאל  .בדפנות השופר נשמע הקול

  – חינות שנמצאות בקול השופרבהשהן  - יסודות: אש, רוח, ומיםה

הנה  ו  ., אברהם מים, יצחק אש, יעקב רוח בכנגד אברהם יצחק ויעק

שעושים ל  קובכל    םמיקיי  הם  ,והמים  הרוח  האש שבשופרלמרות ש

תמיד  )בשופר,   מאדימים כי  ופניו  כח,  מפעיל  לחות התוקע  לו  ויש  רוח,  ומוציא   ,) ,  

 , העורת   זו  -  'רוח '  ',שברים'זה    -  'אש '  בפרטות  ןבוננתאבל אם  

   .התקיעה  וז 'מים'ו

 ' הפשט 'שמעות מהתקיעה היפך  הוא קול 'פנימיות'בעיקר 

קולות    יוצאכב.   עשר  לשמתוך  תקיעות    עשות צריך    -שש 

ה'ה  ,אברהם ליסוד  התיקון  ',מים שייך  את  לעשות  והסיבה   .כדי 

  ענין ולכן עיקר ה  .' דיניםה   קמיתו'הוא  העבודה של השופר  כל    :לזה

וזה    ., שהיא בהתחלה ובסוףהפשוטה  התקיעה  זה  -  רופש  תקיעתב

 : ( א   )במדבר כט,  ובה בתורהשכתהיפך הפשט שהעיקר הוא התרועה  

לָכֶם יֶה  יִהְּ רוּעָה  תְּּ אנחנו מסתפקים מה היא, האם היא ש רק  ,  " יוֹם 

ו תרועה,  או  לפניה לכן  שברים  תקיעה  לעשות  צריך  תרועה  כל 
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שהעיקר היא התרועה בשני   ,טכפי הפשה. ומשמע  ותקיעה לאחרי

הטפלהאלו  ופניםהא הקול  היא  והתקיעה  צריכה ,  ,  תרועה  כל  כי 

ואחריה לפניה  אבל  תקיעה  וכרגי.  להיפך,  בדיוק  זה  ל בפנימיות 

העיקר הוא באמת  הפשט מכסה על הקבלה ומעלים את סודה. כי  

התקיעה דוקא, וכמו שרואים גם בכוונות הרש"ש, שעיקר הכוונות  

בתק הראשונהם  בתקהיעה  יותר  ועוד  האחרונה,  ,  ובשברים יעה 

 ונות.  ותרועה יש מעט כו

 קולות השופרבם כיצד נעשים מיתוקי הדיני

ישכג.   בתשר"ת    –  ויעקב  ,יצחק  ,אברהם:  תלוקו  שלוש  ולכן 

, יצחק שבריםן שיש באת התיקון לדיכי    .תרועה   ,תקיעה שברים

בו   שמעורב  יעקב  של  ודין,ובתרועה  ידי   יםעושאנו    רחמים   על 

ש  שוב  ים חוזרכי    ,'ה נורחא  הקיע ת'  וזה  ',חסד '  הואלאברהם 

שיש בו שברים  - ואז מגיע תש"ת שופר.ב יתדין שנעשה תההמתק 

אותו  ואברהם    באמצע,יצחק    בחי' ע"י  אחורומקדימה  מעוטף  ה, 

תקיעה   וסוף,  שתוקעים  הדין  יםתקמ מ  כךותחילה  את  וכן   .לו 

ולאחריה,    –תר"ת   לפניה  תקיעה  בחי'  יעקב  שאפילו  יש  הוא 

ל שהממוצע  רחמים זה    כי,  זה עדיין לא חסדים גמורים  אבלרחמים  

וחסדה דין  נקרא   -ולכן מקום יעקב שהוא בתפארת    ,שילוב של 

המשפט ' יעקב    ולכן  ,'מקום  אתגם  אברהם יתוק  מה  צריך   של 

  .לה תקיעה לפניה ואחריהיש  -' התרועה' , וגם שממתק את יעקב

וצריכים   ר,ופשה  שמיעת קול  עניןמה ביעבודה של  ממש  יש לנו פה

מש  פר,שוהבתקיעת  לכוון   הדיניםמתאנחנו  את  צריך  כך  ו  ,יקים 

 -  שברים  ,חסד  אברהם  זה  -תקיעה    יםכששומע  ,לקו  לכוון בכל

האחרונה ו  ,תפארת   יעקבזה    –תרועה    ,גבורה  יצחק  זה בתקיעה 

  כל הדינים.מתמתקים   ידה ברהם, ושעלל אשוב לחסד ש כווניםמ

 שבלב  עקמומיותלא נבראו רעמים אלא ליישר 

מִי "  (ג'   אות  תורה ה' )ן  "רמוהבליקוטי    רבינואומר    .חמישית  כוונה.  דכ

אי וַדַּ חָרֵד, בְּּ קִיעַת שׁוֹפָר מֵאִישׁ יָרֵא וְּ וֹמֵעַ תְּּ שּׁ נָה  לֹ   שֶׁ ָ ל הַשּׁ אַג כָּ א יִדְּ

תוּב כָּ מוֹ שֶׁ עָמִים כְּּ לֵיתָ, )בתפילת מוסף(  מֵרְּ רָקִים עֲלֵיהֶם נִגְּ קוֹלוֹת וּבְּ : "בְּּ

וֹפָר הוֹפִיעַ עֲלֵיהֶם מִקּוֹלוֹת   הַשּׁ קוֹל  בְּּ שֶׁ  " תָּ קוֹל שׁוֹפָר עֲלֵיהֶם הוֹפַעְּ וּבְּ

רָקִים". ה  רבינו  ?ר בזהבההס  מהעכ"ל    וּבְּ גמרא ברכות  מביא את 

מה   –"  אלא ליישר עקמומיות שבלב  -  לא נבראו רעמים"  .(ט נ דף  )

בסוכה    הכוונה? בגמ'  הרע    נב.( דף  )מובא  ליצר  שמות  שבעה  שיש 

ו  זה  "רע ש  ,)ערכי האריז"ל(  'יעקב  'קהלתתב בספר  כוכו',  של    "ת רם 

ולכן    מ'כשול.  –ע'רל    –  'ער  שזה:,  של יצר הרע  המרכזיים  שמותה

דסטרא ם  "שיש לו רע  ת אומרתא ז  ,בלביש לו עקמומיות  שאדם  

  .בלבאחרא 

 בשמיעת קול שופר מתיישר הלב בלי צורך ברעמים 

מיו כה.   שבלב?איך  העקמומיות  את  שבאים ה  ישרים  רעמים 

וליישר  מלמעלה,   לפשט  שבלבאים    'ע, ר  בחי'  -  בעקמומיות 

מקבלים   -רעמים    יםמעושכשו,  בתוך הלבשיש לו  כשול  ' מ  ,רלע'

הרע.  ,ויראהפחד   היצר  ש  ומסתלק  ל )מי  זה סופ נקלע  רעמים  פחד    ממש  ת 

מפחידים  עו רקים  בה ו   ,פחדים  יותר   פסוקה   על  דורש  רבינו  .רח"ל(  ומסוכניםד 

ל שופר עליהם קווב  ,בקולות וברקים עליהם נגלית"  :ר"ה  תבתפיל

 : ע"יזה    -  וברקים  )רעמים(  נצל מקולותירוצה לה  דםאאם    -  "ת עפהו

שר את  תיי   ,ל השופרקואת    שמעשת  , ע"יכלומר  –"  ול שופרקוב"

שבלב ז  שלך.  העקמומיות  בשמיעת    הלפי   זה  ,רפוש  קולהכוונה 

ע מ'כשול(רע"מ  –  ילש  בלהרלת  ולחתוך את  ע'רל,  כוון  מואני    ,)ר'ע, 

   .רעמים שמפחידיםה  שזה במקוםשופר יעת שמב

יראות  כל  אאל ,רעמים שיש בחורף  , זה לא רקרעמים הבחינה של

לאדם,נפולות   דברים  מפחד  ואשה  שיש  מיני   רעמים,זה    -  מכל 

את    ולכן ששומע  ברקואדם  שופר  מאיל  השנה  ירא  אש  צדיק  ש 

זה    ,וחרד הרע  שזה  מ"רעהמ   ה קנמתא  וה ע"י  ולא שלו,    היצר 

  .מומיות שבלבקול רעמים כדי ליישר עקיצטרך לשמוע 

 יעת שופר מתעורר מהשינה ומדבר בתורה בכח גדולשמע"י 

השיכו.   ס)ח"א  ן  "רמוהבליקוטי    רבינו  :יתשהכוונה  ט'(   ' תורה   אות 

זוכה    ,ל השופרקוידי שמיעת    לעמסביר שורה של דברים שאדם 

התעוררות   את  לו  גורמת  לשון    .שינה השהיא  לקיוזה  קוטי יצור 

נָה,    :דברי רבינו(ביא את עיקר  )שה  מוהר"ן ָ רֹאשׁ הַשּׁ קִיעַת שׁוֹפָר בְּּ וז"ל: תְּּ

נָה   ֵ הַשּׁ רוּת  עוֹרְּ הִתְּ חִינַת  בְּּ 'עור הוּא  הרמב"ם  מתרדמתכם'(   ו)כדברי  ,  ישנים 

לוֹם.  שָׁ נָה חַס וְּ שֵׁ מֵיהֶם בְּּ בַלּוּ יְּ לּאֹ יְּ נָה, שֶׁ ֵ נֵי הָעוֹלָם מֵהַשּׁ רִין בְּּ עוֹרְּ מְּּ שֶׁ

רִין אוֹתָם מֵהַ  עוֹרְּ מְּּ דֵי שֶׁ עַל יְּ דֵי  וְּ עַל יְּ דוֹל, וְּ כחַֹ גָּ בּוּר בְּּ ךְּ הַדִּ שָׁ נָה, נִמְּ ֵ שּׁ

דוֹלָה.   גְּּ אָה  יִרְּ ךְּ  שָׁ נִמְּ זֶה  דֵי  יְּ עַל  וְּ עֲקָרוֹת,  קִידַת  וּפְּ חוֹן,  טָּ בִּ ךְּ  שָׁ נִמְּ זֶה 

זוֹכִין   וְּ קֶר,  שֶׁ ל  שֶׁ וּמֵחֵן  הַיפִֹּי  וּמֵהֶבֶל  אוּף  מִנִּ נִצּוֹלִין  אָה  רְּ הַיִּ דֵי  יְּ עַל  וְּ

א   לַאֲרִיכוּת בָּ שֶׁ חַיָּיו  מִימֵי  יוֹם  ל  כָּ חִיב  הַרְּ וּלְּ הַאֲרִיךְּ  ה, לְּ ָ שּׁ דֻּ קְּ דִּ יָמִים 

דוֹל  ירוּת גָּ דֵי זֶה זוֹכִין לַעֲשִׁ עַל  יְּ טָהֳרָה. וְּ ה וְּ ָ שּׁ דֻּ פוֹת קְּ תוֹסְּ ךְּ בְּּ אַחַר כָּ

אֹד   דוֹל מְּ נוּת גָּ בּוֹנְּ הִתְּ עַל יָדוֹ זוֹכִין לְּ ה, שֶׁ ָ שּׁ דֻּ קְּ כָל זֶה )בתורה( דִּ זוֹכִין    . וְּ

עִין   יוֹּדְּ יקֵי אֱמֶת שֶׁ דִּ נָה אֵצֶל הַצַּ ָ ל רֹאשׁ הַשּׁ קִיעוֹת שׁוֹפָר שֶׁ דֵי תְּּ עַל  יְּ

ה, קּוּנִים הָאֵלֶּ ל הַתִּ יךְּ כָּ שִׁ הַמְּ  עכ"ל.   לְּ

 ים את הלימוד ע"י לימוד בקול זוכר 

כאן,  רבינוכז.   וללהצריך  ש   רומז  רם, ד  ומלתפלל  בקול  תורה 

או בשקט  להוציא את המילים בפה ולהשמיע לאוזניו, ולא לקרוא  ו

הוא    , וכשאדם לומד בקול  רק חלקי,כי אז הזיכרון עובד    ,בעיניים

והם   ,ל קוהתפלל בול  ,לקושרגילים ללמוד ב  וכמו אלו  .יכול לזכור

והתהלים בעל זוכרים את התפהם    כילא צריכים סידור  כבר   ילה 

אלו  כו  פה, תורה    יםשרגילן  היטב  ,קולבללמוד  זוכרים  את    הם 

וכמובא את הלימוד  הוא שוכח    ,לומד בשקטשאדם    אבל,  הלימוד

עירובין   ד,  הפסוק  בדרשת   (נד. )דף  בגמ'  הֵם   כב(  )משלי  ים  חַיִּ י  "כִּ

אֵיהֶם  מֹצְּ אֵיהֶם, אלא -" לְּ מֹצְּ  . למוציאיהם בפה אל תקרי לְּ

אז  שבעיניים ובלחישה,    רק  ללמודהרע  הפסיק עם ההרגל  צריך ל

ולא מבינים  אין חיות בלימוד,   וכמובן   כמו שצריך,  ולא מתרכזים 

זוכרים,   עצמ  להתרגלצריך  לא  את  מילה   ווהכריח  בקול  לקרוא 

אז צריך לשמור    וגם)ות  טנקכבר מ  בדבר זהאשרי מי שרגיל  ו  מילה,ב

 ע"י שאדם מתעורר מהשינה ש  :רבינו  אומרשוזה    .(זה  בד אתא לשלא  

תפילה מדבר בתורה ו  הוא,  דיבור בכוח גדוללהוא זוכה    הרוחנית,

נמשך  ו  .בכוח זה  ידי  זוכים    בה',  ביטחון  לועל  כזו  ואז  למדרגה 

   .עקרותפקוד שהברכה שלך תועיל אפילו ל -גבוהה 
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 כשאשה עקרה מולדת מתגבר כח היראה בעולם 

ויצחק הוא סוד   ,עקרהאשה  לשרה שהיתה  נולד  אבינו  יצחק  כח.  

גדולה  ולכן כל פעם שנפקדת עקרה יש בחינה של יראה    ,הגבורות

 –  מכניעים את 'הבל היופי'  וע"י היראה  ., של לידת גבורותבעולם

פוזות של    )מה שנקרא של שקר  מיני חן    ל ומכ  ,מניאוף ות  מתא  ניצוליםו

זוכה לנצל    -  קדושהדזוכים לאריכות ימים    גם ו  ,וכיו"ב(שקר   שאדם 

ארוך  לו    היהשי )  וחיי  מיריך ולהרחיב כל יום מיאהלאת היום שלו   יום 

שבא אחר   (בין הידייםולא שהיום עובר לו    ,בהרבה לימוד ועשייה  הוא מנצל אותוו

   .ההרטוכך בתוספות קדושה 

 השופר מביאה ל'עשירות דקדושה ע"יהתעוררות מהשינה  

שעל   , זוכים לעשירות גדול בקדושהזה  כל  ע"י  ש  :רבינוואומר  כט.  

ב  ידה מאוד  גדול  המעלות    ,כלומר  .תורהלהתבוננות  כל  אחרי 

  בחינת ב  .'קדושה דעשירות  : ' נהתמ  מספר לך על עוד   רבינו   ,האלה

י, הּ"  :כב(  )משלי  עִמָּ עֶצֶב  יוֹסִף  לאֹ  וְּ יר  תַעֲשִׁ הִיא  ה'  ת  כַּ רְּ  , כלומר  ,"בִּ

מש לא  אתהעשירות  והמוח    שגעת  צרות  שלך,  לך  מוסיפה  לא 

  ו ז ו  ., אלא מוסיפה לך כח להתבונן בעמקות התורהועצבותטרדות  

  ר.פוהש קולזוכים ע"י שקדושה דשירות ע

 "י שמיעת שופר אצל צדיקי אמתלות הנ"ל זוכים עכל המע

כָל זֶה':  רבינוומוסיף    עוד  ל. ל רֹאשׁ   וְּ קִיעוֹת שׁוֹפָר שֶׁ דֵי תְּּ זוֹכִין עַל  יְּ

ה הָאֵלֶּ קּוּנִים  הַתִּ ל  כָּ יךְּ  שִׁ הַמְּ לְּ עִין  יוֹּדְּ שֶׁ אֱמֶת  יקֵי  דִּ הַצַּ אֵצֶל  נָה  ָ   . ' הַשּׁ

  . שנהראש ה  אומןב  רבינו  אצלשופר  שמוע צריך לש מכאן  ולומדים

למשוך  איך    יםלא יודע  חנוכל המדרגות האלה אנכי את    :וההסבר

כשנמצא  ,אותם האמת  יםאבל  צדיק   ,שופרקיעת  תבזמן    אצל 

מניעות  אז נכון שיש  שפע הזה.ההמעלות ולך את כל  מושךהצדיק 

,  דוש רבינו הק  -לאומן להיות אצל צדיק האמת  לנסוע    ויש קשיים

וגם   ,ר"ה תשפ"ג עם המלחמה(בפרט השנה )  -  לא קל לנסועזה  ו

ממוןיש   של  של  וכו',  קשיים  את  נעשה  אנחנו  נשתדל   נו,אבל 

הכל על  לשמוע  כדי    להתגבר  שקולהגיע   כמו  , ומןאבעיר    רפול 

   וה' ית' יעשה את שלו.קש מאיתנו יב רבינוש

 סיכום 

בקצרה נחזור    -לצאת עם משהו ביד  שנוכל כולנו  וכעת כדי  לא.  

   :ראש השנההשופר ביום של  ענין ב היוםנו מדעל הכוונות של

 כדי שתמליכוני עליכם.  -"אמרו לפני מלכויות  :הכוונה הראשונה

זכרונ   -  זכרונות וזהו   בשופר.ובמה?    ,לפני לטובה  כםכדי שיעלה 

"  "  הלוכמה  ענין מֶלֶךְּ עָלֶיךָ  ים  שִׂ תָּ עליך,   -שׂוֹם  אימתו    שתהא 

   .את הקב"ה כיםממלי זהוע"י  ,יראה בשמיעת השופר נושתהיה ל

השנייה אֱמוּנָתֶךָ"  :הכוונה  ה  רַבָּ קָרִים  לַבְּּ ים  "חֲדָשִׁ בפסוק:   -  כתוב 

אותפשוה מעורר  אע"י  ו  ,מהשינה  נור  השינה    נחנו התעוררות 

ומקבלים בחינת    .תורהה  והבנת  לימודב  -  חדשים  ןמוחי  יםמקבל

ולא   לים שתהיה לנו לעזר בעבודת ה', ומתפלחדשה ית  רוחנאשה  

 . כנגדנו חס ושלום

השלישית ידי  :הכוונה  למטה,שופר  ב  וקעיםתש   על  גורמים   כאן 

  ', בינה'השל  הקב"ה תוקע בשופר  ש  ,קיעת השופר העליוןשיהיה ת

העליון  ע"יו השופר  ה   מעלהכביכול  היא    -  תקיעת   קב"ה את 

  חמים.מכיסא דין לכיסא ר

 , מיםו  ,רוח  ,אשיש בחי':    של השופר  תותקיע ב  :הרביעיתהכוונה  

היא  ) בתקיעה אויר    -רוח  תקיעה,  ה כח  אש  שיש  הלחות  ומים  וכללנו    (התקיעה, 

האבות את  –  תרועה  ,יצחק  -  שברים  ,אברהם  -תקיעה    בהם 

באופן,  הקולותסדר  ו  .יעקב את    ות עוטפ  'התקיעותש'  הוא 

אברהם התרועה' ו  'השברים' של  החסד  ידי  על  למתק  זה  וכל   ,'

   .שבתקיעה את הדינים שיש בשברים תרועה

החמישית שבלב.  :הכוונה  עקמומיות  ליישר  בא  השופר   קול 

ר'ע, ע'רל, מ'כשול    –ר"ת    רע"םהעקמומיות,    ושזהרעמים שבלב  

  )איוב כו, כמו שכתוב    . כי הרעם הוא בחינת 'גבורות'שמות היצה"ר–

בּוֹנָן "  יד( יִתְּ מִי  בוּרוֹתָיו  גְּּ רַעַם  זוכה    -"  וְּ שאדם   רופש  לשמועוע"י 

מלפחד מרעמים,   להינצל  זוכה  ,ישר לבוומתי  -  וחרד  אדם יראמ

התיישרה ומ כבר  כי  'רעמים',  בכלל  גם  שהם  פחדים  מיני  כל 

   העקמומית שבלב שלו.

תקי   ת:השישי   הכוונה   , השינהמהתעוררות  ל  זוכהשופר    עת ע"י 

תורה  ללמוד    הזכיר בתורה ס', היינו:  רבינוש  זוכה לכל המדרגותו

רם,בולהתפלל   לביטחון    "זועי  קול  לו  ,קדושהדזוכה   פקודזוכה 

מ' יראה'מתפשטת    שאז  ,בתפילתו  רותעק וניצול  ניאוף,  ,  תאות 

, וזוכה לנצל את ימיו בבחינת  'מחן של שקר', ו'הבל יופי הנשים 'ומ

ימי דק'אריכות  ל'עשירות  וזוכה  ידי ששומע ם',  על  זה  וכל  דושה. 

צדיקי האמת.   ימיםוהוא  ליראה    קול שופר אצל   , זוכה לאריכות 

זוכה לו זה  ,קדושהדעשירות  גם   זוכים על ידי תקיעת השופר.  וכל 

 . אמן ואמן ,לכל הדברים הנפלאים הללו נוזכה אותישם ה

 עריכה: ליאור גבע   .בת שלום ומבורךש

 

 

 


