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יחַ רִאשׁוֹן טֶרֶם יִהְיֶה  א מָשִׁ דֶה, דָּ ָ יחַ הַשּׂ בָר אַחֵר וְכֹל שִׂ דָּ

ה  נִי. וְלָמָּ יחַ שֵׁ א מָשִׁ דֶה טֶרֶם יִצְמָח דָּ ב הַשָּׂ אַרְעָא. וְכָל עֵשֶׂ בְּ

מָר  אִתְּ עֲלֵיהּ  דְּ א  כִינְתָּ לִשְׁ לְמִפְלַח  ה  משֶׁ ן  מָּ תַּ לֵית  דְּ גִין  בְּ

ה )בראשית מט(  וְאָדָם אַיִן לַעֲבוֹד אֶת הָאֲדָמָה. וְרָזָא דְמִלָּ

ין  וִד. וּמְחוֹקֵק מִבֵּ ן דָּ יחַ בֶּ א מָשִׁ בֶט מִיהוּדָה דָּ לא יָסוּר שֵׁ

ה  א משֶׁ יל''ה דָּ י יָבוֹא שִׁ ן יוֹסֵף. עַד כִּ יחַ בֶּ א מָשִׁ רַגְלָיו דָּ

ים, אַתְוָון וְלֵוִ''י קְהָ''ת. דָא. וְל''וֹ יִקְהַ''ת עַמִּ א כְּ ן דָּ בַּ חֻשְׁ

טְרָא  אִנּוּן מִסִּ יא דְּ יקַיָּ ין צַדִּ דֶה אִלֵּ ָ יחַ הַשּׂ בָר אַחֵר וְכֹל שִׂ דָּ

אִילָנָא  דְּ ין  עַנְפִּ לַת  תְּ חַי. ש  יחַ ש'  שִׂ עָלְמִין.  חַ''י  יק  צַדִּ דְּ

דֶה  ָ ב הַשּׂ וְאִנּוּן ג' אֲבָהָן וּמִן ח''י עָלְמִין. לָשׁוֹן אַחֵר וְכָל עֵשֶׂ

וְאִנּוּן ע''ב  אִנּוּן ש יאהדונה''י.  דְּ עָלִין  לַת  תְּ ע''ב שי''ן. 

אִתְאַחֲדִין  לָא  לְהוּ  כֻּ ע''ב.  ן  בַּ חוּשְׁ בְּ הוֹן  בְּ תַלְיָין  דְּ ין  עַנְפִּ

אָדָ''ם  אִקְרֵי  דְּ הַהוּא  יֵיתֵי  דְּ עַד  א  כִינְתָּ שְׁ אִיהִי  דְּ אַתְרָא  בְּ

אִיהוּ יו''ד ה''א וא''ו ה''א. וְדָא אִיהוּ וְאָדָ''ם אַיִן לַעֲבוֹד  דְּ

אֶת הָאֲדָמָה.

עַד  יִצְמָח  טֶרֶם  דֶה  הַשָּׂ ב  עֵשֶׂ וְכָל  יהּ  בֵּ מָר  אִתְּ א  דָּ וּבְגִין 

צְמָח  תִּ מֵאֶרֶץ  אֱמֶת  פה(  )תהלים  יהּ  וּמִנֵּ י''ק.  צַדִּ יִצְמַח  דְּ

וְתַלְמִידֵי  אַרְצָה.  אֱמֶת  לֵךְ  שְׁ וַתַּ ח(  )דניאל  יהּ  בֵּ מָר  אִתְּ דְּ

אֱמֶת  דֶּ עַד  גָלוּתָא  בְּ צָמְחִין  לָא  אִין  שָׁ דְּ אִנּוּן  דְּ חֲכָמִים 

יהּ )מלאכי ב( תּוֹרַת  מָר בֵּ אִתְּ ה דְּ צְמָח, וְדָא משֶׁ מֵאֶרֶץ תִּ

א  כִינְתָּ לִשְׁ דָרִישׁ  דְּ מָאן  יְהֵא  לָא  דְּ פִיהוּ  בְּ הָיְתָה  אֱמֶת 

יֵיתֵי,  אִיהוּ  דְּ ד  וּמִיָּ לַעֲבוֹד.  אַיִן  וְאָדָם  א  דָּ וּבְגִין  תֵיהּ.  וָּ כַּ

יַעֲלֶה מִן )דף כו ע''א( הָאָרֶץ א''ד מִן אדנ''י  וְאֵ''ד  ד  מִיָּ

קָה  ד וְהִשְׁ ל הָאָרֶץ. מִיָּ הּ אֲדוֹן כָּ סָלִיק לֵיהּ ו' וְאִתְעֲבִיד בַּ

ע'  בְּ א  לְתַתָּ רָאֵל  יִשְׂ יָין  קְּ אִתְשַׁ יהּ  מִנֵּ הָאֲדָמָה  נִי  פְּ ל  כָּ אֶת 

אוֹרַיְיתָא.  ין דְּ אַנְפִּ

. תרגום ללשון הקודשזהר הקדוש- בראשית כו

יחַ רִאשׁוֹן - טֶרֶם יִהְיֶה  דֶה - זֶה מָשִׁ יחַ הַשָּׂ בָר אַחֵר, וְכֹל שִׂ דָּ

ה?  נִי. וְלָמָּ יחַ שֵׁ דֶה טֶרֶם יִצְמָח - זֶה מָשִׁ ב הַשָּׂ בָאָרֶץ. וְכָל עֵשֶׂ

נֶאֱמַר  עָלָיו  שֶׁ כִינָה,  הַשְּׁ אֶת  לַעֲבֹד  ה  משֶֹׁ ם  שָׁ אֵין  שֶׁ וּם  מִשּׁ

בָר - )בראשית מט(  וְאָדָם אַיִן לַעֲבֹד אֶת הָאֲדָמָה. וְסוֹד הַדָּ

ין  מִבֵּ וּמְחקֵֹק  וִד.  דָּ ן  בֶּ יחַ  מָשִׁ זֶה  בֶט מִיהוּדָה -  שֵׁ יָסוּר  לאֹ 

ה.  ילֹ''ה - זֶה משֶֹׁ י יָבֹא שִׁ כִּ ן יוֹסֵף. עַד  בֶּ יחַ  רַגְלָיו, זֶה מָשִׁ

ים - אוֹתִיּוֹת וְלֵוִ''י קְהָ''ת. הַת עַמִּ זֶה. וְלוֹ יִקְּ בּוֹן זֶה כָּ חֶשְׁ

ל  ד שֶׁ הֵם מִצַּ יקִים שֶׁ דִּ דֶה - אֵלּוּ הַצַּ יחַ הַשָּׂ בָר אַחֵר, וְכֹל שִׂ דָּ

ת עַנְפֵי הָאִילָן,  לשֶֹׁ יחַ - ש' חַי. ש שְׁ יק חַ''י הָעוֹלָמִים. שִׂ צַדִּ

ב  ה אָבוֹת וּמִן חַ''י עוֹלָמִים. לָשׁוֹן אַחֵר וְכָל עֵשֶׂ לשָֹׁ וְהֵם שְׁ

יאהדונה''י,  הֵם ש  שֶׁ עָלִים  ה  לשָֹׁ שְׁ שי''ן.  ע''ב   - דֶה  הַשָּׂ

לאֹ  ם  לָּ כֻּ בּוֹן ע''ב.  חֶשְׁ בְּ הֶם  בָּ לוּיִים  תְּ שֶׁ עֲנָפִים  וְהֵם ע''ב 

קְרָא  נִּ שֶׁ אוֹתוֹ  בא  יָּ שֶׁ עַד  כִינָה  שְׁ הִיא  שֶׁ מָקוֹם  בְּ נֶאֱחָזִים 

הוּ יוֹ''ד הֵ''א וָא''ו הֵ''א. וְזֶהוּ וְאָדָ''ם אַיִן לַעֲבֹד  אָדָ''ם, שֶׁ

אֶת הָאֲדָמָה.

צְמַח  יִּ שֶׁ עַד  יִצְמָח,  טֶרֶם  דֶה  הַשָּׂ ב  עֵשֶׂ וְכָל  בּוֹ  נֶאֱמַר  וְלָכֵן 

אֱמַר  נֶּ שֶׁ צְמָח,  תִּ מֵאֶרֶץ  אֱמֶת  פה(  )תהלים  נּוּ  וּמִמֶּ י''ק.  צַדִּ

הֵם  לֵךְ אֱמֶת אַרְצָה. וְתַלְמִידֵי חֲכָמִים, שֶׁ בּוֹ )דניאל ח( וְתַשְׁ

צְמָח, וְזֶה  אֱמֶת מֵאֶרֶץ תִּ לוּת עַד שֶׁ גָּ אִים, לאֹ צוֹמְחִים בַּ שָׁ דְּ

פִיהוּ,  בְּ הָיְתָה  אֱמֶת  תּוֹרַת  ב(  )מלאכי  בּוֹ  אֱמַר  נֶּ שֶׁ ה  משֶֹׁ

מוֹתוֹ, וּבִגְלַל זֶה וְאָדָם  כִינָה כְּ דּוֹרֵשׁ אֶת הַשְּׁ לּאֹ יִהְיֶה מִי שֶׁ שֶׁ

ד - וְאֵ''ד יַעֲלֶה מִן הָאָרֶץ.  הוּא יָבא, מִיָּ ד שֶׁ אַיִן לַעֲבֹד. וּמִיָּ

ד  ל הָאָרֶץ. מִיָּ הּ אֲדוֹן כָּ ה בָּ א''ד מִן אדנ''י עוֹלֶה לוֹ ו' וְנַעֲשֶׂ

ה  רָאֵל לְמַטָּ קִים יִשְׂ נּוּ מֻשְׁ ל הָאֲדָמָה, מִמֶּ נֵי כָּ קָה אֶת פְּ - וְהִשְׁ

ל הַתּוֹרָה.  נִים שֶׁ בְעִים פָּ שִׁ בְּ
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נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה לְשׁוֹן רַבֵּ

ם וְכוּ': )יואל ב( לְתֶּ בוֹעַ וְהִלַּ ם אָכוֹל וְשָׂ וַאֲכַלְתֶּ

הוּא רָחוֹק מֵאֱמֶת,  יָדוּעַ שֶׁ בְּ תַאֲוַת אֲכִילָה,  בְּ ע  קָּ מְשֻׁ הוּא  מִי שֶׁ

יָבוֹא  ם  גַּ לּוּת.  דַּ עַל  סִימָן  זֶה  ם  גַּ עָלָיו.  שׁוֹרִין  ינִים  דִּ שֶׁ וּבְיָדוּעַ 

ת  זֻלֻּ רֻם  כְּ יב(:  )תהלים  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ וּבוּשׁוֹת,  זְיוֹנוֹת  בִּ לִידֵי 

כְרוּם  כִּ נָיו  פָּ ה  נֶּ תַּ נִשְׁ רִיּוֹת  לַבְּ אָדָם  צְרָךְ  נִּ שֶׁ יוָן  כֵּ  – אָדָם  לִבְנֵי 

דוֹשׁ־ הַקָּ אֲכִילָה,  אֲוַת  תַּ ר  בֵּ מְשַׁ הוּא  שֶׁ מִי  וְדַע,  ו:(.  )ברכות 

זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  י  כִּ מוֹפְתִים.  יָדוֹ  עַל  ה  עוֹשֶׂ רוּךְ־הוּא  בָּ

א  ׂ א פָנִים, וּכְתִיב: יִשָּ ׂ ר לאֹ יִשָּ תִיב: אֲשֶׁ לִבְרָכָה )ברכות כ:(: כְּ

לָהֶם  א  ׂ אֶשָּ לאֹ  אֵיךְ  רוּךְ־הוּא:  בָּ דוֹשׁ־  הַקָּ אָמַר  אֵלֶיךָ.  נָיו  פָּ ד' 

קִין עַל  , וְהֵם מְדַקְדְּ בָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ י: וְאָכַלְתָּ וְשָׂ נִים, אֲנִי אָמַרְתִּ פָּ

עַל־יְדֵי  הוּא  נִים  פָּ יאוּת  שִׂ נְּ שֶׁ נִמְצָא,  יצָה.  וּבְכַבֵּ כְזַיִּת  בְּ עַצְמָן 

פָנַי  י  רְתִּ וְהִסְתַּ לא(:  )דברים  רוּשׁ  פֵּ וְזֶה  אֲכִילָה.  אֲוַת  תַּ בּוּר  שִׁ

נִים.  פָּ יר  מַסְתִּ הוּא  אֲכִילָה  אֲוַת  תַּ עַל־יְדֵי  רוּשׁ  פֵּ לֶאֱכֹל,  וְהָיָה 

תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ יַעֲקֹב,  חִינַת  בְּ וֶ"אֱמֶת",  קּוּן  תִּ נִים, הוּא  פָּ וְהֶאָרַת 

י יַעֲקֹב הוּא  ין, כִּ פִלִּ חִינַת תְּ ן אֱמֶת לְיַעֲקֹב. וְהוּא בְּ תֵּ )מיכה ז(: תִּ

מוֹ  כְּ אֵר,  פְּ קְרָאִים  הַנִּ ין  פִלִּ תְּ חִינַת  בְּ וָנִין,  הַגְּ לָלִיּוּת  כְּ פְאֶרֶת,  תִּ

א מֵאֱמֶת,  ירוּת בָּ ר עֲשִׁ אֵרְךָ חֲבוֹשׁ. וְעִקַּ תוּב )יחזקאל כד(: פְּ כָּ שֶׁ

קָאֵי.  טָא  קֻשְׁ לִבְרָכָה )שבת קד(:  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ

ר  וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )פסחים קיט(: וְאֶת הַיְקוּם אֲשֶׁ

אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם  עָלָיו קָאֵי. וְזֶה שֶׁ רַגְלֵיהֶם – זֶה מָמוֹנוֹ, שֶׁ בְּ

ם  יו. גַּ פִלָּ לוּאִים – זֶה הַתּוֹלֶה תְּ לִבְרָכָה )ברכות כד(: וְהָיוּ חַיֶּיךָ תְּ

לּוּת  הַדַּ וּק; הַיְנוּ שֶׁ בוּאָה מִן הַשּׁ אָמְרוּ )מנחות קג:(: זֶה הַקּוֹנֶה תְּ

ל אֱמֶת: גַם שֶׁ ין, עַל־יְדֵי פְּ פִלִּ גַם הַתְּ א עַל־יְדֵי פְּ בָּ

תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ יַעֲקֹב,  חִינַת  מִבְּ לָתָהּ  קַבָּ ר  עִקַּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ וְאֶרֶץ 

נִקְרֵאת אֶרֶץ  בִיל זֶה,  שְׁ בִּ אֶרֶץ,  בְּ יַעֲקֹב  ב  וַיֵּשֶׁ )בראשית לז(: 

מוֹ  כְּ חַיִּים,  נִקְרָאִים  ין  פִלִּ תְּ י  כִּ מה:(,  דף  ויקרא  )זוהר  הַחַיִּים 

לאֹ  ר  אֲשֶׁ בְחָהּ:  שִׁ וְזֶה  יִחְיוּ.  עֲלֵיהֶם  ה'  לח(:  )ישעיה  תוּב  כָּ שֶׁ

י לִפְעָמִים אָדָם אוֹכֵל  הּ לֶחֶם )דברים ח(. כִּ אכַל בָּ נוּת תֹּ בְמִסְכֵּ

לְתַעֲנוּגִים  אֲוָה  תַּ חֶסְרוֹן  מֵחֲמַת  וְלאֹ  עֲנִיּוּת,  מֵחֲמַת  לֶחֶם 

אָר מַאֲכָלִים, לאֹ הָיָה אוֹכֵל לֶחֶם  אֲחֵרִים, אֲבָל אִם הָיָה לוֹ שְׁ

אכַל לֶחֶם,  א מֵחֲמַת עֲנִיּוּת תֹּ לֹּ רָאֵל, שֶׁ בַח אֶרֶץ־יִשְׂ לְבַד. וְזֶה שֶׁ

לֶת  מְקַבֶּ הִיא  י  כִּ אֲכִילָה.  אֲוַת  תַּ וּבִטּוּל  שִׁבּוּר  מֵחֲמַת  א  אֶלָּ

חִינַת  מִבְּ יַעֲקֹב,  חִינַת  מִבְּ ין,  פִלִּ תְּ חִינַת  מִבְּ עָה  פָּ וְהַשְׁ הֶאָרָה 

אכַל לֶחֶם לְבַד, לאֹ  תֹּ ׁ ירוּת. נִמְצָא מַה שֶּ א עֲשִׁ ם בָּ ׁ שָּ מִּ אֱמֶת, שֶׁ

רוּשׁ  אֲוַת אֲכִילָה. וְזֶה פֵּ בּוּר תַּ א מֵחֲמַת שִׁ נוּת, אֶלָּ מֵחֲמַת מִסְכֵּ

פְעָהּ  לֶת שִׁ הִיא מְקַבֶּ רוּשׁ שֶׁ בֶיהָ; פֵּ )במדבר יג(: אֶרֶץ אֹכֶלֶת יוֹשְׁ

רוּשׁ:  אֶרֶץ. וְזֶה פֵּ ב יַעֲקֹב בְּ תוּב: וַיֵּשֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ חִינַת יַעֲקֹב, כְּ מִבְּ

ין )תיקונים תיקון סט  פִלִּ ל תְּ א עוֹר שֶׁ מְלָתוֹ לְעוֹרוֹ – דָּ י הִיא שִׂ כִּ

רוּשׁ,  ין: ]לִכְאוֹרָה אֵין לָזֶה פֵּ פִלִּ חִינַת תְּ הּ נִכְנָס בְּ בָּ דף צא:(. שֶׁ

וָּנָתוֹ  תוּב לְמַעְלָה. אַךְ נִרְאֶה כַּ כָּ ׁ מַה חִבּוּר יֵשׁ לְעִנְיָן זֶה לְמַה שֶּ

חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ ין,  פִלִּ תְּ עַל־יְדֵי  שֶׁ מְבֹאָר,  לְמַעְלָה  י  כִּ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ

אֲוַת אֲכִילָה, עַל־ בִירַת תַּ זוֹּכִין עַל־יְדֵי שְׁ חִינַת יַעֲקֹב, שֶׁ אֱמֶת, בְּ

הֵבִיא מִקְרָא זֶה,  ׁ "ל. וְזֶהוּ מַה שֶּ נַּ לּוּת וַעֲנִיּוּת כַּ יְדֵי־זֶה נִצּוֹלִין מִדַּ

י מִקְרָא זֶה נֶאֱמַר עַל  רוּשׁ, כִּ מְלָתוֹ וְכוּ' לְעִנְיָן זֶה. פֵּ י הִיא שִׂ כִּ

ז  מְלָתוֹ לְעוֹרוֹ. וּמְרַמֵּ הּ הִיא שִׂ י הִיא כְסוּתֹה לְבַדָּ הֶעָנִי וְהָאֶבְיוֹן: כִּ

רָאֵל  ל יִשְׂ ר הָעֲנִיּוּת שֶׁ ם עִקַּ ׁ שָּ מִּ גָלוּתָא, שֶׁ כִינָה בְּ ׁ עַל עֲנִיּוּת הַשְּ

י הִיא כְסוּתֹה וְכוּ' הִיא  קּוּנִים )שם(. וְזֶהוּ: כִּ תִּ מְבֹאָר בַּ לוּת, כַּ גָּ בַּ

מְלָה  ׂ ר הַשִּ ין הֵם עִקַּ פִלִּ הַתְּ ין. הַיְנוּ שֶׁ פִלִּ א תְּ מְלָתוֹ לְעוֹרוֹ – דָּ שִׂ

לִין  מְבַטְּ ין  פִלִּ תְּ י  כִּ רָאֵל,  וּכְנֶסֶת־יִשְׂ כִינָה  ׁ הַשְּ עֲנִיַּת  עַל  גֶנֶת  הַמֵּ

חִינַת יַעֲקֹב,  ךְ עַל־יְדֵי בְּ ירוּת נִמְשָׁ פַע וְהָעֲשִׁ ׁ ר הַשֶּ י עִקַּ לּוּת. כִּ הַדַּ

ךְ נִרְאֶה לִי לְפָרֵשׁ.[ וְזֶה  ין. כָּ פִלִּ חִינַת תְּ חִינַת אֱמֶת, בְּ הוּא בְּ שֶׁ

ין )תיקון נ"א  א ע"ב שִׁ ב – דָּ י עֵשֶׂ רוּשׁ )דברים יא(: וְנָתַתִּ פֵּ

ךָ  דְךָ לִבְהֶמְתֶּ שָׂ וָנִין. בְּ לָלִיּוּת הַגְּ א כְּ וזוהר בראשית דף כה:(, דָּ

מוֹ  כְּ וָנִין,  הַגְּ לָלִיּוּת  כְּ ה  לֶּ יִתְגַּ אָז  הֲמִיּוּת,  הַבַּ ד אֶת  דֵּ שַׂ תְּ שֶׁ כְּ  –

נָיו אֵלֶיךָ: א ד' פָּ ׂ תוּב: יִשָּ כָּ שֶׁ

וָנִין  לָלִיּוּת הַגְּ ה מִכְּ וָנִין, אֲזַי נַעֲשֶׂ כְלָלִיּוּת הַגְּ אֱמֶת, בִּ פּוֹגֵם בָּ וּכְשֶׁ

ת  רֻם זֻלֻּ תוּב: כְּ כָּ מוֹ שֶׁ ה, הַיְנוּ עֲנִיּוּת. כְּ ה, וּבָא עָלָיו בּוּשָׁ בּוּשָׁ

כְרוּם: וָנִין, כִּ ה גְּ נָיו לְכַמָּ ה פָּ נֶּ תַּ לִבְנֵי אָדָם, נִשְׁ

פַע  וְשֶׁ רָאֵל.  יִשְׂ אֶרֶץ  רֶךְ  דֶּ פַע  ׁ הַשֶּ לִין  מְקַבְּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ וַאֲנַחְנוּ 

בִיל  ין. וּבִשְׁ פִלִּ נֵי יַעֲקֹב, הֶאָרַת הַתְּ רָאֵל, הִיא הֶאָרַת פְּ אֶרֶץ יִשְׂ

פֶר זֶה  י שֶׁ פֶר; כִּ הּ, )בראשית מט(: הַנּוֹתֵן אִמְרֵי שָׁ תִיב בָּ זֶה כְּ

לָנוּ אוֹתִיּוֹת  נוֹתֶנֶת  הִיא  שֶׁ הַיְנוּ,  ין,  פִלִּ תְּ חִינַת  בְּ אֵר,  פְּ חִינַת  בְּ

רוּשׁ )קהלת ט(: רְאֵה חַיִּים עִם  ין. וְזֶה פֵּ פִלִּ לָה מִתְּ בְּ קִּ הֶאָרָה שֶׁ

ה. וְזֶה: רְאֵה חַיִּים  ׁ בוֹת אִשָּ י־תֵּ פֶר – רָאשֵׁ ה. הַנּוֹתֵן אִמְרֵי שָׁ ׁ אִשָּ

לוּחָה וְכוּ',  לִי אַיָּלָה שְׁ ין נִקְרָאִים חַיִּים. וְזֶה: נַפְתָּ פִלִּ י תְּ יְקָא, כִּ דַּ

ין: פִלִּ לִי אוֹתִיּוֹת תְּ נַפְתָּ



וְאַחַר  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  רֶךְ  דֶּ א  הַבָּ אֱמֶת  פַע  שֶׁ אוֹכְלִים  אָנוּ  וּכְשֶׁ

חַ, אֲזַי  זֶה הַכֹּ רוּךְ־הוּא בְּ דוֹשׁ־בָּ ל הַקָּ רִים הִלּוּלוֹ שֶׁ ךְ אָנוּ מְדַבְּ כָּ

זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ ה.  חֲדָשָׁ וָאָרֶץ  מַיִם  שָׁ ה  נַעֲשֶׂ

ה – אַל  י אַתָּ לִבְרָכָה )הקדמת הזוהר דף ה.(: לֵאמֹר לְצִיּוֹן עַמִּ

ה  נַעֲשֶׂ הֶחָדָשׁ  מַיִם  שָׁ י  כִּ וְכוּ'.  פִי  תָּ שֻׁ בְּ י,  עִמִּ א  אֶלָּ י  עַמִּ קְרֵי  תִּ

ה עַל־יְדֵי אֶרֶץ  ה נַעֲשֶׂ נֵי יַעֲקֹב, וְהָאָרֶץ הַחֲדָשָׁ עַל־יְדֵי הֶאָרַת פְּ

רָא  בָּ שֶׁ נִמְצָא,  רָאֵל;  יִשְׂ אֶרֶץ  רֶךְ  דֶּ פַע  ׁ הַשֶּ הוֹלֶכֶת  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ

הָיָה  שֶׁ בַע  הַטֶּ ה  נֶּ שַׁ מְּ שֶׁ נִמְצָא,  אֲחֵרִים;  וּמַזָלּוֹת  מַיִם  שָׁ ו  עַכְשָׁ

ים.  ה מַזָלּוֹת חֲדָשִׁ ו נַעֲשֶׂ י עַכְשָׁ זָלּוֹת הָרִאשׁוֹנִים, כִּ מַּ ע בַּ מֻטְבָּ

ה מוֹפְתִים וּפְלָאוֹת: אֲוַת אֲכִילָה, נַעֲשֶׂ בּוּר תַּ עַל־יְדֵי שִׁ נִמְצָא, שֶׁ

ה  מָּ כַּ הּ  בָּ וְנִמְצְאוּ  עַצְמִי,  בְּ ה  חִלָּ מִתְּ י  תַבְתִּ כָּ הַתּוֹרָה  זֹאת  ם  גַּ

ם"  "וַאֲכַלְתֶּ קְרָא  הַמִּ רוּשׁ  פֵּ סִיּוּם  ם  גַּ יוֹתֵר.  מְבֹאָרִים  בָרִים  דְּ

ן  ה זֶה וְכוּ', עַל כֵּ לָּ ר זֶה גִּ חִסֵּ ׁ דוֹשׁ, וּמַה שֶּ לְשׁוֹנוֹ הַקָּ אן בִּ נֶחְסַר כָּ

עַצְמִי. וְזֶהוּ: י בְּ תַבְתִּ כָּ ם נֻסְחָא זֹאת שֶׁ י גַּ קְתִּ הֶעְתַּ

י  ם ה' אֱלקֵֹיכֶם וְכוּ' – כִּ ם אֶת שֵׁ לְתֶּ בוֹעַ וְהִלַּ ם אָכוֹל וְשָׂ וַאֲכַלְתֶּ

הוּא  אֲוַת אֲכִילָה, יָכוֹל לִהְיוֹת אִישׁ מוֹפֵת. וּמִי שֶׁ יָּצָא מִתַּ מִי שֶׁ

אִישׁ  אֲפִלּוּ  וְכֵן  קְרָן.  שַׁ הוּא  שֶׁ סִימָן  אֲכִילָה,  תַאֲוַת  בְּ ע  קָּ מְשֻׁ

לְתַאֲוַת  וְנָפַל  דְרֵגָתוֹ  מִמַּ וְנָפַל  אֲוָה,  מֵהַתַּ יָצָא  בָר  כְּ שֶׁ יק  צַדִּ

יֵּשׁ  שֶׁ ן  כֵּ ם  גַּ מוֹרֶה  וְכֵן  יו.  מִפִּ קֶר  שֶׁ יָּצָא  שֶׁ סִימָן   – אֲכִילָה 

תִיב  ה כְּ הִנֵּ ין עָלָיו לְמַעְלָה, וְגַם הוּא סִימָן עֲנִיּוּת. וְהָעִנְיָן, דְּ דִּ

; וְלִכְאוֹרָה, מִזֶהּ טַעֲנַת הַיֵּצֶר  בָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ )דברים ח(: וְאָכַלְתָּ וְשָׂ

ךְ לְבָרֵךְ אֶת ה'. אַךְ  אֹת נַפְשׁוֹ, וְאַחַר־כָּ עַ לְמַלְּ בֹּ הָרָע לֶאֱכֹל וְלִשְׂ

ר  תִיב: אֲשֶׁ אֱמֶת אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ברכות כ:(: כְּ בֶּ

א  ׂ אֶשָּ וְכִי לאֹ  וְכוּ',  אֵלֶיךָ  נָיו  פָּ א ה'  ׂ יִשָּ וּכְתִיב:  פָנִים,  א  ׂ יִשָּ לאֹ 

קִין  , וְהֵן מְדַקְדְּ בָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ י: וְאָכַלְתָּ וְשָׂ אֲנִי אָמַרְתִּ נִים וְכוּ', שֶׁ פָּ

רָאֵל  יִשְׂ אִם  נִפְלָא:  רֶמֶז  וְזֶהוּ  בֵיצָה.  כְּ וְעַד  זַיִת  מִכְּ עַצְמָן  עַל 

בֵיצָה, אֲזַי הֵם  זַיִת וְעַד כְּ ה, רַק מִכְּ קִין לִבְלִי לֶאֱכֹל הַרְבֵּ מְדַקְדְּ

נִים. אַךְ לְהֵפֶךְ, חַס  יאוּת פָּ נָיו; וְאָז יֵשׁ נְשִׂ א ה' פָּ ׂ בְחִינַת: יִשָּ בִּ

תַאֲוַת אֲכִילָה,  עִים בְּ קָּ ר הֵם מְשֻׁ אֲשֶׁ י כַּ לַל הֵן וְכוּ'; כִּ לוֹם, מִכְּ וְשָׁ

י  רְתִּ וְהִסְתַּ )דברים לא(:  וְזֶהוּ  לוֹם.  וְשָׁ חַס  נִים,  פָּ רַת  הַסְתָּ אֲזַי 

תַאֲוַת אֲכִילָה, אֲזַי:  עִים בְּ קָּ לוֹמַר, אִם הֵם מְשֻׁ פָנַי וְהָיָה לֶאֱכֹל; כְּ

חִינוֹת  נִים הוּא בְּ יאוּת פָּ ה נְשִׂ לוֹם. וְהִנֵּ י פָנַי, חַס וְשָׁ רְתִּ וְהִסְתַּ

קּוּן אֱמֶת  תִּ מִדּוֹת,  רֵה  עֶשְׂ לשֹׁ־  שְׁ נוֹת עַל  וָּ כַּ בַּ מְבֹאָר  כַּ אֱמֶת, 

אֲכִילָה הוּא רָחוֹק  ע בַּ קָּ י הַמְשֻׁ אָמַרְנוּ, כִּ נִים, וְזֶהוּ שֶׁ הוּא הֶאָרַת פָּ

"ל: נַּ ת אֱמֶת כַּ הוּא מִדַּ נִים, שֶׁ רַת פָּ הַסְתָּ י הוּא בְּ מֵאֱמֶת, כִּ

יָּדוּעַ. וְאֶרֶץ  רָאֵל, כַּ ל אֶרֶץ יִשְׂ פַע שֶׁ ׁ לּוֹ נִזוֹּן מִשֶּ ל הָעוֹלָם כֻּ ה כָּ וְהִנֵּ

יַעֲקֹב,  ת  מִדַּ הוּא  שֶׁ אֱמֶת,  מִן  פַע  ׁ הַשֶּ ל  מְקַבֵּ עַצְמוֹ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ

פְאֶרֶת,  תִּ ת  מִדַּ וְהוּא  לְיַעֲקֹב;  אֱמֶת  ן  תֵּ תִּ ז(:  )מיכה  אֱמַר  נֶּ כַּ

ם  הוּא גַּ מַיִם, אֵשׁ וּמַיִם, שֶׁ חִינוֹת שָׁ וָנִין. וְהוּא בְּ לָלוּת הַגְּ הוּא כְּ שֶׁ

תּוֹרָה )במדבר יג(: אֶרֶץ אֹכֶלֶת  ז בַּ וָנִין. וְזֶה מְרֻמָּ לָלוּת הַגְּ ן כְּ כֵּ

יהֶם,  מִפִּ קֶר  שֶׁ הוֹצִיאוּ  לִים  הַמְרַגְּ שֶׁ אֱמֶת  הֵן  ה,  קָשֶׁ דְּ בֶיהָ.  יוֹשְׁ

וּבְהֶכְרֵחַ,  אֱמֶת,  הִיא  שֶׁ תּוֹרָה  בַּ הֶם  לָּ שֶׁ קֶר  שֶׁ ב  נִכְתַּ אֵיךְ  אַךְ 

"ל: אֶרֶץ  ז הַנַּ בַר אֱמֶת. וְיֵשׁ לְרַמֵּ הֶם דְּ לוּ נִרְמַז בָּ בָרִים הַלָּ דְּ בַּ שֶׁ

בֶיהָ,  יוֹשְׁ חִינוֹת  מִבְּ הוּא  עָתָהּ  פָּ וְהַשְׁ אֲכִילָתָהּ  שֶׁ לוֹמַר  כְּ אֹכֶלֶת, 

ם  "ל. וְהוּא גַּ נַּ כַּ ת אֱמֶת  הוּא מִדַּ ב יַעֲקֹב, שֶׁ וַיֵּשֶׁ חִינוֹת  הוּא בְּ שֶׁ

ן  ת יַעֲקֹב. וְעַל כֵּ הוּא מִדַּ אֵר, שֶׁ קְרָאִים פְּ נִּ ין, שֶׁ פִלִּ חִינוֹת תְּ ן בְּ כֵּ

מוֹ  כְּ פֶר;  שָׁ אִמְרֵי  הַנּוֹתֵן  לוּחָה  שְׁ אַיָּלָה  רָאֵל:  יִשְׂ אֶרֶץ  נִקְרֵאת 

הִיא  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  לוֹמַר:  כְּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  רְשׁוּ  דָּ שֶׁ

אֱמֶת,  ת  דַּ מִמִּ הוּא  עָתָהּ  פָּ וְהַשְׁ רוֹתֶיהָ,  פֵּ ל  ׁ לְבַשֵּ לוּחָה  שְׁ אַיָּלָה 

אִמְרֵי  הַנּוֹתֵן  וְהַיְנוּ:  ין.  פִלִּ תְּ חִינוֹת  בְּ פְאֶרֶת,  תִּ חִינוֹת  בְּ הוּא  שֶׁ

ז:  ין. וְיֵשׁ לְרַמֵּ פִלִּ חִינַת תְּ הוּא בְּ אֵר, שֶׁ פֶר הוּא לְשׁוֹן פְּ י שֶׁ פֶר, כִּ שָׁ

ין: פִלִּ לִי הוּא אוֹתִיּוֹת תְּ נַפְתָּ

י  כִּ ה;  ׁ אִשָּ חַיִּים עִם  ן )קהלת ט(: רְאֵה  כֵּ ם  גַּ ז  לְרַמֵּ יֵשׁ  וְעַל זֶה 

חַיִּים;  רְאֵה  וְהַיְנוּ:  'פֶר.  שָׁ אִ'מְרֵי  הַ'נּוֹתֵן  בוֹת  י־תֵּ רָאשֵׁ ה –  ׁ אִשָּ

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  מוֹ שֶׁ ין נִקְרָאִין חַיִּים, כְּ פִלִּ י תְּ כִּ

ין  תְפִלִּ בִּ י  כִּ ין,  פִלִּ תְּ עַל  דָרְשׁוּ  דְּ יִחְיוּ,  עֲלֵיהֶם  ה'  מד(:  )מנחות 

ם ה' נִקְרָא עָלֶיךָ  י שֵׁ י הָאָרֶץ כִּ ל עַמֵּ נֶאֱמַר )דברים כח(: וְרָאוּ כָּ

ה –  ׁ אִשָּ ין, עִם  פִלִּ תְּ הוּא  שֶׁ חַיִּים,  רְאֵה  וְהַיְנוּ:  ו(.  וְכוּ' )ברכות 

ין  פִלִּ חִינוֹת תְּ ן בְּ ם כֵּ הוּא גַּ פֶר, שֶׁ בוֹת: הַנּוֹתֵן אִמְרֵי שָׁ י־ תֵּ רָאשֵׁ

"ל: נַּ כַּ

ח(;  )דברים  לֶחֶם  הּ  בָּ אכַל  תֹּ נֻת  בְמִסְכֵּ לאֹ  ר  אֲשֶׁ אֶרֶץ  וְזֶהוּ: 

בְחִינוֹת הֶאָרַת  חִינוֹת אֱמֶת, וְאָז הוּא בִּ הוּא בְּ לוֹמַר, אֶרֶץ, שֶׁ כְּ

מֵחֲמַת  נֻת –  בְמִסְכֵּ ן לאֹ  כֵּ וְעַל  תַפְנוּקִים.  בְּ בּוֹחֵר  וְאֵינוֹ  נִים,  פָּ

ים, רַק מֵחֲמַת  אָר מַעֲדַנִּ הּ לֶחֶם, וְלאֹ שְׁ אכַל בָּ לּוּת וַעֲנִיּוּת – תֹּ דַּ

וְאֵינוֹ  אֲכִילָה,  אֲוַת  מִתַּ ט  מֻפְשָׁ וְהוּא  אֱמֶת,  בְחִינוֹת  בִּ הוּא  שֶׁ

אֶרֶץ  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  נִקְרֵאת  ן  כֵּ וְעַל  לֶאֱכֹל.  לֶחֶם  בְּ רַק  בּוֹחֵר 

אֱמַר עָלָיו: יַעֲקֹב אָבִינוּ  נֶּ ת יַעֲקֹב, שֶׁ דַּ עָתָה מִמִּ פָּ י הַשְׁ הַחַיִּים, כִּ

קְרָאִים  נִּ שֶׁ ין,  פִלִּ תְּ חִינוֹת  בְּ ן  כֵּ ם  גַּ וְהוּא  ה:(.  )תענית  מֵת  לאֹ 

י  כִּ רֶוַח,  בְּ רְנָסָתוֹ  פַּ אֲזַי  אֱמֶת,  ת  מִדַּ בְּ הָאוֹחֵז  י  כִּ נִמְצָא,  חַיִּים. 

טָא קָאֵי;  "ל. וְזֶה רֶמֶז )שבת קד(: קֻשְׁ נַּ ת אֱמֶת כַּ דַּ עָה מִמִּ פָּ הַהַשְׁ

סוּק: וְאֶת  רְשׁוּ )פסחים קיט( עַל פָּ י רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה דָּ כִּ

טָא  עֲמִידוֹ וְכוּ'. וְזֶהוּ: קֻשְׁ מַּ ל אָדָם שֶׁ ל הַיְקוּם וְכוּ' – זֶה מָמוֹנוֹ שֶׁ כָּ



עַל  עֲמִידוֹ  מַּ שֶׁ מָמוֹנוֹ  זֶה   – קָאֵי  אֲזַי:  אֱמֶת,  ת  מִדַּ בְּ הָאוֹחֵז   –

רַת  הַסְתָּ י הוּא בְּ קְרָא לָא קָאֵי, כִּ רֶוַח. אַךְ שִׁ רַגְלָיו, וּפַרְנָסָתוֹ בְּ

בוֹא  תָּ א  לֹּ שֶׁ צָרָה  ל  כָּ עַל  ן  כֵּ וְעַל  אֱמֶת.  חִינוֹת  בְּ הוּא  שֶׁ נִים  פָּ

בְחִינוֹת  צָרָה, הֵם בִּ רָאֵל נְתוּנִין בְּ יִּשְׂ י מֵאַחַר שֶׁ עֲנִית, כִּ גּוֹזְרִין תַּ

ר  בֵּ לְשַׁ עֲנִית,  תַּ גּוֹזְרִין  ן  כֵּ וְעַל  ינִים.  דִּ חִינוֹת  בְּ נִים,  פָּ רַת  הַסְתָּ

הוּא  נִים, שֶׁ יאוּת פָּ חִינוֹת הֶאָרוֹת וּנְשִׂ אֲוַת אֲכִילָה. וַאֲזַי יִהְיֶה בְּ תַּ

הֵן  נִים שֶׁ א פָּ ׂ "ל, וְכִי לאֹ אֶשָּ נַּ ינִים כַּ קַת וּבִטּוּל הַדִּ חִינוֹת הַמְתָּ בְּ

קִין וְכוּ': מְדַקְדְּ

)ברכות  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ נִפְלָאוֹת  בִין  תָּ וּבָזֶה 

יו.  פִלָּ לוּאִים – זֶה הַתּוֹלֶה תְּ סוּק: וְהָיוּ חַיֶּיךָ תְּ רְשׁוּ עַל פָּ דָּ כד(, שֶׁ

אָמַרְנוּ,  לְטֵר. זֶהוּ שֶׁ ם אָמְרוּ )מנחות קג:(: – זֶה הַקּוֹנֶה מִן הַפַּ גַּ

י מֵאַחַר  בָר אֶחָד. כִּ נֵיהֶם דָּ בְרֵי אֱלקִֹים חַיִּים, וּשְׁ י אֵלּוּ וָאֵלּוּ דִּ כִּ

ת אֱמֶת, אֲזַי הוּא  הוּא מִדַּ ין, שֶׁ פִלִּ תְּ יו, וּפוֹגֵם בַּ פִלָּ הוּא תּוֹלֶה תְּ שֶׁ

מְצֻמְצָמִין,  וּמְזוֹנוֹתָיו  לּוֹ,  שֶׁ פַע  ׁ הַשֶּ וְנִתְמַעֵט  נִים,  פָּ רַת  הַסְתָּ בְּ

רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  עַל  תִיב  כְּ ן  כֵּ וְעַל  לְטֵר.  הַפַּ מִן  לִקְנוֹת  וְצָרִיךְ 

קָרִים לאֹ יִכּוֹן  י דּוֹבֵר שְׁ הּ, כִּ מִיד עֵינֵי ה' אֱלקֶֹיךָ בָּ )דברים יא(: תָּ

ת אֱמֶת,  הִיא מִדַּ רָאֵל, שֶׁ יִשְׂ לְנֶגֶד עֵינָי )תהלים קא(, אַךְ אֶרֶץ 

הּ וְכוּ': מִיד עֵינֵי ה' בָּ תָּ

אֲוָה  תַּ מֵחֲמַת  וְלאֹ  נַפְשׁוֹ,  לְשׂבַע  אוֹכֵל  יק  דִּ הַצַּ שֶׁ כְּ ה  וְהִנֵּ

ת  דַּ מִמִּ וְנִזוֹּן  נִים,  פָּ יאוּת  נְשִׂ בְחִינַת  בִּ הוּא  אֲזַי  מִיּוּת,  שְׁ הַגַּ

ל לַה', אֲזַי  כֹחַ אֲכִילָה זוֹ עוֹמֵד לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּ ר בְּ אֱמֶת. וְכַאֲשֶׁ

פְאֶרֶת,  ת תִּ חִינַת יַעֲקֹב, מִדַּ הֵם בְּ בּוּרֵי אֱמֶת, שֶׁ נּוּ דִּ יוֹצְאִין מִמֶּ

ן  מַיִם, אֵשׁ וּמַיִם. וְגַם כֵּ חִינַת שָׁ וָנִין. וְהוּא בְּ לָלוּת הַגְּ הוּא כְּ שֶׁ

"ל.  נַּ כַּ יַעֲקֹב  ת  דַּ מִמִּ ן  כֵּ ם  גַּ עָתָהּ  פָּ הַשְׁ שֶׁ רָאֵל,  אֶרֶץ־יִשְׂ חִינַת  בְּ

מַיִם  רוּךְ־הוּא לִבְרֹא שָׁ דוֹשׁ־בָּ ף לְהַקָּ תָּ ה שֻׁ כֹחַ זֶה נַעֲשֶׂ ן בְּ וְעַל־כֵּ

נּוֹבְעִים  שֶׁ ים  דוֹשִׁ הַקְּ דִבּוּרָיו  בְּ אֱמֶת,  בְחִינַת  בִּ הֵם  שֶׁ וָאָרֶץ, 

אָמַרְנוּ  שֶׁ וְזֶהוּ  "ל.  נַּ כַּ אֱמֶת  בְחִינַת  בִּ ן  כֵּ ם  גַּ נּוּ  מִמֶּ וְיוֹצְאִים 

לוּחָה, וְהַיְנוּ: הַנּוֹתֵן אִמְרֵי  רָאֵל הִיא אַיָּלָה שְׁ י אֶרֶץ־יִשְׂ לְמַעְלָה, כִּ

לוּחָה,  שְׁ אַיָּלָה  הִיא  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  חִינוֹת  מִבְּ זוֹּן  הַנִּ י  כִּ פֶר;  שָׁ

נּוֹתֶנֶת  לוֹמַר, שֶׁ פֶר – כְּ חִינוֹת אֱמֶת, אֲזַי: הַנּוֹתֵן אִמְרֵי שָׁ הִיא בְּ שֶׁ

הֵם אִמְרֵי אֱמֶת,  פְאֶרֶת, שֶׁ פֶר, לְשׁוֹן תִּ חָהּ אִמְרֵי שָׁ מֵעַצְמָהּ וּמִכֹּ

אֱמֶת  ת  דַּ מִמִּ ן  כֵּ ם  גַּ הֵם  שֶׁ וָאָרֶץ,  מַיִם  שָׁ לִבְרֹא  יוּכַל  ן  כֵּ וְעַל 

ה – אַל  י אָתָּ "ל. וְעָלָיו נֶאֱמַר )ישעיה נא(: וְלֵאמֹר לְצִיּוֹן עַמִּ נַּ כַּ

מִלּוּלִי, אַף  מַיָּא וְאַרְעָא בְּ י; מָה אֲנָא עֲבַדִי שְׁ א עִמִּ י אֶלָּ קְרֵי עַמִּ תִּ

בָרִים  דְּ י בַּ "ל )הקדמת הזוהר דף ה.(, כִּ נַּ מִלּוּלָא כַּ ם וְכוּ' בְּ אַתֶּ

מַיִם וָאָרֶץ. ]וְזֶה: וְלֵאמֹר לְצִיּוֹן; הַיְנוּ  יִּים, יוּכַל לִבְרֹא שָׁ הָאֲמִתִּ

אֶרֶץ־ אִמְרֵי  צִיּוֹן,  אִמְרֵי  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ אֱמֶת,  אִמְרֵי  יְדֵי  עַל 

קְרֵי  ה – אַל תִּ י אָתָּ חִינַת אֱמֶת, עַל־יְדֵי־זֶה: עַמִּ הוּא בְּ רָאֵל, שֶׁ יִשְׂ

ים, יוּכַל  מַיִם וָאָרֶץ חֲדָשִׁ יָּכוֹל לִבְרֹא שָׁ "ל[. וְכֵיוָן שֶׁ נַּ י וְכוּ' כַּ עַמִּ

מַנְהִיג  רַךְ  יִתְבָּ ם  ׁ הַשֵּ י  כִּ וּבָאָרֶץ.  מַיִם  ׁ שָּ בַּ מוֹפְתִים  לַעֲשׂוֹת 

ים  לִּ לְגַּ י הַנְהָגַת הַגַּ בַע הוּא עַל פִּ בַע, וְהַטֶּ רֶךְ הַטֶּ י דֶּ עוֹלָמוֹ עַל פִּ

הוּא  אֲזַי  ים,  חֲדָשִׁ מַיִם  שָׁ לִבְרֹא  יָכוֹל  יק  דִּ הַצַּ שֶׁ וְכֵיוָן  יָּדוּעַ,  כַּ

הוּא  אי  וַדַּ בְּ ן  וְעַל־כֵּ חָדָשׁ,  טֶבַע  ה  וְעוֹשֶׂ ים,  לִּ לְגַּ הַגַּ ל  כָּ ה  נֶּ מְשַׁ

לֶא, וְדוּק:  בַע. וְהָעִנְיָן פֶּ נּוּי הַטֶּ הֵם שִׁ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת מוֹפְתִים, שֶׁ

אכְלוּ, הֵן מְעַט  תֹּ ׁ לוֹמַר, מַה שֶּ בוֹעַ – כְּ ם אָכוֹל וְשָׂ וְזֶה: וַאֲכַלְתֶּ

תַאֲוַת אֲכִילָה – אֲזַי  עִים בְּ קָּ הְיוּ מְשֻׁ עוּ, וְלאֹ תִּ בְּ שְׂ ה, תִּ וְהֵן הַרְבֵּ

ת אֱמֶת. וּבְכֹחַ אֲכִילָה  דַּ נִים, וְנִזוֹּנִין מִמִּ יאוּת פָּ בְחִינַת נְשִׂ הְיוּ בִּ תִּ

פִין  תָּ שֻׁ הְיוּ  תִּ אֲזַי  "ל,  נַּ כַּ  – אֱלהֵֹיכֶם  ה'  ם  שֵׁ אֶת  ם  לְתֶּ וְהִלַּ זוֹ: 

כֶם,  ה עִמָּ ר עָשָׂ מַיִם וָאָרֶץ. וְזֶהוּ אֲשֶׁ רוּךְ־הוּא לִבְרֹא שָׁ דוֹשׁ־בָּ לְהַקָּ

תּוּכְלוּ  י", מָה אֲנָא וְכוּ'. וְכֵיוָן שֶׁ א "עִמִּ י" אֶלָּ קְרֵי "עַמִּ הַיְנוּ: אַל תִּ דְּ

נִפְלָאוֹת  לַעֲשׂוֹת  תּוּכְלוּ  שֶׁ  – לְהַפְלִיא  אֲזַי  וָאָרֶץ,  מַיִם  שָׁ לִבְרֹא 

י  כִּ  – וְכוּ'  יֵבֹשׁוּ  וְלאֹ  סִיֵּם  דְּ וְהַיְנוּ  וּבָאָרֶץ.  מַיִם  ׁ שָּ בַּ וּמוֹפְתִים 

קָא  סֻמָּ אָזֵל  י  כִּ וָנִין,  הַגְּ לָלִיּוּת  כְּ ן  כֵּ ם  גַּ הוּא  ה  הַבּוּשָׁ חִינַת  בְּ

ת  וָנִין, וְהוּא מִדַּ ה גְּ ה לְכַמָּ נֶּ תַּ וְאָתֵי חִוְרָא )ב"מ נח:(, וּפָנָיו מִשְׁ

בְרֵי רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם  דִּ תְקוּ  פוּלִין. וּמַה מָּ הַנְּ דּוֹת  פְאֶרֶת, מִמִּ תִּ

ה  נֶּ תַּ נָיו מִשְׁ רִיּוֹת פָּ צְרָךְ לַבְּ נִּ יוָן שֶׁ לִבְרָכָה לְפִי זֶה )ברכות ו:(: כֵּ

רִיּוֹת, וְהַיְנוּ  צְרָךְ לַבְּ נִּ יוָן שֶׁ י כֵּ וָנִין. כִּ ה גְּ ה לְכַמָּ נֶּ תַּ שְׁ מִּ כְרוּם, שֶׁ כִּ

ת  מִדַּ הוּא  נִים, שֶׁ פָּ רַת  הַסְתָּ בְּ ת אֱמֶת, וְהוּא  מִדַּ בְּ גַם  פָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ

ה  כְרוּם לְכַמָּ ין כִּ נִּ תַּ נָיו מִשְׁ ן פָּ "ל, וְעַל־כֵּ נַּ וָנִין כַּ לָלוּת הַגְּ אֱמֶת, כְּ

אֶת  י  כִּ פוּלִין,  הַנְּ דּוֹת  מִמִּ פְאֶרֶת  תִּ ת  מִדַּ ן  כֵּ ם  גַּ הוּא  שֶׁ וָנִין,  גְּ

מִין חֹמֶר:  קְרָא הַזֶהּ נִדְרָשׁ כְּ ה הַמִּ ה וְכוּ'. וְעַתָּ ת זֶה עָשָׂ זֶה לְעֻמַּ

תּוּכְלוּ  וְאָז  "ל.  נַּ כַּ אֱמֶת  בְחִינַת  בִּ  – בוֹע  וְשָׂ אָכוֹל  ם  וַאֲכַלְתֶּ

"ל. אֲזַי: וְלאֹ  נַּ כַּ כֶם לְהַפְלִיא,  ה עִמָּ ר עָשָׂ לַעֲשׂוֹת נִפְלָאוֹת: אֲשֶׁ

לָלוּת  בְחִינוֹת אֱמֶת, כְּ ם בִּ אַתֶּ י מֵאַחַר שֶׁ י לְעוֹלָם; כִּ יֵבֹשׁוּ עַמִּ

מִדּוֹת  וָנִין בְּ לָלוּת הַגְּ הִיא כְּ יֵּשׁ, שֶׁ וָנִין, אֵינְכֶם צְרִיכִין לְהִתְבַּ הַגְּ

ב  עֵשֶׂ י  וְנָתַתִּ וְזֶהוּ:  לְעוֹלָם.  י  עַמִּ יֵבֹשׁוּ  וְלאֹ  ן:  כֵּ עַל  פוּלִין.  הַנְּ

זֹהַּר )בראשית דף  מְבֹאָר בַּ . כַּ בָעְתָּ ךָ וְאָכַלְתָּ וְשָׂ דְךָ לִבְהֶמְתֶּ שָׂ בְּ

ה  לשָֹׁ ין, שְׁ לָת רָאשִׁ ב הוּא ע"ב שי"ן, תְּ כה: ובתיקון נא(: עֵשֶׂ

ד  דֵּ שַׂ תְּ שֶׁ  – ךָ  לִבְהֶמְתֶּ דְךָ  שָׂ בְּ וְהַיְנוּ:  וָנִין.  הַגְּ הוּא  שֶׁ אָבוֹת, 

ק  פֵּ עַ, רַק לְהִסְתַּ בֹּ בָעְתָּ – לֶאֱכֹל וְלִשְׂ ךָ, וְאָכַלְתָּ וְשָׂ לְּ הֲמִיּוּת שֶׁ הַבַּ

ב: י עֵשֶׂ מֻעָט – אֲזַי: וְנָתַתִּ בְּ



פירוש נחל זהר
לכל מאמר הזהר על פי ההקדמות בליקוטי מוהר"ן

יִהְיֶה  טֶרֶם  רִאשׁוֹן  יחַ  מָשִׁ א  דָּ דֶה,  ָ הַשּׂ יחַ  שִׂ וְכֹל  אַחֵר  בָר  דָּ

ה  נִי. וְלָמָּ יחַ שֵׁ א מָשִׁ דֶה טֶרֶם יִצְמָח דָּ ב הַשָּׂ אַרְעָא. וְכָל עֵשֶׂ בְּ

מָר וְאָדָם  עֲלֵיהּ אִתְּ א דְּ כִינְתָּ ה לְמִפְלַח לִשְׁ ן משֶׁ מָּ לֵית תַּ גִין דְּ בְּ

ה )בראשית מט( לא יָסוּר  אַיִן לַעֲבוֹד אֶת הָאֲדָמָה. וְרָזָא דְמִלָּ

יחַ  א מָשִׁ ין רַגְלָיו דָּ וִד. וּמְחוֹקֵק מִבֵּ ן דָּ יחַ בֶּ א מָשִׁ בֶט מִיהוּדָה דָּ שֵׁ

דָא. וְל''וֹ  א כְּ ן דָּ בַּ ה חֻשְׁ א משֶׁ יל''ה דָּ י יָבוֹא שִׁ ן יוֹסֵף. עַד כִּ בֶּ

ים, אַתְוָון וְלֵוִ''י קְהָ''ת.- דבר אחר וכל היא הלשון  יִקְהַ''ת עַמִּ

הקדושה אשר בפה הצדיק, שהיא כנגד היסוד הרמוז במילה 

כל כידוע,  המדברת דברי אמת בקדושה, שממנה דיבורי שיח 

השדה היא השכינה,  והברכות אשר מאירות את  התפילות 

כדי לגלות מלכותו יתברך והשגחתו הניסית לעיני כל, הוא 

שידוד מערכות הטבע על ידי שידוד הבהמיות וזהו שהשכינה 

ידי  על  הניסים  וגילוי  שידוד טבע  לשון  הוא  שכנגד השדה, 

שידוד הבהמיות בחינת בשדך לבהמתך כמובא התורה הנ"ל 

וכן כמובא בספר המידות שמי שיש לו ניסיון ועומד בו נעשה 

לו נס ), כי מאחר ופעל נס ועליה מעל טבע בתוכו לכן נעשה 

לו נס מידה כנגד מידה. וזהו וכל שיח השדה דהיינו דיבורי 

הברכות והתפילות של זה הצדיק משדד הבהמיות הוא משיח 

קדוש  איש  אמת,  איש  לקמן,  כמובא  דוד  בן  משיח  ראשון, 

הבהמיות  את  בתכלית  והמשדד  בבריתו  משקר  אינו  אשר 

ונפלאות  ניסים  מופתים  יעשה  זה  ידי  שעל  באכילה,  אשר 

בעת הגאולה הקרובה אמן. והוא טרם ועדין לא יהיה משפיע 

בארץ,  להאיר  באמת  מפיו  היוצאות  קדושות  אותיות  שפע 

וכפי  הניסים,  לגלות  יעקב  המקבלת מתפארת  ישראל  ארץ 

שיבואר לקמן כי תרין משיחין התגלותם תלוי בעבודת משה 

עצמו ובבחינת עבודה משה שיש בכל אחד מישראל לגלות 

בעצמם ההשגחה הניסית של השכינה עליהם, כי עם ישראל 

הנקראים ישראל על שם התפארת, הקרואים אדם, אשר גם 

הוא כנגד התפארת )אדם גמטריא מ”ה הוי”ה במילוי אלפין 

שכנגד ז”א כידוע( הם בחינת אין לעבוד את האדמה על ידי 

המטר המשפיע לה על ידי דברי האמת של כל ישראל להיות 

גם הם שותפים עימו יתברך בבריאת שמים וארץ חדשים. כי 

על ידי התעוררות לאמת ושידוד הבהמיות ותפילות וברכות 

של ישראל יתעורר גם משיח צדקנו להשלים התגלות השפע 

בעצמו  משה  ידי  על  העיקר  ובאמת  ישראל  ארץ  בשדה 

ופאר  האבות  שכנגד  ש  ע"ב  עשב  יסוד  וכל  לקמן.  כמובא 

כלליות הגוונים המושפעים ביסוד ועיקרם הוא בחינת יעקב 

שמדתו אמת שעל ידו נעשים מופתים כבקריעת ים סוף על 

יד ע"ב שמות היוצאים בג’ פסוקים ויסע ויבא ויט כנגד ג’ קווי 

אות ש’ שעל ידם נעשו הניסים על ידי משה שגם הוא בקו 

האמצעי בדעת, הנה כל העשב שהוא שפע האמת המאיר 

בתוך השדה היא השכינה כנ"ל אשר מגלה השגחתו יתברך 

יצמח- זה משיח  טרם ועדין לא  בארץ הקדושה כנ"ל כנ"ל 

יב(  ו’  )זכריה  בו  הנאמר  לקמן,  כמובא  יוסף  בן  משיח  שני 

צמח שמו ומתחתיו יצמח. המרמז על גדילת וצמיחת היבול 

ידי השפע כלליות העש"ב שימשיך משיח צדקנו  בארץ על 

על ידי קדושת אמת יסוד שבו, המקדש כל דיבורי הלשון כנ"ל 

שעל ידי זה יעשה משיח צדקנו מופתים להושיענו, והוא תלוי 

שבעם  משה  בחינת  בהתעוררות  וגם  כנ"ל  משה  בעבודת 

והתחזקות  משקר,  והתרחקות  הבהמיות  בשידוד  ישראל 

בברכות ותפילות לעבוד האדמה. והנה אמנם תרין משיחין 

אלו, כל אחד ודאי כולל בתוכו ג’ גוונין, אך יש לומר כי ביחסם 

זה לזה, משיח בן דוד הוא יותר מצד החסד בחינת חסדי דוד 

הנאמנים, ומשיח בן יוסף הוא מצד הגבורה והדין הצמצום, 

בחינת איזהו הוא הגיבור הכובש את יצרו, בחינת וינס ויצא 

החוצה,  וכנגדם בקו האמצעי והתפארת הוא משה )ואחרי 

כותבי דברים אלו הראה לי מורי ורבי ידיד נפשי הרה"ג אריה 

בהעלותך  פרשת  מהימנא  )רעיא  זה:  כעין  שליט"א  וואהל 

וּתְלַת   ... קנ"ג ע"ב( וזה לשונו של רשב”י בדברו אל משה: 

ין  רְגִּ בוּרָה הוֹד. וְג' דַּ ינָה גְּ אִינּוּן בִּ חֲדָא, דְּ רוּן כַּ מָאלָא יִתְקַשְּׁ מִשְּׂ

מָאלָא.  וּשְׂ ימִינָא  בִּ אֲחִידָן  דַּ יְסוֹד,  פְאֶרֶת  תִּ תֶר  כֶּ עִיתָא,  אֶמְצָּ דְּ

תַח  עִיתָא, פָּ אֶמְצָּ ין דְּ רְגִּ תְלַת דַּ ר בִּ חָזָא לָךְ נָבִיא מִתְקַשָּׁ וּבְגִין דְּ

א וְגָבַהּ  י יָרוּם וְנִשָּׂ יל עַבְדִּ כִּ ה יַשְׂ עֲלָךְ הַאי קְרָא, )ישעיה נב( הִנֵּ

וִד עַל ג'  יחִין, אָמַר דָּ תְרֵין מְשִׁ הֵא אָחִיד בִּ אַנְתְּ תְּ מְאֹד. וּבְגִין דְּ

מָאלִין,  לַת זִמְנִין. לָקֳבֵיל ג' שְׂ וִד, יְמִין יְיָ תְּ ן דָּ יחַ בֶּ מָשִׁ יְמִינִין דְּ

ן אֶפְרַיִם,  עכ"ל. ברוך  שכיוונתי. ועוד  בֶּ יחַ  הֹן מָשִׁ בְּ אָחִיד  דְּ

הוסיף מדיליה רבי מורי ראיה וסמך כי משיח בן דוד הוא מצד 

עולם(,  עד  ולזרעו  לדוד  למשיחו  חסד  עושה  החסד שנאמר, 

אלו  יהיו בשדה  לא  למה  פירושו,  לפי  זה שואל רשב"י  ועל 

ב’ המשיחין? משום שאין שם בארץ הקדושה משה לעבוד 



בתפילתו את עליית השכינה על ידי האמת שבו שבדיבורי 

הברכות והתפילות, כי למרות ריבוי התפילות שהתפלל משה 

להכנס לארץ להאיר בה דעת נשמתו המפוארה, לא עלה בידו 

מפני הכהת הסלע בידו בלא כוח הדיבור, כי הקב"ה מדקדק 

עם הצדיקים כחוט השערה. שעליו על משה נאמר ואדם אין 

אין בחינת  )הוא משה העניו מכל האדם אשר הוא בחינת 

נחנו מה- גימטריא אד”ם( לעבוד את האדמה היא השכינה 

)מלכות ארץ( המקבלת מן האדם )ז"א( שפע אותיות אמת. 

כי זה העניו מכל האדם בגודל ביטולו לה’ מרוב קדושתו היה 

נותן בשלמות כוח למלכות ה’ להעלות השכינה והוא בדעתו 

מחבר החסדים והגבורות לגלות כי כל גווני ההנהגה בעולם 

המה מאת אור אין סוף ברוך הוא. וסוד הדבר שב’ המשיחין 

תלוים בו ובבחינת עבודת ישראל כמשה. הנרמז בפסוק, לא 

שיח  לו  כנ"ל אשר  דוד  בן  זה משיח  מיהודה-  יסור שבט 

השדה מצד החסד. ומחוקק מבין רגליו, זה משיח בן יוסף 

יהיו בשדה  טרם  הגבורה.  מצד  לו מטה עשב השדה  אשר 

ארץ עד כי יבא שיל"ה זה משה. חשבון וגימטריא זה כזה. 

ועוד רמז עליו, ולו יקהת עמים- אותיות לו"י קה"ת שורש 

אבות משה. כי לו ובכחו יקהת ויהיה חולשת והכנעת העמים, 

של  הבהמיות  שידוד  ידי  על  והכל  ומגוג  גוג  מלחמת  בנסי 

ישראל, כי כל כוח שליטת  העמים עתה הוא בנפילת המידות 

של ישראל אשר הם מבוזים בבושתם בעול גלות הגויים, אך 

על ידי תשובתם של ישראל לאמת ומיעוט האכילה, ישא ה’ 

פניו אליהם לעלותם לכבודם הראוי לעיני כל העמים בראותם 

ניסים ונפלאות שיהיו נעשים לישראל בכוח דיבורם ולא יבושו 

עמי לעולם. והכל בזכות משה אשר יכנס לארץ ישראל להאיר 

בה שפע האמת שעל ידי זה יקבלו ב’ המשיחין כוח לצמוח 

בשדה ולגאול את ישראל גאולת עולם אמן.

יק  צַדִּ טְרָא דְּ אִנּוּן מִסִּ יא דְּ יקַיָּ ין צַדִּ דֶה אִלֵּ ָ יחַ הַשּׂ בָר אַחֵר וְכֹל שִׂ דָּ

אִילָנָא וְאִנּוּן ג' אֲבָהָן  ין דְּ לַת עַנְפִּ יחַ ש' חַי. ש תְּ חַ''י עָלְמִין. שִׂ

לַת  דֶה ע''ב שי''ן. תְּ ב הַשָּׂ וּמִן ח''י עָלְמִין. לָשׁוֹן אַחֵר וְכָל עֵשֶׂ

הוֹן  בְּ תַלְיָין  דְּ ין  עַנְפִּ ע''ב  וְאִנּוּן  יאהדונה''י.  ש  אִנּוּן  דְּ עָלִין 

א  כִינְתָּ שְׁ אִיהִי  דְּ אַתְרָא  בְּ לְהוּ לָא אִתְאַחֲדִין  כֻּ ן ע''ב.  בַּ חוּשְׁ בְּ

ה''א.  וא''ו  ה''א  יו''ד  אִיהוּ  דְּ אָדָ''ם  אִקְרֵי  דְּ הַהוּא  יֵיתֵי  דְּ עַד 

וְדָא אִיהוּ וְאָדָ''ם אַיִן לַעֲבוֹד אֶת הָאֲדָמָה.- דבר אחר ובחינה 

אחרת בסוד השיח והעשב אשר בשדה, וכל שיח השדה אלו 

בבריתם,  משקרים  שאינם  המעור  ברית  שומרי  הצדיקים 

העולמים  ח"י  צדיק  מצד  הינם  אשר  בלשונם,  אמת  דוברי 

המביא  האמת  ודיבור  שיח  המילה  באותיות  נרמזים  כי 

למופתים, שבהיפוך אותיות וחילוקן לתיבות הינו ש’ חי. ש’ 

מרמז על שלושת ענפי האילן שהוא ז"א הכלול מחסד גבורה 

תפארת, והם שלושה אבות בחינת אמת שהוא יעקב הכלול 

מאברהם ויצחק. וכל צדיקי האמת שבכל הדורות כלולים מהם 

מן  וכן כלולים  ידי אמת שבהם ושבירת תאוות אכילה,  על 

ח"י עולמים. הוא בחינת יסוד המשפיע את בחינת תפארת 

יעקב, בחינת התפילין, בחינת חיים, בחינת ח"י, אל המלכות 

המגלה  הפסוק  בהמשך  אחר  לשון  החיים.  ארץ  הנקראת 

את אותה בחינה, וכל עשב השדה- אשר מתחלקת התיבה 

ומתהפכת לצירוף ע"ב שין. שלושה ענפים שהם היוצרים את 

האות ש’ שהם חג"ת כנ"ל ועיקרם בחיר האבות יעקב בחינת 

אמת שהוא כלליות הגוונין המחבר חסד וגבורה בחינת שם 

ז"א   בחינת  המשפיע  זכר  בחינת  חסד  בחינת  שהוא  הוי"ה 

דינא  וגבורה,  דין  בחינת  ארץ  מלכות  בחינת  אדנ"י  ושם 

כנ"ל,  עלמין  ח"י  יסוד  דרך  מז"א  חיים  המקבלת  דמלכותא, 

ויעקב הרמוז בשין המחברת יוצר חיבור וצירוף שני השמות 

הנ"ל להיות אחד יאהדונה"י . וכל אחד משלושת ענפי השין 

הם נפרטים להיות ע"ב ענפים שתלויים בהם בחג"ת שהם 

כליליות הגוונין, והם בחשבון ע"ב שהוא גיטמריא חסד, כי 

הוא חסד החיים הנמשך למלכות למתקה, שהם ע"ב שמות 

שבכל אחד מהם ג’ אותיות ששורשם בש’ הנ"ל וזהו צירוף 

עש"ב ע"ב ש כנ"ל, שאלו הע"ב שמות הקדושים החקוקים על 

מטה משה איש האמת היוצאים מפיו בקדושה וטהרה, על 

ידם עשה אותות ומופתים לעיני כל ישראל במורא גדול זה 

גילוי שכינה והשגחת ה’ ושידוד מערכות הטבע על ידי שידוד 

הבהמיות. כולם, כל הע"ב שמות, לא נאחזים במקום שהיא 

תמיד  ישראל  בארץ  הניסית  ההשגחה  לגלות  כדי  השכינה 

עיני ה’ אלוקיך בה, עד שיבוא אותו שנקרא אדם, גימטריא 

מ"ה שהוא ז"א יעקב ומשה אשר בתפארת וקו האמצעי של 

האמת, ראש תוך סוף, שהוא יו"ד ה"א וא"ו ה"א העולה גם 

)שם  ואד"ם  וזהו  במלכות.  אד"ם, המאיר  מ"ה  גימטריא  כן 

מ"ה הוי"ה במילוי אלפין( אין לעבוד את האדמה לגלות שפע 

החיים בארץ



יִצְמַח  דֶה טֶרֶם יִצְמָח עַד דְּ ב הַשָּׂ יהּ וְכָל עֵשֶׂ מָר בֵּ א אִתְּ וּבְגִין דָּ

מָר  אִתְּ דְּ צְמָח  תִּ מֵאֶרֶץ  פה( אֱמֶת  יהּ )תהלים  וּמִנֵּ י''ק.  צַדִּ

אִנּוּן  לֵךְ אֱמֶת אַרְצָה. וְתַלְמִידֵי חֲכָמִים דְּ שְׁ יהּ )דניאל ח( וַתַּ בֵּ

ה  צְמָח, וְדָא משֶׁ אֱמֶת מֵאֶרֶץ תִּ גָלוּתָא עַד דֶּ אִין לָא צָמְחִין בְּ שָׁ דְּ

לָא יְהֵא  פִיהוּ דְּ יהּ )מלאכי ב( תּוֹרַת אֱמֶת הָיְתָה בְּ מָר בֵּ אִתְּ דְּ

אַיִן לַעֲבוֹד.  וְאָדָם  א  דָּ וּבְגִין  תֵיהּ.  וָּ כַּ א  כִינְתָּ לִשְׁ דָרִישׁ  דְּ מָאן 

ע''א( הָאָרֶץ  כו  מִן )דף  יַעֲלֶה  וְאֵ''ד  ד  מִיָּ יֵיתֵי,  אִיהוּ  דְּ ד  וּמִיָּ

הָאָרֶץ.  ל  כָּ אֲדוֹן  הּ  בַּ וְאִתְעֲבִיד  ו'  לֵיהּ  סָלִיק  מִן אדנ''י  א''ד 

רָאֵל  יִשְׂ יָין  קְּ אִתְשַׁ יהּ  מִנֵּ הָאֲדָמָה  נִי  פְּ ל  כָּ אֶת  קָה  וְהִשְׁ ד  מִיָּ

בָר אַחֵר וְאֵד יַעֲלֶה מִן הָאָרֶץ  אוֹרַיְיתָא. דָּ ין דְּ ע' אַנְפִּ א בְּ לְתַתָּ

הּ )שמות  מָר בַּ אִתְּ דְּ ק מִן אַרְעָא. הַהִיא  לַּ יִסְתַּ רְגּוּמוֹ וְעֲנָנָא  תַּ

לְמִידֵי חֲכָמִים  יָין תַּ קְּ ן וְגו' וּבֵיהּ מִתְשַׁ כָּ שְׁ י עֲנַן יְיָ עַל הַמִּ מ( כִּ

הַהוּא זִמְנָא:- ולכן מאחר ושני התיבות שי"ח, ש’  אַרְעָא בְּ בְּ

חי, ועש"ב, ע"ב ש’, אשר בחינה אחת להם מצד הש’ שהם 

חג"ת וזה תלוי בזה, כי ח"י שהוא הצדיק משפיע להאיר הע"ב 

והחסד במלכות ארץ החיים, ולכן נאמר בו וכל עשב השדה 

שהם ע"ב ענפי אילן הש’, טרם יצמח לגלות פירות הניסים, 

עד שיצמח צדיק שהוא משה הפרוש והקדוש בבריתו המגלה 

יעקב  וממנו אמת  יעקב.  ישראל אמת התורה בחינת  לעם 

הוא  האמת  גילוי  כי  תצמח,  מארץ  דייקא  שמשפיע  וחיים 

הממהרת  החיים,  ארץ  ישראל  בארץ  השפע  שנשפע  בעת 

להראות  מזה,  מגולה  קץ  לך  שאין  הגדולים,  פרותיה  לגדל 

בה  אלוקיך  ה’  עיני  תמיד  כי  הניסית  האלוקית  ההשגחה 

להטיב לישראל ולישא להם פנים, על ידי שמדקדקים מכזית 

עימו  ושותפים  יתברך  אותו  ומשבחים  ומהללים  ביצה  ועד 

וארץ חדשים. שנאמר בו במשה אשר הוריד  לברוא שמים 

תורת אמת מסיני ותשלך אמת ארצה להוריד השפע למלכות 

ארץ החיים. ועוד יש לרמז שבתוכחות משה באהבה מוסתרת 

שבו, מבייש ישראל עד שזוכים לתשובה על ידי הבושה לעלות 

גווני הבושה בחזרה לשורשם העליון שבאמת וזהו שמשליך 

בכוונה גווני האמת ארצה למטה ונעשים מזה מידות הנפולות 

של בושה לעוררם לתת לבם המבויש לתשובה כנ”ל. ותלמידי 

חכמים שהם כמשל דשאים בשדה אשר סביבות האילן, לא 

מארץ  שאמת  עד  גלויים  מופתים  לעשות  בגלות  צומחים  

לארץ  אמת  תפארת  בחינת  ממשה  ימשך  כאשר  תצמח, 

ישראל על ידי אמת של ישראל על ידי שידוד הבהמיות, כי 

זה מביא לזה וזה לזה, כי על ידי אמת יש כוח להתגבר על 

תאוות אכילה ועל ידי שבירת תאוות אכילה מתגלה האמת. 

נמדדת במעשי אמת שלו  ועיקר האמת של האדם שמשיג 

והתגברות על תאוותיו. ובאמת עיקר התגברות התאוות הוא 

)כמובא שם בסוף  ידי שמעלים המידות הנפולות  על  דייקא 

התורה הנ"ל( שיהיה תאב לאכול תורה ומשנה ופרקי תהילים 

הנפולה  הבושה  מידת  שמעלה  כשם  נשמתו.  להשביע  וכו’ 

וזה  מארץ  תצמח  אשר  האמת  שם(.  )כמובא  אמת  לגווני 

משה שנאמר בו תורת אמת היתה בפיהו, שהיה איש אמת 

מי  יהיה  שלא  ישראל,  גאולת  תלוי  שבמשה  אבינו,  כיעקב 

שדורש את השכינה כמותו, לגלות ההשגחה האלוקית על 

ישראל גם שהם בהסתרת פנים ושקר כגון בחטא העגל, כי 

משה בתפילתו המשיך הרחמים ונשיאת הפנים של הקב"ה 

בארץ  אין  משה,  שהוא  ואדם  זה  ובגלל  לישראל.  בחזרה 

לעבד בתפילה את ה’. ומיד שהוא יבא ויכנס לארץ ישראל 

עם כוח החיים שבו ודעת ושבו להשפיע בארץ ישראל מיד, 

וא"ד יעלה מן הארץ בחינת אמת של משה מארץ תצמח. 

כי יעורר ישראל להיות צדיקים אנשי אמת כמותו. ולעלות 

תורה  ודיבורי  ותשבחות  ברכות  ידי  על  מלמטה  נצוצות 

דלת  התורה  אמת  לימוד  לשון  )אלף  א"ד  אותיות  ותפילה. 

הוא הדלות והבושה ממידת האמת הנפולה העולה עתה מן 

הארץ( יעלו מן אדנ"י שהיא המלכות, כי יעלה השכינה על 

ידי גילוי הניסים בדיבוריו הקדושים והכל על ידי אמת שעולה 

בחזרה לו ו’ שהוא ז"א אמת יעקב, )שמחשיב האמת ומרחיק 

השקר ומתקן הבושה(, שעל ידי זה מלכות ה’ עולה, כי היא 

היא שורש האמת שאין עוד מלבדו מלך. ונעשה על ידי חיבור 

ו’ האמת ועלית דיבורי המלכות, צירוף אדון )א”ד ו’(, ונעשה 

הקב"ה אדון על כל הארץ בגילוי המופתים של משה וישראל. 

מ"ן  עליית  ידי  על  חדשים  וארץ  בוראים שמים  מיד כאשר 

שהוא הא"ד אזי יורד שפע חיים מלמעלה והשקה את פני כל 

מושקים ישראל  ובזכותו  ממנו ממשה  האדמה ארץ החיים. 

למטה בשפע חיים של תורת אמת בשביעים פנים של תורה 

ולקיימה  ורצון המלך. ללמוד זאת האמת  להבין דברי אמת 

והמשיך שפע עשירות לארץ ישראל עד אשר לא במסכנות 

ידי אמת  תאכל בה לחם, אלא בשבירת תאוות אכילה על 

עד שיעשו מופתים אשר יתעוררו לצמוח בשיח ועשב השדה 

תרין משיחין להראותנו נפלאות ניסי הגאולה במהרה בימינו 

אמן.



יוֹצְרֵנוּ  גּוֹאֲלֵנוּ  בּוֹרְאֵנוּ  ירֵנוּ  אַדִּ נוּ  אָבִינוּ מַלְכֵּ

עָזְרֵנוּ  רָאֵל,  יִשְׂ רוֹעֵה  רוֹעֵנוּ  יַעֲקֹב  קְדוֹשׁ  נוּ  קְדוֹשֵׁ

דוֹלִים,  הַגְּ וּבַחֲסָדֶיךָ  ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ יעֵנוּ  וְהוֹשִׁ

נוּ לְגַמְרֵי,  אֲוַת אֲכִילָה מֵאִתָּ ר תַּ בֵּ ל וּלְשַׁ ה לְבַטֵּ זְכֶּ נִּ שֶׁ

בְצִמְצוּם  חִיּוּנִי  דֵי  כְּ מְעַט  לֶאֱכֹל  עָט  מֻּ בַּ ק  פֵּ וְנִסְתַּ

וּתְגָרֵשׁ  וְתָסִיר  נּוּ,  מִמֶּ עַ  בֹּ וְלִשְׂ דוֹל  גָּ וּבְדִקְדּוּק 

נוּ. וְתַעַזְרֵנוּ לְהַחֲיוֹת עַצְמֵנוּ  רְבֵּ ל הָרְעָבוֹן מִקִּ וּתְבַטֵּ

ק  לְדַקְדֵּ ה  וְאֶזְכֶּ מֻעֶטֶת,  אֲכִילָה  בַּ נוּ  נַפְשֵׁ יעַ  בִּ וּלְהַשְׂ

בֵיצָה, וּמְעַט אֲכִילָתִי יִהְיֶה  זַיִּת וְעַד כְּ אֲכִילָתִי מִכַּ בַּ

הַטּוֹב.  רְצוֹנְךָ  כִּ אֱמֶת  בֶּ גְדוֹלָה  וּבְטָהֳרָה  ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ

עוֹת  פָּ יךְ מְזוֹנוֹתַי וּפַרְנָסָתִי וְכָל הַשְׁ אַמְשִׁ נִי שֶׁ וּתְזַכֵּ

ה אֶרֶץ  דוֹשָׁ הוּא אֶרֶץ הַקְּ רָאֵל, שֶׁ טוֹבוֹת מֵאֶרֶץ יִשְׂ

רָכוֹת:  הַבְּ וְכָל  עוֹת  פָּ הַהַשְׁ ל  כָּ רֶשׁ  שֹׁ ם  ׁ שָּ שֶׁ הַחַיִּים, 

ה  אֶזְכֶּ שֶׁ ים,  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ נִי  וּתְזַכֵּ עַזְרֵנִי  וּבְכֵן תַּ

לוֹם  ׁ ל יַעֲקֹב אָבִינוּ עָלָיו הַשָּ תוֹ שֶׁ מִדָּ לִהְיוֹת נִכְלָל בְּ

מִיד וְלאֹ  בְרֵי אֱמֶת תָּ ר דִּ ה לְדַבֵּ תוֹ אֱמֶת. וְאֶזְכֶּ דָּ מִּ שֶׁ

ין  בֵּ שׁוֹגֵג  בְּ ין  בֵּ לְעוֹלָם,  י  מִפִּ קֶר  שֶׁ בַר  דְּ שׁוּם  יֵצֵא 

ילֵנִי,  וְתַצִּ מְרֵנִי  וְתִשְׁ רָצוֹן.  בְּ ין  בֵּ אֹנֶס  בְּ ין  בֵּ מֵזִיד  בְּ

טָעוּת,  קֶר אֲפִלּוּ בְּ בַר שֶׁ שׁוּם דְּ ל בְּ א אֶהְיֶה נִכְשָׁ לֹּ שֶׁ

תַכְלִית  בְּ קֶר  שֶׁ בְרֵי  מִדִּ עַצְמִי  לְהַרְחִיק  ה  וְאֶזְכֶּ

נוּ  רְחָק". וּתְזַכֵּ קֶר תִּ בַר שֶׁ תוּב, "מִדְּ כָּ מוֹ שֶׁ הָרִחוּק, כְּ

כָל הָעִנְיָנִים,  ים, לִהְיוֹת אִישׁ אֱמֶת בְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ בְּ
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זְיוֹנוֹת וּבוּשׁוֹת:  ם יָבוֹא לִידֵי בִּ לּוּת. גַּ ם זֶה סִימָן עַל דַּ ינִים שׁוֹרִין עָלָיו. גַּ דִּ הוּא רָחוֹק מֵאֱמֶת, וּבְיָדוּעַ שֶׁ יָדוּעַ שֶׁ תַאֲוַת אֲכִילָה, בְּ ע בְּ קָּ הוּא מְשֻׁ ב. מִי שֶׁ

ה עַל יָדוֹ מוֹפְתִים: רוּךְ הוּא עוֹשֶׂ דוֹשׁ בָּ אֲוַת אֲכִילָה, הַקָּ ר תַּ בֵּ הוּא מְשַׁ ג. מִי שֶׁ
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וְלאֹ  לְבָבִי  בִּ אֱמֶת  ר  וּלְדַבֵּ הָאֱמֶת  דֶרֶךְ  בְּ לְהִתְנַהֵג 

מֹאל.  ת הָאֱמֶת יָמִין וּשְׂ ז נְקֻדַּ רְכַּ ה וְלאֹ אָסוּר מִמֶּ אַטֶּ

ה לְהֵטִיב,  ים, רַב חֶסֶד וּמַרְבֶּ לִּ מָלֵא רַחֲמִים חוֹנֵן דַּ

ת אֱמֶת, וִיקֻיַּם  ם וְנִדְבַת חֶסֶד, מִדַּ נַת חִנָּ ן לִי בְמַתְּ תֶּ

ן אֱמֶת לְיַעֲקֹב חֶסֶד לְאַבְרָהָם  תֵּ תוּב, "תִּ כָּ מִקְרָא שֶׁ

וְעַל־יְדֵי־ קֶדֶם".  מִימֵי  לַאֲבוֹתֵינוּ  עְתָּ  בַּ נִשְׁ ר  אֲשֶׁ

הַחַיִּים.  אֶרֶץ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  נִזְכֶּ זֶה 

פַע טוֹבָה  ם, שֶׁ ׁ רָכָה מִשָּ פַע וְהַבְּ ׁ יךְ הַשֶּ ה לְהַמְשִׁ וְנִזְכֶּ

וְכָל  טוֹבָה  וּפַרְנָסָה  לוֹם  וְשָׁ וְחַיִּים  וְרַחֲמִים  וּבְרָכָה 

רָאֵל.  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ  ךָ,  מֵאִתְּ טוֹב 

צְטָרֵךְ  נִּ ךָ קֹדֶם שֶׁ רֶוַח מֵאִתְּ רְנָסָתֵנוּ בְּ וְתַזְמִין לָנוּ פַּ

לאֹ  צְרִיכֵנוּ  תַּ וְאַל  וּבְכָבוֹד,  וּבְנַחַת  ר  הֶתֵּ בְּ לָהֶם, 

אָבִינוּ  הַלְוָאָתָם.  לִידֵי  וְלאֹ  וָדָם  ר  שָׂ בָּ נַת  מַתְּ לִידֵי 

וּמֶלֶךְ  חַיִּים  אֱלקִֹים  אֱמֶת,  אֱלקִֹים  "ה'  הָרַחֲמָן  אָב 

מְהֵרָה  נוּ  וְזַכֵּ רַחֲמִים,  בְּ אֲלוֹתֵינוּ  מִשְׁ א  מַלֵּ עוֹלָם" 

ל  י לְפָנֶיךָ נִגְלָה הַכֹּ נוּ, כִּ רְבֵּ אֲוַת אֲכִילָה מִקִּ ר תַּ בֵּ לְשַׁ

ה אֲלָפִים מְנִיעוֹת  עֲלוּמוֹת לְבָבִי, וְכַמָּ ה יוֹדֵעַ תַּ וְאַתָּ

ר  ה צְדָדִים, עַד אֲשֶׁ מָּ יֵּשׁ לִי עַל זֶה מִכַּ וְעִכּוּבִים שֶׁ

ה  לָל. עֲשֵׂ י עַל זֶה כְּ נַפְשִׁ ית עֵצוֹת בְּ אֵינִי יוֹדֵעַ לָשִׁ

מִפְעָלִי,  גְמְלֵנִי כְּ מַיִם, וְאַל תִּ ׁ שָּ בַּ ךָ אָבִי שֶׁ חַסְדְּ י כְּ עִמִּ

תְךָ  ׁ בִקְדֻשָּ נִי  שֵׁ וְקַדְּ ם  חִנָּ נַת  בְמַתְּ נִי  חָנֵּ נִי  חָנֵּ

אֲוַת  ר תַּ בֵּ נִי מְהֵרָה לְשַׁ נִדְבַת חֶסֶד, וְזַכֵּ הָעֶלְיוֹנָה בְּ

רְצוֹנְךָ הַטּוֹב, וּמְעַט אֲכִילָתִי יִהְיֶה  אֱמֶת כִּ אֲכִילָה בֶּ

אֱמֶת  דוֹל לְבַד בֶּ מְךָ הַגָּ ה וּבְטָהֳרָה גְדוֹלָה לְשִׁ ׁ בִקְדֻשָּ

כֹחַ  בְּ ה  וְאֶזְכֶּ לָל.  כְּ הַגּוּף  אֲוַת  תַּ שׁוּם  לִי  בְּ לַאֲמִתּוֹ, 

חַ  בֵּ וּלְשַׁ ל  וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת  גְדוֹלָה  ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ אֲכִילָתִי 

אֱמֶת  בְרֵי  דִּ ר  וּלְדַבֵּ מִיד  תָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ מְךָ  לְשִׁ

עַד  מַלְכוּתוֹ,  בוֹד  כְּ ם  שֵׁ עַל  לְיוֹצְרִי  וּלְפָאֵר  מִיד,  תָּ

ה גְדוֹלָה לִהְיוֹת  ׁ קְדֻשָּ בּוּרִי בֶאֱמֶת בִּ ה עַל־יְדֵי דִּ אֶזְכֶּ שֶׁ

הַבּוֹרְאִים  מוֹפֵת,  י  אַנְשֵׁ יִּים  אֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ כְלָל  בִּ

יִּים,  דִבּוּרֵיהֶם הָאֲמִתִּ ה בְּ ים וְאֶרֶץ חֲדָשָׁ מַיִם חֲדָשִׁ שָׁ

מַיִם וּבָאָרֶץ.  ׁ שָּ יִּים בַּ דוֹלִים אֲמִתִּ ים מוֹפְתִים גְּ וְעוֹשִׂ

מוֹפְתִים  לַעֲשׂוֹת  דוֹל  הַגָּ כֹחֲךָ  בְּ ן  כֵּ ם  גַּ ה  וְאֶזְכֶּ

עוֹלָם, לְגַלּוֹת וּלְפַרְסֵם אֱלָהוּתְךָ וַאֲדָנוּתְךָ  יִּים בָּ אֲמִתִּ

אֵי עוֹלָם, וְיֵדְעוּ  ךָ לְכָל בָּ ךָ וְגָדְלְךָ וְתִפְאַרְתְּ לְתְּ וּמֶמְשַׁ

הַטּוֹב,  רְצוֹנְךָ  בִּ מַנְהִיג עוֹלָמְךָ  לְבַד  ה  אַתָּ י  כִּ ם  כֻלָּ

ר נָתַתָּ  רָאֵל אֲשֶׁ ךָ יִשְׂ ירוּ עֹצֶם אַהֲבָתְךָ אֶת עַמְּ וְיַכִּ

תָם וְלַעֲשׂוֹת  תְפִלָּ בַע בִּ נּוֹת הַטֶּ ל וּלְשַׁ חַ לְבַטֵּ לָהֶם כֹּ

י  חְתִּ טַּ ל עוֹלָם, "שִׁ עוֹלָם. רִבּוֹנוֹ שֶׁ דוֹלִים בָּ מוֹפְתִים גְּ

אֹפֶן  רַחֲמֶיךָ, בְּ רְצֶה בְּ תִּ ׁ י מַה שֶּ ה עִמִּ י" עֲשֵׂ אֵלֶיךָ כַפָּ

וְלִהְיוֹת  טֶיךָ  פָּ מִשְׁ מֹר  וְלִשְׁ יךָ  חֻקֶּ בְּ לֵילֵךְ  נִי  זַכֵּ תְּ שֶׁ

ה וְעַד עוֹלָם מִיד מֵעַתָּ רְצוֹנְךָ הַטּוֹב תָּ כִּ

עלון זה מטרתו לעודד את הציבור לגלות ולחדש בהבנת מאמרי הזהר, על פי תורותיו של רבנו הקדוש, אשר המה הקדמות עמוקות לכל חלקי 
התורה ובפרט ללימוד הזהר, כפי המובא בדבריו:"אמר התורה שלי היא כולה הקדמות" )שיחות הר"ן קצ"ט(.  והוא בעיקר לפי הכלל החמישי 
לדרך לימוד ליקוטי מוהר"ן המובא בספר ביאור הליקוטים להרב רבי אברהם בן רבי נחמן זצוק"ל. וזה לשונו "...הוא כל מקרא או מאמר חז"ל, 
שמזכיר קצת מאתו לאיזה ענין, סובב כוונתו על כל הענין ונכנס ונתבאר כל המקרא והמאמר חז"ל בזה הענין". עכ"ל. כלומר שכללי התורה 
וההקדמות שמביא רבינו הקדוש בתורתו המה מפרשים את כל המאמר שמביא בדבריו רק את חלקו בספריו. והבא לעיין בתורתו ובזהר, יראה 
בעיניו ממש איך כל כללי תורתו נמצאים בכל מאמר הזהר והוא פלאי. ויש להבין קצת הענין בפרטות כי ידוע אשר נשמת רבנו הקדוש ונשמת 

רשב"י אחת המה, כמובא רמז לכך בספר כוכבי אור, כי גימטריה נחמן בן שמחה וכן גימטריה שמעון בן יוחאי חושבן דין כחושבן דדין.
לכן נרמז אור חכמתם הגדול בשם העלון נחל זהר, שהרי נחל הוא על שם הנחל נובע מקור חכמה המאיר ומגלה זהר רשב"י הנסתר, שהוא 
אור הזהר הקדוש.  נא ונא ראו בעצמכם לחדש בדרך לימוד זה להוציא עצות למעשה ולהתחזקות בעבודת ה‘ ויתקיים בנו מאמר הזהר: בהאי 

חיבורא דילך דאיהו ספר הזהר, יפקון ביה מן גלותא ברחמי. במהרה בימינו אמן.

הקדמה קבועה 
להבנת מטרת העלון ודרך הלימוד  

עצות על פי הלימוד

תפילה על פי הלימוד
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