
מאמרים ופנינים על פרשת השבוע ומועדי השנה

לחזות בנועם ה' ולבקר בהיכלו מתוך מעינות

 דברי קודשו של הרה"ק מוהר"ר נתן מברסלב זצוק"ל

בספה"ק ליקוטי הלכות

יו"ל על-ידי חבורת נועם ה' דחסידי ברסלב ירושלים עיה"ק

בעזהשי"ת

גליון ד' · פרשת שופטים
ימי אלול · תשפ"ג

הסוד של "אלול" הוא לחזק את עצמו 
תמיד בכל מצב שעובר על האדם

◆ מאמר ◆



לשונו  והם  הקד'  דבריו  מתוך  נלקטו  הקטעים  כי  למודעי  וזאת 
או שניים להסביר קשרי  נוספו מילה  ורק לפעמים  בלי שינוי,  הק' 
לראות  והרוצה  יבין,  מי  ושגיאות  המשיג,  קוצר  לפי  והכל  הדברים 
הדברים כסדר ולהרחיב הבנתו ייקחנו מתוך הספ"ק ליקוטי הלכות.

 לכל הערה הארה תגובה או הצעה נא לפנות ל: 
lb1877300@gmail.com

וכן ניתן להקדיש הגליון להצלחה ולישועה בכתובת הנ"ל 
להרשמה לקבלת הגליון השבועי יש לשלוח בקשה לכתובת הנ"ל

ע"י: ונדפס  נסדר 

ישר
Publishing & Production

718.484.2189

לוּי  תָּ הַכֹּל  שֶׁ ה'  עֲבוֹדַת  בַּ וְהַיְסוֹד  לָל  הַכְּ ר  עִקַּ וְזֶה 
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לחזות בנועםמאמרים

ג

לְבַבְכֶם  יֵרַךְ  אַל  אֹיְבֵיכֶם  עַל  לְחָמָה  לַמִּ הַיּוֹם  קְרֵבִים  ם  אַתֶּ רָאֵל  יִשְׂ מַע  שְׁ

מַע  נֵיהֶם )דברים כ ג'(. ופי' רש"י )ד"ה שְׁ עַרְצוּ מִפְּ זוּ וְאַל תַּ חְפְּ ירְאוּ וְאַל תַּ אַל תִּ

אֶתְכֶם. יעַ  יּוֹשִׁ שֶׁ ם  אַתֶּ דַאי  כְּ לְבָד,  בִּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  א  אֶלָּ זְכוּת  כֶם  בָּ אֵין   אֲפִלּוּ  רָאֵל(  יִשְׂ

צריך רבי גדול מאוד לזכות על ידו להשיג 
השגות אלקות

אִי  אֱלֹקוּת,  גׂוֹת  הַשָּ וז"ל  ל'(  )תורה  מוהר"ן  בליקוטי  שכתב  מה  פי  על 

חְתּוןֹ,  תַּ לְשֵׂכֶל  עֶלְיוןֹ  מִשֵּׂכֶל  ים,  רַבִּ צִמְצוּמִים  עַל־יְדֵי  אִם  י  כִּ יׂג,  לְהַשִּ ר  אֶפְשָׁ

עַל־יְדֵי  אִם  י  כִּ דוֹל,  גָּ שֵׂכֶל  יׂג  לְהַשִּ ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ חוּשׁ  בְּ רוֹאִים  אָנוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ

זֶה,  כָּ הָגוּן  ד  מְלַמֵּ מְאֹד  שׁ  לְבַקֵּ אֶחָד  ל  כָּ וְצָרִיךְ  חְתּוןֹ...  הַתַּ שֵּׂכֶל  בַּ שׁוּת  הִתְלַבְּ

אֱלֹקוּת,  גׂוֹת  הַשָּ הַיְנוּ  דְּ זֶה,  כָּ וְגָדוֹל  עֶלְיוןֹ  שֵׂכֶל  אוֹתוֹ  וּלְהָבִין  יר  לְהַסְבִּ יּוּכַל  שֶׁ

באריכות. עי"ש  הק'  עכ"ל  מְאֹד  מְאֹד  דוֹל  גָּ י  רַבִּ לָזֶה  צָרִיךְ  י  כִּ

מאמר אמרי נועם

עיקר התחזקות לאחוז עצמו בכל מצב שהוא 
הוא ע"י אמונה

בשלימות  אמונה  בנו  להכניס  יכולים  האמיתיים  הצדיקים 
היסורים  כל  את  הממתיק  נפלאה  וחיות  נעימות  של  באופן 
לדרגה  נמוכה  הכי  מהדרגה  שייכת  אמונה   – הנסיונות  וכל 
הכי גבוהה – היצה"ר מאיים ומפחיד את האדם מאוד, והעיקר 
בודאי  חזקה,  אמונה  להאדם  שיש  מאחר   - כלל  יתפחד  שלא 

באמת. יתברך  לה'  ישוב  סוף  כל  וסוף  המלחמות  כל  ינצח 



גליון ד' לחזות בנועם

ד

עיקר המלחמה בזה העולם הוא מלחמת היצר

הֵן  הַכֹּ הָיָה  שֶּׁ מַה  חִינַת  בְּ וְזֶה  לפ"ז  מבאר  ג'(   הל'  גילוח  )הל'  הלכות  ובליקוטי 

קְרֵבִים  ם  אַתֶּ יִשְרָׂאֵל  מַע  "שְׁ ג(  כ,  בָרִים  )דְּ לְמִלְחָמָה  כְנְסוּ  נִּ שֶׁ כְּ הָעָם  אֶת  מַזְהִיר 

)סוֹטָה  זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  וְדָרְשׁוּ  וְכוּ',  לְבַבְכֶם"  יֵרַךְ  אַל  איְֹבֵיכֶם  עַל  לְחָמָה  לַמִּ הַיּוֹם 

יִשְרָׂאֵל',  מַע  'שְׁ יוֹם  כָל  בְּ אוֹמְרִים  ם  אַתֶּ שֶּׁ מַה  א  אֶלָּ זְכוּת  כֶם  בָּ אֵין  אֲפִילּוּ  מב.( 

זִין  מְרַמְּ עוֹלָם  בָּ שֶׁ לְחָמוֹת  הַמִּ ל  כָּ י  כִּ וְכוּ',  אויְֹבֵיכֶם'  אֶת  חַ  לְנַצֵּ רְאוּיִים  ם  אַתֶּ

עִם  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ לְאָדָם  שׁ  יֵּ שֶׁ לְחָמוֹת  הַמִּ אֲפִילּוּ  י  כִּ הָרָע,  צֶר  הַיֵּ מִלְחֶמֶת  עַל  ר  עִקָּ

רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ הָרָע,  צֶר  הַיֵּ מִלְחֲמוֹת  חִינַת  בְּ הוּא  ל  הַכֹּ וְאויְֹבִים,  שוֹׂנְאִים 

וְעַל  לְמַעְלָה",  צָרִים  לוֹ  יֵשׁ  ךְ  כָּ ה,  לְמַטָּ צָרִים  לָאָדָם  שׁ  יֵּ שֶׁ "כְּ קג.(  )סַנְהֶדְרִין  זַ"ל 

הָרָע. צֶר  הַיֵּ מִלְחֶמֶת  הוּא  לְחָמָה  הַמִּ ר  עִקַּ ן  כֵּ

מי שיש לו אמונה חזקה אינו מפחד משום ניסיון 
ומלחמת היצר

טְרָא  וְהַסִּ הָאויְֹבִים  אֶת  חַ  לְנַצֵּ ה',  לְמִלְחֶמֶת  כְנְסוּ  נִּ שֶׁ קֹדֶם  הֵן  הַכֹּ הִזְהִיר  שֶׁ וְזֶה 

הַמּונְֹעִים  הַשּוׂנְֹאִים  ל  כָּ לַל  כְּ הֵם  שֶׁ יִשְרָׂאֵל,  אֶרֶץ  סְבִיב  ה  דֻשָּׁ הַקְּ בִיב  סְּ שֶׁ אָחֳרָא 

נָה  סַכָּ בְּ הוּא  אֲזַי  הֶם  עִמָּ חֵם  לְהִלָּ נִכְנָס  אָדָם  וּכְשֶׁ ה,  קְדֻשָּׁ בִּ שֶׁ בָרִים  מִדְּ בִים  וְהַמְעַכְּ

יל  לְהַפִּ וְרוֹצִים  לוֹם  וְשָׁ חַס  קִטְרוּגִים  ה  מָּ כַּ עָלָיו  מִתְעוֹרֵר  י  כִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  דוֹלָה  גְּ

לַעֲמֹד  ק  לְהִתְחַזֵּ רִיךְ  צָּ שֶׁ לְחָמָה  הַמִּ ר  עִקַּ וְזֶהוּ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  לְגַמְרֵי  מֵעֲבוֹדָתוֹ  אוֹתוֹ 

חָם  לְנַצְּ ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ וְאָז  לוֹם,  וְשָׁ חַס  רַךְ  יִתְבָּ מֵעֲבוֹדָתוֹ  ל  יִפֹּ לְבַל  רַגְלָיו  עַל 

רַךְ,  יִתְבָּ מֵעֲבוֹדָתוֹ  ל  יִפֹּ א  לֹּ שֶׁ חָזָק  טְחוֹנוֹ  בִּ יִהְיֶה  ה  מֶּ בַּ אֲבָל  לָם,  וּלְבַטְּ בְרָם  וּלְשָׁ

אי  וַדַּ בְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הָאֱמוּנָה  בְּ חָזָק  הוּא  שֶׁ כְּ שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הָאֱמוּנָה  רַק  הוּא  ר  הָעִקָּ

עוֹלָם. בָּ שֶׁ יוןֹ  נִסָּ וְשׁוּם  מִלְחָמָה  וּם  מִשּׁ לְהִתְיָרֵא  לוֹ  אֵין 



לחזות בנועםמאמרים

ה

עיקר מלחמת היצר הוא "להפחיד" "ולהכביד" 
על האדם

יִשְרָׂאֵל  מַע  שְׁ זְכוּת  בִּ וְכוּ',  לְמִלְחָמָה'  הַיּוֹם  קְרֵבִים  ם  אַתֶּ יִשְרָׂאֵל  מַע  'שְׁ וְזֶהוּ 

לְהִתְקָרֵב  יְכוֹלִים  ם  אַתֶּ לְבַד  זֶה  בָּ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הָאֱמוּנָה  וְכֹחַ  זְכוּת  הַיְנוּ  לְבַד, 

רַךְ,  יִתְבָּ אֱמוּנָתוֹ  בֶּ חֲזָקִים  ם  אַתֶּ שֶׁ מֵאַחַר  י  כִּ וּבְרוּחָנִיּוּת,  מִיּוּת  גַשְׁ בְּ לְמִלְחָמָה 

לְבַבְכֶם  יֵרַךְ  "אַל  וְזֶהוּ  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ מִלְחָמָה  וּם  מִשּׁ לָל  כְּ לְהִתְיָרֵא  לָכֶם  אֵין  שׁוּב 

סוּסִים  עֲטַת  מִשַּׁ ירְאוּ  תִּ אַל  נֵיהֶם",  מִפְּ זוּ  חְפְּ תַּ וְאַל  עַרְצוּ  תַּ וְאַל  ירָאוּ  תִּ אַל 

מִלְחָמָה  כְסִיסֵי  תַּ עִנְיְנֵי  הַיְנוּ  שם(,  )סוטה  רָנוֹת  הַקְּ וְקוֹל  סִים  לְגָּ הַקַּ פְעַת  וְשִׁ

יֵשׁ  לוּ  הַלָּ חִינוֹת  הַבְּ וְכָל  ם,  נֶגְדָּ כְּ שֶׁ עַל  ם  וּלְאַיֵּ לְהַפְחִיד  הַשּוֹׂנְאִים  עוֹשִיׂן  שֶׁ

ה'  עֲבוֹדַת  בַּ קְצָת  נֵס  לִכָּ הִתְחִיל  שֶׁ לְמִי  יָדוּעַ  וְהוּא  הָרָע,  צֶר  הַיֵּ מִלְחֶמֶת  בְּ

טְרָא  וְהַסִּ בָר  דָּ עַל  הַבַּ רֶךְ  דֶּ י  כִּ לְגַמְרֵי,  שׁוּט  פָּ אָדָם  אֲפִילּוּ  הָרָע,  צֶר  הַיֵּ וּבְמִלְחֶמֶת 

רַךְ  יִתְבָּ עֲבוֹדָתוֹ  עָלָיו  יד  וּלְהַכְבִּ מְאֹד  מְאֹד  הָאָדָם  עַל  וּלְהַפְחִיד  ם  לְאַיֵּ אָחֳרָא 

מֵחֲמַת  רַךְ,  יִתְבָּ עֲבוֹדָתוֹ  בַּ לִכְנֹס  הַתְחִיל  מִלְּ ים  רַבִּ נִמְנְעוּ  זֶה  וּמֵחֲמַת  מְאֹד,  מְאֹד 

פְעַת  וְשִׁ סוּסִים  עֲטַת  שַׁ חִינַת  בְּ וְזֶה  הֶם,  בָּ וְכַיּוֹצֵא  לוּ  הַלָּ בֵדוּת  וְהַכְּ הָאִיּוּמִים 

וְכוּ'. רָנוֹת'  הַקְּ וְקוֹל  סִים  לְגָּ הַקַּ

לָל חֵד הָאָדָם כְּ א יִתְפַּ לֹּ ר הוּא שֶׁ וְהָעִקָּ

זַ"ל  ינוּ  רַבֵּ אָמַר  שֶׁ וּכְמוֹ  לָל,  כְּ הָאָדָם  חֵד  יִתְפַּ א  לֹּ שֶׁ ה'  עֲבוֹדַת  בַּ ר  הָעִקָּ אֲבָל 

מְאֹד,  צַר  ר  שֶׁ גֶּ עַל  לַעֲבֹר  צָרִיךְ  הָאָדָם  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ שֶׁ מח(,  סִימָן  נְיָנָא  תִּ )לִקּוּטֵי 

ר  שֶׁ הַגֶּ עַל  לַעֲבֹר  קוּת  הַהִתְחַזְּ ר  וְעִקַּ לָל,  כְּ הָאָדָם  חֵד  יִתְפַּ א  לֹּ שֶׁ הוּא  ר  וְהָעִקָּ

ם  אַתֶּ יִשְרָׂאֵל  מַע  'שְׁ חִינַת  בְּ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הָאֱמוּנָה  הוּא  חַד  פַּ לִי  בְּ לוֹם  שָׁ בְּ צַר 

יֵרַךְ  אַל  וְשׁוּב  אֱמוּנָה,  הַיְנוּ  יִשְרָׂאֵל,  מַע  שְׁ זְכוּת  בִּ לְחָמָה',  לַמִּ הַיּוֹם  קְרֵבִים 

הַהוֹלֵךְ  אֱלֹהֵיכֶם  ה'  י  כִּ נֵיהֶם  מִפְּ זוּ  חְפְּ תַּ וְאַל  עַרְצוּ  תַּ וְאַל  ירְאוּ  תִּ אַל  לְבַבְכֶם 

הַיְנוּ  ו(  קיח,  ים  הִלִּ )תְּ וְכוּ'  אִירָא"  לֹא  לִי  "ה'  וְזֶהוּ  וְכוּ',  אֶתְכֶם  יעַ  לְהוֹשִׁ כֶם  עִמָּ
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י  כִּ מִיד,  תָּ דִי  עִמָּ וְה'  לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  בַּ מַאֲמִין  אֲנִי  שֶׁ הַיְנוּ  דְּ לִי',  'ה' 

שׁ  יֵּ שֶׁ מֵאַחַר  י  כִּ אָדָם',  לִי  עֲשֶׂה  יַּ מַה  אִירָא  'לֹא  שׁוּב  בוֹדוֹ,  כְּ הָאָרֶץ  כָל  מְלֹא 

לַה'  אָשׁוּב  סוֹף  ל  כָּ וְסוֹף  לְחָמוֹת  הַמִּ ל  כָּ ח  יְנַצַּ אי  וַדַּ בְּ חֲזָקָה,  אֱמוּנָה  לְהָאָדָם 

אֱמֶת. בֶּ רַךְ  יִתְבָּ

הדרגה הגבוהה ביותר שיכול האדם לזכות 
היא– "אמונה"

לִכְנֹס  עַר  וְהַשַּׁ תַח  וְהַפֶּ הַהַתְחָלָה  הוּא  הָאֱמוּנָה  י  כִּ הָאֱמוּנָה,  הוּא  ר  עִקַּ י  כִּ

גׂוֹת,  וְהַהַשָּ הַיְדִיעוֹת  ל  כָּ ל  שֶׁ כְלִית  וְהַתַּ הַסּוֹף  וְהִיא  אֱלֹהוּת,  גַׂת  וּבְהַשָּ ה'  עֲבוֹדַת  בַּ

היא  ה'  ידיעת  של  גבוהה  הכי  ]הדרגה  נֵדַע  לֹא  ר  אֲשֶׁ הַיְדִיעָה  כְלִית  תַּ בְחִינַת  בִּ

הוּ  זֶּ שֶׁ ההג"ה(,  בסוף  לז  דף  שבועות  מסכת  הקדוש  )של"ה  יודע[  שאינו  האדם  שידע 

יׂגִין  וּמַשִּ יּוֹדְעִין  שֶׁ גׂוֹת  וְהַהַשָּ הַיְדִיעוֹת  ל  כָּ ל  שֶׁ כְלִית  הַתַּ זֶהוּ  י  כִּ אֱמוּנָה,  חִינַת  בְּ

וַאֲנִי  רִאשׁוןֹ  "אֲנִי  חִינַת  בְּ וְזֶהוּ  רַךְ,  יִתְבָּ בּוֹ  לְהַאֲמִין  רַק  לָל,  כְּ לֵידַע  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ

חִינַת  בְּ מַלְכוּת,  חִינַת  בְּ הוּא  'אֲנִי'  ו(,  מד,  עְיָה  )יְשַׁ אֱלֹהִים"  אֵין  לְעָדַי  וּמִבַּ אַחֲרוןֹ 

וְזֶהוּ  אמונה[,  בחי'  שהיא  המלכות  ספירת  על  מרמז  ]ש"אני"  דוּעַ  יָּ כַּ אֱמוּנָה 

הָאֱמוּנָה,  הוּא  וְהַסּוֹף  מֵהָאֱמוּנָה  הִיא  הַהַתְחָלָה  י  כִּ אַחֲרוןֹ',  וַאֲנִי  רִאשׁוןֹ  'אֲנִי 

הָאֱמוּנָה  ק  נִתְחַזֵּ רַךְ,  יִתְבָּ אֱלֹהוּתוֹ  גַׂת  הַשָּ בְּ יוֹתֵר  יׂגִין  וּמַשִּ יּוֹדְעִין  שֶּׁ מַה  וְכָל 

וְהַיְדִיעוֹת. גׂוֹת  הַהַשָּ ל  כָּ ל  שֶׁ כְלִית  הַתַּ ר  עִקַּ וְזֶהוּ  וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר 

לזכות לזה האמונה אי אפשר רק ע"י התקרבות 
לצדיקים

אֲפִילּוּ  אֱלֹהוּת,  גׂוֹת  הַשָּ לְהַכְנִיס  יּוּכַל  שֶׁ יוֹתֵר  בְּ דוֹל  גָּ י  רַבִּ צְרִיכִין  ן  כֵּ וְעַל 

ר  אֶפְשָׁ אִי  אי  וַדַּ בְּ חָכְמוֹת  י  פִּ עַל  אֱמֶת  בֶּ י  כִּ מְאֹד,  מְאֹד  פָלִים  וְהַשְּׁ חוּתִים  הַפְּ בְּ

בוֹכוּ  נָּ שֶׁ דֶרֶךְ  כְּ מְאֹד  חָכְמָתוֹ  בְּ לִתְעוֹת  יוּכַל  י  כִּ לָל,  כְּ נּוּ  מִמֶּ וְלֵידַע  יׂגוֹ  לְהַשִּ
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חָכְמָתָם  טָעוּת  יְדֵי  עַל  מוּר  גָּ יקוֹרְסוּת  לְאֶפִּ אוּ  בָּ שֶׁ עַד  לִצְלָן,  רַחֲמָנָא  רִים  הַמְחַקְּ

הָאֱמוּנָה  אֶת  לְהַחֲיוֹת  צְרִיכִין  אֲבָל  הָאֱמוּנָה,  הִיא  ר  הָעִקָּ ן  כֵּ וְעַל  בוֹכָה,  הַנְּ

הַדּוֹר  יקֵי  צַדִּ יְדֵי  עַל  נַעֲשֶׂה  וְזֶה  מֵהַשֵּׂכֶל,  הַחִיּוּת  כַת  הַמְשָׁ יְדֵי  עַל  קָהּ  וּלְחַזְּ

אֱמוּנָתוֹ  נוּ  בָּ לְהַכְנִיס  עוֹסְקִים  הֵם  שֶׁ יְקָא,  דַּ יְתֵרָה  מַעֲלָה  בְּ דוֹלִים  הַגְּ יְקָא  דַּ

ין  מְחַיִּ הֵם  זֶה  יְדֵי  עַל  לָנוּ,  ין  מְגַלִּ הֵם  שֶׁ גׂוֹת  וְהַהַשָּ הַתּוֹרוֹת  וּבְכָל  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ

ה. דוֹשָׁ הַקְּ אֱמוּנָתֵנוּ  קִין  וּמְחַזְּ

וְאָנוּ  לָל,  כְּ בְרֵיהֶם  דִּ מְבִינִין  אָנוּ  אֵין  שֶׁ וּמְבִינִין  רוֹאִין  אָנוּ  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  י  כִּ

כֵן  י  פִּ עַל  אַף  מְאֹד,  נוּ  מֵאִתָּ וְרָחוֹק  נֶעְלָם  דוֹלָה  הַגְּ חָכְמָתָם  שֶׁ מֵרָחוֹק  רוֹאִים 

דוֹלִים  גְּ רְמָזִים  מְעַט  לוֹ  לְהִתְנוֹצֵץ  יָכוֹל  יהּ  לִבֵּ בְּ עֵר  מְשַׁ דִּ מַה  פוּם  כְּ חַד  ל  כָּ

לֵידַע  ן  כֵּ ם  גַּ ה  יִזְכֶּ וְאוּלַי  הַאי  י  לֵּ כֻּ אֱמוּנָה,  בָּ ק  לְהִתְחַזֵּ צְרִיכִין  ה  מָּ כַּ וַחֲזָקִים 

מְתִיקוּת  עֲרֵבוּת  נֹעַם  ר  אֲשֶׁ הֵיכָלוֹ,  בְּ ר  וּלְבַקֵּ ה'  נֹעַם  בְּ לַחֲזוֹת  קְצָת,  יׂג  וּלְהַשִּ

ר  בֵּ וּלְשַׁ עוֹלָם,  בָּ שֶׁ סּוּרִין  הַיִּ ל  כָּ ל  לִסְבֹּ וּכְדַאי  עֵר,  לְשַׁ ר  אֶפְשָׁ אִי  אֶחָד  הִתְנוֹצְצוּת 

וּבִמְסִירַת  וִיגִיעוֹת  רָחוֹת  הַטְּ כָל  בְּ ה'  עֲבוֹדַת  בַּ וְלִטְרֹחַ  עַ  וּלְהִתְיַגֵּ אֲווֹת,  הַתַּ ל  כָּ

ף  לִרְדֹּ הַזּוֹכֶה  רֵי  אַשְׁ אֶחָד,  הִתְנוֹצְצוּת  נְעִימוּת  עֲרֵבוּת  בִיל  שְׁ בִּ אֱמֶת,  בֶּ נֶפֶשׁ 

נוּ  בָּ מַכְנִיסִין  יוֹתֵר  בְּ דוֹלִים  הַגְּ ים  יִּ הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ ן  כֵּ וְעַל  אֱמֶת,  בֶּ זֶה  אַחַר 

ה. קְדֻשָּׁ דִּ לֵמָה  הַשְּׁ הָאֱמוּנָה 
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פניני נועם

האדם "לבד" אינו יכול לעמוד בקשרי המלחמה, רק 
"ביחד" עם חברו

טו(.  יט,  בָרִים  )דְּ את  חַטָּ וּלְכָל  עָוֹן  לְכָל  אִישׁ,  בְּ אֶחָד  עֵד  יָקוּם  לאֹ 

הַיְנוּ   - וְכוּ'.  את"  חַטָּ וּלְכָל  עָוֹן  לְכָל  אִישׁ,  בְּ אֶחָד  עֵד  יָקוּם  "לאֹ  וְזֶהוּ 

וּצְרִיכִין  את,  חַטָּ וְכָל  עָוֹן  ל  כָּ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ חָשׁ,  הַנָּ זֻהֲמַת  וְנֶאֱחַז  לַט  ָ שּׁ שֶׁ מֵאַחַר 

כּחַֹ  בּוֹ  אֵין  י  כִּ אֶחָד.  עֵד  עַל־יְדֵי  ר  אֶפְשָׁ אִי  ן  עַל־כֵּ ם,  ָ מִשּׁ הָאֱמֶת  לְבָרֵר 

וְהֵם  לְמַעְלָה  הָאוֹר  אֵר  ָ שּׁ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ רֶת  בֶּ תְגַּ מִּ שֶׁ טְרָא־אָחֳרָא  הַסִּ נֶגֶד  לַעֲמֹד 

ין  בֵּ פְרֶדֶת  מַּ שֶׁ מוֹתָא  דְּ סִטְרָא  ר  עִקַּ הוּ  זֶּ שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  ה  לְמַטָּ לְטוּ  יִשְׁ

יַפְרִיד". וֶת  הַמָּ י  "כִּ יז(  א,  )רוּת  חִינַת  בְּ הַגּוּף,  וּבֵין  הַחִיּוּת 

הוּא  שֶׁ קֶר  ֶ הַשּׁ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ טְרָא־אָחֳרָא,  הַסִּ אן  כָּ לַט  שָׁ בָר  כְּ שֶׁ מֵאַחַר  ן  וְעַל־כֵּ

אֵין  י  כִּ הּ,  נֶגְדָּ לַעֲמֹד  אֶחָד  בְּ כּחַֹ  אֵין  ן  עַל־כֵּ את,  חַטָּ וְכָל  עָוֹן  ל  כָּ חִינַת  בְּ

עֵדִים  נַיִם  שְׁ י  עַל־פִּ רַק  לְבַד,  אֶחָד  הוּא  שֶׁ מֵאַחַר  הּ  נֶגְדָּ כְּ לַעֲמֹד  כּחַֹ  בּוֹ 

מֵחֲמַת  נַיִם  שְׁ י  כִּ )קהֶֹלֶת ד, ט(,  וְכוּ'  הָאֶחָד"  מִן  נַיִם  ְ הַשּׁ י "טוֹבִים  כִּ בָר,  דָּ יָקוּם 

עַל־ ק הָאוֹר, שֶׁ ן יֵשׁ לָהֶם כּחַֹ יוֹתֵר לְחַלֵּ ה, עַל־כֵּ מוֹתָם חֲלוּקוֹת לְמַטָּ שְׁ נִּ שֶׁ

אֱמֶת. עֵדוּת  חִינַת  בְּ הָאֱמֶת  לּוּת  הִתְגַּ ר  עִקַּ יְדֵי־זֶה 
)ליקוטי הלכות הל' עדות הל' ד' יא(
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פ"א(. ר"ה  שער  חיים  עץ  )פרי  לִי  וְדוֹדִי  לְדוֹדִי  אֲנִי  ר"ת  אֱלוּל 

אני לדודי - בעלייה, ודודי לי - בירידה

דַרְכֵי  בְּ לֵילֵךְ  אָדָם  רוֹצֶה  וּכְשֶׁ ו'(  )תורה  מוהר"ן  בליקוטי  שכתב  מה  פי  על 

נֵי  שְׁ לוֹ  לִהְיוֹת  וְצָרִיךְ  התשובה[,  ]בדרך  הֲלָכָה  בַּ קִי  בָּ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  שׁוּבָה,  הַתְּ

שׁוֹב  בְּ קִי  בָּ להשי"ת[,  רץ  והוא  בעליה  ]כשהוא  רָצוֹא  בְּ קִי  בָּ הַיְנוּ  קִיאוּת,  בְּ

ק  אֶסַּ "אִם  קל"ט(  ים  הִלִּ )תְּ חִינַת  בְּ וְזֶה  מהשי"ת[,  שב  והוא  לו,  הולך  ]כשאינו 

אוֹל  שְׁ יעָה  "וְאַצִּ לשמים[,   ]בעלייה  רָצוֹא  בְּ קִי  בָּ חִינַת  בְּ ה",  אָתָּ ם  שָׁ מַיִם  שָׁ

"אֲנִי  ו(  ירִים  יר־הַשִּׁ )שִׁ וְזֶה  תחתית[,  לשאול  ]בירידה  שׁוֹב  בְּ קִי  בָּ חִינַת  בְּ  ," הִנֶּךָּ

חִינַת  בְּ זֶה  לִי'  'וְדוֹדִי  ]עלייה[  עַיִל  חִינַת  בְּ זֶה   – לְדוֹדִי'  'אֲנִי  לִי",  וְדוֹדִי  לְדוֹדִי 

לתשובה[,  זוכים  ועי"ז  השי"ת,  את  למצוא  מקום  בכל  שצריך  ]ירידה,  וְנָפִיק 

אֱלוּל. וָּנַת  כַּ סוֹד  וְזֶה 

מאמר
הסוד של "אלול" הוא לחזק את עצמו תמיד 

בכל מצב שעובר על האדם

כערכינו,  לאנשים  ולמעשה  להלכה  אלול  וכוונות  סודות 
לתשובה  לזכות  הדרך  עיקר  זהו   – ירידה  משום  ליפול  שלא 
לא  שהצדיקים  הוא  לצדיקים  פשוטים  אנשים  בין  ההבדל   –
– עיקר התשובה והמבחן אם האדם  ירידה  נסוגו אחור משום 
 – עדיין  להתפלל  מתחזק  אם  הוא  ירידה  בשעת  מתרחק  אינו 
ליפול  שממשיך  לו  נדמה  אם  אפילו  תמיד  להתפלל  המתחזק 

לתשובה יזכה  בוודאי 
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צריך לחזק את הלב שלא להתרחק מה' משום 
ירידה שבעולם

לְהִתְקָרֵב  רוֹצֶה  הָאָדָם  שֶׁ כְּ שֶׁ לָל  וְהַכְּ מבאר  ג'(  הל'  אונאה  )הל'  הלכות  ובליקוטי 

וִירִידוֹת  עֲלִיּוֹת  וּרְבָבוֹת  אֲלָפִים  לוֹ  הְיֶה  יִּ שֶׁ צָרִיךְ  תְשׁוּבָה  בִּ וְלָשׁוּב  רַךְ  יִתְבָּ ם  לְהַשֵּׁ

יחַ  לְהַנִּ לִבְלִי  עַם  פַּ כָל  בְּ לְבָבוֹ  לְחַזֵּק   - חָזָק  בּוֹר  גִּ הְיֶה  יִּ שֶׁ וְצָרִיךְ  עוּר,  שִׁ לִי  בְּ

עַל  עוֹבְרִין  שֶׁ וִירִידוֹת  הָעֲלִיּוֹת  אֵלּוּ  וְכָל  עוֹלָם.  בָּ שֶׁ יְרִידָה  וּם  מִשּׁ מְקוֹמוֹ  אֶת 

עַל  עָבְרוּ  שֶׁ רוֹת  וְהַצָּ לְחָמוֹת  הַמִּ ל  כָּ לָלִיּוּת  כְּ חִינַת  בְּ הֵם  רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ

עוֹלָם.  מִימוֹת  רָאֵל  יִשְׂ לָלִיּוּת  כְּ

צריך להאמין באמונה שלימה שאין שום ירידה 
שאי אפשר למצוא שם את השי"ת 

מוֹ  כְּ הוּא  אִם  אַף  מִיד  תָּ עַצְמוֹ  אֶת  לְחַזֵּק  קוּת  הַהִתְחַזְּ הוּא  ר  וְהָעִקָּ לָל  וְהַכְּ

מָקוֹם  כָל  בְּ י  כִּ עוֹלָם,  בָּ יְרִידָה  שׁוּם  אֵין  שֶׁ לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ לְהַאֲמִין  הוּא,  שֶׁ

לֵילֵךְ  רוֹצֶה  שֶׁ י  מִּ שֶׁ הַנַּ"ל,  הַתּוֹרָה  בְּ מְבֹאָר  כַּ רַךְ,  ם־יִתְבָּ הַשֵּׁ אֶת  לִמְצֹא  יְכוֹלִין 

קִיאוּת  בְּ נֵי  שְׁ לוֹ  הְיֶה  יִּ שֶׁ וְצָרִיךְ  הֲלָכָה,  בַּ קִי  בָּ הְיֶה  יִּ שֶׁ צָרִיךְ  שׁוּבָה,  הַתְּ דַרְכֵי  בְּ

יעָה  וְאַצִּ ה  אָתָּ ם  שָׁ מַיִם  שָׁ ק  אֶסַּ "אִם  חִינַת  בְּ שׁוֹב,  בְּ קִי  בָּ רָצוֹא  בְּ קִי  בָּ חִינַת  בְּ

לְחַזֵּק  צָרִיךְ  י־כֵן  אַף־עַל־פִּ יּוֹת,  חְתִּ תַּ אוֹל  לַשְּׁ נּוֹפֵל  שֶׁ כְּ אֲפִלּוּ  שֶׁ  ." הִנֶּךָּ אוֹל  שְׁ

נִמְצָא,  רַךְ  ם־יִתְבָּ הַשֵּׁ ם  שָׁ גַּם  י  כִּ לְעוֹלָם,  עַצְמוֹ  לְיָאֵשׁ  וְלִבְלִי  מִיד  תָּ עַצְמוֹ  אֶת 

 ." הִנֶּךָּ אוֹל  שְׁ יעָה  "וְאַצִּ חִינַת  בְּ

כל הצדיקים שזכו לשלימות הוא רק על ידי 
שלא התיאשו לעולם

לְעוֹלָם  דַעְתּוֹ  בְּ לִפֹּל  לִבְלִי  בּוֹ,  לוּי  תָּ הַכֹּל  שֶׁ ה'  עֲבוֹדַת  בַּ וְהַיְסוֹד  לָל  הַכְּ ר  עִקַּ וְזֶה 

זָּכוּ  שֶּׁ לְמַה  זָּכוּ  שֶׁ עוֹלָם  מִימוֹת  הָיוּ  שֶׁ יקִים  דִּ הַצַּ וְכָל  מָה,  עָלָיו  יַעֲבֹר  אִם  אַף 
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חִינָה  בְּ עַל־יְדֵי  אִם  י  כִּ לֵמוּתָם  לִשְׁ אוּ  בָּ לֹא  ם  כֻּלָּ חֶלְקָם,  רֵי  אַשְׁ לָהֶם  רֵי  אַשְׁ

עֲבוֹדַת  בַּ נִכְנְסוּ  ים  רַבִּ אֱמֶת  בֶּ י  כִּ לְעוֹלָם,  עַצְמָן  ין  מְיָאֲשִׁ הָיוּ  לֹּא  שֶׁ עַל־יְדֵי   - זוֹ 

וָדוֹר,  דּוֹר  כָל  בְּ עֲבוֹדָתוֹ  בַּ וּמַתְחִילִין  רַךְ  ם־יִתְבָּ לְהַשֵּׁ עִין  עְגְּ מִתְגַּ רָאֵל  יִשְׂ רֹב  י  כִּ ה', 

רָאוּי. כָּ רַךְ  ם־יִתְבָּ לְהַשֵּׁ לְהִתְקָרֵב  זּוֹכִין  שֶׁ אִנּוּן  זְעִירִין  י־כֵן  וְאַף־עַל־פִּ

רוב הנכנסין בעבודת ה' נופלים כשהיצה"ר 
מתגרה בהם

עֲבוֹדָתוֹ  בַּ כְנָסִין  הַנִּ רֹב  שֶׁ הַנַּ"ל,  עִנְיָן  מֵחֲמַת  רַק  הוּא  הַחִלּוּק  ר  עִקַּ אַךְ 

ךְ  אַחַר־כָּ אֲבָל  קָצָר,  אוֹ  אָרֹךְ  זְמַן  אֵיזֶה  אֱמֶת  בֶּ רַךְ  יִתְבָּ אוֹתוֹ  וְעוֹבְדִין  רַךְ  יִתְבָּ

מֵעֲבוֹדַת  וְנוֹפֵל  לְאָחוֹר  ב  שָׁ הוּא   - מֵעֲבוֹדָתוֹ  ילוֹ  וּלְהַפִּ בּוֹ  לְהִתְגָּרוֹת  תְחִילִין  מַּ שֶׁ כְּ

אֲבָל  לִזְכּוֹת.  רִיכִין  צְּ שֶּׁ לְמַה  זוֹכִין  אֵין  ן  וְעַל־כֵּ ה,  לְמַטָּ אָר  וְנִשְׁ רַךְ,  יִתְבָּ ם  הַשֵׁ

וּנְפִילָה  יְרִידָה  וּם  מִשּׁ לִפֹּל  לִבְלִי  ר  בֵּ וּלְהִתְגַּ ם  לְהִתְחַכֵּ זָכוּ  ים  יִּ הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ

עָבַר  שֶּׁ מַה  עֲלֵיהֶם  עָבַר  שֶׁ י  אַף־עַל־פִּ עַם,  פַּ כָל  בְּ עַצְמָן  קוּ  הִתְחַזְּ רַק  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ

לָהֶם,  רֵי  אַשְׁ זָּכוּ  שֶּׁ לְמַה  זָכוּ  זִיךְ(  הַאלְטִין  ער  דֶּ קּוֹרִין  )שֶׁ הֶם  לָּ שֶׁ קוּת  הִתְחַזְּ וְעַל־יְדֵי 

פֵרוּשׁ,  בְּ לָנוּ  אָמַר  שֶׁ עַצְמוֹ  בְּ תנג(  סִימָן  מוֹהֲרַ"ן  )חַיֵּי  זַ"ל  נוּ  רַבֵּ י  מִפִּ מַעְנוּ  שָּׁ שֶׁ וּכְמוֹ 

יק  צַדִּ אֲנִי  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ תִי  קְדֻשָּׁ יוֹדְעִין  ם  אַתֶּ שֶׁ לוֹמַר  ]כְּ אוֹתִי  רוֹאִין  ם  אַתֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ

לֹא   - שׁ  מַמָּ דוֹלָה  גְּ עֲבֵרָה  עוֹבֵר  ו  עַכְשָׁ הָיִיתִי  אִם  י־כֵן  אַף־עַל־פִּ וְכוּ'[,  גָּמוּר 

רַק  קֹדֶם,  מוֹ  כְּ הָעֲבֵרָה  אַחַר  ר  שֵׁ כָּ אִישׁ  הָיִיתִי  רַק  לָל,  כְּ י  דַעְתִּ בְּ נוֹפֵל  הָיִיתִי 

שׁוּבָה. תְּ ה  עוֹשֶׂ הָיִיתִי  ךְ  אַחַר־כָּ

עיקר ההתחזקות הוא שלא תפסיק להתפלל 
בכל מצב

ק  אֶסַּ "אִם  לְקַיֵּם  לְעוֹלָם,  מַעֲמָדוֹ  עַל  קַיָּם  אֵר  לִשָּׁ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ קוּת  הַהִתְחַזְּ ר  וְעִקַּ

מִיד  תָּ רַךְ  ם־יִתְבָּ הַשֵּׁ בְּ עַצְמוֹ  לֶאֱחֹז   ," הִנֶּךָּ אוֹל  שְׁ יעָה  וְאַצִּ ה  אָתָּ ם  שָׁ מַיִם  שָׁ
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יִתְיָאֵשׁ  לֹא  שׁ  מַמָּ יּוֹת  חְתִּ תַּ אוֹל  שְּׁ בִּ וַאֲפִלּוּ  עוֹלָם  בָּ שֶׁ וְהַיְרִידוֹת  פִילוֹת  הַנְּ כָל  בְּ

הִיא  שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ י  כִּ ה,  פִלָּ תְּ עַל־יְדֵי  הוּא   - עוֹלָם  בָּ שֶׁ אֹפֶן  שׁוּם  בְּ עַצְמוֹ  אֶת 

מְבֹאָר  כַּ עוֹלָם,  בָּ נָה  קָּ תַּ שׁוּם  עֲבֵרָה  עַל  לְהַבַּ הָיָה  לֹא  הַתּוֹרָה  י  עַל־פִּ י  כִּ ה,  פִלָּ תְּ

וְרוֹצֶה  הוּא  חֶסֶד  חָפֵץ  רַךְ  ם־יִתְבָּ הַשֵּׁ אֲבָל  פו:(.  )יוֹמָא  זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  דִבְרֵי  בְּ

לו:  ם  )שָׁ הַתּוֹרָה  מִן  לְמַעְלָה  הִיא  וּתְשׁוּבָה  לָעוֹלָם.  שׁוּבָה  תְּ ים  וְהִקְדִּ שׁוּבָה  תְּ בַּ

לִזְכֻיּוֹת. כִין  נִתְהַפְּ וּזְדוֹנוֹת  לְטוֹבָה  הַכֹּל  ךְ  נִתְהַפֵּ שׁוּבָה',  'תְּ בְחִינַת  בִּ ם  שָּׁ שֶׁ פו:( 

מְבֹאָר  כַּ הַתּוֹרָה,  מִן  לְמַעְלָה  ן  גַּם־כֵּ ה  פִלָּ תְּ י  כִּ ה,  פִלָּ תְּ הִיא  שׁוּבָה  הַתְּ ר  וְעִקַּ

הָעוֹמְדִים  בָרִים  דְּ הִיא  ה  פִלָּ תְּ י  כִּ וְעוֹד(,  ח'  )סִימָן  מְקוֹמוֹת  ה  כַמָּ בְּ זַ"ל  נוּ  רַבֵּ דִבְרֵי  בְּ

רוֹת  נִסְתָּ חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ ו:(,  רָכוֹת  )בְּ זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ עוֹלָם,  ל  שֶׁ רוּמוֹ  בְּ

אֱמֶת  בֶּ רַךְ  ם־יִתְבָּ לְהַשֵּׁ לָשׁוּב  רוֹצֶה  שֶׁ מִי  ן  וְעַל־כֵּ הַתּוֹרָה,  מִן  לְמַעְלָה  תּוֹרָה  בַּ שֶׁ

רַךְ  ם־יִתְבָּ לְהַשֵּׁ מִיד  תָּ ל  לֵּ תְפַּ יִּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ ה,  פִלָּ תְּ עַל־יְדֵי  הִיא  לֵמָה  שְׁ שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ

מֵעֲווֹנוֹת. ילֵהוּ  וְיַצִּ ה  מֵעַתָּ עָלָיו  רַחֵם  יְּ שֶׁ

כשאדם רוצה לחזור בתשובה היצה"ר מתגבר 
עליו מאוד

עַל־ הַבַּ וּבִפְרָט  הָעוֹלָם,  זֶה  בְּ וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ נָה  סַכָּ בְּ הוּא  אָדָם  ל  כָּ אֱמֶת  בֶּ י  כִּ

ל  שֶׁ יִצְרוֹ  יוֹם  כָל  בְּ י  כִּ לָשׁוּב,  ה  יִזְכֶּ וְאֵיךְ  ל  כְשַׁ נִּ שֶׁ ה  מֶּ בַּ ל  נִכְשַׁ בָר  כְּ שֶׁ שׁוּבָה  תְּ

הָאָדָם  שֶּׁ מַה  וְכָל  נב.(.  ה  )סֻכָּ זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ וְכוּ',  עָלָיו  ר  בֵּ מִתְגַּ אָדָם 

דוֹל  הַגָּ ל  'כָּ י  כִּ יוֹתֵר,  בְּ עָלָיו  ר  בֵּ מִתְגַּ הוּא   - בָר  עַל־דָּ הַבַּ עַל  ר  בֵּ לְהִתְגַּ רוֹצֶה 

חוּשׁ,  בְּ רוֹאִין  שֶׁ וּכְמוֹ  ם(,  )שָׁ זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ נּוּ',  מִמֶּ גָּדוֹל  יִצְרוֹ  מֵחֲבֵרוֹ 

חֲבֵרוֹ  שֶׁ הָאֶחָד  רוֹאֶה  שֶׁ כְּ שֶׁ זֶה,  עִם  זֶה  לְחָמִין  נִּ שֶׁ אָדָם  נֵי  בְּ נֵי  שְׁ מוֹ  כְּ הוּא  י  כִּ

כֶף  תֵּ י  כִּ לִתְשׁוּבָה,  ה  יִזְכֶּ אֵיךְ  ן  וְאִם־כֵּ יוֹתֵר.  בְּ ר  בֵּ מִתְגַּ הוּא  אֲזַי  עָלָיו  ר  בֵּ מִתְגַּ

יוֹתֵר. עָלָיו  רִין  בְּ מִתְגַּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ רִיךְ  צָּ שֶּׁ מַה  עַל  ר  בֵּ לְהִתְגַּ רוֹצֶה  שֶׁ כְּ
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אפילו אם רואה שאינו פועל בתפילתו, אעפ"כ 
ימשיך להתפלל

לְהִתְבּוֹדֵד  עַצְמוֹ  אֶת  יל  לְהַרְגִּ רִיךְ  צָּ שֶׁ  - וְהִתְבּוֹדְדוּת  ה  פִלָּ תְּ הוּא  ר  הָעִקָּ ן  עַל־כֵּ

רַחֲמִים  לֵא  הַמָּ רַךְ  ם־יִתְבָּ הַשֵּׁ לִפְנֵי  חִנָּתוֹ  תְּ יל  וּלְהַפִּ קונֹוֹ  לְבֵין  ינוֹ  בֵּ וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ

אֵינוֹ  שֶׁ רוֹאֶה  אִם  וַאֲפִלּוּ  אֱמֶת.  בֶּ לֵמָה  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  הוּ  זַכֵּ יְּ שֶׁ עֵת,  כָל  בְּ

לּוֹ,  שֶׁ אֶת  ה  יַעֲשֶׂ י־כֵן  אַף־עַל־פִּ יוֹתֵר,  עָלָיו  רִים  בְּ מִתְגַּ עֲדַיִן  י  כִּ תוֹ,  תְפִלָּ בִּ פּוֹעֵל 

כז,  ים  הִלִּ )תְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ יְרַחֵם,  אוּלַי  יָחוּס  אוּלַי  רַךְ  ם־יִתְבָּ לְהַשֵּׁ מִיד  תָּ ל  לֵּ וְיִתְפַּ

וְיַאֲמֵץ  חֲזַק  תְךָ  פִלָּ תְּ לָה  נִתְקַבְּ לֹא  'וְאִם  "י:  רַשִּׁ וּפֵרֵשׁ  וְכוּ'.  ה'"  אֶל  "קַוֵּה  יד(: 

רוֹאֶה  'אִם  לב:(:  רָכוֹת  )בְּ זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ וּכְמוֹ  ה''.  אֶל  וְקַוֵּה  וַחֲזֹר  ךָ  לִבֶּ

וְיַאֲמֵץ  חֲזַק  ה'  אֶל  קַוֵּה  נֶּאֱמַר  שֶׁ ל,  לֵּ וְיִתְפַּ יַחֲזֹר  נַעֲנָה  וְלֹא  ל  לֵּ הִתְפַּ שֶׁ אָדָם 

ה''. אֶל  וְקַוֵּה  ךָ  לִבֶּ

המתחזק בתפילה וממשיך לקוות לה', בוודאי 
יזכה לתשובה

אִם  אַף  אֵלָיו  יר  וְיַעְתִּ לַה'  יְקַוֶּה  מִיד  תָּ שֶׁ דַעְתּוֹ  בְּ חָזָק  הָאָדָם  אֵין  שֶׁ זְמַן  וְכָל 

אוּלַי  יוֹם  יוּלַד  מַה  יוֹדֵעַ  מִי  י  כִּ לֵמָה,  שְׁ שׁוּבָתוֹ  תְּ אֵין  עֲדַיִן   - מָה  עָלָיו  יַעֲבֹר 

אֲבָל  לְחָמָה,  הַמִּ רֵי  קִשְׁ בְּ יַעֲמֹד  אִם  יוֹדֵעַ  וּמִי  וְכוּ',  מִכְשׁוֹל  אוֹ  יוןֹ  נִסָּ עָלָיו  יָבוֹא 

אִם  וַאֲפִלּוּ  יוןֹ,  סָּ נִּ בַּ יַעֲמֹד  לֹא  לוֹם  וְשָׁ חַס  אִם  אֲפִלּוּ  שֶׁ דַעְתּוֹ  בְּ חָזָק  הָאָדָם  אִם 

יעָה  "וְאַצִּ בְחִינַת  בִּ רַךְ,  ם־יִתְבָּ לְהַשֵּׁ מִיד  תָּ יְקַוֶּה  י־כֵן  אַף־עַל־פִּ הְיֶה  יִּ שֶׁ אֵיךְ  יִהְיֶה 

סוֹף  ל  כָּ סוֹף  י  כִּ לֵמָה,  שְׁ לִתְשׁוּבָה  ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ טוּחַ  בָּ הוּא  אָז   ," הִנֶּךָּ אוֹל  שְׁ

עוֹלָם. בָּ שֶׁ בָר  דָּ וּם  מִשּׁ יִפֹּל  לֹּא  שֶׁ  - דַעְתּוֹ  בְּ חָזָק  שֶׁ מֵאַחַר  רַךְ,  ם־יִתְבָּ לְהַשֵּׁ יָשׁוּב 
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פניני נועם

הרוצה לזכות ללבושים לנשמתו צריך להתקשר 
לצדיקים

ד(. יח,  בָרִים  )דְּ לוֹ  ן  תֶּ תִּ צאֹנְךָ  ז  גֵּ ית  וְרֵאשִׁ

הַיְנוּ  דְּ הַצּאֹן  ת  זַּ גִּ י  כִּ לַכּהֵֹן,  ן  לִתֵּ רִיכִין  צְּ שֶׁ ז  הַגֵּ ית  רֵאשִׁ חִינַת  בְּ וְזֶה 

גּוֹזְזִין  שֶׁ כְּ ן  וְעַל־כֵּ ין,  לְבוּשִׁ מֶר  מֵהַצֶּ ין  עוֹשִׂ י  כִּ ין,  לְבוּשִׁ הוּא  מֶר  הַצֶּ

יג  וּלְהַשִּׂ לְהָבִין  זּוֹכִין  שֶׁ הַיְנוּ  דְּ מָה,  שָׁ לְהַנְּ ין  לְבוּשִׁ ין  נַעֲשִׂ הֶן  מֵּ שֶׁ הַצּאֹן 

חֲלוּקָא  חִינַת  בְּ ה  זֶּ ה,  חִלָּ מִתְּ מְבִינִים  הָיוּ  לּאֹ  ֶ שּׁ מַה  אוֹרַיְתָא  י  חִדּוּשֵׁ

הַכּהֵֹן  י  כִּ לַכּהֵֹן,  ז  הַגֵּ ית  רֵאשִׁ ן  לִתֵּ תּוֹרָה  תָה  וְּ צִּ ֶ שּׁ מַה  וְזֶה  נָן,  רַבָּ דְּ

תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ וְתַלְמִיד,  בֵן  בְּ אִיר  מֵּ שֶׁ דּוֹר  בַּ שֶׁ וְהָרַב  יק  דִּ הַצַּ חִינַת  בְּ הוּא 

וְכוּ',  יהוּ"  מִפִּ יְבַקְשׁוּ  וְתוֹרָה  דַעַת  מְרוּ  יִשְׁ 'כהֵֹן'  פְתֵי  שִׂ י  "כִּ ז(  ב,  )מַלְאָכִי 

צְבָאוֹת  ה'  לְמַלְאַךְ  דּוֹמֶה  הָרַב  אִם  יז.(  קָטָן  )מוֹעֵד  זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  וְדָרְשׁוּ 

וְרוֹצֶה  צאֹנוֹ  לָגֹז  רוֹצֶה  שֶׁ מִי  ן  וְעַל־כֵּ יהוּ",   מִפִּ יְבַקְשׁוּ  "תוֹרָה  ]אז[ 

ר  י אִי אֶפְשָׁ הֵן, כִּ ז לַכֹּ ית הַגֵּ ן רֵאשִׁ ה, צָרִיךְ לִתֵּ ָ קְדֻשּׁ ין דִּ יךְ לְבוּשִׁ לְהַמְשִׁ

הֵן,  הַכֹּ עַל־יְדֵי  אִם  י  כִּ הַצּאֹן,  ת  זַּ גִּ חִינַת  בְּ הֵם  שֶׁ ין,  בוּשִׁ הַלְּ יךְ  לְהַמְשִׁ

יָכוֹל  הוּא  רַק  י  כִּ וְתַלְמִיד,  ן  מִבֵּ לוּל  כָּ שֶׁ דּוֹר  בַּ שֶׁ יק  דִּ הַצַּ חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ

"ל. הַנַּ ין  לְבוּשִׁ יךְ  לְהַמְשִׁ
)ליקוטי הלכות הל' ראשית הגז הל' ג' ב(
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