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167בפרשה
 

 שליט"א  אליהו עטיה הרה"גמאת  / ד"ה'תשפ  - 'שמות' פרשת 

 תניינא תורה ע"גמבוסס על ליקוטי מוהר"ן  

אמירת תהלים מסוגלת להתעוררות לתשובה / באמירת תהלים ירגיש שהפסוקים נאמרו  
עליו / כיצד יפרש את הפסוקים על עצמו / ספר תהלים הוא המפתח לשער תשובה הפרטי  
שלו / חיזוק על קריאת שנים מקרא ואחד תרגום / גדולת הסודות שרמוזים בצירופי אותיות  

פי האותיות של התורה / חמשה צדיקים שלא עזבו את  המבחן הקשה שרבינו עבר בצירו /
ר' נתן גם ב'ימי התלאות' / סיבת חיבור 'קונטרס הצירופים / כיצד נכתב שיראו המילדות  
את ה' עוד קודם הבריאה / התורה נכתבה בצירופי אותיות / איך נכתב החטא על האדם 

גע בך יצה"ר מושכים קודם שחטא / מדוע באות כל המחשבות זרות בתפילה / למה אם פ
אותו לבית המדרש / אי אפשר לחשוב שתי מחשבות ביחד ממש / מחשבות זרות באות 

י" / פקדתי את כל הכ"ב אותיות שנפלו במצרים / דרך   קַדְתִּ קֹד פָּ להיתקן / הלשון "פָּ
לוקחים את המילה  –הבעש"ט בהמתקת הדינים / כמה צירופים במילת 'בראשית' / כתר 

ראשי תיבות וסופי תיבות / חילופי אותיות א"ת   –דר אותיותיה / חכמה ובינה ומשנים את ס
תפארת / החשבון של אותיות כמנפ"ץ /  –גבורה / א"ט ב"ח  –חסד / /א"ל ב"ם  –ב"ש 
חילוף  –הוד / אי"ק בכ"ר / יסוד  –צירוף רל"א שערים פנים ואחור / 'מספר קטן'  –נצח 

יא וחשבון / מכפל האותיות יוצא מספר שכינה / גימטר  –חמשת מוצאות הפה / מלכות 
 סיכום כל הצירופים 

 'אל נא רפא נא לו' נעֹמי נעימה ן שרון בשל שלמה  השיעור לרפואת

 להתעוררות לתשובהתהלים מסוגלת אמירת 

מִצְרָיְמָה "  א. אִים  הַב ָ רָאֵל  יִש ְ נֵי  ב ְ מוֹת  ש ְ ה  ֶּ ספר   -  "וְאֵל  בתחילת 

תורה ע"ג  ) בליקוטי מוהר"ן    רבינו  .של צירופי אותיות  רמזיש  שמות  

מוֹת  "  :בפסוקיפה  צירוף אותיות  שה  וע  תניינא( ש ְ ה  ֶּ רָאֵל וְאֵל  יִש ְ נֵי  ב ְ

אִים מִצְרָיְמָה ו בָה, יִהְיֶּה רָגִיל  "  וז"ל:  וגו'".  הַב ָ וֹת לִתְש  ה לִזְכ  רוֹצֶּ ֶּ מִי ש 

ו בָה לִתְש  ל  מְסֻג ָ ים  הִל ִ ת ְ אֲמִירַת  י  כ ִ ים  הִל ִ ת ְ אֲמִירַת  וכו', ב ַ וְזֶּהו :    " 

" ֶּ מוֹ   ה' וְאֵל  נֵ   ת' ש ְ רָאֵ   י' ב ְ אִי  ל 'יִש ְ ש   'אִי  ב ' יַעֲקֹ  ת' אֵ   ה'מִצְרָיְמָ   ם 'הַב ָ

א  ו  ' ו בֵית ים ' אוֹתִי וֹת    סוֹפֵי תֵבוֹת  -  "ו  ' ב ָ הִל ִ ו בָה' וְאוֹתִי וֹת    'ת ְ ש  י עַל   'ת ְ כ ִ

ו בָה  ים זוֹכִין לִתְש  הִל ִ    ".יְדֵי ת ְ

 גיש שהפסוקים נאמרו עליובאמירת תהלים יר

ר אֲמִירַת   :קכ"ה תניינא(ק"א וכן  תורה  )  ליקוטי מוהר"ןמר בוא  רבינוב.   עִק ָ

ים הִל ִ ים עַל עַצְמוֹ, לִמְצֹ   -  ת ְ הִל ִ ל מִזְמוֹרֵי ת ְ תוֹך  לוֹמַר כ ָ ת עַצְמוֹ ב ְ א אֶּ

ל מִזְמוֹר ו מִזְמוֹר".   קורא את הפסוקים   הואש  יחשוב רק  לאש  פי',כ ָ

היות שספר תהלים נכתב ברוח הקודש  ש  אאל  ,המלך  דוד  אמרש

 מר וכל אדם שאו  ,ויהודי  כל יהודי  על  נאמר  הואלכן    ,מלךהדוד  של  

, ולהרגיש הפסוקיםצריך לחפש את עצמו בתוך    ,התהליםפסוקי  ת  א

  .שהוא אומר אותם על עצמו

 ם על עצמוכיצד יפרש את הפסוקי

לְחָמוֹת  "   ענה:  רבינו? וזאתאיך עושים    רבינושאלו את  וג.   ִ י כָל הַמ  כ ִ

ך   לֶּ ֶּ וִד הַמ  ש  ד ָ ק ֵ ב ִ ֶּ ילֵהו   ע"ה  ש  י ַצ ִ ֶּ רַךְ   ה'ש  ם  יִתְב ָ ֹ  -  מֵהֶּ ל צְרִיכִין לְפָרֵש  הַכ 

עַל וְחֵילוֹתָיו  לְעַצְמוֹ  הָרָע  ר  הַי ֵצֶּ ת  מֶּ אָר   ,מִלְחֶּ ש ְ ב ִ זֶּה  ב ָ וְכַי וֹצֵא 

זְמוֹרִים ִ אַל אוֹתוֹ .  הַמ  ך   :וְש ָ לֶּ ֶּ וִד הַמ  ד ָ ֶּ סו קִים, ש  ְ  אֵיך יְפָרֵש  לְעַצְמוֹ מֵהַפ 

גוֹן ע"ה   ת עַצְמוֹ כ ְ חַ אֶּ ֵ ב  ים פו   מְש ַ הִל ִ י חָסִיד אָנִי",  (, ב )ת ְ י כ ִ מְרָה נַפְש ִ : "ש ָ

זֶּה יב לוֹ:    ?וְכַי וֹצֵא ב ָ ם זֶּה צְרִיכִין לְפָרֵש  עַל עַצְמוֹ "הֵש ִ י צְרִיכִין לָדו ן   ,ג ַ כ ִ

ת עַצְמוֹ לְכַף זְכו ת ה טוֹבָהוְלִמְצֹ   ,אֶּ עַצְמוֹ אֵיזֶּה זְכו ת ו נְקֻד ָ ר   ,א ב ְ ֶּ אֲש 

ה טוֹבָה הַז ֹ  קֻד ָ בְחִינַת הַנ ְ חִינַת    -  אתב ִ בכל יהודי    .עכ"ל  , '"חָסִיד 'הו א ב ְ

וגומל חסדים,    ,מצוות  ומקיים  ,לומד תורה  שהוא  ,יש נקודה טובה 

שקרא   דוד המלך  לפסוקי השבח ש  וועל הזמנים הטובים שלך נאמר 

   לעצמו 'צדיק' ו'חסיד'.

 הפרטי שלור תשובה שע ספר תהלים הוא המפתח ל

הוא המפתח שפותח תהלים  ספר ה, ש)בתורה ע"ג הנ"ל(  אומר  רבינוד.  

מ"ט שערי תשובה, שהם כנגד מ"ט אותיות השבטים, ומלבד זה    את

את   הקב"ה  זה  ש ,  הנו"ן  שעריש  של  התשובה  תו ב שער  כ ָ ֶּ ש  מוֹ  כ ְ

ג  ם"(ז ,  )מַלְאָכִי  אֲלֵיכֶּ ו בָה  וְאָש  אֵלַי  ו בו   -כל יהודי יכול לכנוס ב,  : "ש 

ותשובה  שערי  מ"ט של,  העבודה  הה  אבל  ,ונזה  שהוא    נ'-שער 

נרמ  ,בילנול בש פוע  הקב"ה, שם  עיקרה ענין התשובה  כל  ז עכ"פ 

ֶּ "בר"ת   מוֹ   ה'וְאֵל  נֵ   ת'ש ְ רָאֵ   י'ב ְ אִי  ל' יִש ְ   ב ' יַעֲקֹ  ת'אֵ   ה'מִצְרָיְמָ   ם'הַב ָ

א ו  'ש  ו בֵית 'אִי    ."ו  'ב ָ

 ואחד תרגום חיזוק על קריאת שנים מקרא 

ֶּ   במילים  ,ידוע  אותיותף  עוד צירויש  ה.   מוֹ "וְאֵל  ראשי שהם    :ת" ה ש ְ

 . רגום"' ת'אחד  ו'קרא  מם  ני' ש  פרשה' ה קרוא  'ל דם  'אחייב  'ו   בות ית

ולחזק על  תמיד   היקרהצריכים להתחזק  מקרא   שניםשל    המצוה 

מקרא   שניםהסגולה של כי   .גדול שיש עליה יצר הרע , תרגום  אחדו

 ,של חיים  גדולה  מתנההיא    ,אדםכל  תן ל ו שהקב"ה נתרגום    אחדו

סגולה שכתובה בגמרא   לנו  ישוכאן    , מחפשים סגולותאנשים  הרבה  

ו ר מֵאֲרִיכִין  '  :, שאמרה( .ח סוף  ברכות  ) ב  י וֹתָיו עִם הַצ ִ רָש ִ ָ לִים פ  ש ְ ַ ל הַמ  כ ָ ֶּ ש 

נוֹתָיו ו ש ְ יָמָיו  זה  ונפסק  '.לוֹ  ערוך  חיוב  ס"א(  בשולחן  רפ"ה  חַי ָב "  )סי' 

מִקְרָא  נַיִם  בו עַ ש ְ ָ הַש   ת אוֹתוֹ  רָש ַ ָ פ  בו עַ  ש ָ כָל  ב ְ לְעַצְמוֹ  חָד    לִקְרוֹת  וְאֶּ

ו ם רְג  ַ ש  .ת  הבודדות  הפעמים  בין  מהגמרא   לנויש  זה  הבטחה 

  כל כך גדולה ועצומה מתנה    כאןשיש    וכיון  ,לאריכות ימים ושנים 

שלא רוצה    ,גדול  יצר הרע  יהיש על, לכן  ושנים  ימים  של אריכות

לכן   הזאת.  הברכה  את  לשנקבל  צריך  על   חזקהתול  חזקתמיד 

 המצוה הזו. 

  -   של ראשי תיבותצירופי אותיות    של  שני סוגיםשיש    ,לב  נשים

 ות הפסוקמיל  את  יםקחול  -  :הצירוף הראשון  .מהשני  אחדהפוכים  

מיליםל  ןאות   םמיצמצ מו  ,וגו'   שמות"  "ואלה   ' תהלים '  :שתי 

'ואלה  את המילים    שלוקחים  של ראשי תיבות,  צירוףיש  ו  '.תשובה'

קרוא  'ל דם  'אחייב  'ו  :מילים  לשמונה  םאות  ופותחיםשמות',  

הפתיח  רגום.ת''אחד  ו 'קרא  מם  ניש'  הפרש'ה של וזה  לנושא  ה 

 'צירופי אותיות' שבו נאריך בעזרת ה' היום. 

 ירופי אותיותגדולת הסודות שרמוזים בצ

דוֹל מְאֹד,    :(ד" שיחה מ)ן  "רהבשיחות    מובאו.   רו פֵי אוֹתִי וֹת ג ָ צ ֵ ֶּ אָמַר ש 

עִם   ש   ֵ מ  ַ ת  לְהִש ְ צָרִיךְ  הו א  ֶּ מָקוֹם ש  דוֹלָה, אַךְ ב ְ ג ְ וֹ  ל  ֶּ וֹרָה ש  הַת  ֶּ וְאָמַר ש 

יוֹתֵר, עכ"ל.    צֵרו פֵי ב ְ דוֹל  ג ָ הו א  ר"ג( מבואר שם    עודאוֹתִי וֹת  ,  )שיחה 

מִן צֵרו פֵי אוֹתִי וֹת ן  ָ לֵילֵךְ לְהַל  ה  הָיִיתִי רוֹצֶּ וְאָמַר:  )להשגה גבוהה    וז"ל: 

בְחִינָה זוֹ. וְגַם ישֵ  לִי נַחַת  יותר( ב ב ִ ֵ י כֵן עֲדַיִן אֲנִי מִתְעַכ  ִ , אֲבָל אַף עַל פ 

ר  פְש ָ אִי אֶּ ֶּ עְלָמִים מְאֹד ש  הֵם סְתו מִים וְנֶּ ֶּ בָרִים ש  י לִפְעָמִים ישֵ  ד ְ מִז ֶּה, כ ִ

רָא  הַיְנו  ב ְ חִינַת צֵרו פֵי אוֹתִי וֹת, ד ְ י אִם עַל יְדֵי ב ְ בוֹת אוֹ לְמָצְאָם כ ִ ֵ י ת  ֵ ש 

בוֹת וְכַי וֹצֵא, עכ"ל ֵ לנו את    גילההקדוש    'בעל שם טובה'  גם  .סוֹפֵי ת 

אותיות' 'צירופי  טוֹב  וז"ל:    (א' אות  בראשית  )   מעלת  ם  ֵ ש  עַל  הַב ַ ם  ֵ ש  ב ְ

וֹרָה   הַת  ל  כ ָ יִדְרשֹ   יָמֵינו ,  ב ְ מְהֵרָה  ב ִ יחַ  מָש ִ י ָבוֹא  ֶּ ש  כ ְ ֶּ ש  ן,  עֵדֶּ מָתוֹ  נִש ְ

ה  ךְ יַעֲש ֶּ ָ בָה וְתֵבָה, וְאַחַר כ  ֵ כָל ת  ב ְ ֶּ רו פִים ש  ל הַצ ֵ א לְסֵיפָא עַל כ ָ מֵרֵיש ָ

צֵרו פִ  וְיַעֲלו   אַחַת,  בָה  ֵ ת  וֹרָה  הַת  ל  ל מִכ ָ כ ָ עַל  וְיִדְרשֹ   ר  ָ מִסְפ  לְאֵין  ים 

רו פִים    , עכ"ל.הַצ ֵ

:  לקבלת השיעור במייל 
6537488@gmail.com  



 , ותבורכו מהשמים[ 052-470-0079]השתתפות בהוצאת הדפסת העלון בטלפון  (167)גיליון  2
 

 התורה אותיות שלצירופי ה הקשה שרבינו עבר בהמבחן 

זה מזכיר מה  ז.   ו שנתנו ל  םחל  שהוא   עצמועל  סיפר    רבינו שענין 

 רבינוו  ,אותיות של התורה  ירופיואמרו לו שיעשה את כל הצ  ,מבחן

, וז"ל: כתבי אנ"ש עמ' שס"ו אות א'(בכתב יד הרב מטשערין    )הסיפור הובא   מספר

וִד צְבִי   י מֵר' ד ָ מַעְת ִ לוֹם זַ"ל    )בן ר' יונה(ש ָ עְיָה ש ָ ַ קֵנוֹ הָרַב ר' יְש  מַע מִז ְ ָ ש   ֶּ ש 

מָקוֹם )בן ר' יודל( וֹן, אֲנִי הָיִיתִי ב ְ ש  ָ זֶּה הַל  נו  זַ"ל ב ְ ֵ ר רַב  ֵ עַם אַחַת סִפ  ַ פ  ֶּ , ש 

ם נָתְנו  לִי לֵיְינֶּען   חָד, וְש ָ לָה לִקְרֹא(אֶּ ָ רו פֵי אוֹתִי וֹת )מַט  אֹמַר הַצ ֵ ֶּ , הַיְנו  ש 

יְכוֹלִים   ]ו מִז ֶּה  רָאֵל".  יִש ְ ל  כ ָ "לְעֵינֵי  עַד  ית"  רֵאש ִ מִ"ב ְ וֹרָה  הַת  ל  מִכ ָ

ים  דוֹש ִ יחוֹתָיו הַק ְ ש ִ אֵר עַצְמוֹ ב ְ ָ י הִתְפ  כ ִ זַ"ל,  נו   ֵ ת רַב  דֻל ַ ג ְ לְהָבִין מְעַט 

י ל ִ ֶּ וֹרָה ש  וֹן, הַת  ש  ָ זֶּה הַל  ש  עִם   ב ְ ֵ מ  ַ ת  אֲנִי מִש ְ ֶּ ַ מְאֹד, ו בְכָל מָקוֹם ש  בוֹה  ג ָ

יְינֶּען, וְאַחַר־ ֵ ת הַל  י אֶּ יוֹתֵר וְכו '[. וְאָמַרְת ִ דוֹלָה ב ְ צֵרו פֵי אוֹתִי וֹת הִיא ג ְ

בְחִינַת   ב ִ אוֹתִי וֹת  רו פֵי  הַצ ֵ אֹמַר  ֶּ ש  לֵיְינֶּען,  עַם  ַ הַפ  עוֹד  לִי  נָתְנו   ךְ  ָ כ 

"לְעֵי מִן  זֹאת  תשר"ק  ם  ג ַ י  וְאָמַרְת ִ ית",  רֵאש ִ "ב ְ עַד  רָאֵל"  יִש ְ ל  כ ָ נֵי 

חֲלָקִים, נֵי  לִש ְ וֹרָה  הַת  ת  אֶּ קו   חִל ְ ךְ  ָ וְאַחַר־כ  יְינֶּען.  ֵ בגמ'   הַל  שכתוב  )כמו 

,  חציין של תיבות  -חציין של אותיות של ס"ת, דרש דרש    -וא"ו דגחון בקידושין דף ל. 

וֹנָה,    (ועשו שם את החלוקה רִאש  וֹרָה ב ָ ק הָאַחֲרוֹן מִן הַת  ת הַחֵלֶּ עֱמִידו  אֶּ וְהֶּ

וְלאֹ  אוֹתִי וֹת,  רו פֵי  הַצ ֵ אֹמַר  ֶּ ש  לִי  וְאָמְרו   אַחֲרוֹנָה,  ב ָ וֹן  הָרִאש  ק  וְהַחֵלֶּ

ד טוֹב לִקְרֹא, וְהו א   וֹתְנִים לְיֶּלֶּ נ  ֶּ מוֹ ש  דוֹלָה, כ ְ ה ג ְ ו ש ָ י. וְהָיָה לִי ב  יָכלְֹת ִ

יוֹ  הלאֹ  ו ש ָ ב  לוֹ  וְישֵ   ים,  אֲנָש ִ ם  ש ָ וְעוֹמְדִים  ף וע"ש שבסו  , עכ"ל.דֵעַ, 

להגירבינו   הזה.  זכה  המבחן  את  גם  מבהילד  מוח  זה  היה   איזה 

 רבינוו   אחדפסוק  ל  מי יכול בכלל לעשות צירופי אותיות ש  ,רבינול

סופה ועד  מתחילתה  התורה  כל  של  אותיות  צירופי  על   , מדבר 

 . חצאים של התורההי  נת שא  חברל  אח"כתחילתה ולמסופה    ואח"כ

 אות' ב'ימי התלגם חמשה צדיקים שלא עזבו את ר' נתן 

וזכינו להדפיס  ח. בברסלב יש לנו ספר שנקרא 'קונטרס הצירופים', 

, שחיבר אותו  מ' תע"ד והלאה()עאותו בתוך ספר 'כתבי אנשי שלומנו'  

הכי  היה אחד הצדיקים שהיו  יהודה מטבריא. שהוא  ר'  בן  נתן  ר' 

דבוקים ברבו ר' נתן. והוא היה אחד מהחמשה תלמידים שלא עזבו  

שאז   תקצ"ח,   -שנים תקצ"ה  האת ר' נתן בזמן 'ימי התלאות' בין  

ורק   ,החסידים שלו עזבו אותו וכל    ,מהמתנגדים  רבי נתן נרדף מאוד

   .עד הסוף צמודים לרבי נתןהיו ממש תלמידים   חמשה

עד הסוף    ויצחק שהיה דבוק באבי  'ר  -   רבי נתן  הבן של  הראשון היה

זכה ש  ן,יטשלטומרבי נחמן  ו המובהקתלמיד  השני, זה .חכמות בלי

  נו כלשו )   'גלגל 'הנהיג את הל   זכה  וגם  ', ליקוטי הלכות ה'ת  אהדפיס  ל

אחרי רבי    חסידות ברסלב  שלהמנהיג השלישי  ולהיות    (של רבי נתן

של    חברו הטובשהיה    רבי נפתליזה רבי אפרים בן    ,השלישיו  .נתן

נתן  בהוא  גם    ,ר'  דבוק  נתןרברבו  היה  היה   ,עיביהר  .לגמרי  י  זה 

כינו אותו 'מרדכי  , שרבי מרדכי ששמורבי יצחק  נושל ב א ותרחבה

)ח"ו  הסיפור מובא בשיח שרפי קודש  ולמה קראו לו כך?  לא יכרע',  

נ"ב( ם  .אות  ש ָ הָיָה  חָד  אֶּ אוֹתוֹ    )בטולטשין(  אִיש   ו   הִכ  ֶּ ש  כַי  מָרְד ְ ר'  מוֹ  ו ש ְ

ו ד   ו ק מְקוֹם עַמ  מְצַע הַש   אֶּ א ב ְ ר ב ָ ֶּ רְחוֹב הָעִיר, וְכַאֲש  ים ב ִ ו יִים קָש ִ עִנ  ב ְ

ם מְצָא ש ָ ַ הַנ ִ בוֹה  ן הַג ָ בֶּ ם  ,הָאֶּ ו  אוֹתוֹ ש ָ דִים הִכ  תְנַג ְ ִ )כדי שיקלל את ר'   וְהַמ 

חֲוֶּה" נתן( ַ ת  כַי לאֹ יִכְרַע וְלאֹ יִש ְ דוֹל, "ו מָרְד ְ וֹל ג ָ ה ו בְק  ָ גִל  ְ ו ן הַמ  ג  נ ִ  , צָעַק ב ְ

,  (אחר כך לטבריה )שהגיע    זה רבי נתן בן רבי יהודה,  חמישיתלמיד הוה

הצירופי  רמזי קיבוץ של כל שהוא  – ' קונטרס הצירופים 'שחיבר את 

 . אותיות שעשה רבינו בכל ספריו הקדושים

 רס הצירופים'קונט סיבת חיבור 

הזההסיבה  וט.   הספר  את  חיבר  שם שהוא  שכותב  כמו  הוא   ,

הקו  בהקדמה וז"ל:  של  דוֹש  נטרס,  הַק ָ לְמִידוֹ  ַ מִת  י  מַעְת ִ ש ָ   וַאֲנִי 

ֶּאֱמַר   מוהרנ"ת() נ  ֶּ ש  מַה  ר  ֶּ אֲש  עָלָיו,  טָהוֹר  זָהָב  לִילֵי  ג ְ יָדָיו  סָמַךְ  ר  ֶּ אֲש 

דִבְרֵי חֲזַ"ל   יָדוֹ'    )פסחים נ.(ב ְ א לְכָאן וְתַלְמו דוֹ ב ְ ב ָ ֶּ רֵי מִי ש  נֶּאֱמַר   -'אַש ְ

וֹרָה   כָל ת  ב ְ ֶּ ינו  זַ"ל אָמַר, ש  ֵ י רַב  דוֹש  זְצו קַ"ל. כ ִ ינו  הַק ָ ֵ ה עַל סִפְרֵי רַב  ָ עַת 

וֹ  ל  ֶּ וֹרָה ש  י   ,וְת  ֵ רְש  וְהֵם ש ָ ה,  ֶּ פ  עַל  ב ְ ֶּ וְש  כְתָב  ב ִ ֶּ וֹרָה ש  בְרֵי ת  ד ִ ל  כ ָ לו ל  כ ָ

י הֵם  ר כ ִ פְש ָ י אֶּ לְת ִ צְלִי ב ִ כְלִי, זֶּה אֶּ י לְפִי קָט ש ִ לִב ִ י ב ְ וֹרָה. אָמַרְת ִ הַת 

לָלִים ו פְרָטִים וְעִ  וֹרָה נִמְצָא כ ְ וֹרָה וְת  י יָם, ו בְכָל ת  נְיָנִים  עֲמו קִים מְאֹד מִנ ִ

וֹת   י יָכוֹל לַעֲש  נ ִ י, אִם אֵינֶּ דַעְת ִ י ב ְ בְת ִ ן יִש ַ ֵ דוֹלוֹת. עַל כ  ים וְסוֹדוֹת ג ְ רַב ִ

ל הַצִירו פֵי   יגָה כ ָ צְוָה, וְאַצ ִ ִ ק מֵהַמ  עֱבִיד חֵלֶּ נִים אֶּ ָ ל פ  וֹלָא מִצְוָה, עַל כ ָ כ 

וְאָעַמִ  ים,  דוֹש ִ הַק ְ סְפָרָיו  ב ִ מְצָאִים  הַנ ִ ,  אוֹתִי וֹת  אַ"ב  י  ִ פ  עַל  אוֹתָם  יד 

דֵין   עָלְמָא  ב ְ רוֹן  לְזִכ ָ לִי  לִהְיוֹת  כְדֵי  ב ִ עָמִים,  ְ פ  חָד  וְאֶּ מֵאָה  וְלַחְזוֹר 

אָתֵי ו לְנֵצַח נְצָחִים. עָלְמָא ד ְ י מֵאֲדמוֹ"ר מוֹהֲרְנַ"ת    ו ב ְ מַעְת ִ ָ ש   ֶּ ו בִפְרָט ש 

אוֹתוֹ;   אַל  ש ָ קוֹרָבָיו  ְ מִמ  מֵאֲנַ"ש   חָד  אֶּ ֶּ ש  לָנו ,  ר  ֵ סִיפ  ֶּ ש  זִיעָ"א,  זְצו קַ"ל 

אוֹל   טִירָתִי לִש ְ ְ פ  לְאַחַר  ה  ֶּ זְכ  ו לְהָבִיא(אֵיךְ אֶּ ינו    )לְהַקְרִיב  ֵ לְרַב  עַצְמִי  ת  אֶּ

אוֹל  ה אֵינְךָ יוֹדֵעַ אֵיךְ לִש ְ ָ וֹן "הַאַת  ש  ָ זֶּה הַל  יב לוֹ ב ְ ת( זַ"ל, וְהֵש ִ  )לְהָבִיא אֶּ

ינו  זַ"ל   ֵ פְרֵי )בתמיה(עַצְמְךָ לְרַב  ה זוֹכֵר הַצֵירו פֵי אוֹתִי וֹת מִס ִ ָ , הֲלאֹ אַת 

יר לוֹ אָז   ינו  זַ"ל". וְהִזְכ ִ ֵ ה צֵירו פֵי אוֹתִי וֹת  )מוהרנ"ת(רַב  ָ מ   . כ ַ

 הבריאה  קודם עוד שיראו המילדות את ה'  נכתבכיצד 

זה היה קשור רצה  אבלי ש  ,ולמדתי  שחפשתיכל מקום  בהיום  והנה  י.  

אותיות  עניןל צירופי  צדיקים'בספר    .של    רבי   בשםמביא    'אמרי 

  אלו אחד מהיה    וא ה ו  טשי זרעמגיד ממ ה  מתלמידי שהיה  )  קאיעקב שמשון משיטוב

איך נאמר   :שואל שאלה יפהש  (לארץ ישראל  שהגיע   בזמן  רבינואת    גשופ ש

א, ר "  :יז(  )שמות  ֶּ ב  ד ִ ר  ֶּ אֲש  כ ַ ו   עָש  וְלאֹ  הָאֱלהִֹים  ת  אֶּ דתֹ  הַמְיַל ְ אן  ירֶּ וַת ִ

חַי ֶּין   וַת ְ מִצְרָיִם  ךְ  לֶּ ן מֶּ הכל  "  :(: גדף ל )   כותבר הרי הגמרא    וגו'",אֲלֵיהֶּ

)שהן  ועה  פכתוב על שפרה ום  או  -  " בידי שמים חוץ מיראת שמים

ומרים  אן  '  (יוכבד  ירֶּ הָאֱלהִֹים וַת ִ ת  אֶּ דתֹ  כתובה  ה ו  ',הַמְיַל ְ היתה  תורה 

  עליהן בתורה אז  אז כבר נקבע    ,שנה קודם בריאת העולם  יםאלפ

חוץ   שמיםהכל בידי  וזה סותר את הכלל ש  ,שמיםיראת    היה להןיש

 ים? מש אתמיר

 כתבה בצירופי אותיותהתורה נ

י יָרְאו   "  (כא   ,)שם  אח"כשכתוב    הוא מתרץ שזה מהויא.   דתֹ  וַיְהִי כ ִ הַמְיַל ְ

ם   ת הָאֱלהִֹים וַי ַעַש  לָהֶּ יםאֶּ ת ִּ שתי  "  :' ספר יצירהל 'שהלשון    ידוע  -  "ב ָּ

  ות בנאפשר ל  ,שתי אותיות   עם  וההסבר,  ".אבנים בונות שני בתים 

אפשר   ,אות ב'וות א'  א  לדוגמא: אם ניקח  .מילים'שני  '  –  י בתיםנש

יש ששה   ות,אותי  שלושבו  '.בא'ו  ,'אב '  לעשות מהן שני צירופים:

דתֹ  "  וזהו:  ,( , בגא, גאב, גבא באג אבג, אגב,  )צירופים וכו',   י יָרְאו  הַמְיַל ְ וַיְהִי כ ִ

הָאֱלהִֹים ת  ים  -  אֶּ ת ִ ב ָ ם  לָהֶּ שנכתבה  התורה  ש  ,כלומר  - "וַי ַעַש  

 באש שחורה על אש לבנה   אלפים שנה קודם הבריאה היא נכתבה

רק  זה תלוי    ,בסוף בתורה  יהיהתיבות  איזה  אבל    .אותיות  יפוריבצ

   .עם ישראל נוב

שו אומר  הב  תובשכ ה  מ הוא  לד,תורה  סיום  " יב(  )דברים  הַי ָד :  ו לְכלֹ 

רָאֵל יִש ְ ל  כ ָ לְעֵינֵי  ה  ֶּ מֹש  ה  עָש ָ ר  ֶּ אֲש  דוֹל  הַג ָ וֹרָא  הַמ  ו לְכלֹ    , " הַחֲזָקָה 

ישראל  והכוונה   שעם  שהבגלל  כפי  התורה    ,תנהגוהתנהגו  לכן 
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אבל אם   ,כמו שיש לנו אותה עכשיוו  ,שלעינינו היא כזאת וכזאת

 . צירופי אותיות אחרים  ואז הי  ,לעם ישראל  אחרתהיתה התנהגות  

ה  ,למלך מצרים  היו שומעותחס ושלום    ילדותאם המולכן   יו ולא 

הזה    ,אלקיםמ  אותיר מהפסוק  נעשה  אחריםצהיה  אותיות   . ירופי 

יםוזהו: " ת ִ ם ב ָ  תיבות ' זה  בתים 'הו  ,אותיותה זה    'אבנים'  ,"וַי ַעַש  לָהֶּ

בתורה כך לבסוף  תב  כ נ כלומר ש    -  הבתים האלה שנעשו  ,)מילים(

   '.ילדות את האלקיםהמי  וירא'זה בגלל שהכל וכך,  

 קודם שחטא איך נכתב החטא על האדם 

אוד  אדם הראשון נענש מ  :ושיות ק  כמהלתרץ    נוכלזה  ועל פי  יב.  

  לא היתה   לכאורה  ריה  לכאורה קשה,ו  ,אכל מעץ הדעת על זה ש 

אם   לאבחירה  או  הדעת  מעץ  כתוב תורה  ב  שהרי  ,לאכול  כבר 

והתורה נכתבה עוד קודם בריאת    ,עץ הדעתמ  ואכל  םשה  שוריבפ

לְכו  חֲזו  מִפְעֲלוֹת אֱלהִֹים "  :(וישב ד' )  בתנחומאכל זה  וכמובא  העולם.  

אָדָם   נֵי  ב ְ עַל  עֲלִילָה  סו,נוֹרָא  קָרְחָה א"ר    ה(  )תהלים  ן  ֶּ ב  עַ  ֻ אַף  '  :יְהוֹש 

עֲלִילָה אַת ְ מְבִיאָן ה מֵבִיא עָלֵינו , ב ַ ָ אַת  ֶּ וֹרָאוֹת ש  אָמַר אָדָם לִפְנֵי  '...  הַנ 

נֵי אֲלָפִים '  "ה:ב ָ קָ הַ  ם ש ְ אֹ בָרָאתָ עוֹלָמְךָ קֹדֶּ ל  ֶּ ל עוֹלָם, עַל ש  ֶּ וֹנוֹ ש  רִב 

צְלְךָ אָמוֹן  נָה, הָיְתָה תוֹרָה אֶּ ָ רִי וֹת, הָיִיתָ    ... ש  ָ מָוֶּת לַב ְ הִתְקַנְת  ֶּ ו לֵי ש  אִל 

ךְ  כ ָ ה   ב ָ וֹתֵב  הָעֲלִילָה  ?כ  ת  אֶּ י  ב ִ לִתְלוֹת  אתָ  ב ָ א  ל ָ הֱוֵי..אֶּ נוֹרָא  "  -  . 

נֵי אָדָם   . כ" ע ,"עֲלִילָה עַל ב ְ

 דםאחרי שא  כי  מיושבת:  יהשוקה  -ה'אמרי צדיקים'ברי  דלפי  אכן   

ונעשו בתים    (האותיות ) בנים  ארו הבתים מה דסת ה   ,אכל מעץ הדעת

ונעשו צירופים האלו    , אדם הראשוןשל    חטאהענין  פי  כבתורה    מילים()

אוכל    אשוןרהם  אבל אם אד  חטא עץ הדעת,סיפור  של   היה  לא 

   .צירוף אותיות אחר פסוקים שהם בקטע הזההיו  ,מעץ הדעת

 ת זרות בתפילה כל המחשבו מדוע באות

רבי זאב וולף מז'יטומיר  ל ) 'אור המאירספר 'חידוש ב היום מצאתיעוד יג. 

אדם  עד ש ,רואים דבר פלאש, בפרשתנו(  טשממזרי מתלמידי המגיד שגם היה 

 א ושום דבר ל  ,לא חושב שום מחשבה זרההוא  לא בא להתפלל  

בראש ות לו  אבפתאום  ,הוא רק בא להתפללאיך ש ו  מטריד אותו,

חושב,    ,מחשבות   הרבה הכנסת  והוא  לבית  באמת  אני  כי  באתי 

 על הילדים   ,הבנק  אני חושב על  ופתאום בתפילה  ,תפלללה רוצה  

ה  ,אשתי  על  ,שלי וכו'על  ה,  קניות  זרותמכל    וכ"ש   .חשבות 

מחשבות רח"ל.  כשבאות  בזמן  למה  והשאלה,    אסורות  דוקא 

   כל המחשבות הזרות האלו?נכנס לאדם   )וגם בשעת הלימוד( התפילה

 לבית המדרש "ר מושכים אותו למה אם פגע בך יצה

המוסגר:  יד.   בגמרא  במאמר  נב:(כתוב  רבי  "   :)סוכה  דבי  תנא 

זה    :ישמעאל מנוול  בך  פגע  הרע(אם  המדרש  )יצר  לבית   , "משכהו 

כתוב: 'משכהו  למה לא  , ואם כן  יודע ללמוד  םלא כל אד   וקשה, הרי

הכנסת הש  מכיון  :תשובהוה   '?לבית  הכנסת  יכול לבית  הרע  יצר 

ולכן כתוב   יחד  'מודים 'יודע לעשות  גם  הוא    ,בוא איתךל איתך, 

יכניס לך מחשבות    'משכהו לבית המדרש'. כי בבית הכנסת הוא 

 ותו. וכל לסלק אזרות בכל התפילה, כך שלא ת 

אי    ',אש '   היאהתורה  , כי  כנע שם נהיצר הרע  אבל לבית המדרש  

  , עדיין גרסהרק ב  תלמד  אם  אולי  ,עם יצר הרע  תורה  ביןאפשר לה

למוד ולהבין את  לתרצה  אבל אם    ת זרות,במחשבו  יצר יהיה איתך

תמשוך  , ולכן לא תוכל לעשות עם מחשבה זרהזה    , אתהדף היומי

 סתלק ממך. א י ז הואותו לבית המדרש, וא

 אי אפשר לחשוב שתי מחשבות ביחד ממש 

שתי  למקום בראש  שאין    (נ'   א יינתנ)בליקוטי מוהר"ן  אומר    רבינוטו.  

ממחשבה רעה, על   נותן עצה טובה להינצל  רבינו, וביחד  מחשבות

וקדושה. דם רגע שאב  ולכן  ידי שמכניסים במקומה מחשבה טובה 

 כניע את היצר מ  הוא  תורה,  לומדו  לבית המדרש  מושך את היצה"ר

זה  הרע. את  לעשות  אפשר  בתפילה  שא,  וגם   ל תפלמ  דםברגע 

ומתבונן להבין את פירוש המילות,    ,התפילה   תיבות שלאת ה   ואומר

ים המחשבות זרות, אבל על פי רוב אדם לא מתבונן אז ג"כ מסתלק

 כל כך, ולכן נעשית לו התפילה עם מחשבות זרות.  

 מחשבות זרות באות להיתקן

  : (ותורה ק"א ח"א,  ד'   התור ) ן  "רהבליקוטי מו  אומר  רבינו  :נחזור לעניןטז.  

ה  םטובי  לארופים  יצ  ישש ע"י  נעשים  עושים ו  ,עבירותשהם  הם 

טומאהצירופי   של  עצמותיוקחנש  אותיות  על  שכתוב   קים  כמו 

הִי עֲוֹנֹתָם"  :(כז   יחזקאל לב,) יש הרבה   וא"כ  ,"עַל עַצְמוֹתָם]חקוקה[    וַת ְ

 , נעשו מהמעשים הלא טובים שלישים סביבי  נמצאאותיות ש  צירופי

לך אותם   איםולכן מבי   ה,ליתפב לתקן אותם    הזדמנותנותנים לך  ו

תפילה ה תיבות  את    ומראם הצלחת לו   ,תקןהי כדי לבזמן התפילה,  

זרה  שום  בלחשו  בלי  , בכוונה עצמך   ,מחשבה  את  תיקנת   אז 

אבל אם  שלך,    התפילה  הלא טובים ששייכים למילות  מהצירופים

  ן תק הצלחת לאז לא    ,זרות  עף במחשבות  הראש שלךו  ,לא הצלחת

  הלא טובים. אותיותה ירופיצאת  

יא תפילה ההי  שהר  ,מלחמהיש לנו    שלנו תפילה  וכל תפילה  ב  ולכן

וז"ל:  )בראשית רבה מט, ח(, וכמו שכתוב במדרש  קרב  כמו זה שהוא  , 

אלא בוא וקרב   וכו',עובר לפני התיבה אין אומרים לו בוא ועשה  

'קרב' הוא    להתפלל, צירופי אותיות בגלל    מלחמה.ע"כ.  שבאים 

 נווזה גורם ל  ,של המעשים הלא טובים שלי בשעת התפילה להיתקן

זרות  את את    בצליח שלא לחשו נואם    בזמן התפילה,  המחשבות 

שזה    – פירוש המילות של התפילה  את  נכווןאלא    ,תרו המחשבות ז

הכוונה   ק"כהעיקר  תניינא  מוהר"ן  לקוטי  צירופי  ,  ( )ע'  את  לתקן  זוכים 

  האותיות הלא טובים, ולהסיר את חקיקת העוונות שעל העצמות. 

היבהל מהמחשבות  א ללהקדוש,  הבעל שם טוב    ימדיסוד שלהזה  ו

ת הלא האותיו   יופריהזדמנות פז לתקן את צ הילדעת שזורק    ,זרות

  עשיתי.בגלל המעשים הרעים ש נעשוש ,טובים

קֹד " הלשון יפָּ קַדְתִּ  " פָּ

ג,   פירוש הפסוק  ושזה מסביר ב'אור המאיר',  יז.   ָ "  :יז(  )שמות  וְאָמַרְת 

ם   ק ד    וגו'אֲלֵהֶּ ָּ אֶתְכֶם פ  י  קַדְת ִּ ָּ מִצְרָיִם   פ  ב ְ ם  לָכֶּ ו י  עָש  הֶּ ת   כתוב   ,"וְאֶּ

הגאולו   בספרים מנצפ"ך,  בנרמזו    תשכל  גאולה  המשל  לאותיות 

 זכריה ו,)בחינת    ',צמח '  שזה מלשוןצ' ץ'    יותאותב  המוזרהעתידה  

ת הֵיכַל  : "(יב יו יִצְמָח ו בָנָה אֶּ ָ חְת  ַ מוֹ ו מִת  מַח ש ְ ֵה אִיש  צֶּ וגאולת    .ה'"הִנ 

היא   ק ד  "מצרים  ָּ יפ  קַדְת ִּ ָּ פירושיםכמיש    'פקד'מילה  ל  -  " פ   יש  :ה 

קַד    ה'וַ : "א(  )בראשית כא,  ו שכתובכמ   ,הריכז   מלשון   ' פקוד'פירוש   ָ פ 

רָה ת ש ָ ויש עוד    שהבטיח לה בן.  האת שר  'זכרלשון 'מ  -, 'פקד'  "אֶּ
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  : כה(   כ,  ל א'א)שמו   ו שכתובכמ  לשון העדר,  -  'ד ופקלמילה '  פירוש

וִד" ד ָ מְקוֹם  קֵד  ָ פ  הסיפור  מה  ." וַי ִ לבוא   ?היה  רצה  לא  המלך  דוד 

  ולכן   , רוצה להרוג אותו  ולששאידע  כי הוא  לשולחן המלך שאול  

 אצל אביו ללכת  סעודת ראש חודש  ל  ושחרר אותלונתן  הביקש מי

  לא בא לסעודה,   דודכשו   ,המלך  מקום של דוד היה ליד שאולה  .ישי

קֵד מְקוֹם כתוב: "אז  ָ פ  וִדוַי ִ   ונעדר. נחסר מלשון  - "ד ָ

 יש הרבה מילים)ש'פקוד' יש לו שני פירושים סותרים,    יוצא,  כןואם  

שתי  מילה    האות בש והיפוכושל  ת  יומשמעויש  אחד    ,(דבר  מצד 

ויש    בחינת מילוי,  -ה, וזה פקידה של לידה  ריזכ  זה לשון  -  'פקוד'

מְקוֹם  "חיסרון  מלשון    'פקוד' קֵד  ָ פ  וִד וַי ִ כך:ד ָ הוא  וההסבר  קֹד  "  ".  ָ פ 

מִצְרָיִם ב ְ ם  לָכֶּ ו י  עָש  הֶּ ת  וְאֶּ ם  תְכֶּ אֶּ י  קַדְת ִ ָ הקב"ה למשה  -  "פ   : אמר 

צורך  ירידה  'בשביל    היתה  גלות מצריםכל  י  כ  ,כביכול נחסרתי מכם

  , מקום הכי נמוךה  -ת הארץ  וערירדו למצרים  בני ישראל    ,'עליה

והגיעו ים  כשנפלו בשעת מקרה המל  הניצוצותכדי לאסוף את  והכל  

ולכן הקב"ה שולח את יעקב    .עד המקום הנמוך ביותר שזה מצרים

אנשים עוצמתיים  שהם  ושים  השבטים הקדובניו    ,האבות   אבינו בחיר

להוציא את האותיות של   ,)ע' תורה ז'(  שיעשו את העבודה הזאת

  .שברי כלים שנפלו במצרים

 "ב אותיות שנפלו במצרים פקדתי את כל הכ

"ולכן  יח.   מִצְרָיִםכתוב:  ב ְ ם  לָכֶּ ו י  עָש  הֶּ ת  המילה הרבה פעמים    "וְאֶּ

אני   :אומר הקב"ה   ',ועד ת   א'-מרמזת על כל כ"ב אותיות מ  'את'

משם אותיות  התוציאו את כל כ"ב  ששלחתי אתכם למצרים בשביל  

ת  א'מ העבודה  אבל  ', ועד  את  עשיתם  שלא  רואה    אלא   ,אני 

עכשיו אני צריך לעשות את    כןול ,ת הארץו בערו תםונפל םנטמאת

  .במצריםאותיות שההעבודה הזאת במקומכם ולהוציא את כ"ב 

 דרך הבעש"ט בהמתקת הדינים

 המתקת   בעניןם  אנו עוסקי  בלימוד הבעש"ט בספר לשון חסידיםיט.  

מלמד למתק את הבעל שם טוב  ו  ,קים את הדיניםיתממ  כיצד  ,דינים

של המחלה של   טובהאת המילה הלא  הדינים על ידי שאתה לוקח  

כמו   .טובה   למילה  והופכך את צירוף האותיות שלה  ,האדם החולה

את   ,' נג עֹ'ל   אותםלהפוך    'נגעאותיות 'לקחת את    ה:הידוע  הדוגמא 

  . 'פשט'ל   'טפש' ה  את  ,'שרעֹ' ל  'רשע' ואת ה  ,'שפע 'הפוך ל ל  'פשע 'ה

  ' בתורה פשט 'אז שילמד    ,נגזר על האדם להיות טיפש  "וגם אם חש

ולכן הוא לומד   ששיגידו עליו שהוא טיפ  ,פשטל  שטפההפוך את  וי

   .פשיםמתקן את כל הטהוא אבל באמיתות  ,פשט

לוקחים עובד?  זה  האותיות    ואיך  בחינת  שהם    –  טובותלא  האת 

שורש   כי בינה היא   ,ספירת הבינהשורשן שבל  ןאותים  ומעלדינים,  

בשורש ששם הכל טוב, ושם    'בינהל'  ןאות   יםוע"י שמעל  ,כל הדינים

מי שיודע את הסוד  ו  .הופכים אותם מרע לטוב, מ'נגע' ל'ענג' כנ"ל

ולעשות    ,ישראלעל  מ  ולמתק את הדינים  אנשים  רפאליכול    ,הזה

   .לו רק טוב

 כמה צירופים במילת 'בראשית'

  , לפי הספירות  בתורה  אותיותהצירופי  נסדר את עשרה סוגי    כעתכ.  

היאהמילה   בתורה  יוחאי ו  ', בראשית'  : הראשונה  בר  שמעון  רבי 

  70  הזוהר, שבו יש  ספר תיקוניכל  את  ת  על המילה בראשי כתב  

של  שהם  תיקונים   בראשית צירופים  זה    ,המילה  בראשית  למשל 

)ירמיה , שנאמר  התורה היא ברית של אשש  ',ברית אש' של  צירוף

אֵש  נְאֻם  "   :כט(  כג, זה נרמז במילה בראשית  ו  ,ה'" הֲלוֹא כהֹ דְבָרִי כ ָ

אש למילה  . ברית  צירוף  עוד  '  ויש  שזה  יש    '.שבת   איר בראשית 

דין  ה  , (חולהכשהוא  לא  )  בשבת  ה שאם אביו אמר לו תבשל לילכה

אִיש   "  )ויקרא יט, ג(  אף על פי שציוויתי אותךו  ,שתתיירא מהשבת

וֹ  ירָאו    אִמ  מֹרו  "  -  אבל  מורא אב ואם,  -  "וְאָבִיו ת ִ ש ְ תֹתַי ת ִ ב ְ ת ש ַ  , "וְאֶּ

ורות  צויש עוד כמה    '.ירא בושת'  עוד צירוףויש    '.שבת'ירא    תהיה

כל בחינת הזמן במילה בראשית    ,בראשית  ילהשל של צירופים למ

 . שהקב"ה ברא את העולם בששה ימים שית',ברא '

 סדר אותיותיה ת המילה ומשנים את אלוקחים  –כתר 

אותיותו  כא. צירופי  של  הראשון  הסוג  המילה   יםלוקחש  ,זה  את 

צירוף אותיות הפשוט   וזהו  שונה,את האותיות בסדר    יםעצמה ומסדר

אותם בצורה    יםמסדרשמילה רק  בנמצאים  ביותר שכל האותיות  

  לו ה יש"יוה םש ,למשל הרבה. עובדים הסוג הצירוף הזהועם  שונה.

היה   ,ואם כן   ,אותיות  ארבע  שם הוויה יש לושאף על פי    צירופים  י"ב

הם    ',ה '  ה אותיות  היות ששתי   בכל אופן  צירופים, כ"דצריך להיות  

שונים מסידור   צירופים  י"ב  אפשרות של  רקכאן  יש  לכן זה    ,כפולות

כל   השנה, חודשי י"בכנגד  הצירופים של הוי"ה הם י"ב-ו .האותיות 

בליקוטי   רבינווכן    .צירוף אחר  שבו עושים  צירוף שייך לחודש אחד

שעות  י"ב  -ו  , השעות של היום  שגם י"ב  אומר  תורה ח'(  סוף) מוהר"ן  

לעומת זאת    .ה" יושם הל  כל שעה מאיר צירוף אחר שב  ,של הלילה

  .צירופים 120ם יש לו " יהשם אלו  ,צירופים כ"דיש בו  י"דנשם א

 תיבות וסופי תיבותראשי  –חכמה ובינה 

ראשי של    הצירוף  זהב'חכמה'    -'חכמה' ו'בינה'  :שניההצירוף  כב.  

ראשי תיבות  צירוף של  אלא, שה  .תיבות  יסופצירוף של  ו  ,תיבות 

צורות  יוסופ בשתי  לבוא  יכול  שלוקח  ,תיבות  מילים   יםאו  כמה 

ֶּ "  כגון:, וראשי תיבות  מהםתורה ועושה  בפסוק ב מוֹ   ה'וְאֵל  נֵ   ת' ש ְ   י ' ב ְ

רָאֵ  אִי  ל' יִש ְ ו בֵית' אִי  ב'יַעֲקֹ  ת' אֵ   ה'מִצְרָיְמָ   ם' הַב ָ א  ו  ' ש   סוֹפֵי    -  "ו  ' ב ָ

ים' אוֹתִי וֹת    תֵבוֹת הִל ִ ו בָה'וְאוֹתִי וֹת    'ת ְ ש    אחד,   צירוף  זהו לעיל(,  )כד  'ת ְ

או בסופי   ראשי תיבות או אמצעי תיבותבכזה    צירוףלעשות    ואפשר

שלוקחים מילה או   :ויש צירוף הפוך  . חכמהספירת הזה בו  -  תיבות

אותה לראשי ופותחים  מילים,  "  ,תיבות   כמה    ": ואלה שמותכגון: 

א'ו ל' חייב  ה 'דם  ו'מ  ש'נייםפרשה  'קרוא  זה  ו  -רגום  'ת   'אחדקרא 

   .בינהנמצא בספירת ה

 חסד  –"ת ב"ש אחילופי אותיות 

  אחת כדי בבת  ונאמר אותם    ,וכעת נלמד עוד שלושה צירופיםכג.  

 ב"ש.  ת "זה צירוף א   -'חסד 'בהרביעי:  רוף  יהצ  .כרוןי להקל על הז

 ב"ח."ט  א   :בתפארת  -השישיו  ב"ם,  ל"צירוף א  -'גבורה'בהחמישי:  

 הצירופים סוגי    שלושתבכתבי האר"י ז"ל נפגש עם כל    מי שלומד

  . כמה הם חשובים לנוו  ,והצרופים האל סביר את סוגיונ  .האלה

את האות הראשונה    יםלוקחש  ,כלומר  –   ש"ב  את   ב'חסד':  ירוףהצ

באחרונה  פיםמחליו השו  ,אותה  מהסוף   מחליפיםיה  נאת    , בשניה 

ז"ר"גוהסדר: א"ת, ב"ש,   ו"פ,  ה"צ,  ח, ד"ק,  כ"ל. "ס  ע,  י"מ    ט"נ 
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דהיינו שאם כתוב אות א' אפשר לתת תחתיה אות ת', וכן במקום 

אם כתוב אות ת' אפשר לתת תחתיה  אות ב' אות ש'. וכן להיפך  

 אות א', ובמקום ש' אות ב' וכן הלאה. 

 גבורה  -א"ל ב"ם 

בה .  כד א'גבורה 'צירוף  של  דומה  -  ב"מ  ל":    קיבל  רבינומבחן 

מתחילים מאות א' הראשונה עם האות הראשונה של בו  ש  (שמיםמ

 ואם נחלק אותן יהיו   ש כ"ב אותיותשהרי י  שזו האות ל',  החצי השני

, אותיות    11  זה החצי הראשון  -  'א' עד כ-מ  ,בכל צד  אותיות  11

מ השני  ת  'ל-והחצי  השנייה   ואח"כ  אותיות.  11עוד    'עד  האות 

וזה הסדר:    מ',  -והאות השניה מהחצי השני זו  ',מהחצי הראשון זה ב

  .ח"ק ט"ר י"ש כ"ת א"ל, ב"מ, ג"נ, ד"ס, ה"ע, ו"פ, ז"צ 

 תפארת  -א"ט ב"ח 

 : נקראובקבלה  בו    שמשתמשיםזה צירוף    -  ב'תפארת'הצירוף  כה.  

שבון של הצירוף הזה שכל הזמן בונים עשרות מאות  והח  "ח.ב  ט"א

עד ו  'א - מהאותיות    תשעאת  ים  לוקח  נסביר את הדברים:ו  .ואלפים

את האות   מצרפים  ואז  ,א' ב' ג' ד' ה' ו' ז' ח' ט'  -שהם יחידות  ט'  

הן עולות יחד לסכום  , וט'-, והן: א' ויתתשיעהאות ה עם    ראשונהה

' עם האות ב האות השניה שהיא  את    כן הלאה מצרפיםו,  10של  

וכן הלאה לפי הסדר הזה: א"ט, ב"ח,   ., וגם עולה עשרח'  –השמינית  

כי   נשארת לבד  ורק האות ה' .10כל זוג ביחד הם עולות  - ג"ז, ד"ו

 , והמאות   ,עשרותיחידות,  בקבוצת הנראה ש   ותיכף  בת זוג.לה  אין  

 .בת זוג להם אין -האמצעיות בכל קבוצה שהם  –הנ"ך אותיות 

י' עד    ,שרות קבוצה של העאת הויש   שהן תשע האותיות מהאות 

צ' ל  -  האות  כ,  האות   מצרפים  וכאן.  צ  פ,  ע,  ס,   נ,,  מ,  י,  את 

.  100  –ששתיהן עולות    צ'עם  הן: י'  ש  יתתשיעהאות העם    ראשונהה

עם   כ'  את  מצרפים  כך  הן  -   פ'ואחר  ואח"כ    מאה,עולות    שגם 

בסדר אח"כ מצרפים מ' עם ס' שגם עולה מאה. ו   ,ע'ל' עם  מצרפים  

 . בת זוג אין לה  כזה: י"צ, כ"פ, ל"ע, מ"ס. וגם כאן הנ'

 כמנפ"ץ החשבון של אותיות 

תשע  כו.   את  שויש  יותר   ,מאותה  הןהאותיות  קצת  זה  ועכשיו 

וכדי   , (400עד    100)ת'    ר' ש'  ק'  אותיותה  יש את ארבע  .מסובך

בסוף,  הסופיות  האותיות  את  מוסיפים  המאות  את  שהן   להשלים 

האות    , (ץ'אותיות מנצפ"ך בסדר כזה: כמנפ"ץ )שהן: ך', ם', ן', ף',  

 ,700  ( 'ן)   סופית  ו"ןנ  ,600  )ם'(  ם סופית" מ  ,500  עולה)ך'( כ' סופית  

)=  .900  )ץ'(  סופית  'צ   ,800  )ף'(   סופית   'פ ף'  '  צ -ו  ( 800האותיות 

צריך  ו   .אותן קל לזכור, כי זה דומה לערך שלהם כעשרות  (900=)

ת' -אחרי ה  ולזכור שהאות שבאה  .הוא כפי הסדר  לדעת שפה הכל

  .500שהיא  סופיתך'  -( זו400)שהיא 

כדי   הצירופים  את  נעשה  לאלף.וכעת  את  להגיע  האות   מצרפים 

, 100ק'=   ץ' )ק"ץ(,  עם   ק'אות    ,הראשונה במאות עם האות האחרונה

 מצרפים את האות השניה במאות שזו   כןו  .יחד עולים אלף ו  900ץ=

  - ן' עם  ש'מצרפים  וכן .1000= 800+ ף'   200ר'  -סופית   ף'ר' עם 

 .1000יחד    600ם'=  400=ת  –  ם'עם    'ת וכן  .  1000=  700  ף'  +300ש'  

שאין לה    זה: ק"ץ, ר"ף, ש"ן, ת"ם. והאות ך' נשארת לבד. בסדר  

זוג.   הארובת  אפשר   ,הנ"ך(  או)  "ןכה  שהאותיות  "לז  י"אומר 

  נמצא,   .ביניהןסתדרו  י  האותיות הבודדותש  ,ןביניה   ןחליף אותלה

ח'  ' וכן ב' עם ח' וא' עם ט', וט' עם א  היחידות מתחלפות ביניהן,ש

ביניהן, והמאות מתחלפות ביניהן,  והעשרות מתחלפות    עם ב וכו'.

ביניהן.  וגם מתחלפות  זוג  להן  שאין  החילוף  האותיות   וזה 

   שבתפארת.

 ערים פנים ואחוררל"א שצירוף  –נצח 

 231, שהם  שערים  ל"אשל ר  עניןמובא ה  מ"ה(  ב"פ )ספר יצירה  בכז.  

ההסבר?שערים מה  עושים    .  שאם  לאות  ל  צירוף  כ"ב  -מאות 

ות אהעם  את האות א' ומצרף אותה    יםלוקח  כיצד:  ,אותיות התורה

  ה'   -עם כן א'  ו   ,)א"ד(  ם ד'עכן א'  ו  ' )א"ג(, ג   עםכן א'  ו )א"ב(,  '  ב

א"ה, א"ה, א"ו, א"ז, "ב, א"ג, א"ד,  א  :והסדר הוא  .וכו' וכו'  )א"ה(

, א"ע, א"פ, א"צ, א"ק,  א"ח, א"ט, א"י, א"כ, א"ל, א"מ, א"נ, א"ס

האות א' אפשר לעשות  נמצא, ש  .צירופים  21  -  א"ר, א"ש, א"ת

האותיות  רופיםיצ  21לה   כל  מהאות  עם  אי    בעצמה,א'    חוץ  כי 

 . לא יהיה בזה שום חילוףא, כי -א פעמיים אפשר לצרף אותה אות

 צירופים   21  לכל אחת מהן  עושיםוכן לכל אחת מאותיות הא"ב  

משונים חוץ  בעצמה.אותה  ,  לה    'באות  ל  גםכן  לו  האות   21יש 

כזה: ב"א ב"ג ב"ד ב"ה ב"ו  עצמה.עם ב' ב 'בחוץ מהאות  ,צירופים

  22יש    -פשוטהחשבון הוא    כמה צירופים יש בסך הכל?ווכו' וכו'.  

ו  ,21כפול    22מכפילים  אז    ,פיםורי צ  21יש    אותכל  ל אותיות 

"א רלפעמיים    עולה  תס"ב זה  ומספר  ס"ב.שעולה ת  462  וקבלנו=

מ  ,שערים חצי  י  רל"א  231זה    -תס"ב   462-כי  פעמיים   ש ולמה 

  אחור.ערים ש רל"א-פנים ו רל"א שערים

כי זה צירוף   '?נצח'ב  ולמה  '.נצח 'ים אותו בנשאותיות ש   ףצירו  וזה

רף שתי  נצכש  נוהסביר ל  רקספר יצירה  בשהרי    .'אין סופי ' אותיות  

א   שלושתצרף  אם    אבל  ,אותיות הכפלת  כבר  זה אותיות    ת 

אתה יכול  ' )א"ב(ב א' עם צרףבמקום ל כלומר, עצומים.למספרים 

 , ככה תתחיל לעשות את החשבון הזהשלוש אותיות אב"ג, ו   צרףל

גם אות  )בחיי מוהר"ן    מובאכמו ש  ,אותיות  5או    4  ואפשר לצרף 

  וזה   וכו'.  ריבוי הבתים, ושל  של צירופי אותיות של תורה  עניןב(  מ"ג

הקב"ה  וכך    ,פים אות לאותמצרצירופי אותיות ששל  הסוד  ו  עניןה

  .שערים פנים ואחור"א אותיות של רל ירופיצע"י  ברא את האדם 

 הוד -קטן' 'מספר 

  כ"ר. ק ב"אי  :צירוף אותיות שנקראזה    ':וד'הב  הצירוף השמיניכח.  

שלא   מי   לכל'מספר קטן', זה טוב  שנקרא    ,צירוף מאוד יפה  זה גםו

שזה רק   ,במספר קטן  גימטריא  עושה,  טוב  טריאמייודע לעשות ג

האות של  הקטן  והערך  והמאות,  העשרות  בלי  הזו  ,  בגימטריא 

גם לדבריוצאים הרבה השוואות   רקובאמת    .ים שאין להם קשר, 

הוא ידע שזה    , כיבמספר קטןגימטריא  ל להגיד לך  ויכ  "לז   י"האר

 ן'. טספר קשל 'מ  רמזגם לך אתן רוצה   ורק אם אתה ,זהלשווה 

ולכן אני לא מתכוון כאן לגימטריא של מספר קטן, אלא לחילוף 

שיש שבהאותיות  לעיל  הסברנו  כבר  והנה  אותיות .  כ"ז  יש  אמת 

ויש בכל הכ"ז    כשמצרפים גם את אותיות כמנפ"ץ לכ"ב אותיות. 
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קבו ובכל  שלוש,  שלוש  של  קבוצות  ט'  אחדות    צהאותיות  יש 

  :עשרות ומאות. ונזכיר את הקבוצות

 אי"ק בכ"ר 

 . ואחר"רה: בכהשני(  100=    , ק10=  , י1א=  )אי"ק    הראשון זהכט.  

כל יש לנו ככה בו  "ן, חפ"ף, טצ"ץ.עז   ,וס"ם   ך" הנ  ,דמ"ת  ,גל"ש  :כך

בכל צירוף כזה האותיות ועשרות, ומאות,  אחדות    ,אותיות  27-ה

או   א'עם   ק'את   להחליף  יםיכול  -  למשל בצירוף אי"ק  פות. מתחל

  ' פטנטה'זה  ו  .1וה  , תהיה ש100ששוה    ק'אות  , שזה אומר שעם י'

  אות וכן בחילוף בכ"ר, יכולים לקחת את    .מספר קטןטריא במיגשל  

לקחת   הפוך,  אפשר גם  וכן  .וכן את אות כ'  ר' ולהפוך אותה לערך ב'

  ' ראות  או להחליף אותה ב  'כ   אותאת האות ב' ולהחליף אותה ב

נמצא  מספר קטן  וכו', וכן בכל שאר הצרופים אותו דבר. וצירוף של  

זה  בהוד, ומצמצ  יםלוקחש  כי  גדול   ענין כל    ,אותו   מיםמספר 

  ספירת ה'הוד'.ל ךהצמצומים שיי

 מוצאות הפהת חמשחילוף  –יסוד 

האותיות לפי מתחלפות  בו  ש  ףולזה חי  -  'יסוד 'ב  התשיעי  הצירוףל.  

מר כל קבוצת אותיות שהם ממוצא אחד יכולים  כלו  .מוצאות הפה

 (פינחס ח"ג דף רכח.הקדוש )  וגם בזוהר  ,בספר יצירה   מובאלהתחלף  

ב.   ."עהחא  -  אותיות גרוניותא.    :הםשפה  המוצאות    חמשתשיש  

הח   בומ"פ.  -  השפתייםאותיות   אותיות  אותיות   .גיכ"ק  -  ךג.  ד. 

יש שיטה שהאות ]  "ץ.רשסז  -  אותיות השיניים  . ה.דטלנ"ת  -  הלשון

   [. אות ר' היא מהשינייםדמונים  הקספרים  הר' היא גרונית, אבל בכל  

לדוגמא, כל האותיות   ות.מתחלפהן    כל האותיות שבכל מוצא פה,

ה'  עם    או  ',ח עם    א'ת  ו א  ,בשניה  מתחלפות אחת)אחה"ע(  הגרוניות  

השפתייםוכן    וכו'. האותיות  אותיות ו  ,מתחלפות  )בומ"פ(  כל  כל 

הלשון  ןכ ו  מתחלפות,  החך השיניים  ןוכ   ,אותיות  כל   .אותיות 

נקרא   הזו   ,בשנייה  אחתמתחלפות    מסויימת  קבוצההאותיות של  

כתוב הוא ביסוד, כי    מוצאות הפהשל    חילוףהו  .ות הפהאמוצחילוף  

שמנו ולכן   , ורעבברית המ מכוונת כנגדברית הלשון שבספר יצירה 

   '.יסוד'באת זה 

 וחשבוןגימטריא  –מלכות 

העשירילא.   גימטריא   -  'ות לכמב'  הצירוף  אותה  של  החילוף  זה 

מסביר   .גימטריות נעשה כאן שלוש צורות של סוגי  ולשתי מילים.  

המספרים    ,י"ארה במגימטריה  של  שכל   לדוגמא:   .ותלכנמצאים 

שתי  אותה גימטריה לוזו    , 345=    שילהגם  ו  ,345  -עולהמשה  השם  

  .ולהחליף מילה במילה את הערך ואתה יכול להשוותהמילים, 

ות יש הכאוב  '.אות כ ה'זה נקרא  , שאבל יש עוד סוג של חשבונות 

סוגים סוג של הכאה  .שני    . אות באות   פיליםמכבו  ש  )הכפלה(  יש 

,  30=    ה'כפול  ו'    ,50  =  ה'כפול    'ינעשה הכאה של הוי"ה,  כשלמשל  

  אחד זה סוג  ו  .אותבהכ  וזו גימטריא של שם הוי"ה  .80  יוצא  יחד זהוב

האות    לדוגמא:   .ות מכפילה את עצמההאסוג ש  ש עודוי  .אותכשל ה

  .25  ה' כפול ה'=  ,36  =  ו'  כפול'  ו  ,25 =  ה'  כפולה'    ,100  =  י' כפול י'

את   אומר ,  186נקבל    -  (25+36+25+100=186)כל  הוכשנחבר 

ז"ל   'האר"י  בגימטריא  עולה  'מקום',  ',  מקום שזה  נקרא  שהקב"ה 

ר : " כא( )שמות לג, וכמו שכתוב ֵה  ה'וַי ֹאמֶּ םהִנ  קו  י מָּ שם זה ש -"אִת ִ

   .אהכה ב הוי"ה

 יוצא מספר שכינהאותיות מכפל ה

שבה   ,הרבזו  נמצאתהכי מתוחכמת שגימטריא  נלמד  עכשיו  ולב.  

 טריא גימ  '( י',ט ,ח',ז' ,ו' ,ה',ד',ג',ב',א') י'  -א'  מהאותיות  מוצאים

 כפול  4  ,3  כפול  3,  2  כפול  2  ,1  כפול  1  :הוא כך  חשבוןוה  שכינה.

כפול   10  ,9כפול    9,  8  כפול  8,  7  כפול  7  ,6כפול    6  ,5  כפול  5  ,4

זו   .(1+4+9+16+25+36+49+64+81+100=  385)  385וביחד    .10

יפהפייה עשר    גימטריה  האותיות ן  שה  ,האותיות שבה  של  היסוד 

  .שכינה מהם יוצא גימטריא

 סיכום כל הצירופים 

  שלמדנו,   סוגי צירופי אותיות  עשרהר את כל  וזככדי שנצליח ללג.  

כי אנחנו    אותם,  ממש קל לזכורש  נראהו  ,הירה מחזרה    נעשה להם

 .כל הזמן צירפנו אותם בקבוצות שכל אחד זוכר את הקבוצה שלו

כגון    .מתחלפות  עצמההמילה  של    האותיות  ':כתר'ב   ראשוןצירוף  

  .בסדר שונה של האותיות ,בראשית  המילהו ,צירופי הוי"ה ואדנות

ו  וסופי יחד  'בינהב'ו ב'חכמה'    שלישיצירוף שני  וזה ראשי תיבות   ,

כמה מילים בתורה יוצרים תיבה. או  תיבות של    מראשיאו ש  תיבות.

   כמה מילים. להיפך, שמתיבה בתורה עושים נוטריקון ל

 ב"מ.   לא"   ב'גבורה':  צירוף חמישי  .ש" ת בא"   ':חסד ב'  צירוף רביעי

  ב'תפארת': א"ט ב"ח. צירוף שישי

 21-  יש להכל אות  שבשערים  "א  רלחילוף    ':צח ב'נצירוף שביעי  

שמיני  צירופים. בכ"ר,  ב'הוד':   צירוף  אי"ק  מתחלפת ש  חילוף  בו 

צמצום של שזה    ת,ם המאו ועעשרות  ה  ות עםאחדשל ה  ההגימטרי

   .מספר קטןערך 

תשיעי הפה  חמשתאותיות  חילוף    ':יסוד ב'  צירוף  א.    ,מוצאות 

 -   לשוןד.    .גיכ"ק  -  חךג.    בומ"פ.  -  שפתייםב.    ."עהחא   -  גרוניות

  "ץ. רשסז - שיניים . ה.דטלנ"ת

עשירי ערך  ':ות לכמב'  צירוף  של  המספרים  גימטריא  חילוף  , של 

על ידי הכאות, בין הכאה של בשני תיבות שיש להם ערך שווה. או 

   אות באות, ובין הכאה של אות על עצמה.

 עריכה: ליאור גבע .בת שלום ומבורך ש

 

  


