
 

 

 

 יתרו תשפ"ד                                                        בגליון שע"   



 

 והייתם לי סגולה                                                 פרשת השבוע    

 
 

אַהֲבָה  רָאֵל בְּּ עַמּוֹ יִש ְּ  הַבּוֹחֵר בְּּ
אִי  ֶׁ חִירָה ש  חִינָה הִיא סוֹד סִתְרֵי הַב ְ ת וְזאֹת הַב ְ עַ אֶׁ רַךְ מְסַי ֵ ר לְהָבִין אֵיךְ ה' יִתְב ָ ָ פְש  אֶׁ

י כֵן יֵש  לְהָאָדָם ִ '. וְאַף עַל פ  ֹל וְכו  ךָ הַכ  ְ י מִמ  ב כ ִ תו  כ ָ ֶׁ מוֹ ש  רַךְ לְבַד, כ ְ ו  יִתְב ָ נ  ֶׁ ֹל מִמ   הָאָדָם וְהַכ 
עִיר לָ  ֵ א וְזָרַח מִש  ינַי ב ָ חִינַת ה' מִס ִ הו  ב ְ ז ֶׁ ֶׁ "ל ש  חִירָה וְכַנ ַ '. ב ְ חֱזִיר מוֹ וְכו  רַךְּ הֶׁ בָּ ה' יִתְּ ֶׁ ש 

לוּהָ  קִבְּּ רָאֵל וְּ אוּ יִשְּ בָּ ֶׁ לָהּ עַד ש  קַבְּּ לאֹ רָצוּ לְּ דֵי כּוֹכָבִים וְּ כָל הָעוֹבְּ ה' הַתּוֹרָה לְּ ֶׁ הַיְנו  ש  , ד ְ
 . לָה  תְקָרְבו  אֵלָיו וְלאֹ רָצו  לְקַב ְ י ִ ֶׁ ם רְמָזִים ש  ם וְרָמַז לָהֶׁ רַךְ הֵאִיר עֲלֵיהֶׁ אֲבָל יִשְרָאֵל יִתְב ָ

אַהֲבָה  ף רָצוּ אַחֲרָיו בְּּ כֶׁ בָם, תֵּ קָרְּ עָם וּלְּ סַיְּּ רָצָה לְּ ם וְּ הֵאִיר עֲלֵיהֶׁ ם וְּ רָמַז לָהֶׁ ֶׁ ש  ף כְּּ כֶׁ תֵּ
בוּ אֵלָיו קָרְּ נִתְּ הִתְחַלְת ָ  וְּ ֶׁ ש  ף כ ְ כֶׁ ת ֵ ֶׁ ם ש  ָ "י ש  ִ פֵרֵש  רַש  צָה. ו  יךָ נָרו  כֵנִי אַחֲרֶׁ ְ ב מָש  תו  כ ָ ֶׁ כְמוֹ ש  ו 

כֵנִ  ְ אַהֲבָה. לְמָש  צָה ב ְ יךָ נָרו  ף אַחֲרֶׁ כֶׁ ה לְקָרְבֵנִי. אֲזַי ת ֵ ה רוֹצֶׁ אַת ָ ֶׁ חֲךָ ש  לו  ְ ז לִי עַל יְדֵי ש  ֵ י לְרַמ 
אתִי.  ה ב ָ י הִנ ֵ '. אָז אָמַרְת ִ רִיתָ לִי וְכו  ב אָזְנַיִם כ ָ תו  כ ָ ֶׁ כְמוֹ ש  מַע. ו  ְ ה לְנִש  י נַעֲשֶׁ מְת ִ וְהִקְד ַ

ם כ ֵ  ם ג ַ ָ "י ש  ִ פֵרֵש  רַש  ' וַאֲזַי ו  רִיתָ לִי וְכו  חִינַת אָזְנַיִם כ ָ ם לְקָרְבָם ב ְ רַךְ רָמַז לָהֶׁ ה' יִתְב ָ ֶׁ ן ש 
ף  כֶׁ י ת ֵ י חָפַצְת ִ י. כ ִ ר לַעֲשוֹת רְצוֹנְךָ אֱלקַֹי חָפָצְת ִ ת סֵפֶׁ מְגִל ַ אתִי ב ִ ה ב ָ י הִנ ֵ ף אָז אָמַרְת ִ כֶׁ ת ֵ

י ץ אַחֲרֶׁ ֹף וְלָרו  בְשִמְחָה לִרְד  אַהֲבָה ו  ךָ.ב ְ מֶׁ ְ ת ש  ַ י עַל קְדֻש   ִ  ךָ וְלִמְסרֹ נַפְש 

ה,  ת זֶׁ ה אֶׁ סוֹתְרִין זֶׁ עַת הָאָדָם נִרְאִין כ ְ חִיתו ת ד ַ ְ פִי פ  ל ְ ֶׁ חִינוֹת. ש  נֵי ב ְ ְ אן ש  ש  כ ָ י ֵ ֶׁ י נִמְצָא ש  כִּ
דוֹ  דּוֹ הַגָּ חַסְּ ם בְּּ חִנָּ רָאֵל בְּּ יִשְּ חַר בְּּ רַךְּ בָּ בָּ ה' יִתְּ ֶׁ ה ש  אֶׁ חִינָה אַחַת נִרְּ בְּ אי בִּ וַדַּ ה בְּּ זֶׁ בַד. וְּ ל לְּ

רָאֵל  רָאִים יִשְּ ת נִקְּ אֱמֶׁ ר בֶּׁ ֶׁ ים אֲש  ל הָעַמִּ עָם מִכָּ חַר בָּ נֵי מָה בָּ הָבִין מִפְּּ ר לְּ ָ ש  פְּ אִי אֶׁ
ה גֻלָּ ה עַם סְּ בִיל זֶׁ ְּ ש  ר לְהָבִיןבִּ ָ פְש  אִי אֶׁ ֶׁ בָר ש  חִינַת ד ָ ה הִיא ב ְ י סְגֻל ָ חִינָה  ,, כ ִ אֲבָל יֵש  ב ְ

ת  רֶׁ רַךְּ אַחֶׁ בָּ חֹר בּוֹ יִתְּ לִבְּ רַךְּ וְּ בָּ ה' יִתְּ ק בַּ בֵּ דַּ הִתְּ רָאֵל זָכוּ לְּ שְּ יִּ ֶׁ ת,  ש  אֱמֶׁ ה הָיָה ב ֶׁ ם זֶׁ ר ג ַ ֶׁ אֲש  כ ַ
'. וְעַל יְדֵ  ר וְכו  דְב ָ ִ מ  ךְ אַחֲרַי ב ַ כְת ֵ לתַֹיִךְ לֶׁ לו  רַיִךְ אַהֲבַת כ ְ ד נְעו  סֶׁ י לָךְ חֶׁ ב, זָכַרְת ִ תו  כ ָ ֶׁ מוֹ ש  י כ ְ

חִינָה זוֹ ב ְ  ל ב ְ ֶׁ חִירָתָם לְבַד ש  ת עַל יְדֵי ב ְ אֱמֶׁ כָל עֹז. אֲבָל ב ֶׁ יעַ לְיִשְרָאֵל לְקָרְבָם ב ְ אי מַג ִ וַד ַ
ר  צֶׁ ד הַי ֵ גֶׁ נֶׁ ֹחַ לַעֲמדֹ כ ְ ם כ  י לאֹ הָיָה לָהֶׁ רַךְ. כ ִ ם לְהִתְקָרֵב לַה' יִתְב ָ ר לָהֶׁ ָ פְש  יִשְרָאֵל לאֹ הָיָה אֶׁ

וֹנֵעַ  טְרָא אָחֳרָא הַמ  כו  לְהִתְקָרֵב  הָרָע וְהַס ִ ז ָ ֶׁ תָם ש  ר הִתְקָרְבו  ל אוֹתָם וְעִק ַ מְבַלְב ֵ ו 
וֹרָלִי וֹמִיךְ ג  ה ת  ב אַת ָ תו  כ ָ ֶׁ כְמוֹ ש  א. ו  לְעֵל ָ דוֹל ד ִ עַ ג ָ ו  רַךְ הָיָה עַל יְדֵי סִי  לְהִתְעוֹרֵר אֵלָיו יִתְב ָ  ו 

וֹב וְאָ  ק הַט  חְת ָ יָדִי עַל חֵלֶׁ ה הִנ ַ "י אַת ָ ִ פֵרֵש  רַש  חַר לְךָ. ו  ה ב ְ ת זֶׁ נֵי מַרְת ָ לִי אֶׁ ְּ ּ אֵלּוּ הַש  וְּ
. רַךְּ בָּ ה' יִתְּ חֲרוּ בַּ רָאֵל בָּ יִשְּ רָאֵל וְּ יִשְּ חַר בְּּ רַךְּ בָּ בָּ ה' יִתְּ ֶׁ צִים יַחַד. ש  קַבְּּ חִינוֹת הֵם מִתְּ  בְּּ

ר  ָ פְש  אִי אֶׁ ֶׁ רוֹת ש  וֹד סִתְרֵי נִסְת ָ ה הָעִנְיָן מִס  מֵהֵיכָן הָיְתָה הַהַתְחָלָה. זֶׁ לָלו   .לְהָבִין כ ְ

 ליקוטי הלכות ברכת הריח ד' מו

 הי"ו שמעון ישראל טוטיאןעמוד זה נדבת הר"ר 
 שיחי' למזל טובלרגל שמחת הולדת הבן 

 



 

 עתה ידעתי כי גדול ה'                                                   פרשת השבוע   

 

 

עֲשׁוּעָיו  עֲנוּגָיו וְשַּׁ ר תַּּ עִקַּּ
ךְ  רַּ אֲרוּתוֹ יִתְבָּ  וְהִתְפָּ

ל ה'  עֲשׁוּעִים שֶׁׁ ַּ שּׁ אֲרוּת וְהַּ הִתְפָּּ ר הַּ ים עִקַּּ ל יְדֵי חִדּוּשִׁ ךְ הוּא עַּ רַּ יִתְבָּּ

רֵב  תְקָּ מִּ שֶׁׁ יְנוּ כְּ הַּ ה. דְּ עְלָּ שׁ לְמַּ דָּ אֲרוּת חָּ ה הִתְפָּּ עוֹלֶׁ שֶׁׁ יְנוּ כְּ הַּ א. דְּ יְקָּ דַּּ

ךְ  רַּ ה' יִתְבָּּ חוֹק לַּ רָּ "ל  ,הָּ נַּּ ה הַּ תּוֹרָּ הַּ ר בְּ מְבֹאָּ אֲרוּת הוּא וְכַּ הִתְפָּ ר הַּ עִקַּּ שֶׁׁ

שְרָאֵל נִתְקָרֵ  חָד מִיִּ אֶׁ שֶׁׁ שְרָאֵל כְּ חָד מִיִּ ף עוֹד אֶׁ סֵּ ךְ וְנִתְוַּ רַּ ה' יִתְבָּ ב לַּ

ךְ  רַּ ה לְעָבְדוֹ יִתְבָּ רוֹצֶׁ ךְ. ,שֶׁׁ רַּ ל ה' יִתְבָּּ אֲרוּת שֶׁׁ הִתְפָּּ ר הַּ י הוּא עִקַּּ  אֲזַּ

נוּ  בֵּ דִבְרֵי רַּ ר בְּ ן וּמְבֹאָּ ה מְקוֹמוֹת  "לזַּ וְכֵן מוּבָּ מָּּ כַּ אֲרוּת בְּ הִתְפָּ ל הַּ כָּ שֶׁׁ

ךְ  רַּ ה' יִתְבָּ אֲרוּת שֶׁׁ הִתְפָּ ד הַּ גֶׁ נֶׁ לָל כְּ ה כְּ יִשְרָאֵל אֵינוֹ עוֹלֶׁ אֵר בְּ מִתְפָּ

ה  ךְ וְרוֹצֶׁ רַּ חָד מֵחָדָשׁ אֵלָיו יִתְבָּ תְקָרֵב אֶׁ מִּ שֶׁׁ עְלָה כְּ ה לְמַּ עוֹלֶׁ חָדָשׁ שֶׁׁ הֶׁ

מָא  ר שְׁ קֵּ ק וְאִתְיַּ לֵּ דֵין אִסְתַּּ ד אָתֵי יִתְרוֹ וְכוּ' כְּ ת כַּּ בְחִינַּ לְעָבְדוֹ בִּ

קֻדְשָׁ  אדְּ תָּ א וְתַּ רִיךְ הוּא עֵלָּ ךְ  ,א בְּ רַּ אֲרוּתוֹ יִתְבָּ תוֹ וְהִתְפָּ דֻלָּ ר גְּ עִקַּּ שֶׁׁ

ךְ. רַּ ה' יִתְבָּ תְקָרְבִים הָרְחוֹקִים לַּ מִּ שֶׁׁ  הוּא כְּ

בֵשׁ וְכוּ'.  אוּת לָּ ךְ גֵּ לָּ ת ה' מָּ חִינַּ ים בְּ ת לְבוּשִׁ חִינַּ אֲרוּת הוּא בְּ הִתְפָּּ י הַּ כִּ

לְּ  יבוּת הַּ ר חֲשִׁ ים וְעִקַּּ שִׁ ין חֲדָּ ת לְבוּשִׁ חִינַּ עֲשוֹת בְּ זּוֹכִין לַּ שֶׁׁ ים הוּא כְּ בוּשִׁ

אֲרוּתוֹ  בוֹדוֹ וְהִתְפָּּ ר כְּ ה עִקַּּ זֶּׁ ךְ שֶׁׁ רַּ ה' יִתְבָּּ אֵר  ,לַּ ךְ מִתְפָּ לֶׁ מֶּׁ י אֵין הַּ כִּ

בָר יֵּשׁ לוֹ מִכְּ לְכוּת שֶׁׁ י מַּ לְבוּשֵׁ מוֹ  ,אֲפִלּוּ אִם הֵם יְקָרִים מְאֹד ,בִּ כְּ

תְפָּ  מִּ ן חָדָשׁ שֶׁׁ לְבוּשׁ חָדָשׁ וְגָוֶׁ תְקָרֵב  ,אֵר בִּ נִּ ל יְדֵי שֶׁׁ עְלָה עַּ ה לְמַּ עוֹלֶׁ שֶׁׁ

אֲרוּתוֹ וּכְבוֹדוֹ וְגָדְלוֹ. עֲשׁוּעָיו וְהִתְפָּ ר שַּׁ זֶּׁה עִקַּּ ךְ שֶׁׁ רַּ ה' יִתְבָּ  הָרָחוֹק לַּ

עֲנוּג מִידִי אֵינוֹ תַּּ עֲנוּג תְּ י תַּּ יו וְשַּׁ  ,כִּ עֲנוּגָּ ר תַּּ ן עִקַּּ ל כֵּ יו וְעַּ עֲשׁוּעָּ

א. יְקָּ ים דַּּ ל יְדֵי חִדּוּשִׁ ךְ הוּא עַּ רַּ אֲרוּתוֹ יִתְבָּּ  וְהִתְפָּּ
 ליקוטי הלכות ברכת המזון ד' יא 

 הי"ו יוסף אשר זמירעמוד זה נדבת הר"ר 
 ' למזל טובהבת תחילרגל שמחת הולדת 

 



 

 לא תשא את שם ה"א                                                    פרשת השבוע   

 

ה דוֹש ָ קְּׁ לֵמוּת הָאֱמוּנָה הַּ ר ש ְׁ   עִקַּּ
רֵיְמ ְ ב  כָלְדִּּ לֵמוּתְ"לרַזְַבֹאָרְוּמוּבָןְבּ  רְשׁ  קַּ עִּ ים,ְשֶׁׁ תָבִּ דוֹשְׁוּבַכּ  זֹּהַרְהַקָּ רָטְבַּ פ  ,ְוּבִּ

זֶׁהְהָעוְֹ עֲבוֹדַתְהָאָדָםְבּ  הְבַּ ְרוֹצֶׁ רַך  בָּ ת  ה'ְיִּ יןְשֶׁׁ הַאֲמִּ הְהוּאְל  דוֹשָׁ לָםְהָאֱמוּנָהְהַקּ 

בָרְ יְכֵןְכּ  ן,ְאַףְעַלְפִּּ שׁוּםְאֹפֶׁ יְבּ  לְאֱנוֹשִּׁ שֵכֶׁ יןְזֹאתְבּ  הָבִּ רְל  שָׁ פ  יְאֶׁ אִּ יְשֶׁׁ אַףְעַלְפִּּ

רָהָםְ ימוֹתְאַב  יםְמִּ דוֹשִּׁ ְהַקּ  רַבּוֹתֵינוּ ְו  ְלָנוְּאֲבוֹתֵינוּ לּוּ תְְע"הגִּּ הָאֱמֶׁ ְשֶׁׁ נוּ הְרַבֵּ וּמֹשֶׁׁ

יסוֹדהוּאְ לַלְוִּ זֶׁהְכּ  ְו  ן יאוּתוְְֹכֵּ צִּ מ  הוּאְכּוֹפֵרְבִּּ ְשֶׁׁ י ְמִּ מוֹ ְוּכ  ה. דוֹשָׁ ְהַקּ  לְתּוֹרָתֵנוּ כָּ

ְחְַ רַך  בָּ ת  מוְֹהוְְּ"ויִּ ְשׁ  ח מַּ ְיִּ ין ְוּמִּ ְכּוֹפֵר ְְ,א ְכֵן מוֹ אֲמִין כּ  מַּּ ֶׁ אֲפִלּוּ אִם אוֹמֵר ש 

ךְׁ  רַּ בָּ צִיאוּתוֹ יִתְׁ מְׁ זֶׁה ,בִּ כוֹפֵר בָּ בָּ  ,וְׁ הוּא יִתְׁ ֶׁ אֲמִין ש  אֵינוֹ מַּ ֶׁ ךְׁ חָפֵץ ש  רַּ

ן כּוֹפֵר וָמִין ם כֵּ עֲבוֹדָתֵנוּ הוּא גַּּ כוּ'ְבַּּ תְהָעוֹלָםְ,ְו  ְאֶׁ רַך  בָּ ת  רָאְהוּאְיִּ יְלאְֹבָּ כִּּ

נֵיְאָדָםְבְּ  ב  בְאוֹתָהְּבִּּ ֵ יַשּׁ צָרָהּ,ְל  תְי  בֶׁ םְלָשֶׁׁ יְאִּ הוּא,ְכִּּ מוְֹשֶׁׁ הוְּוָבֹהוְּכּ  יֶׁהְתֹּ ה  תִּּ נֵיְשֶׁׁ

זְֶׁ דוְּאוֹתוְֹבּ  יַעַב  כוּתוְֹו  תוְֹוּמַל  דֻלָּ תְגּ  ירוְּאֶׁ יַּכִּּ עָהְשֶׁׁ קָאהָעוֹלָםְהְדֵּ י  הְדַּ עֲשֶׁ ְ.הַמַּ

י רִּ ְהַכּוֹפ  בֵין רָאֵלְל  ש  ְיִּ ין בֵּ לּוּקְשֶׁׁ רְהַחִּ קַּ ְעִּ זֶׁהוּ יְו  פִּּ ְמִּ י תִּּ מַע  ָ שּׁ ְשֶׁׁ מוֹ ְכּ  ים, רִּ חַקּ  הַמּ  םְו 

מוְֹ הוּאְְ"ל"רְזְַאַד  ְשֶׁׁ מוֹ ְכּ  יגוּ שִּּ הִּ ְעַדְשֶׁׁ רַך  בָּ ת  תְהַבּוֹרֵאְיִּ דֻלַּ ג  ְבִּּ רוּ יםְחָק  רִּ חַקּ  הַמּ  שֶׁׁ

תְ שׁוּםְאֹפְְֶׁ-הָאֱמֶׁ ְבּ  ינוֹ לַהֲבִּ יגוְֹו  הַשִּּ רְל  שָׁ פ  יְאֶׁ אִּ ל,ְשֶׁׁ שֵכֶׁ דַעַתְו  בָהְו  שׁוּםְמַחֲשָׁ ןְבּ 

לָל.ְאֲבָלְזֶׁהְ הְּכּ  יסָאְבֵּ פִּ בָהְתּ  יְלֵיתְמַחֲשָׁ לָם כִּּ שִכְׁ הָבִין בְּׁ יג וּלְׁ שִּ הַּ ר לְׁ ָ ש  פְׁ אִי אֶׁ

ם  ר לָהֶׁ ָ ש  פְׁ י זֶׁה אִי אֶׁ ם כִּ הֶׁ ךְׁ בָּ רַּ בָּ דוֹ יִתְׁ עָבְׁ עֲבוֹדָה לְׁ וָה וַּ יָּךְׁ אֵיזֶׁה מִצְׁ ַּ אֵיךְׁ ש 

תָּ  עְׁ דַּ יג בְּׁ שִּ הַּ לָללְׁ ירָתָם ם כְּׁ פִּ רְכּ  קַּ זֶׁהְעִּ לְְ,ו  תְכָּ יםְמֵהָאֱמֶׁ חוֹקִּ וּמֵחֲמַתְזֶׁהְהֵםְר 

לֵמָהְ רְאֱמוּנָהְהַשּׁ  קַּ יְעִּ ,ְכִּּ ך  כוּ'כָּ רוֹמָם ְ,ו  ךְׁ מְׁ רַּ בָּ ה' יִתְׁ ֶׁ י ש  ל פִּ ף עַּ אַּ ֶׁ א ש  ָ נֻש ּ וּמְׁ

עֲבוֹדָתֵנוּ  י כֵן הוּא חָפֵץ בַּּ ל פִּ ף עַּ ל הָאָדָם אַּ ֶׁ ל הָעֲבוֹדוֹת ש  תוּב,ְמִכָּ כָּ מוְֹשֶׁׁ כּ  ,ְ

שְֵּ יןְזֹאתְבַּ הָבִּ רְל  שָׁ פ  יְאֶׁ אִּ כוּ'ְרַקְשֶׁׁ יְעָפָרְו  גּוּשֵׁ הְמִּ לָּ הִּ יתָהְת  אָבִּ ל:ו  ְכֶׁ

א ו  ָ יךְָלַשּׁ םְה'ְאֱלקֶֹׁ תְשֵׁ אְאֶׁ שָּ סּוּרְלאְֹתִּ ינַתְהָאִּ חִּ זֶׁהוְּבּ  כוּ'.ְְ,ו  רָאָהְּו  יְלאְֹתֹהוְּב  כִּּ

יְאֲפְִּ לָה,ְכִּּ בַטָּ םְל  מַיִּ םְשָׁ יןְשֵׁ ירִּ כִּּ ינַתְמַז  חִּ ב  יםְהַנַּ"לְהֵםְבִּּ רִּ יְאֵלּוְּהַכּוֹפ  יםְכִּּ לּוְּהַמּוֹדִּ

ת אֱמֶׁ ְבֶּׁ רַך  בָּ ת  יאוּתוְֹיִּ צִּ מ  יםְבִּּ יְמוֹדִּ ת,ְכִּּ יםְְ,עַלְהָאֱמֶׁ רִּ כּוֹפ  יְכֵןְמֵאַחַרְשֶׁׁ אַףְעַלְפִּּ

מוְֹ ְשׁ  לּוּ אִּ ְהוּאְכּ  קָאְהֲרֵי י  הְדַּ עֲשֶׁ זֶׁהְהָעוֹלַםְהַמַּ רָאֵלְבּ  ש  לְיִּ וֹתְשֶׁׁ צ  עֲבוֹדַתְהַמִּּ בַּ

יאַת רִּ לַלְבּ  הוּאְכּ  ְשֶׁׁ רַך  בָּ ת  ל"וְהָעוֹלָם,ְהוּאְחְְַיִּ בֶׁ לַהֶׁ אְו  ו  ָ ְ.לַשּׁ
ְבְ'בְשבועותליקוטיְהלכותְ

 הי"ו ישראל נחמן שפיראעמוד זה נדבת הר"ר 
 שיחי' למזל טובלרגל שמחת הולדת הבן 

 



 

 זכור את יום השבת לקדשו                                                  פרשת השבוע   

 

 

ֹּר  קֵקהִ לְ ו  לִזְכ  וֹּ ת  ת לִ  ש ְ ָּ ב  ַּׁ ת ש  ַּׁ  קְדֻש  
ש    ל אֶחָד בְּּ לֵּּב וּבֶאֱמֶת אִם הָיָה זוֹכֶה כָּ ת ה  נ  וָּ כ  לֵּּל בְּּ פּ  הִתְּ נִים לְּ ל פָּ ל כָּ ת ע  בָּ

כוּ' נֶפֶש  וְּ כָל לֵּב וְּ לֵּמוּת בְּּ ש ְּ ת קוֹדֶש  בִּ בָּ ת ש   דֻש ּ  ת קְּ ל הֶאָר  בֵּּ ק  לֵּמוּת וּלְּ ש ְּ  ,בִּ

חוֹל י ה  ימֵּ ם בִּ ךְּ גּ  ל כָּ ר כָּ בֵּּ גּ  הִתְּ כוֹלָה לְּ חָה יְּ כְּ ִ ש ּ תָה ה  אי לאֹ הָיְּ דּ  ו  ל  ,אָז בְּּ ע  וְּ

ן ה   חוֹלכֵּּ י ה  ימֵּ ם בִּ ת גּ  בָּ ת ש   חִינ  רָאִים בְּּ ם נִקְּ ים הֵּ יִּ י חֲכָמִים אֲמִתִּ מִידֵּ לְּ . תּ 

ךְּ  וּטִים ,א  ש  ים פְּּ ךְ  ,אֲנָש ִ ָּ ל כ  ָּ ר כ  ֵ ש   כִים לְהִתְקַּׁ ם זוֹּ ת אֵינָּ ָּ ב  ַּׁ ש  ם ב ְ ג ַּׁ ֶׁ ת ש  מֵחֲמַּׁ

אֱמֶׁ  ֶׁ ת ב  ָּ ב  ַּׁ ת ש  ַּׁ קְדֻש   ם ב ִ ָּ בְת  ַּׁ חְש  מַּׁ ם ו  ָּ פְש  ת נַּׁ נִימִי וֹּ ְ ק פ  ק  ,תמֵעֹּמֶׁ ֵ ל  ַּׁ הִסְת  ן ב ְ ֵ ל כ  עַּׁ

פֵל  ת נוֹּ ָּ ב  ַּׁ ת ש  ַּׁ ה קְדֻש   כְחָּ הש ִ מָּ עֲלָּ מוּדוֹ  ,וְהַּׁ לְּ ח תּ  כ  ָ ש ּ ֶ ן ש  ת זָקֵּ חִינ  בְּ ם בִּ הֵּ  .וְּ

י  דֵּ ל יְּ ע  מְּּ וְּ ֶ וֹ מִין יְּ ק  ש  ש  דְּּ ק  ת לְּ בָּ ש ּ  וּ  ,זָכוֹר אֶת יוֹם ה  ש  דָרְּ ז  וְּ הוּ "ל ר  רֵּ אֶחָד זָכְּ מֵּ

ת בָּ ש   ת ,בְּּ בָּ ש   ד בְּּ ח  ם מֵּ רוּ ש ָ אָמְּ תָא וְּ בָּ ש   ה . לְּ הִנֵּּ הוּ וְּ רֵּ וֹן זָכְּ תֵר  לָש  יוֹּ פֵל ב ְ נוֹּ

ר בַּׁ עָּ ֶׁ ת ש  ָּ ב  ַּׁ ל ש  רִיכִין  ,עַּׁ צְּּ ֶ כֹּר ש ּ כֹּח  לִזְּ לאֹ לִש ְּ תוֹ וְּ ָ דֻש ּ קְּ ת . בִּ בָּ ש   ד בְּּ ח  יָן מֵּ עִנְּ וְּ

תָא הוּא  בָּ ש   ֹּר לְּ תלִזְכ  ָּ ב  ַּׁ ת ש  ַּׁ ל קְדֻש   צְמוֹּ עַּׁ ת עַּׁ כִין אֶׁ לְהָּ א ו  בָּ  .ה 

כֹּל אֱמֶת ה  ךְּ בֶּ י  ,אֶחָד א  ת כִּ ַּׁ ל קְדֻש   לֵמו ת אֶׁ ש ְ צְמוֹּ ב ִ ת עַּׁ כִין אֶׁ ר לְהָּ ָּ פְש  אִי אֶׁ

א ָּ ב  ת הַּׁ ָּ ב  ַּׁ וֹּ הֵיטֵב  ,ש  בְת  ַּׁ חְש  ר מַּׁ ֵ ש   קַּׁ ְ מ  ֶׁ ל יְדֵי ש  י אִם עַּׁ ֹּר כ ִ ת לִזְכ  ָּ ב  ַּׁ ת ש  ַּׁ קְדֻש   ב ִ

ר  בָּ עָּ יו הֶׁ לָּ ל עָּ פַּׁ ר נָּ בָּ כ ְ ֶׁ הש  כְחָּ הו ט  ,ש ִ א לָּ יִן וְהו  ר קְדֻ עֲדַּׁ חַּׁ קֵק אַּׁ וֹּ ת  מִש ְ תוֹּ ו  ָּ ש  

ת  ָּ ב  ַּׁ ת ש  ַּׁ נְעִימו ת קְדֻש   ם ב ִ עַּׁ ַּׁ ל פ  כָּ צְמוֹּ ב ְ ת עַּׁ יר אֶׁ זְכ ִ מַּׁ רו  בָּ עָּ ט  ,הֶׁ חָרֵּ וּמִתְּ

לּאֹ  ֶ ל ש  אֹד ע  נ  זָכָה מְּ ר כּ  לֵּמוּת יוֹתֵּ ש ְּ תוֹ בִּ ָ דֻש ּ ל קְּ בֵּּ ק  ן  ,"ללְּ נּוֹתֵּ ֶ ת ש  חִינ  זֶה בְּּ

כוּ' מוּדוֹ וְּ לְּ ח תּ  כ  ָ ש ּ ֶ ן ש  זָקֵּ זוֹּכֶה  ,כָבוֹד לְּ ֶ מוֹ ש  צְּ הָכִין אֶת ע  י זֶה לְּ דֵּ ל יְּ ע 

א בָּ ת ה  בָּ ת ש   דֻש ּ  ל קְּ ֶ ת ש  ע  דּ  ה  מּוֹחִין וְּ ת ה  דֻש ּ  ל קְּ בֵּּ ק  לֵּמוּת לְּ ש ְּ לּאֹ  ,בִּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

עוֹלָם תוֹ לְּ ָ דֻש ּ קְּ ח בִּ כּ  לֵמו ת וְזֶׁה  ,יִש ְּ ר ש ְ ר עִק ַּׁ כוֹּ ת זָּ בְחִינַּׁ ת ב ִ ָּ ב  ַּׁ ת ש  מִירַּׁ ש ְ

ד ְ  ת לְקַּׁ ָּ ב  ַּׁ ש   ם הַּׁ ת יוֹּ וֹּ אֶׁ וֹן  .ש  ש  לְּ ת בִּ בָּ ת ש   מִיר  ר ש ְּ י רוֹב נֶאֱמ  ל פִּ ן ע  ל כֵּּ ע  וְּ

תוֹת בָּ י ש   תֵּּ ן ש ְּ הֵּ ֶ י ש  תוֹת  בְּּ נוּ  ,ש   יְּ ת ה  חִינ  י בְּּ תֵּּ ְּ ש ּ נּ  ה  תוֹת ה  בָּ י  ,"לש   דֵּ ל יְּ ע  ֶ ש 

רָאוּי ת כָּ בָּ ת ש   מִיר  ת ש ְּ חִינ  מָה בְּּ לְּ אָלִין ,זֶה נִש ְּ ד נִגְּ אָז מִיּ    .וְּ
 זסיקרא דשבתא 

 לרגל – הי"ו יעקב פאלאקעמוד זה נדבת הר"ר 
 שיחי' למזל טוב אברהם אלטרמצוה לבנו שמחת הבר 

 



 

 

   

 מכתב ממוהרנ"ת                                                    פרשת יתרו
 

 

 תקצ"א: ב' יִתְרו  יוֹם 

אֹד,  דוֹל מְּ ךְּ גָּּ רַּ בָּּ ם יִתְּ ֵּׁ ש ּ י הַּ נִי כִּ ע בְּּ כוּ'. דַּּ נִי חֲבִיבִי וְּ אֲהוּבִי בְּּ

י,  לִבִּ ץ בְּּ נוֹצֵּׁ תְּ מִּ ֶ ה ש  ל אֲפִלּוּ מַּ לָּ זֶה כְּּ ר בָּּ בֵּּׁ דַּ ר לְּ ָּ ש  אִי אֶפְּ וְּ

ר  עוֹבֵּׁ ֶ ה ש ּ ל מַּ ה כָּּ טוֹבָּ ךְּ לְּ פֵּּׁ הַּ כּלֹ יִתְּ הַּ ֶ ךְּ ש  רַּ בָּּ ם יִתְּ ֵּׁ ש ּ הַּ ינוּ לְּ קִוִּ וְּ

ל  ל כָּּ ד, עַּ אֶחָּ ד וְּ רַק חֲזַק וֶאֱמַץ וּזְכ ר הֵיטֵב הֵיטֵב מַה אֶחָּ

ל  דו  ן גָּ ָ ת עַקְש  רִיכִין לִהְיו  צְּ ֶ נו  לִבְרָכָה ש  נוּ זִכְרו  אָמַר רַבֵּ ֶ ש ּ

דַת ה'. עֲבו   בַּ

אִים  ים הַבָּ מַנִּ זְּ ם, וּבִפְרָט בַּ כָל יו  ה בְּ זְכ ר ז את הֵיטֵב עַתָּ

י יִצְטָרֵךְ לְ  ם, כִּ לו  ָ דֵעַ לְש  ה יו  י עֲדַיִן אֵין אַתָּ ךָ מְא ד מְא ד, כִּ

ת  ם צְרִיכִים לִהְיו  ל לַעֲב ר עַל הָאָדָם, וַאֲפִלּוּ אַתֶּ כו  יָּ ֶ מַה ש ּ

ן  הָרָצו  דַתְכֶם, וְגַם בְּ מְעַט מְעַט עֲבו  לִים בִּ דו  נִים גְּ ָ עַקְש 

ן ָ ת עַקְש  סּוּפִין צְרִיכִין לִהְיו  קְקוּת וְהַכִּ תּו  ל, לַחֲפ ץ  וְהַהִש ְ דו  גָּ

רָתו  יִהְיֶה  רַךְ וּלְתו  ם יִתְבָּ ֵ מִיד לְהַש ּ ן חָזָק תָּ רָצו  קֵק בְּ תּו  וּלְהִש ְ

מְב אָר אֶצְלִי הְיֶה, כַּ יִּ ֶ ה אֲנִי  אֵיךְ ש  י מַּ לַּ עֲבֹר עָּ יַּ אֲרִיכוּת, וְּ בַּּ

ךְּ  רַּ בָּּ ם יִתְּ ֵּׁ ש ּ הוּא הַּ ֶ אֲמִתּוֹ ש  אֱמֶת לַּ ן הָּ י כֵּׁ ל פִּ ף עַּ ץ אַּ פֵּׁ חָּ

תוֹרָּ  אֱמֶת.וְּ הוּא עֶצֶם הָּ ֶ  תוֹ ש 

ה עִירוּ וּמַּ ה תָּּ זֶהוּ מַּ ץ,  וְּ פָּּ חְּ תֶּ ֶ ד ש  ה עַּ הֲבָּ אַּ רוּ אֶת הָּ עֹרְּ תְּּ

ם  תָּ סְּּ הַּ י מֵּׁ אֲרִיךְּ כִּ הַּ ין לְּ זֶה. יֶתֶר מִזֶּה אֵּׁ נוּ בָּּ רְּ בַּּ ר דִּ בָּ ר כְּּ ֶ אֲש  כַּּ

לוֹם: ָּ ש  ים וְּ יִּ חַּ רוֹב פֹּה בְּּ קָּ יֶה בְּּ הְּ  תִּ

ה  פֶּ צַּ מְּ בִיךָּ הַּ י אָּ רֵּׁ בְּ ח:דִּ נֶצַּ י לָּ אֲמִתִּ ךָּ הָּ טוּבְּ אוֹת בְּּ  לִרְּ

רֶסְלֶב:  נָתָן מִבְּ
 עלים לתרופה

לרגל שמחת  - הי"ו אריה אשר הכהן רוביןנדבת הר"ר 
 חי' למזל טובאצל בנו הר"ר יחיאל שיתחי' נכדתו הולדת 

 עניניםה



 

 

נוּ                                                        "לזַ לְשׁוֹן רַבֵּּ

 

 

נוּ זִכְרוֹנוֹ   :לִבְרָכָה אָמַררַבֵּּ

דַארְףֶעֶמֶ 
עםֶ הִיטְןֶד 

לָאף ֶש ְ
 

  תרגום 

נָה ֵּ מוֹר עַל הַש ּ  צְרִיכִין לִש ְ
 היינו לישון כראוי כמה שעות שנצרך

 

נוּ   "ל:זַ עוֹד אָמַר רַבֵּּ

עֲצִימַתֶהָעֵינַיִםֶ נוּחָהֶבַּ כִיבָהֶוְהַמְּ ְ הַש ּ
עָה ָ ֶהַש ּ מַחֲצִית אֵיןֶֶ,כְּ ֶש ּ  י ֶפִּ ֶעַל אַף

ֶ נִים ֶהַמּוֹחִיןֶ–יְש ֵ וּת ש  ֶהִתְחַדְּ ֶ.הִיא
 

 

 

ֶֶבח"גֶשעהחדש  שיחֶשרפיֶקודש

נָתוֹ.. וָּ מְקוּת כַּּ "ז רֶמֶז עַּ עַּ לְשׁוֹן לַּ מְבֹאָר בִּּ  .כַּּ
 )ליקוטי הלכות מילה ד'(

 

 הי"וצבי אולנצ'יק עמוד זה נדבת הר"ר 
 לרגל שמחת הבר מצוה לבנו אלחנן שיחי' למזל טוב



 

 

 

   
 

 יתרוזמני שבת קודש פרשת 

אין לסמוך על הזמנים 
 בצמצום

ירושלים  
 וביתר

בית 
 שמש

 בני
 ברק

מירון 
 וצפת

מודיעין 
 עילית

 אומן הר יונה
 

 ניו יארק

 4:52 4:36 4:36 4:47 4:36 4:54 4:38 4:39 הדלקת הנרות

 5:14 4:57 5:15 5:17 5:16 5:15 5:17 5:18 שקיעה ערב שב"ק

 11:46 11:35 11:40 11:42 11:39 11:43 11:43 11:42 חצות הלילה

 5:41 5:50 5:17 5:18 5:17 5:19 5:18 5:17 עלות השחר

 6:06 6:19 5:40 5:41 5:40 5:42 5:41 5:40 עטיפת הטלית

 7:04 7:27 6:33 6:32 6:33 6:33 6:32 6:31 נץ החמה

 8:43 8:47 8:24 8:25 8:23 8:26 8:25 8:24 סוף זמן קר"ש מג"א

 12:10 12:13 11:52 11:54 11:52 11:54 11:54 11:53 חצות  היום

 5:15 4:59 5:16 5:18 5:17 5:16 5:18 5:19 שקיעה יום שב"ק

 5:49 5:51 5:53 5:50 5:54 5:54 5:53 צאת השבת
6:27 

 6:11 6:29 6:30 6:29 6:29 6:31 6:32 דק'  27צאה"ש 

חצות בא"י בגובה, באומן ובחו"ל במישור.     שקיעת החמה    דק'. 22דק', בב"ב וחו"ל  04דק', במודי"ע  04בירושלים ובי"ש מירון והר יונה  הדלה"נכללים:  
 נץ החמה    מע'.  11.6 עטיפת הטליתמע'.      15.1ע"פ מע'(  22)עלות השחר מע'(.      5.6-שש שעות שוות מצאה"כ בינונים לפי האופק )כ הלילה

 מע'. 5.6 )רצו'(בצאת כוכבים קטנים  צאת השבת     מע' עד צאה"כ בינונים לפי האופק.   15.1מעלוה"ש  סוזק"שבמישור כנהוג.      

 משפטיםלוח הלימודים היומיים לשבוע הבא פרשת 

 שבת קודש יום שישי יום חמישי יום רביעי יום שלישי יום שני יום ראשון 

 עמוד היומי
 ליקוטי מוהר"ן

 קמא
 .זס :וס .וס :הס .הס :דס .דס

 דף היומי
 ליקוטי הלכות

 יו"ד ח"ב
 צדק צגק צבק צאק צק טקפ חקפ

 שני עמודים
 לקוטי תפילות 

 לפי מהדורת תורת הנצח
 לט לז לה לג לא כט כז

 דף היומי
 גמרא

 בבא קמא
 ק טצ חצ זצ צו צה צד

   איה מקום כבודו  –תורה י"ב תנינא   התורה הזמנית
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