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 ויקם משה את המשכן                                            פרשת השבוע 

 
 

רוּצָה כֵנִי אַחֲרֶיךָ נָּ  מָש ְׁ
חִינַת וְזֶה ן ב ְ ָּ כ  י, מִש ְ ן כ ִ ָּ כ  ה מִש ְ יָּ ךְ  כ  חַ  לו   הָּ ֵׁ ש  ו  יךְ , הַמ   לְהַמְש ִ

ם אֱל קו ת קו  ָּ ה לַמ  יָּ הָּ ֶ ד ש  מֵׁ ם עו  ָּ חִינַת. ש  נִי" ב ְ כֵׁ ש ְ  אַחֲרֶיךָּ  מָּ

ה רו צָּ ָּ ה אַחֲרֶיךָּ ", 'נ  רו צָּ ָּ א' נ  יְקָּ י. ד ַ ל כִּ קָרֵב מַה כָּ תְׁ מִּ ֶ  ש ּ

יוֹתֵר רָץ הוּא, אֵלָיו יוֹתֵר נַּ  בְּׁ ךְׁ  הַכֹּחַ  מֵחֲמַת, ל"כַּ ֵ  הַמּוֹש 

נַּ  א .ל"כַּ ו בָּ ש   וְכַמ  דְרָּ ִ מ  ן ב ַ ָּ כ  ש ְ ִ הַמ  ֶ ן הו א ש  ו  ן לְש  ו  כ  , מַש ְ

הו א ֶ ן ש  ו  כ  ל מַש ְ אֵׁ רָּ רֶה, לְיִש ְ ש ְ ת ִ ֶ כִינָּה ש  ם ש ְ ו   אֶצְלָּ  אִם אֲפִל 

ם חַס, חְטְאו  יֶ  לו  ָּ מו  , וְש  תו ב כ ְ כ ָּ ֶ י ש  תַת ִ נִי וְנָּ ָּ כ  כְכֶם מִש ְ תו   ב ְ

י תִגְעַל וְל א צָא. אֶתְכֶם נַפְש ִ עַל נִמְׁ ֶ דֵי ש  ן יְׁ כָּ ש ְׁ , הַמִּ

כִינָה ְׁ וֹרָה הַש ּ רָאֵל ש  יִשְֹׁ נ ַ  הַיְנו  . בְּׁ ַ י, ל"כ  ן כ ִ ָּ כ  ן מִש ְ ו   לְש 

נִי כֵׁ ש ְ ש  ', וְכו   מָּ י ֵׁ ֶ חִינַת לו   ש  ךְ  כ  חַ  ב ְ ֵׁ ש  ו  יךְ , הַמ   לְהַמְש ִ

ם אֱל קו ת קו  ָּ ה לַמ  יָּ הָּ ֶ ד ש  מֵׁ ם עו  ָּ נ ַ  ש  ַ  .ל"כ 

ן וְעַל ֵׁ ר אִי כ  ָ ש  הָקִים אֶפְׁ ןהַמִּ  אֶת לְׁ כָּ א, ש ְׁ יק אֶלָּ דִּ  הַצַּ

הוּא ֶ חִינַת ש  חִינַת, עָפָר בְּׁ ה בְּׁ ֶ ה ,מש  יָּ הָּ ֶ ו ש  נָּ ל עָּ  מִכ ָּ

ם דָּ אָּ מו  , הָּ תו ב כ ְ כ ָּ ֶ קֶם ש  ה וַי ָּ ֶ ן אֶת מש  ָּ כ  ש ְ ִ ר. הַמ   ל א וְאַחֵׁ

ה יָּ ל הָּ כו  י, לַהֲקִימו   יָּ קָא כִּ וְׁ יק זֶה דַּ דִּ הוּא, הַצַּ ֶ חִינַת ש   בְּׁ

חִינַת, עָפָר ךְׁ  כֹּחַ  בְּׁ ֵ ל ,הַמּוֹש  כו  קִים יָּ ן לְהָּ ָּ כ  ש ְ ִ הו א, הַמ  ֶ  ש 

חִינַת ךְ  כ  חַ  ב ְ ֵׁ ש  ו  יךְ , הַמ  אֱל קו ת לְהַמְש ִ נ ַ  הָּ ַ  :ל"כ 

 ליקוטי מוהר"ן תורה ע' 

 הי"ו נחמן הוכברג נדבת הר"רעמוד זה 
 שיחי' למזל טוב אירוסי בנו החתן נתןלרגל שמחת 



 

 ויקחו לי תרומה                                                       פרשת השבוע   

 
 

ין אוֹתוֹ  יכִׁ  מַמְש ִׁ
בְ   יָכוֹלכ ִׁ

ין, עַל יְדֵי זֶׁה  גַלִּ מְּ ֶׁ י תוֹרָה ש  ֵ עַל יְדֵי חִדּוּש 

תוּב  כָּ ֶׁ מוֹ ש  בְיָכוֹל, כְּ ךְ אֱלקֹוּת, כִּ ָ נִמְש 

רוּמָה",  ח "וְיִקְחוּ לִי תְּ ק ַ רְצו  לִׁ ת ִׁ ֶׁ ש  הַיְנו  כ ְ

ם עַל  י אִׁ ר כ ִׁ ָ פְש  י אֶׁ י, אִׁ יךְ אוֹתִׁ לְהַמְש ִׁ ו 

וֹרָה,יְדֵי  יכִין  הַת  י עַל יְדֵי הַתּוֹרָה מַמְש ִ כִּ

בְיָכוֹל.  אוֹתוֹ, כִּ
  'ס תנינאליקוטי מוהר"ן 

 

חִינַת הַתּוֹרָה,  רוּמָה הִוא בְּ תְּ ֶׁ ן אִיתָא ש  וְעַל כֵּ

רוּמָה  י תְּ אוֹתִיּוֹת תּוֹרָה מֵ"ם, הַיְנוּ הוּא כִּ

מּוּבָא נָה לְמֵ"ם יוֹם כַּ תְּ נִּ ֶׁ  .הַתּוֹרָה ש 

 ג' זליקוטי הלכות תרומות ומעשרות 

 הי"ו מואל היילפריןשעמוד זה נדבת הר"ר 
 שיחי' למזל טוב הבר מצוה לבנולרגל שמחת 

 



 

 שבת שקלים וחודש אדר                                            ענינא דיומא 

 

ים  הֲדו ת מַרְב ִּ מְחַת הַי ַ ש ִּ  ב ְ
ה  ָּׁ דֻש   ק ְּ ר הַּ ש  לוֹ הו א עִק ַּ י ֵּׁ ֶׁ י מִי ש  , כ ִ ךְּ רַּ ב ָּׁ ם יִתְּ ֵּׁ ש   הַּ מחַֹּ ב ְּ נו  לִשְּ יְּ הַּ ה, ד ְּ חָּׁ שִמְּ

ם  ֵּׁ ש   הַּ מִיד ב ְּ מחַֹּ ת ָּׁ י לוֹ לִשְּ או  אי רָּׁ ד ַּ וַּ ךְּ ב ְּ רַּ ב ָּׁ ם יִתְּ ֵּׁ ש   הַּ ה ב ְּ מָּׁ לֵּׁ ְּ ה ש  נָּׁ אֱמו 
ךְּ  רַּ ב ָּׁ י ה ,יִתְּ ב, כ ִ תָּׁ כְּ ר ב ִ אֵּׁ בָּׁ ר לְּ ָּׁ ש  פְּ ר אִי אֶׁ בָּׁ ד ָּׁ ה הַּ זֶׁ ה וְּ פו ם מַּ ד כ ְּ ל חַּ כָּׁ ו א לְּ

ה   לִב ֵּׁ ר ב ְּ עֵּׁ ָּׁ ש  מְּ ' ד ִ כו  רִים וְּ וֹפְּ כ  הַּ רִים וְּ ק ְּ חַּ מְּ ת הַּ חִינַּ ם ב ְּ הֵּׁ ֶׁ ק ש  לֵּׁ עֲמָּׁ ן וַּ מָּׁ הָּׁ . וְּ
ה  חָּׁ מְּ ִ ש  ר הַּ י עִק ַּ ה, כ ִ חוֹרָּׁ ְּ ה ש  רָּׁ ָּׁ מ  הַּ ת וְּ בו  צְּ עַּ ר הָּׁ ךְּ עִק ַּ ָּׁ ש  ם נִמְּ הֶׁ הו א מֵּׁ

ת שִמְּ  חִינַּ וֹת ב ְּ צְּ ִ מ  ת הַּ אֲמִין חַּ ַּ מ  ֶׁ מִי ש  ב. ו  י לֵּׁ חֵּׁ מ ְּ שַּ רִים מְּ ָּׁ ש  י ה' יְּ דֵּׁ ו  ק  ִ פ 
ל  כ ָּׁ ֶׁ מוֹ ש  יטו ת כ ְּ ִ ש  בִפְּ מִימו ת ו  תְּ ה ב ִ ָּׁ דוֹש  ק ְּ תוֹ הַּ תוֹרָּׁ בְּ ךְּ ו  רַּ ב ָּׁ ם יִתְּ ֵּׁ ש   הַּ ב ְּ

אי  ד ַּ וַּ אֲמִינִים, ב ְּ ל מַּ אֵּׁ רָּׁ מוֹ יִשְּ עוֹלָם כ ְ מְחָה ב ָ ת  אֵין שִּ י ַ מְחַת עֲשִּ שִּ
רַךְ  תְב ָ חַ לְיוֹצְרֵנו  ו בוֹרְאֵנו  יִּ ין לַעֲשוֹת נַחַת רו  אָנו  זוֹכִּ ֶׁ צְווֹת ש  ִּ נו  הַמ  אָּׁ . וְּ

יצִית  צ ִ י הַּ טֵּׁ י חו  דֵּׁ ל יְּ חִים עַּ צָּׁ ח נְּ צַּ נֵּׁ לְּ ד ו  י עַּ מֵּׁ עוֹלְּ ם לְּ י עוֹלָּׁ י ֵּׁ נו  חַּ קוֹנִים לָּׁ
ד  חָּׁ דוֹל אֶׁ ד ג ָּׁ עַּ וֹנִים אוֹתוֹ ב ְּ ק  ֶׁ כְ ש  אוֹר הָאֵין וְאָנו  נִּ ה ב ְ ים עַל יְדֵי זֶׁ לָלִּ
ז וֹ  דוֹלָה מִּ מְחָה ג ְ ' סוֹף, הֲיֵש  שִּ כו   .וְּ

ה  רָּׁ ָּׁ ת פ  ַּ ש  רָּׁ פָּׁ כוֹר ו  ת זָּׁ ַּ ש  רָּׁ פָּׁ לִים ו  קָּׁ ְּ ת ש  ַּ ש  רָּׁ ָּׁ י וֹת, פ  ִ ש  רָּׁ ָּׁ ע פ  ב ַּ רְּ ת אַּ חִינַּ ה ב ְּ זֶׁ וְּ
 , ש  חֹדֶׁ ת הַּ ַּ ש  רָּׁ פָּׁ אַחֲרָיו. ו  ל ְ פָנָיו ו מִּ ל ְ ים מִּ ךְ לְפו רִּ אֲדָר סָמו  ין ב ַ וֹרִּ ק  ֶׁ ש 

שְרָאֵ  ו עַת יִּ יש  ת וִּ גְאֻל ַ ה הו א הֲכָנָה לִּ ל זֶׁ כ ָ ֶׁ וֹ  לש  ב  ֶׁ ן ש  נִיסָּׁ ה ב ְּ כ ֶׁ זְּ נ ִ ֶׁ ש 
רו   מְּ אָּׁ ֶׁ מוֹ ש  ל, כ ְּ אֵּׁ הִג ָּׁ בוֹ עֲתִידִין לְּ אֲלו  ו  זַּ נִגְּ ל מִן "לרַּ אֵּׁ רָּׁ ת יִשְּ אֻל ַּ ר ג ְּ י עִק ַּ . כ ִ

ב  תו  כ ָּׁ ֶׁ מוֹ ש  ה, כ ְּ חָּׁ מְּ ִ ש  י הַּ דֵּׁ ל יְּ לו ת הו א עַּ ג ָּׁ או  כ ִ הַּ צֵּׁ ה תֵּׁ חָּׁ שִמְּ נו  י ב ְּ יְּ עַל , הַּ
לו ת ינָה מֵהַג ָ כִּ ְ ה עוֹלָה הַש   עַל יְדֵי זֶׁ ֶׁ מְחָה ש  שִּ צְוָה ב ְ ִּ ת הַמ  י ַ  יְדֵי עֲשִּ

הו  ב ְּ  זֶׁ "ל. וְּ נ ַּ ' כ ַּ כו  ין סוֹף וְּ אֵּׁ יג אוֹר הָּׁ ִ ש  הַּ וֹכִין לְּ ז  ֶׁ ד ש  "ל, עַּ נ ַּ ' כ ַּ כו  ת וְּ ַּ ש  רָּׁ ָּׁ ת פ  חִינַּ
ה  י זֶׁ דֵּׁ ל יְּ עַּ ֶׁ ת ש  טֹרֶׁ קְּ נוֹת ו  ב ָּׁ רְּ ק ָּׁ בִיל הַּ ְּ ש  לִים הִיא ב ִ קָּׁ ְּ ת ש  וַּ י מִצְּ לִים, כ ִ קָּׁ ְּ ש 
נוֹת  ב ָּׁ רְּ ק ָּׁ ר ב ַּ אֱמַּ ן נֶׁ ל כ ֵּׁ עַּ וֹת. וְּ לִפ  ק ְּ ים מִן הַּ ִ דוֹש  ק ְּ ת נִיצוֹצוֹת הַּ ר עֲלִי ַּ עִק ַּ

ה חָּׁ ת שִמְּ טֹרֶׁ קְּ ' ו  כו   .וְּ
 נפילת אפיים ד'ליקוטי הלכות 

 הי"ו יונה נברוצקי נדבת הר"רעמוד זה 
 לרגל שמחת הולדת הבן שיחי' למזל טוב



 

 

 

 ואת העורבים – ד' תנינא  ההולכים בתורת ה'                                          
 

 
 

ן ָּ כ  ש ְ מְלֶאכֶת הַמ ִּ  עוֹסֵק ב ִּ
רָאוּי ן צְדָקָה כָּ נוּ זוֹכִין לִתֵּּ לָּ א  ,אִם הָיִינוּ כֻּּ שָּ מַּּ ל הַּ טֵּּ בָר הָיָה מִתְבַּּ כְּ

ן וּמְלָאכָה  תָּ א וּמַּ שָּ עֲשֹוֹת שׁוּם מַּ י וְלֹא הָיִינוּ צְרִיכִין לַּ מְרֵּ ן לְגַּ תָּ וּמַּ

נַּ  לָל כַּּ סֶק כְּ "ל, "ל וָעֵּ נַּּ תּוֹרָה הַּ ה בַּּ ֶ ל  תְג ַ יר וְנִּ ה מֵאִּ קָּ י עַל יְדֵי צְדָּ כ ִּ

ל עֲשִֹּ  ָּ ל כ  ֵ ט  תְב ַ עַל יְדֵי זֶה נִּ צוֹן ש ֶ רָּ אכוֹתהָּ א  י וֹת הַל"ט מְלָּ שָּ מַּּ וְכָל הַּ

"ל,  נַּּ ם וְעָמְדוּ זָרִים וְרָעוּ צֹאנְכֶם וְכוּ' כַּּ יֵּּ י הָיָה מִתְקַּ "ל, כִּ נַּּ ן כַּּ תָּ וּמַּ

ן אֲבָל  ָּ א ו מַת  ָּ ש  ַ אכוֹת וְהַמ  ל הַמְלָּ ֵ זֶה לְבַט  ין לָּ אֵין זוֹכִּ ל זְמַן ש ֶ ָּ ם כ  ג ַ

ן  ָּ א ו מַת  ָּ מַש  ן לַעֲסֹק ב ְ ין עֲדַיִּ חִּ רְנָסָה, לְגַמְרֵי ו מֻכְרָּ בִיל פַּּ שְׁ וּמְלָאכָה בִּ

נִים  ל פָּ ל כָּ ן צְרִיכִין עַּ י כֵּ ל פִּ ף עַּ ן אַּ ָּ א ו מַת  ָּ ש  ַ רְאוֹת וְלַעֲשֹוֹת הַמ  לִּ

ה לֵמָּ ה ש ְ אֱמו נָּ ה ב ֶ ָּ קְדֻש   ל  ,ב ִּ עַּ י צְדָקָה שֶׁ ל יְדֵּ ן עַּ ם כֵּּ וְזֶה זוֹכִין גַּּ

"ל.  נַּּ ת אֱמוּנָה כַּּ חִינַּ הוּא בְּ אִיר הָרָצוֹן שֶׁ י זֶה מֵּ  יְדֵּ

ן ָּ כ  ש ְ אכוֹת הַמ ִּ ינַת ל"ט מְלָּ בְחִּ אכוֹת ב ִּ הְיו  הַל"ט מְלָּ י ִּ ז זוֹכֶה ש ֶ  וְאָּ

ב וְרָצוֹן  ת לֵּ דְבַּ ה מִנִּ עֲשָֹ ן נַּ כָּ שְׁ מִּ י הַּ ת הָרָצוֹן, כִּ ת הֶאָרַּ בְחִינַּ ם בִּ הֵּ שֶׁ

ל,  רָאֵּ שְֹ ל אֶחָד וְאֶחָד מִיִּ ל כָּ טּוֹב שֶׁ יש  הַּ ל אִּ ָּ תו ב, מֵאֵת כ  ָּ כ  מוֹ ש ֶ כ ְ

י תִּ רו מָּ קְחו  אֶת ת ְ וֹ ת ִּ ב  ו  לִּ בֶנ  ד ְ ר יִּ ת צְדָקָה נִדְ אֲש ֶ חִינַּ הוּ בְּ זֶּ ת . שֶׁ בַּ

ב י  ,לֵּ ל יְדֵּ ת הָרָצוֹן עַּ יךְ הֶאָרַּ מְשִׁ זּוֹכֶה לְהַּ י מִי שֶׁ ת רָצוֹן, כִּ חִינַּ בְּ

דָקָה  צְּ ן אֵינוֹ נוֹפֵל הַּ ָּ א ו מַת  ָּ אכוֹת ו מַש  ה הַל"ט מְלָּ עוֹשֶֹ ש ֶ ו  כ ְ ל  אֲפִּ

י ו ת מִּ ש ְ י ָּה ג ַ ה ו מַמְש ִּ  ,לַעֲשִֹּ י ָּ עֲשִֹּ ינַת הָּ חִּ ש  ב ְ א הו א מְקַד ֵ רַב ָּ יךְ רַק אַד ְ

ה י ָּ עֲשִֹּ ו  ב ָּ ל  צוֹן אֲפִּ רָּ רַת הָּ ל  ,וְכוּ' הֶאָּ טֵּּ כוֹל לִזְכּוֹת לְבַּ יָּ ד שֶׁ עַּ

ה  י וְאָז יִזְכֶּ מְרֵּ ן לְגַּ תָּ א וּמַּ שָּ ל"ט מְלָאכוֹת וּמַּ ת הַּ יַּּ עֲשִֹ

ר ר וְיוֹתֵּ צְדָקָה יוֹתֵּ רְבּוֹת בִּ  .לְהַּ
  ליקוטי הלכות ערב ג' יד

 הי"ו מנחם בן נחמהנדבת הר"ר עמוד זה 
 לברכה והצלחה בכל העניניםק יזכה בזכות רביה"



 

 

נוּ                                                        "לזַ לְשׁוֹן רַבֵּּ

 

 

אָמַר לְאֶחָד שֶהָיָה חוֹלֶה גָדוֹל מְאֹד וְיִסּוּרָיו הָיוּ קָשִים מְאֹד 
מְאֹד, כִי הָיָה חוֹלֶה מֻטָל עַל עֶרֶשֹ דְוָי, וְהָיָה לוֹ כְאֵב הַשִנַיִם 
כַמָה וְכַמָה זְמַנִים בִכְאֵב מֻפְלָג וְעָצוּם מְאֹד מְאֹד בְלִי שִעוּר, 

ה נְפוּחוֹת  עַד שֶכָל , וְהֻכְרְחוּ )שֶקּוֹרִין גִישְוָואלִין(פָנָיו נַעֲשָֹ
גְדוֹלוֹת שֶל דָאקְטוֹרִים מֻפְלָגִים לְהוֹצִיא שִנָיו. וְגַם בְתַחְבוּלוֹת 

 בָאֵיבָרִים הַפְנִימִיִים הָיָה חוֹלֶה גָדוֹל עַד לְמִיתָה, וְיִסּוּרָיו הָיוּ
 

 :אָמַר רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה אֵלָיובְלִי שִעוּר. וְ 
 

עסֶיר  עֶס אִיז אַלְץ ב ֶ
רִיא אִין אֵיידֶיר אֵ  יין ב ְ
ֹּםגֵ   יהִנ 

רִיא אִין גֵ  ֹּם אֵיין ב ְ יהִנ 
 פו ן אִיז אֶרְגֶיר דֶער

 

 
 

  תרגום 

שֶכָל הַיִסּוּרִים הַקָּשִים וְהַמָרִים שֶסָּבַל כַמָה שָנִים, כֻלָם הֵם 
 ה.טוֹבִים יוֹתֵר מִכְוִיָה אַחַת בְגֵיהִנֹם. כְוִיָה אַחַת בְגֵיהִנֹם גָרוּעַ מִזֶ 

 

  ות הר"ן רלושיח

נָתוֹ.. וָּ מְקוּת כַּּ "ז רֶמֶז עַּ עַּ לְשׁוֹן לַּ מְבֹאָר בִּּ  .כַּּ
 )ליקוטי הלכות מילה ד'(

 

 הי"ו רפאל בן חנה נתרם לזכותעמוד זה 
 הי"ו פנחס בן דבורה רייזל ולזכות



 

 

 
 

י  ִ לִיש  ְ ר א'ב"ה, אוֹר לְיוֹם ש  נֶה  ח' אַד ָּ ב ָּ הֹ לוֹדְז ת ִ תרפ"ו פ 
. מֵינו  מֵן בְיָּ לַיִם אָּ ָּ וֹן וִירו ש  וֹנֵן צִי   וְתִכ 

מַר  בִי כ ְ קִירוֹת לְבָּ ד ב ְ צְמָּ חִי וְרֵעִי הַנ ִ בִי אָּ בוֹד אֲהו  אֵל כ ְ רָּ יִש ְׂ
דֶעסֶר זֶל אָּ רְׂ ֹּב נ"י ב ַ  .ד 

ךָּ  אוֹת אִת ְ נִי לְהִתְרָּ ט, הִנ ְ ָּ פ  ְ ש  מ ִ אחדשה"ט כ ַ
פְנִימִיו ת עִים  ב ִ ו  ת וְגַעְג  וֹקְקו  ת  ְ לֵא הִש  ָּ בִי הַמ  לְבָּ

י  זֶה. כ ִ נֶיךָּ לִרְאוֹתְךָּ ב ָּ פָּ אֵר לְׂ ךָּ ו מַה אֲתָּ ה אֲעִידְׂ מָּ
רַי  ל אֵבָּ או  אֶת כ ָּ לְׂ ר מָּ ֶ בִי אֲש  בָּ י לְׂ ֵ ש  אֶת רִגְׂ
מו ת  מְׂ רוֹּ הִתְׂ ה וְׂ וָּ הַחֶדְׂ ה וְׂ חָּ מְׂ ִ קַי, הַש   רְׂ עוֹּ י וְׂ ַ עַפ  רְׂ ש ַ וְׂ

ין  רַר ב ֵ ש ָּ ֶ עַת ש  ה הַד ַ ָּ ה הֵמ  אִי הֵנ ָּ וֹּ עֵת ב  "ש ב ְׂ אֲנָּ
ה  ֶ קִים, וַאֲדַמ  חָּ ְׂ מֵי ש  רוֹּ נִי עַד לִמְׂ הִגִיעו  נִי וְׂ או  ש ָּ נְׂ
מוֹּ  אֲוִיר כ ְׂ רֶץ ב ָּ אָּ מַיִם לָּ ָּ ין ש  נִי ב ֵ י הִנ ֵ עֵת הַהִיא כ ִ ב ָּ

ף עוֹּ מָּ ם. ב ְׂ ֶ ש  י הַג ֶ נ ִ ֶ טֵל מִמ  לַאן( וְכִמְעַט ב ָּ ְ אפ   )אַעֶרָּ

ל זֶה אֵינוֹ אֶ  ל כ ָּ י אֲבָּ לַי לֶף אֶלֶף מִנ ִ ה עָּ ש ָּ עָּ ֶ ת ש  ב ָּ ַ הַש  
אַת  רֶגֶש  ו מֶחָּ ה ב ְׂ פִל ָּ אֹּד, הַת ְׂ אֹּד מְׂ יר מְׂ ב ִ ם כ ַ ֵ ש  רוֹּ

כֹּחַ, ה ב ְׂ פִל ָּ יִם ו תְׂ ַ פ  ראֹש   כ ַ מְיוֹן הָּ נִי ד ִ ירו  ה -הִזְכ ִ נָּ ָּ הַש  
ה  ל אֵל ֶ וֹנִים, וְאַחַר כ ָּ רִאש  ים הָּ זְמַנ ִ מַאן, ב ִ או  ב ְ

דְׂ  ו דִים ב ִ רִק  ר הָּ ֶ מִיו ת אֲש  ו ל עַצְׂ בִט  א ו בְׂ לָּ בֵקו ת נִפְׂ
יר ב ִ מַן כ ַ אִיתִי זְׂ ים אֵלַי לֹּא רָּ ִ ש  או  אֵיזוֹ אֲנָּ , וְכֵן ב ָּ

בִים. אֲהָּ י ב ְ עַ אִת ִ ֵ עֲש  ת ַ ְ ה לְהִש  יְלָּ דַת הַל ַ  אַחַר סְעו 

ו ש   ד  '. וְהַק ִ לֵא וְכו  י מָּ ִ ר פ  ֶ ה אֲש  פִל ָּ ל סֵדֶר הַת ְ בִדְבַר כ ָּ ו 
מ   וֹן ו ב"ה וְהַל ִ ש  בְמֶתֶק לָּ טַעַם ו  וֹת ב ְ י  רֵי מַעֲש ִ ו  ד סִפ  ו 

אוֹת רָּ ְ רְפ  ַ מִינֵי פ  י חֶבֶל ב ְ קַחְת ִ ם אֲנִי לָּ נִי ה'  ג ַ זִיכ ַ ֶ ש 
ת  יחוֹּ ש ִ ת ב ְׂ י וֹּ עֲש ִ ַ אִיר אֶת הַמ  הָּ נו  הַק' לְׂ כו ת רַב ֵ זְׂ ב ִ

י  ת ִ מַעְׂ ָּ ש   ֶ ו רִים ש  סִיפ  בָּ וְׂ כ ְ ֶ חְיו  וְש  י ִ ֶ "ש ש  ר מֵאֲנָּ
אנו   צָּ אֵל, וְכִמְעַט יָּ רָּ ל יִש ְ לְכָּ נו  ו  ם לָּ תָּ ה חֲמָּ קְעָּ ָּ ש 

ה  בְחִינָּ א ב ִ אִדְרָּ מוֹ מֵהָּ דִים כ ְ ו  רִק  ין(.אַחַר הָּ ִ זְעֵיר אַנְפ   )ב ִ

ד,  אוֹתוֹ מַעֲמָּ אֹ רְאִיתִיךָּ אֶצְלִי ב ְ ל  ֶ י ש  ו ָּ לַי ד ַ י עָּ וְכֵן לִב ִ
ר  ֶ חַש  לִי אֲש  י רָּ ֶ וְלִב ִ מוֹּ ש  אי כ ְׂ וַד ַ קֵק ב ְׂ וֹּ ת  ְׂ אֲנִי מִש 

ךָּ  תְׂ אוֹּ סֵף לִרְׂ כוֹּ גֵעַ וְׂ גַעְׂ נִים(  ו מִתְׂ ָּ נִים אֶל פ  ָּ יִם פ  ַ מ  ן )כ ַ כ ֵ
גֵעַ אֵלֵינו   גַעְׂ ֹּסֵף ו מִתְׂ ן כ  מוֹּ כ ֵ ה כ ְׂ בְחִינַת  אַת ָּ הֹ ב ִ פ 

לֵיה  חֲזִי. אִיהו  לאֹ חֲזִי מַז ָּ  אַף ד ְ

ם  מְנָּ ת הֵן אַף אָּ ַ ש  רָּ ָּ ת פ  ב ָּ ַ ז ש  דְׂ לוֹּ יִיתִי ב ְׂ ה, הָּ רו מָּ ת ְׂ
חֲזֶה  ַ אֵר אֶת הַמ  תָּ ים לְׂ י מִל ִ פִי ד ֵ רֵעִי אֵין ב ְׂ חִי וְׂ אָּ
לֵיל  ה ב ְׂ יָּ הָּ ֶ רו ת ש  רְׂ עוֹּ הִתְׂ ה וְׂ וָּ הַחֶדְׂ ה וְׂ חָּ מְׂ ִ הַש  

ת, ב ָּ ַ יכְהַאלְטֶער נ"י  ש  יל ב ִ ִ ה אֵצֶל הֶרְש  יְלָּ ל ַ י ב ַ כַלְת ִ אָּ

ין  ב ִ כוֹל מְסֻׁ בְיָּ לְחַן ד' כ ִ ֻׁ רַע ש  לִי עַיִן הָּ נִ ב ְ ת ב ָּ נוֹּ ים ו בָּ
ש   ָּ אֱמֶת, מַמ  דַעַת הָּ נֵינו  ב ְׂ יָּ בִינִים עִנְׂ עִים ו מְׂ דְׂ הַי וֹּ
ת  וֹּ כ  ה עַד לִבְׂ וָּ חֶדְׂ יל וְׂ א ג ִ מַל ֵ י נִתְׂ , לִב ִ פֶש  חַי ו ת הַנ ֶ

ה. ה לִי מִז ֶ יָּ הָּ ֶ חַת רו חַ ש  ֹּדֶל הַנ ַ  מִג 

בֵית הַחֲסִידִים  ֹּקֶר ב ְׂ ב  ת ב ַ ב ָּ ַ ש  ה  -ו בְׂ פִל ָּ הַת ְׂ
רְׂ  עוֹּ הִתְׂ בֵינֵיהֶם ב ְׂ דו ת, ו  אַחְׂ מו ת ו בְׂ מְׂ רוֹּ הִתְׂ רו ת וְׂ

ש   דוֹּ נו  הַק ָּ רֵי רַב ֵ סִפְׂ דַעַת וְׂ ר ב ְׂ בָּ בִינֵי ד ָּ ת מְׂ וֹּ ש  פָּ נְׂ
ב תָּ ת עַל הַכ ְׂ הַעֲלוֹּ רו ת לְׂ ָּ ש  אֶפְׂ ה, אֵין ב ָּ דָּ מָּ הַתְׂ ... ב ְׂ

ם  ם אַת ֶ ו  ג ַ זְכ  ת ִ ֶ ה אֲלֵיכֶם יְדִידַי וְרֵעַי ש  לְתָּ י כָּ ִ נַפְש 
עֵי ל זֶה, לִרְאוֹת ב ְ לֵא נֵיכֶם כ ָּ ית הַחֲסִידִים מָּ ל הַב ֵ כ ָּ

פו פִים דִים צְׂ מְׂ ם עוֹּ קוֹּ לִי אֶפֶס מָּ ה מִב ְׂ ֶ ה אֶל פ  ֶ , מִפ 
ה. מְחָּ בְש ִ ת ו  הִתְעוֹרְרו  ' ב ְ נִים וְכו  ָּ לַת פ  ב ָּ  וְכֵן הַק ַ

ה  רִית מִילָּ "ש לְפִיעטֶרְקוֹב עַל ב ְ ל אֲנָּ סַעְנו  כ ָּ עֶרֶב נָּ ב ָּ
חִיו הו א חוֹתְנוֹ אֵצֶל יְדִידֵנו  ר'  ערְג וְאָּ יְחִיאֵל נ"י וַיְנְב ֶ

ן  ֵ מ  קֶא נִזְד ַ ְ בַאלְש  רְז ו  ו  עדְב  ֶ ש  ְ ערְג מִפ  דִיל וַיְנְב ֶ הר' יו 
ינו   ִ לִיטֶ"א הֵן פ  ְ טֶער ש  ְ נְצִיוֹן אַפ  י ב ֶ ם יְדִידֵנו  רַב ִ ג ַ

יו  ל ָּ הַמוֹן ג ַ וֹנֵנו  כ ֲ לְש  ם ו  י ָּ לֵא כ ַ סַ מָּ כֹּחֵנו  לְׂ ר אַף אֵין ב ְׂ ֵ פ 
רִית  עו דַת ב ְׂ אֶרֶת הַס ְׂ פְׂ ר ת ִ קָּ י אֶלֶף אֶת יְׂ ד מִנ ִ אֶחָּ

ם, ָּ ה ש  יָּ הָּ ֶ ה ש  ר  מִילָּ בָּ ל זֶה לאֹ מִכ ְ טִיב ְ ְ הֶם ש  י יֵש  לָּ כ ִ
ל  כָּ א נוֹתֵן ב ְ בוֹד, וְגַם הו  בְכָּ ח ו  ו ָּ ד. מְרֻׁ תַן גְבִיר אֶחָּ נ ָּ ֶ ש 

ץ אֶצְ  ם... קִב ֵ מִים מֵעֵץ, וְכֶסֶף, ג ַ חָּ ֶ עַם פ  ַ עַ פ  לוֹ מַטְב ֵ
ה. ינַת לַיְלָּ ֵ ם אוֹכֵל וְש   ג ַ

ל  ה אֲבָּ עָּ ָּ ש  ה ב ְׂ עו דָּ נו  לַס ְׂ בְׂ ַ ש  יָּ ֶ ש  נו   21כ ְׂ בְׂ ַ ש  יָּ
רֵי  פְׂ ים מִס ִ רֵי אֱלֹּקִים חַי ִ דִבְׂ ת וְׂ חוֹּ ב ָּ ְׂ תִש  ת וְׂ ירוֹּ ִ ש  ב ְׂ
רֶגֶש   ד ב ְׂ ד אֶחָּ עוֹּ ן וְׂ צִיוֹּ נְׂ רַב ב ֶ ת הָּ יחוֹּ ש ִ נו  וְׂ רַב ֵ

לַהֲבו ת עַד הִתְׂ ה וְׂ עָּ ָּ ן ..  5 ש  מָּ י הַיְאו  בִינו  אַחַי וְרֵעָּ ת ָּ
בוֹד  ךְ כָּ ל כ ָּ וֹלִין כ ָּ פ  יגו  ב ְ ִ ינו  יַש   ֵ ש  ר אֲנָּ ֶ ר אֲש  ָּ פ  י יְסֻׁ כ ִ
ר  קָּ בַר ה' יָּ ל ד ְ לֵא סַעַר... אֲבָּ ָּ ם הַמ  עוֹלָּ יבו ת ב ָּ ִ וַחֲש 

הֵם וְד"ל. מִים הָּ י ָּ ו ם  ב ַ ש  אֵין ב ְ ֶ א לְפִי, ש   ק ב ָּ הֵן מַחֲנָּ
חַֹ  בֹ  אוֹפַן כ  ר אוֹ לִכְת  י לְדַב ֵ לַהֲבו ת ב ִ צֶם הִתְׂ מֵעוֹּ

ה  עֲש ָּ נ ַ ֶ תִי ש   יאָּ ֹּחַ ב ִ הֶם כ  הֵפִיחַ ב ָּ ֶ מו ת ש  מְׂ רוֹּ הִתְׂ וְׂ
אֹּד, א מְׂ רָּ נוֹּ צו ם וְׂ ו ת עָּ ש  חַד ְׂ ים קִנְצֵי  הִתְׂ ש ִ אָּ

בַי וְרֵעַי. לוֹם לְאַחַי אֲהו  ָּ ים וְאֹמַר ש  ל ִ ִ  לַמ 
אֵל ב ִ  רָּ עַת יִש ְ ו  ה לִיש  ֶ רִים הַמְצַפ  קָּ "ש הַי ְ ט אֲנָּ בִפְרָּ ל ו  כְלָּ
ה.  לֵי חֶמְד ָּ ל כ ְ ז וְכָּ ָּ מִפ  ב ו  הָּ דמִז ָּ פֶלְׂ זִינְׂ ל רוֹּ א לֵיב ְׂ הו דָּ  .הק' יְׂ

שארית ישראל
 

 אצל אנ"ש בפוילין    תיאור שבת תרומה                                    

 הי"ו יעקב גודלבסקיעמוד זה נדבת הר"ר 
 לרגל שמחת הולדת הבן שיחי' למזל טוב



 

 

 

   
 

 תרומהזמני שבת קודש פרשת 

אין לסמוך על הזמנים 
 בצמצום

ירושלים  
 וביתר

בית 
 שמש

 בני
 ברק

מירון 
 וצפת

מודיעין 
 עילית

 אומן הר יונה
 

 ניו יארק

 5:24 5:19 4:59 5:09 4:59 5:16 5:00 5:00 הדלקת הנרות

 5:46 5:41 5:39 5:39 5:39 5:38 5:40 5:40 שקיעה ערב שב"ק

 12:17 12:16 12:02 12:04 12:02 12:04 12:04 12:03 חצות הלילה

 5:09 5:08 4:54 4:55 4:53 4:56 4:55 4:54 עלות השחר

 5:33 5:36 5:16 5:17 5:16 5:18 5:17 5:16 עטיפת הטלית

 6:29 6:41 6:06 6:07 6:06 6:08 6:07 6:06 נץ החמה

 8:26 8:26 8:11 8:13 8:11 8:13 8:13 8:12 סוף זמן קר"ש מג"א

 12:08 12:11 11:51 11:52 11:51 11:53 11:52 11:51 חצות  היום

 5:47 5:42 5:39 5:40 5:40 5:39 5:40 5:41 שקיעה שב"ק

 6:30 6:13 6:15 6:13 6:15 6:15 6:14 צאת השבת
6:59 

 6:55 6:52 6:53 6:52 6:52 6:53 6:54 דק'  27צאה"ש 

חצות בא"י בגובה, באומן ובחו"ל במישור.     שקיעת החמה    דק'. 22דק', בב"ב וחו"ל  04דק', במודי"ע  04בירושלים ובי"ש מירון והר יונה  הדלה"נכללים:  
 נץ החמה    מע'.  11.6 עטיפת הטליתמע'.      15.1ע"פ מע'(  22)עלות השחר מע'(.      5.6-שש שעות שוות מצאה"כ בינונים לפי האופק )כ הלילה

 מע'. 5.6 )רצו'(בצאת כוכבים קטנים  צאת השבת     מע' עד צאה"כ בינונים לפי האופק.   15.1מעלוה"ש  סוזק"שבמישור כנהוג.      

 הצולוח הלימודים היומיים לשבוע הבא פרשת ת

 יום שישי יום חמישי יום רביעי יום שלישי יום שני יום ראשון 
שבת 
 קודש

 עמוד היומי
 ליקוטי מוהר"ן

 ח"א
 ז:צ .זצ :וצ .וצ :הצ .הצ :דצ

 דף היומי
 ליקוטי הלכות

 חו"מ ח"א
 טרי חרי זרי זטר טור ידר יגר

 שני עמודים
 ח"בלקוטי תפלות 

 לפי מהדורת תורת הנצח
 כהר כגר כאר יטר יזר טור ריג

 דף היומי
 גמרא

 סנהדרין
 פא פ טע חע זע עו עה

 'ואת העורבים' -תורה ד' תנינא  התורה הזמנית

 

 , וכן הרוצה לקבל הגליון הרוצה ליטול חלק בזכות ההדפסה וההפצה
 (toameobreslev@gmail.com) 4205275750 יפנה לטעל.

 

 ברסלב' -'טועמיה חיים זכו עבור  2064 'נדרים פלוס' שלוחהניתן לתרום בכמו"כ 


