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אַתּוּן יַדְעִין, אֲבָל  דְּ כוּ,  מְתִיבְתָאן, יְדַעְנָא בְּ אָמַר לוֹן רַעְיָא מְהֵימְנָא, מָארֵי דִּ

אי  הָא וַדַּ ין, דְּ שׁ לוֹן חִדוּשִׁ ית, יְחַדֵּ רֵאשִׁ ה בְּ מִיד מַעֲשֵׂ כָל יוֹם תָּ שׁ בְּ מְחַדֵּ הַהוּא דִּ

מֶשׁ,  ֶ הַשּׁ לְמַעְלָה מִן  מֶשׁ, אֲבָל  ָ הַשּׁ חַת  תַּ חָדָשׁ  ל  כָּ קֹהֶלֶת, )קהלת א( אֵין  אָמַר 

מֶשׁ וּמָגֵן יְיָ' אֱלקִֹים  עֵינָא לְמֵימַר, )תהלים פד( שֶׁ יֵשׁ לוֹ. וּבְסִתְרֵי תּוֹרָה אֲנָא בָּ

ה  זֶה לְעוּמַת זֶה עָשָׂ ב דְּ הֶדְיוֹט, אַף עַל גַּ עָלְמָא דְּ ילֵיהּ, וְלָא בְּ עָלְמָא דִּ צְבָאוֹת, בְּ

הָאֱלקִים, מִגּוֹ חֲשׁוֹכָא, נָפִיק נְהוֹרָא.

אֶמְצָעִיתָא.  אִיהוּ עַמּוּדָא דְּ מֶשׁ, דְּ ֶ ינָה, אִיהִי לְמַעְלָה מֵהַשּׁ אָתֵי, בִּ אי עָלְמָא דְּ וּבְוַדַּ

גִין  בְּ שׁ,  מַמָּ בּוֹ  אֵין  שֶׁ בָר  דָּ עַל  וְחָלִין  עוֹלִים,  בוּעָה  שְׁ י  בֵּ גַּ עַל  ן,  מָּ מִתַּ נְדָרִים 

א עַל יְסוֹד, הֲדָא הוּא דִכְתִיב,  לֵית לֵיהּ קִיּוּמָא, אֶלָּ ין, דְּ בוּעָה אִיהוּ עָלְמָא דֵּ שְׁ דִּ

יב, )רות ג( חַי  כְתִּ )משלי י( וְצַדִיק יְסוֹד עוֹלָם. )דף קט''ז ע''א( וּבֵיהּ אוֹמָאָה, דִּ

ם  ילֵיהּ. עַל שֵׁ דִּ יּוּרָא  דִּ אָה, כּוֹתֶל מַעֲרָבִי,  תָּ תַּ א  כִינְתָּ שְׁ דִּ כְבִי עַד הַבֹּקֶר.  יְיָ' שִׁ

ל  תֵּ א, אִיהוּ  כִינְתָּ שְׁ אי  וַדַּ כּ''וֹ,  ''ד  יְדוָֹ ''ל,  תֵּ כּ''וֹ  בּוֹ.  פּוֹנִים  הַכֹּל  שֶׁ ל  תֵּ אִיהוּ  דְּ

עוֹרֵב וְאוּקְמוּהָ  חוֹרוֹת כָּ ים שְׁ לִּ לְתַּ ם, )שיר השירים ה( קֶוִצּוֹתָיו תַּ ילֵיהּ. עַל שֵׁ דִּ

הַכֹּל פּוֹנִים בּוֹ.  ל שֶׁ ל הֲלָכוֹת. )קוץ( ד' מִן אֶחָד, תֵּ ים שֶׁ לִּ י תִּ לֵּ ל קוֹץ וְקוֹץ תִּ עַל כָּ

ין א''ח, וּבֵין ד', הֲדָא הוּא דִכְתִיב, )דברי הימים א כט(  וְהַאי קוֹץ, הוּא אָחִיד בֵּ

א וּבְאַרְעָא. מַיָּ שְׁ אָחִיד בִּ מַיִם וּבָאָרֶץ, וְתִרְגֵם יְהוֹנָתָן, דְּ ָ שּׁ י כֹל בַּ כִּ

תרגום ללשון הקודשזהר הקדוש- משפטים קטז.

ם יוֹדְעִים, אֲבָל אוֹתוֹ  אַתֶּ י בָכֶם שֶׁ יבוֹת, יָדַעְתִּ י יְשִׁ אֱמָן, רָאשֵׁ אָמַר לָהֶם רוֹעֶה הַנֶּ

אי קֹהֶלֶת אָמַר,  הֲרֵי וַדַּ ים, שֶׁ שׁ לָכֶם חִדּוּשִׁ ית יְחַדֵּ ה בְרֵאשִׁ כָל יוֹם מַעֲשֵׂ שׁ בְּ חַדֵּ מְּ שֶׁ

וּבְסִתְרֵי  מֶשׁ יֵשׁ לוֹ.  ֶ מֶשׁ. אֲבָל לְמַעְלָה מִן הַשּׁ ָ חַת הַשּׁ ל חָדָשׁ תַּ כָּ )קהלתא( אֵין 

לּוֹ,  עוֹלָם שֶׁ מֶשׁ וּמָגֵן ה' אֱלקִֹים צְבָאוֹת, בָּ תוֹרָה אֲנִי רוֹצֶה לוֹמַר, )תהלים סד( שֶׁ

כָה  ה הָאֱלקִֹים, מִתּוֹךְ הַחֲשֵׁ ת זֶה עָשָׂ זֶּה לְעֻמַּ ב שֶׁ ל הֶדְיוֹט. אַף עַל גַּ עוֹלָם שֶׁ וְלאֹ בְּ

יוֹצֵא הָאוֹר.

ם  הוּא עַמּוּד הָאֶמְצָעִי. מִשָּׁ מֶשׁ, שֶׁ ֶ ינָה הִיא לְמַעְלָה מֵהַשּׁ א, בִּ עוֹלָם הַבָּ אי בָּ וּבְוַדַּ

בוּעָה  הַשְּׁ וּם שֶׁ שׁ, מִשּׁ אֵין בּוֹ מַמָּ בָר שֶׁ בוּעָה וְחָלִים עַל דָּ י שְׁ בֵּ עוֹלִים נְדָרִים עַל גַּ

יק יְסוֹד  תוּב )משליי( וְצַדִּ כָּ אֵין לוֹ קִיּוּם אֶלָּא עַל יְסוֹד. זֶהוּ שֶׁ הוּא הָעוֹלָם הַזֶּה, שֶׁ

כֹּתֶל  חְתּוֹנָה,  תַּ כִינָה  שְּׁ שֶׁ הַבֹּקֶר.  עַד  כְבִי  שִׁ ה'  חַי  תוּב  כָּ שֶׁ בוּעָה,  שְׁ וּבוֹ  עוֹלָם. 

''ל, יְדוָ''ד כּ''וֹ,  הַכֹּל פּוֹנִים בּוֹ. כּ''וֹ תֵּ ל שֶׁ הוּא תֵּ ם שֶׁ הּ, עַל שֵׁ לָּ יּוּר שֶׁ מַעֲרָבִי הוּא הַדִּ

עוֹרֵב.  חֹרוֹת כָּ ים שְׁ לִּ לְתַּ ם )שיר ה( קֶוִצּוֹתָיו תַּ לּוֹ, עַל שֵׁ ל שֶׁ כִינָה הִיא תֵּ אי שְׁ וַדַּ

הַכֹּל  ל שֶׁ ל הֲלָכוֹת. )קוץ( ד' מִן אֶחָד, תֵּ ים שֶׁ י תִלִּ לֵּ ל קוֹץ וְקוֹץ תִּ וּפֵרְשׁוּהָ עַל כָּ

מַיִם וּבָאָרֶץ,  ָ שּׁ י כֹל בַּ תוּב כִּ כָּ ין א''ח וּבֵין ד'. זֶהוּ שֶׁ פּוֹנִים בּוֹ. וְהַקּוֹץ הַזֶּה אָחוּז בֵּ

מַיִם וּבָאָרֶץ. ָ שּׁ אָחוּז בַּ ם יְהוֹנָתָן, שֶׁ וְתִרְגֵּ

תשפ"ה

ליקוטי מוהר"ן
ובו מביא מעט ממאמר הזהר על הפרשה

תורה כה
נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה( )לְשׁוֹן רַבֵּ

עָיֵל  הֲוֵי  וְלָא  טוּהוּ,  שַׁ פְּ בּוּדְיָא.  אַיְתִי  לָא.  לְחַבָּ וְיָא  שָׁ לָא  דְּ מָנָא  לָן  אַחֲוֵי  לֵהּ:  אָמְרוּ 
לָא: וְיָא לְחַבָּ לָא שָׁ לְתַרְעָא. אָמַר לְהוּ, אַיְתוּ מָרָא, סִתְרוּ. הַיְנוּ מָנָא דְּ

הוּא מַפְסִיד:  וֶה הַהֶפְסֵד שֶׁ אֵינוֹ שָׁ לִי שֶׁ לָא, הַרְאֵנוּ כְּ וְיָא לְחַבָּ לָא שָׁ "י: אַחֲוֵי לָן מָנָא דְּ ]רַשִׁ
תַח: אַיְתוּ מָרָא וְסִתְרוּ,  הָיָה אָרֹךְ וְרָחָב יוֹתֵר מִן הַפֶּ תַרְעָא, שֶׁ בּוּדְיָא, מַחְצֶלֶת: לָא עָיֵל בְּ

נֵס:[ כָּ יִּ תַח וְהַכֹּתֶל עַד שֶׁ נְיַן הַפֶּ בִּ

מִיר וְנֹפֶת צוּפִים וַאֲמָנָה: )משנה סוטה מח( ׁ טַל הַשָּ שׁ בָּ קְדָּ ית־הַמִּ חָרַב בֵּ ׁ מִשֶּ
ךְ  מְשָׁ נִּ וּכְשֶׁ כֶל;  ׂ הַשֵּ אֶל  וְלַעֲלוֹת  ה,  מֵהַמְדַמֶּ עַצְמוֹ  אֶת  לְהוֹצִיא  אָדָם  ל  כָּ צָרִיךְ  י  כִּ א 
יּוֹצֵא  וּכְשֶׁ ב,  לֵּ בַּ שֶׁ ה  הַמְדַמֶּ אַחַר  הוֹלֵךְ  הוּא  שֶׁ לֵב,  רִירוּת  שְׁ חִינַת  בְּ זֶה  ה,  הַמְדַמֶּ אַחַר 
עַל יָדוֹ נִכְנָע הָאֶבֶן, וְאֵינוֹ  מִיר, שֶׁ חִינַת שָׁ ר לִבּוֹ הָאֶבֶן – זֶה בְּ בֵּ ב, וּמְשַׁ רִירוּת הַלֵּ ׁ מִשְּ
עַל  כְלוֹ אֶל הַפֹּ א הוֹצִיא שִׂ לֹּ כֶל. וְכָל זְמַן שֶׁ ׂ יּוֹת, וְהוֹלֵךְ אַחַר הַשֵּ אֲווֹת הַמְדֻמִּ הוֹלֵךְ אַחַר תַּ
ה,  בַר הַמְדַמֶּ בָר שָׁ כְּ י שֶׁ כֹחַ, אַף־עַל־פִּ כֶל בְּ ׂ כְלוֹ עֲדַיִן – אָז אֶצְלוֹ הַשֵּ שִׂ שׁ בְּ מֵּ תַּ א הִשְׁ לֹּ שֶׁ
זֶהּ קָם, זֶה נוֹפֵל )כמובא ברש"י ריש פרשת תולדות(,  שֶׁ י כְּ כְלוֹ. כִּ כוּנַת שִׂ אָז נִתְקוֹמֵם תְּ
פֹעַל. וְזֶה  כֶל בְּ ׂ שׁ בּוֹ, אֲזַי הַשֵּ מֵּ תַּ כְלוֹ וּמִשְׁ שִׂ חוֹקֵר בְּ שֶׁ ךְ כְּ כֹחַ. וְאַחַר־כָּ כֶל עֲדַיִן בְּ ׂ אֲבָל הַשֵּ
הוֹצִיא מְתִיקוּת  פְתוֹתַיִךְ – שֶׁ פְנָה שִׂ טֹּ בְחִינַת )שה"ש ד(: נֹפֶת תִּ חִינַת נֹפֶת צוּפִים, בִּ בְּ

הוּא  שֶׁ עַל,  הַפֹּ אֶל  חַ  מִכֹּ מוֹצִיא  חִינַת  בְּ הוּא  פְתוֹתַיִךְ,  שִׂ ]וְזֶה:  עַל.  הַפֹּ אֶל  חַ  מִכֹּ כְלוֹ  שִׂ
כְלוֹ  יג, אָז שִׂ ׂ י לְהַשִּ יַד אֱנוֹשִׁ יֵּשׁ בְּ ׁ ל מַה שֶּ כְלוֹ כָּ שִׂ יג בְּ ׂ שִּ מַּ שֶׁ ךְ כְּ בּוּר[. וְאַחַר־כָּ חִינַת הַדִּ בְּ
קְנֶה.  כֶל הַנִּ עַל, וְשֵׂ כֶל הַפֹּ כֹחַ, וְשֵׂ כֶל בְּ יֵּשׁ שֵׂ רִים, שֶׁ חַקְּ תְבוּ הַמְּ כָּ מוֹ שֶׁ קְנֶה, כְּ כֶל הַנִּ ב שֵׂ שָׁ
לְאַחַר  אָרוֹתָיו  הַשְׁ וְזֶה  קְנֶה,  הַנִּ כֶל  שֵׂ א  אֶלָּ אֵינוֹ  מִיתָתוֹ,  לְאַחַר  אָדָם  ל  שֶׁ קִיּוּמוֹ  ר  וְעִקַּ
ל  קְנֶה, הוּא קִיּוּם שֶׁ כֶל הַנִּ י שֵׂ בָר, כִּ י אֲמָנָה – לְשׁוֹן קִיּוּם דָּ חִינַת אֲמָנָה, כִּ יתָה. וְזֶה בְּ הַמִּ
ידִיעָה אַחַת,  בָרִים בִּ ה דְּ אָדָם יוֹדֵעַ הַרְבֵּ ׁ קְנֶה נִקְרָא, מַה שֶּ כֶל הַנִּ אָדָם לְאַחַר מוֹתוֹ. וְשֵׂ
יג אֶת  ׂ שִּ מַּ שֶׁ ךְ כְּ בָר, וְאַחַר־כָּ יֵּדַע אֵיזֶהוּ דָּ מוֹת קֹדֶם שֶׁ ה הַקְדָּ י קֹדֶם צָרִיךְ לֵידַע הַרְבֵּ כִּ
עְיַן הַחָכְמָה מִן  ר הַמַּ ידִיעָה אַחַת. וְעִקַּ בָר בִּ מוֹתָיו, וְיוֹדֵעַ אֶת הַדָּ לִיךְ הַקְדָּ בָר, מַשְׁ הַדָּ
תוּב  כָּ מוֹ שֶׁ מְיוֹן. כְּ הֲמִיּוּת וְכֹחַ הַדִּ הֵם הַבַּ נוֹת, שֶׁ רְבָּ ם הָיוּ מַקְרִיבִין הַקָּ י שָׁ שׁ יָצָא, כִּ קְדָּ הַמִּ
בִיל זֶה  נוֹת. וּבִשְׁ רְבָּ מְיוֹן הֵם הַקָּ בִירַת הַדִּ ׁ שְּ רָה – שֶׁ בָּ )תהלים נא(: זִבְחֵי אֱלקִֹים רוּחַ נִשְׁ
ית־ נֶה בֵּ יִּבָּ מִיר וְכוּ'. וּכְשֶׁ ׁ טַל הַשָּ שׁ בָּ קְדָּ ית־הַמִּ חָרַב בֵּ שֶׁ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: כְּ

שׁ יֵצֵא: קְדָּ שׁ, אָז יִתְקַיֵּם )יואל ד(: וּמַעְיָן מִן הַמִּ קְדָּ הַמִּ

הֵם  וְהֵם  אֵלּוּ,  מְיוֹנוֹת  דִּ ם  שָׁ יֵשׁ  וּמַדְרֵגָה,  מַדְרֵגָה  וּבְכָל  וְעוֹלָם  עוֹלָם  כָל  בְּ שֶׁ וְדַע  ב 
עִים  רְשָׁ סָבִיב  יב(:  בְחִינַת )תהלים  בִּ ה,  ׁ דֻשָּ הַקְּ וְסוֹבְבִים אֶת  רִי,  לַפְּ הַקּוֹדְמִין  לִפּוֹת  הַקְּ
מְיוֹנוֹת,  רֶךְ אֵלּוּ הַדִּ דְרֵגָה לְמַדְרֵגָה, אָז צָרִיךְ לוֹ לֵילֵךְ דֶּ ק מִמַּ אָדָם נֶעְתָּ כוּן. וּכְשֶׁ יִתְהַלָּ
דְרֵגָה,  מַּ בַּ לִפּוֹת שֶׁ דְרֵגָה, אֲזַי נִתְעוֹרְרִין הַקְּ עוֹלֶה לְהַמַּ שֶׁ ה. וְתֵכֶף כְּ ׁ דֻשָּ יעַ אֶל הַקְּ דֵי לְהַגִּ כְּ
לִפּוֹת: קוֹם מִקְּ ר אוֹתָם, וּלְטַהֵר אוֹתוֹ הַמָּ בֵּ בִין אוֹתוֹ. וְצָרִיךְ לְהַכְנִיעַ אוֹתָם וּלְשַׁ וּמְסַבְּ

מוֹת הֵם זֶה לְמַעְלָה מִזֶהּ, וְזֶה מַלְבּוּשׁ  שָׁ ל הַנְּ י כָּ וִין זֶה לָזֶה, כִּ נֵי אָדָם שָׁ נֵי בְּ אֵין שְׁ ג וְדַע שֶׁ
אֶחָד  שֶׁ ה לְבוּשׁ וְחִיצוֹנִיּוּת לְחִיצוֹנִיּוּת עֶלְיוֹן. נִמְצָא, כְּ חְתּוֹן נַעֲשֶׂ ל תַּ לָזֶה, וּפְנִימִית שֶׁ



דְרֵגָה  מַּ בַּ הָעוֹמֵד  הָאָדָם  ק  וְנֶעְתָּ הוֹלֵךְ  אֲזַי  עֶלְיוֹנָה,  לְמַדְרֵגָה  דְרֵגָתוֹ  מִמַּ לַעֲלוֹת  רוֹצֶה 
ים  אֲנָשִׁ נֵי  שְׁ יִּהְיוּ  שֶׁ ר  אֶפְשָׁ אִי  י  כִּ עֶלְיוֹנָה,  הַיּוֹתֵר  דְרֵגָה  לַמַּ ק  וְנֶעְתָּ וְהוֹלֵךְ  הָעֶלְיוֹנָה, 
אָר.  לּוֹ, וְהַחִיצוֹנִיּוּת נִשְׁ נִימִיּוּת שֶׁ א הַפְּ ק מֵהָאָדָם הָעֶלְיוֹן, אֶלָּ מַדְרֵגָה אַחַת. וְאֵינוֹ נֶעְתָּ בְּ
נִימִיּוּת  וְהַפְּ נִימִיּוּת.  הַפְּ א  אֶלָּ וְעוֹלֶה,  ק  נֶעְתָּ אֵינוֹ  חְתּוֹנָה,  הַתַּ דְרֵגָה  מַּ בַּ שֶׁ הָאָדָם  וְגַם 
ה  לִפָּ הַקְּ ר  בַּ נִשְׁ בָר  כְּ שֶׁ י  עַל־פִּ וְאַף־  עֶלְיוֹן.  לְחִיצוֹנִיּוּת  חִיצוֹנִיּוּת  ה  נַעֲשֶׂ חְתּוֹן,  הַתַּ ל  שֶׁ
ק  ל הָעֶלְיוֹן נֶעְתָּ נִימִיּוּת שֶׁ פְּ שֶׁ י־כֵן, כְּ דְרֵגָה עֶלְיוֹנָה עַל־יְדֵי הָאָדָם הָעֶלְיוֹן, אַף־עַל־פִּ מַּ בַּ שֶׁ
לאֹ  י  כִּ וְנֵעוֹר.  חוֹזֵר  ה  לִפָּ הַקְּ אֲזַי  עוֹלֶה,  חְתּוֹן  הַתַּ וּפְנִימִיּוּת(  )נ"א  וְחִיצוֹנִיּוּת  ם.  ׁ מִשָּ
לִפְנֵי  אֲפִלּוּ  חְתּוֹן,  הַתַּ לִפְנֵי  אֲבָל  הָעֶלְיוֹן,  ל  שֶׁ נִימִיּוּת  הַפְּ הָאוֹר  לִפְנֵי  א  אֶלָּ נִכְנַעַת 
ר אוֹתָהּ וּלְהַכְנִיעַ  בֵּ בִיל זֶה צָרִיךְ לוֹ לְשַׁ נֶגְדּוֹ. וּבִשְׁ יָדָהּ לְהִתְעוֹרֵר כְּ חַ בְּ נִימִיּוּתָיו, יֵשׁ כֹּ פְּ
ה  ל תּוֹרָה וּתְפִלָּ נֵי מִינֵי עֲבוֹדוֹת: עֲבוֹדָה שֶׁ אוֹתָהּ מֵחָדָשׁ. וּפְנִימִיּוּת וְחִיצוֹנִיּוּת, הֵם שְׁ
אָר צָרְכֵי הַגּוּף, הֵם חִיצוֹנִיּוּת. וַעֲבוֹדַת  תִיָּה וּשְׁ נִימִיּוּת; וַעֲבוֹדַת אֲכִילָה וּשְׁ וּמִצְווֹת, הֵם פְּ
מְאִירָה  הִיא  הָעֶלְיוֹנָה,  דְרֵגָה  מַּ בַּ הָעוֹמֵד  הָאָדָם  ל  שֶׁ תִיָּה,  וּשְׁ אֲכִילָה  הַיְנוּ  חִיצוֹנִיּוּת, 
דְרֵגָה  מַּ בַּ הָעוֹמֵד  הָאָדָם  ל  שֶׁ ה,  וּתְפִלָּ תּוֹרָה  הַיְנוּ  נִימִיּוֹת,  פְּ מֵעֲבוֹדוֹת  יוֹתֵר  חַת  בַּ וּמְשֻׁ
רוּשׁ  ה לְבוּשׁ לַחִיצוֹנִיּוּת הָעֶלְיוֹן: וְזֶה פֵּ חְתּוֹן נַעֲשֶׂ נִימִיּוּת הַתַּ בִיל זֶה פְּ חְתּוֹנָה. וּבִשְׁ הַתַּ
בוֹד, זֶה  סְיָא. כָּ נִימִיּוּת, לְשׁוֹן אִתְכַּ חִינַת פְּ א זֶה בְּ סֵּ א כָבוֹד מָרוֹם וְכוּ', כִּ סֵּ )ירמיה יז(: כִּ
י יוֹחָנָן קָרָא לְמָאנֵהּ וְכוּ'. מָרוֹם מֵרִאשׁוֹן –  תוּב )שבת קיג(: רַבִּ כָּ מוֹ שֶׁ חִיצוֹנִיּוּת וּלְבוּשׁ, כְּ
בִיל  שְׁ נִימִיּוּת חִיצוֹנִיּוּת. בִּ ה מִפְּ דְרֵגָה הָרִאשׁוֹנָה, וְאָז נַעֲשֶׂ ה מִמַּ תְרוֹמֵם וְנִתְעַלֶּ נִּ שֶׁ הַיְנוּ כְּ
"ל: נַּ לִפּוֹת חוֹזְרִים וּנְעוֹרִים כַּ י הַקְּ קוֹם מֵחָדָשׁ, כִּ שׁ אֶת הַמָּ נוּ – צָרִיךְ לְקַדֵּ שֵׁ זֶה, מְקוֹם מִקְדָּ

לְבּוּלִים  וְהַבִּ אֲווֹת  וְהַתַּ בוֹת  חֲשָׁ וְהַמַּ מְיוֹנוֹת  הַדִּ הַיְנוּ  לִפּוֹת,  הַקְּ לְהַכְנִיעַ  ר  אֶפְשָׁ וְאִי  ד 
לַה'  הוֹדוּ  ל  שֶׁ וָּנוֹת  כַּ בַּ מּוּבָא  כַּ הַבּוֹרֵא,  דֻלּוֹת  גְּ עַל־יְדֵי  א  אֶלָּ דְרֵגָה,  מַּ בַּ שֶׁ נִיעוֹת  וְהַמְּ
יָּה  י נִתְעוֹרְרִים נֶגֶד עֲשִׂ יְצִירָה, כִּ בַּ לִפּוֹת שֶׁ זְמוֹר נִתְקַן לְהַכְנִיעַ הַקְּ זֶהּ הַמִּ מוֹ, שֶׁ קִרְאוּ בִשְׁ
נִימִיּוּת  פְּ י  כִּ ם.  עַיֵּן שָׁ נִכְנָעִין,  הַבּוֹרֵא –  דֻלּוֹת  גְּ ירִין  זְכִּ מַּ שֶׁ וְעַל־יְדֵי  יְצִירָה,  בַּ עוֹלָה  שֶׁ
ם.  שָׁ עַיֵּן  יְצִירָה  לְחִיצוֹנִיּוּת  ישׁ  וּמַלְבִּ עוֹלֶה  יָּה  עֲשִׂ וּפְנִימִיּוּת  רִיאָה,  לַבְּ עוֹלֶה  הַיְצִירָה 
ה  דֻלָּ הַגְּ ר  עִקַּ י  כִּ הָגוּן,  לְעָנִי  נּוֹתְנִין  שֶׁ צְדָקָה  עַל־יְדֵי  הַבּוֹרֵא, הוּא  דֻלּוֹת  גְּ לּוּת  וְהַהִתְגַּ
הֶם, וּגְוָנִין  אִין בָּ וָנִין עִלָּ י גְּ וָנִין, כִּ וָנִין, וְכֶסֶף וְזָהָב הֵן הֵן הַגְּ לּוּת הַגְּ אֵר הוּא הִתְגַּ וְהַפְּ
ם  י שָׁ רְאֵלִי, כִּ אִים לָאִישׁ הַיִּשְׂ בָּ שֶׁ א כְּ כֶסֶף וְזָהָב, אֵין מְאִירִין אֶלָּ ים בְּ שִׁ אִין הַמְלֻבָּ עִלָּ
ר  רָאֵל אֲשֶׁ בְחִינַת )ישעיה מט(: יִשְׂ וָנִין, בִּ זֶה, וּמִתְנַהֲרִין אֵלּוּ הַגְּ מְקוֹמָם, וְנִכְלָלִים זֶה בָּ
וָנִין, אֲזַי  תְנַהֲרִין הַגְּ מִּ רְאֵלִי, וּכְשֶׁ א אֵצֶל אִישׁ הַיִּשְׂ וָנִין אֵינוֹ אֶלָּ י מְקוֹם הַגְּ אָר; כִּ ךָ אֶתְפָּ בְּ
ה  סֶף וְלִי הַזָהָּב, וְנַעֲשֶׂ בְחִינַת )חגי ב(: לִי הַכֶּ הֶם, בִּ אֵר בָּ ל וּמִתְפָּ דֵּ רוּךְ־הוּא מִתְגַּ דוֹשׁ־בָּ הַקָּ
לִין  כְּ ל מִסְתַּ אֵר הַכֹּ עוֹ אֶל ה' – מֵחֲמַת הַפְּ מוֹ יִשְׁ לוּתָא, כְּ כְּ ע – אִסְתַּ ע. יֶשַׁ גְדֵי יֶשַׁ מֵהֶם בִּ
וָנִין  סֶף וְזָהָב אֵצֶל הָעַכּוּ"ם, אֲזַי הַגְּ הַכֶּ ל זְמַן שֶׁ ל בּוֹ. אֲבָל כָּ כֵּ ם מִתְאַוִּין לְהִסְתַּ לָּ י כֻּ בּוֹ, כִּ
אִישׁ  אֵצֶל  א  אֶלָּ מְקוֹמָם  אֵין  י  כִּ מְקוֹמָם,  ם  שָׁ אֵין  י  כִּ מְאִירִין,  וְאֵינָם  אוֹרָם,  נֶעֱלָמִים 
בִיל זֶה הָעַכּוּ"ם  וָנִין. וּבִשְׁ אֵר הַגְּ ם פְּ י שָׁ אָר, כִּ ךָ אֶתְפָּ ר בְּ רָאֵל אֲשֶׁ בְחִינַת: יִשְׂ רְאֵלִי, בִּ הַיִּשְׂ
ל  אֵבִים לְדִינָר שֶׁ ה, תְּ סֶף וְזָהָב הַרְבֵּ יֵּשׁ לְהָעַכּוּ"ם כֶּ י שֶׁ רָאֵל; אַף־עַל־פִּ אֵבִין לְמָמוֹן יִשְׂ תְּ
חַת יָדָם, אֵין  יֵּשׁ תַּ סֶף וְזָהָב שֶׁ הַכֶּ אִלּוּ לאֹ רָאָה מָמוֹן מֵעוֹלָם, וְזֶה מֵחֲמַת שֶׁ יְהוּדִי, כְּ
ה  לֶּ נִתְגַּ לאֹ  וְהַחֵן  אֵר  הַפְּ ר  עִקַּ י  כִּ הֶם,  לָּ שֶׁ מָמוֹן  עַל  שׁוֹרֶה  הַחֵן  וְאֵין  מְאִירִין,  וָנִין  הַגְּ
רָשׁוּת,  מוֹ )אבות פ"ב(: הֱווּ זְהִירִים בָּ ים, כְּ בִיל זֶה נִקְרָאִים רָשִׁ רָאֵל. וּבִשְׁ א אֵצֶל יִשְׂ אֶלָּ
ל  אִלּוּ הֵם עֲנִיִּים, וּתְאֵבִין לְמָמוֹן שֶׁ מוֹנָם, כְּ י אֵין לָהֶם הֲנָאָה מִמָּ ים וַעֲנִיִּים, כִּ י הֵם רָשִׁ כִּ
עַל  ל  כֵּ לְהִסְתַּ אֵבִין  תְּ ל  וְהַכֹּ וְהַחֵן,  אֵר  הַפְּ שׁוֹרֶה  רְאֵלִי  הַיִּשְׂ ל  שֶׁ מָמוֹנָם  עַל  י  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ
ם  כֶף וּמִיָּד נִתְעַלֵּ רָאֵל, תֵּ ל מָמוֹן יִשְׂ הָעַכּוּ"ם מְקַבֵּ שֶׁ כֶף וּמִיָּד כְּ ע, תֵּ אֵר וְהַחֵן. אֲבָל דַּ הַפְּ
רָאֵל,  עַם תּוֹבֵעַ מָמוֹן אַחֵר מִיִּשְׂ כָל פַּ בִיל זֶה הָעַכּוּ"ם בְּ מוֹן, וּבִשְׁ תוֹךְ הַמָּ אֵר בְּ הַחֵן וְהַפְּ
אֵין  שֶׁ )שם(:  וְזֶהוּ  הָעַכּוּ"ם,  לְיַד  א  בָּ שֶׁ כְּ הַחֵן  ם  נִתְעַלֵּ י  כִּ ל,  קִבֵּ בָר  כְּ שֶׁ מוֹן  הַמָּ וְשׁוֹכֵחַ 
וָנִין  עֵינֵי ה' – עֵינֵי ה' זֶה גְּ חִינַת )בראשית ו(: חֵן בְּ עַת הֲנָיָתָן. וְזֶה בְּ שְׁ א בִּ מְקָרְבִין אֶלָּ
ה  רָה: הִנֵּ אָמַר אֲבִימֶלֶךְ לְשָׂ אֵר: וְזֶה שֶׁ ר הַחֵן וְהַפְּ ם עִקַּ סֶף וְזָהָב, שָׁ חִינַת כֶּ הֵם בְּ אִין, שֶׁ עִלָּ
מוֹן  יָּצָא הַמָּ שֶׁ סוּת עֵינַיִם )בראשית כ(. הַיְנוּ: כְּ ה הוּא לָךְ כְּ סֶף לְאָחִיךְ, הִנֵּ י אֶלֶף כֶּ נָתַתִּ
סוּת  ע, הַיְנוּ כְּ גְדֵי יֶשַׁ בְחִינַת בִּ וָנִין, וְנַעֲשׂוּ בִּ לּוּ הַגְּ כֶף נִתְגַּ רְאֵלִי, תֵּ מִיַּד עַכּוּ"ם לְיַד הַיִּשְׂ
נּוֹתֵן  שֶׁ צְדָקָה  וְעַל־יְדֵי  הֶם.  בָּ ל  כֵּ לְהִסְתַּ אֵבִים  תְּ ל  הַכֹּ שֶׁ הֶם,  בָּ לִין  כְּ מִסְתַּ ל  הַכֹּ שֶׁ עֵינַיִם, 
בְחִינַת: לִי  ל מָמוֹנוֹ בִּ ה כָּ וָנִין וּמְאִירִין, וְנַעֲשֶׂ ין הַגְּ לִּ ל מָמוֹנוֹ, וְנִתְגַּ ן כָּ קֵּ מוֹנוֹ, נִתְתַּ מִמָּ
עוֹת  ע מְעִיל צְדָקָה יְעָטָנִי. וַאֲפִלּוּ זֶה הַמָּ גְדֵי יֶשַׁ בְחִינַת )ישעיה סא(: בִּ סֶף וְלִי הַזָהָּב, בִּ הַכֶּ
אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ב"ב ט(:  מוֹ שֶׁ ב לִצְדָקָה, כְּ נוּ, נֶחֱשָׁ לּוֹקְחִין הָעַכּוּ"ם מֵאִתָּ שֶׁ
סֶף  חִינַת כֶּ וָנִין, בְּ בּוֹן. עֵינַיִךְ, זֶה הַגְּ חֶשְׁ רֵכוֹת בְּ יִךְ צְדָקָה. וְזֶהוּ )שה"ש ז(: עֵינַיִךְ בְּ וְנוֹגְשַׂ
וַאֲפִלּוּ  דוֹל )ב"ב שם(.  גָּ בּוֹן  לְחֶשְׁ נִצְטָרֵף  רוּטָה  פְּ ל  כָּ שֶׁ צְדָקָה,  עַל־יְדֵי  רְכִין  נִתְבָּ וְזָהָב, 
מוֹ  ב לִצְדָקָה, כְּ ם זֶה נֶחֱשָׁ ים, גַּ ת רַבִּ קְרָאִים בַּ א לְתוֹךְ יַד הָעַכּוּ"ם, הַנִּ בָּ מוֹן שֶׁ עַל־יְדֵי הַמָּ
א  בָּ עַר, קֹדֶם שֶׁ ׁ עֲדַיִן עַל הַשַּ שֶׁ ים, כְּ ת רַבִּ עַר בַּ וְקָא: עַל שַׁ יִךְ צְדָקָה. וְזֶה דַּ תוּב: וְנוֹגְשַׂ כָּ שֶׁ

"ל: נַּ ךְ נֶעֱלָם הַחֵן כַּ מוֹן, אֲבָל אַחַר־כָּ לְיַד הָעַכּוּ"ם, עֲדַיִן שׁוֹרֶה הַחֵן עַל הַמָּ

בּוּדְיָא  וְאַיְתֵי  לָא.  לְחַבָּ וְיָא  שָׁ לָא  דְּ מָנָא  לָן  אַחֲוֵי  אַתּוּנָא:  בֵי  דְּ סָבֵי  אָמְרוּ  שֶׁ וְזֶהוּ 
רוּשׁ:  תֶל. פֵּ תַח עִם הַכֹּ טוּהוּ, וְלָא עָיֵל לְתַרְעָא. וְאָמַר לוֹן, אַיְתוּ מָרָא וְסַתְרִי לַפֶּ וּפְשַׁ
רִירוּת  חִינַת שְׁ "ל, הַיְנוּ בְּ ה הַנַּ בּוֹ, הַיְנוּ הַמְדַמֶּ בּוֹדֶה מִלִּ ׁ ב, מַה שֶּ דָיוֹת הַלֵּ בּוּדְיָא, זֶה בְּ
דְרֵגָה  מִמַּ עוֹלֶה  שֶׁ הָאָדָם,  עַל  ט  ׁ שֵּ וּמִתְפַּ גּוֹבֵר  ב  לֵּ בַּ שֶׁ ה  הַמְדַמֶּ חַ  הַכֹּ זֶהּ  שֶׁ כְּ "ל.  הַנַּ לֵב 
עֵינֶיהָ  לְנֶגֶד  וְיָא  שָׁ לָא  ה,  הַמְדַמֶּ הִיא  שֶׁ הַזֹאּת  ה  לִפָּ וְהַקְּ עֶלְיוֹנָה.  לְמַדְרֵגָה  חְתּוֹנָה  הַתַּ
הִיא  י־כֵן  וְאַף־עַל־פִּ עֶלְיוֹנָה,  מַדְרֵגָה  בְּ הָיָה  שֶׁ מֵהָאִישׁ  בָר  כְּ פְסֶדֶת  נִּ שֶׁ לָה  וְחַבָּ הַהֶפְסֵד 
ה,  ׁ עַר קְדֻשָּ נֵס לְשַׁ א יָכוֹל הָאִישׁ לִכָּ לֹּ "ל. וְלָא עָיֵל לְתַרְעָא – הַיְנוּ שֶׁ נַּ ךְ כַּ רֶת אַחַר־כָּ בֶּ מִתְגַּ

תַח,  הַפֶּ סְתִירַת  זֶה:  עַל  הַיְעוּצָה  וְעֵצָה  ה.  הַמְדַמֶּ רוּת  בְּ הִתְגַּ מֵחֲמַת  כֶל,  ׂ הַשֵּ הִיא  שֶׁ

חִינַת  מֵא פּוֹתְחִין לוֹ )יומא לח:(, וְהוּא בְּ א לִטָּ מוֹ: הַבָּ מְאָה, כְּ הוּא הַטֻּ ה, שֶׁ הוּא הַמְדַמֶּ שֶׁ

ת  דֻלַּ גְּ הוּא  שֶׁ "ל,  הַנַּ וָנִין  הַגְּ עַל־יְדֵי   – וּסְתִירָתוֹ  רוֹבֵץ.  את  חַטָּ תַח  לַפֶּ ד(:  )בראשית 

חִינַת  ל )זוהר משפטים דף קטז.(. כ"ו זֶה בְּ חִינַת כּוֹתֶל – כו־תֵּ "ל. וְהֵם בְּ הַבּוֹרֵא הַנַּ

הוּא אוֹרוֹת  תוּב )תהלים כז(: ה' אוֹרִי – שֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ וָנִין, כְּ חִינַת גְּ הוּא בְּ דוֹשׁ, שֶׁ ם הַקָּ שֵׁ

ל פּוֹנִין לוֹ )זוהר שם(,  הַכֹּ ל שֶׁ "ל. וְהוּא תֵּ ע הַנַּ גְדֵי יֶשַׁ חִינַת בִּ הוּא בְּ עִי – שֶׁ וָנִין. וְיִשְׁ הַגְּ

נוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה: אן – לְשׁוֹן רַבֵּ ימָן כ"ד עַד כָּ ל בּוֹ: מִסִּ כֵּ וּתְאֵבִין לְהִסְתַּ

יְּעוֹרֵר  "ל, עַל־זֶה צָרִיךְ שֶׁ נַּ כָל מַדְרֵגָה כַּ בְּ בֶת שֶׁ ה הַמְסַבֶּ לִפָּ דֵי לְהַכְנִיעַ הַקְּ כְּ ע, שֶׁ ם דַּ ה גַּ

ם  ׁ לְהַשֵּ לְהִתְקָרֵב  זָכָּה  שֶׁ ר  יִּזְכֹּ שֶׁ עַל־יְדֵי  מַח  יִּשְׂ שֶׁ הַיְנוּ  עַצְמוֹ,  עַל  מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ

מְחָה זוֹ,  ׂ רַךְ, וְעַל־יְדֵי הַשִּ ם יִתְבָּ ׁ יקִים הַמְקָרְבִין אוֹתוֹ לְהַשֵּ דִּ רַךְ, וְזָכָה לְהִתְקָרֵב לַצַּ יִתְבָּ

נִיָּה: ה וְנִכְנָס לְמַדְרֵגָה שְׁ לִפָּ ר הַקְּ בֵּ הוּא מְשַׁ

ם.  נוֹת וְכוּ' עַיֵּן שָׁ רְבָּ מְיוֹן הֵם הַקָּ בִירַת הַדִּ ׁ שְּ רָה, שֶׁ בָּ יָּךְ לְאוֹת א(: זִבְחֵי אֱלקִֹים רוּחַ נִשְׁ )שַׁ

חַ  כֹּ חִינַת  בְּ הֵם  שֶׁ הֵמוֹת,  מִבְּ מְבִיאִין  נוֹת  רְבָּ הַקָּ י  כִּ נוֹת,  רְבָּ הַקָּ סְמִיכָה עַל  חִינַת  בְּ וְזֶה 

ב,  לֵּ בַּ ה שֶׁ אָדָם הוֹלֵךְ אַחַר הַמְדַמֶּ ה, וּכְשֶׁ חַ הַמְדַמֶּ ן כֹּ ם כֵּ הֵמָה יֵשׁ לָהּ גַּ י הַבְּ ה, כִּ הַמְדַמֶּ

שׁ,  מַמָּ הֵמָה  בְּ ה  מַעֲשֵׂ זֶהוּ   – ה  הַמְדַמֶּ חַ  מִכֹּ אִין  בָּ שֶׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  אֲווֹתָיו,  תַּ אַחַר  הַיְנוּ  דְּ

לוֹם, וְכָל הַחֲטָאִים  אָדָם חוֹטֵא חַס וְשָׁ שֶׁ ן כְּ ה. וְעַל כֵּ חַ הַמְדַמֶּ הֵמָה יֵשׁ לָהּ כֹּ ם הַבְּ י גַּ כִּ

לְהָבִיא  צָרִיךְ  הוּא  ן  כֵּ עַל  אֲווֹת,  הַתַּ ל  כָּ כִין  נִמְשָׁ ם  ׁ שָּ מִּ שֶׁ ה,  הַמְדַמֶּ חַ  כֹּ עַל־יְדֵי  אִין  בָּ

מִיכָה,  עַת הַסְּ שְׁ ן בִּ רְבָּ ל חֲטָאָיו עַל הַקָּ הֵמוֹת וְצָרִיךְ לִסְמֹךְ עָלָיו וּלְהִתְוַדּוֹת כָּ ן מִבְּ קָרְבָּ

ה  חִינַת מְדַמֶּ הִיא בְּ הֵמָה, שֶׁ ה עַל הַבְּ חַ הַמְדַמֶּ ל הַחֲטָאִים וְכָל כֹּ כִין כָּ וְעַל־יְדֵי־זֶה נִמְשָׁ

ן, וְעַל־יְדֵי־זֶה נִכְנָע  הֵמָה לְקָרְבָּ חִיטָה, וְשׁוֹחֲטִין הַבְּ כֶף לִסְמִיכָה – שְׁ ךְ: תֵּ "ל. וְאַחַר־כָּ נַּ כַּ

ה: ר הַמְדַמֶּ בָּ וְנִשְׁ

לוֹ  צָרִיךְ  אָז  לְמַדְרֵגָה,  דְרֵגָה  מִמַּ ק  נֶעְתָּ אָדָם  שֶׁ כְּ שֶׁ ם,  שָׁ מְבֹאָר  ג'(:  ב'  לְאוֹת  יָּךְ  )שַׁ

נִיָּה,  ׁ דְרֵגָה הַשְּ עוֹלֶה לְהַמַּ שֶׁ ה. וְתֵכֶף כְּ ׁ דֻשָּ יעַ אֶל הַקְּ דֵי לְהַגִּ מְיוֹנוֹת כְּ רֶךְ אֵלּוּ הַדִּ לֵילֵךְ דֶּ

בִין אוֹתוֹ, וְצָרִיךְ לְהַכְנִיעַ אוֹתָם מֵחָדָשׁ וְכוּ'  דְרֵגָה וּמְסַבְּ מַּ בַּ לִפּוֹת שֶׁ אֲזַי נִתְעוֹרְרִין הַקְּ

י־כֵן  אַף־עַל־פִּ וְכוּ',  הָעֶלְיוֹנָה  דְרֵגָה  מַּ בַּ שֶׁ ה  לִפָּ הַקְּ ר  בַּ נִשְׁ בָר  כְּ שֶׁ י  וְאַף־עַל־פִּ ם.  שָׁ עַיֵּן 

ה  לִפָּ חְתּוֹן עוֹלֶה, אֲזַי הַקְּ ם וְחִיצוֹנִיּוּת )וּפְנִימִיּוּת( הַתַּ ׁ ק מִשָּ ל הָעֶלְיוֹן נֶעְתָּ נִימִיּוּת שֶׁ פְּ שֶׁ כְּ

תְאֹם  פִּ ה, שֶׁ שׁוֹן: וּבָזֶה טוֹעִין הַחֲסִידִים הַרְבֵּ זֶה הַלָּ ם. וְאָמַר אָז בְּ חוֹזֵר וְנֵעוֹר וְכוּ' עַיֵּן שָׁ

רִיכִין  צְּ שֶׁ מֵחֲמַת  רַק  לָל,  כְּ נְפִילָה  זֶה  אֵין  וּבֶאֱמֶת  מֵעֲבוֹדַת ה',  פְלוּ  נָּ שֶׁ לָהֶם  נִדְמֶה 

אֲווֹת  הֵם הַתַּ לִפּוֹת, שֶׁ רִין מֵחָדָשׁ הַקְּ בְּ דְרֵגָה לְמַדְרֵגָה, וְאָז מִתְעוֹרְרִין וּמִתְגַּ לַעֲלוֹת מִמַּ

כָל  ר בְּ בֵּ ן צְרִיכִין לְהִתְגַּ "ל, עַל כֵּ נַּ נִיעוֹת כַּ בוֹת וְהַמְּ חֲשָׁ מְיוֹנוֹת וְהַמַּ לְבּוּלִים וְהַדִּ וְהַבִּ

כָל מַדְרֵגָה וּמַדְרֵגָה  בְּ נִיעוֹת וְכוּ' שֶׁ לִפּוֹת וְהַמְּ ר הַקְּ בֵּ עַם מֵחָדָשׁ לַחֲזֹר וּלְהַכְנִיעַ וּלְשַׁ פַּ

"ל: נַּ לָל כַּ אֱמֶת אֵין זֶה נְפִילָה כְּ מֵחָדָשׁ, אֲבָל בֶּ

דְרֵגָתוֹ  אֶחָד רוֹצֶה לַעֲלוֹת מִמַּ שֶׁ וִין וְכוּ', נִמְצָא כְּ נֵי אָדָם שָׁ נֵי בְּ אֵין שְׁ יָּךְ לְאוֹת ג(: וְדַע שֶׁ )שַׁ

הָעֶלְיוֹנָה,  דְרֵגָה  הַמַּ אוֹתָהּ  בְּ הָעוֹמֵד  הָאָדָם  ק  וְנֶעְתָּ הוֹלֵךְ  אֲזַי  יוֹתֵר,  עֶלְיוֹנָה  לְמַדְרֵגָה 

חִינַת הֲרָמָה,  שׁוֹן: וְזֶה בְּ זֶה הַלָּ דְרֵגָה הַיּוֹתֵר עֶלְיוֹנָה וְכוּ'. וְאָמַר אָז בְּ ק לַמַּ וְהוֹלֵךְ וְנֶעְתָּ

חְתּוֹנָה  הַתַּ דְרֵגָה  מַּ בַּ שֶׁ הָאָדָם  זֶהּ  שֶׁ עַל־יְדֵי  י  כִּ חֲבֵרוֹ,  אֶת  יהַּ  וּמַגְבִּ מֵרִים  אֶחָד  ׁ שֶּ מַה 

דְרֵגָה הָעֶלְיוֹנָה לַעֲלוֹת  מַּ בַּ יהַּ וְהֵרִים אֶת חֲבֵרוֹ שֶׁ א, עַל־יְדֵי־ זֶה הִגְבִּ א לְדַרְגָּ רְגָּ עָלָה מִדַּ

יוֹתֵר  עוֹד  עָלָה  מֵחֲבֵרוֹ,  יוֹתֵר  עוֹד  בוֹהַּ  הַגָּ חֲבֵרוֹ,  דַּ חֲבֵרוֹ  וְכֵן  יוֹתֵר.  עֶלְיוֹנָה  לְמַעֲלָה 

"ל:  נַּ מַדְרֵגָה אַחַת כַּ נֵי אָדָם בְּ נֵי בְּ יִּהְיוּ שְׁ ר שֶׁ י אִי אֶפְשָׁ לְמַעְלָה, וְכֵן לְמַעְלָה לְמַעְלָה, כִּ

ה,  חַ הַמְדַמֶּ ם כֹּ שֵׁ אֲווֹת הַיֵּצֶר הָרָע בְּ ל תַּ ה וְקוֹרֵא כָּ ם מְכַנֶּ "ל, וְשָׁ אָמַר מַאֲמָר הַנַּ אַחַר שֶׁ

הָרָע  וְהַיֵּצֶר  בָר  עַל־דָּ לְהַבַּ הַיְנוּ  אַחֵר,  ם  שֵׁ לוֹ  וּלְכַנּוֹת  לוֹ  לִקְרֹא  צְרִיכִין  אָז:  אָמַר 

ם  שֵׁ ם יֵצֶר הָרָע רַק בְּ שֵׁ א לִקְרוֹתוֹ עוֹד בְּ לֹּ הַיְנוּ שֶׁ ם אַחֵר, דְּ שֵׁ צְרִיכִין לִקְרוֹת אוֹתוֹ בְּ

לֵמָה, וְלאֹ  נָה שְׁ וָּ זֶה כַּ הָיָה לוֹ בָּ י שֶׁ חוֹק, אֲבָל הֵבַנְתִּ דֶרֶךְ שְׂ ה. וְאָמַר זֹאת בְּ חַ הַמְדַמֶּ כֹּ

זֶה: נָתוֹ בָּ וָּ זָכִיתִי לְהָבִין כַּ



פירוש נחל זהר
לכל מאמר הזהר על פי ההקדמות  בליקוטי מוהר"ן

אֲבָל  יַדְעִין,  אַתּוּן  דְּ כוּ,  בְּ יְדַעְנָא  מְתִיבְתָאן,  דִּ מָארֵי  מְהֵימְנָא,  רַעְיָא  לוֹן  אָמַר 
אי  וַדַּ הָא  דְּ ין,  חִדוּשִׁ לוֹן  שׁ  יְחַדֵּ ית,  רֵאשִׁ בְּ ה  מַעֲשֵׂ מִיד  תָּ יוֹם  כָל  בְּ שׁ  מְחַדֵּ דִּ הַהוּא 
יֵשׁ  מֶשׁ,  ֶ הַשּׁ מִן  לְמַעְלָה  אֲבָל  מֶשׁ,  ָ הַשּׁ חַת  תַּ חָדָשׁ  ל  כָּ א( אֵין  קֹהֶלֶת, )קהלת  אָמַר 
מֶשׁ וּמָגֵן יְיָ' אֱלקִֹים צְבָאוֹת,  עֵינָא לְמֵימַר, )תהלים פד( שֶׁ לוֹ. וּבְסִתְרֵי תּוֹרָה אֲנָא בָּ
ה הָאֱלקִים, מִגּוֹ  זֶה לְעוּמַת זֶה עָשָׂ ב דְּ הֶדְיוֹט, אַף עַל גַּ עָלְמָא דְּ ילֵיהּ, וְלָא בְּ עָלְמָא דִּ בְּ
חֲשׁוֹכָא, נָפִיק נְהוֹרָא.- אמר להם הרועה הנאמן הוא משה רבנו שכנגד הדעת כידוע 
והוא שיש לו השכל הנקנה , הצדיק הגדול במעלה, שמדרגת החיצוניות שלו היא 
פנימיות התחתונים לו בדרגתם, אדוני הישיבות, שאתם פנימיות ומעלה לתלמידים 
שלכם, ידעתי בכם שאתם יודעים, כלומר מה שאתם יודעים, זה אני שידעתי בכם, 
כלומר דעתי בתוככם, שחיצוניות דעתי אצלם היא בכם בפנימיות, וזו אכן מעלה 
שזכיתם לה, אבל ההוא הנסתר ובלתי מושג לכם, שמחדש בכל יום תמיד מעשה 
נראה  שבחיצוניות  מוטעית,  תחושה  בדעת  נותן  שהמדמה  אף  אל  כי  בראשית, 
שהעולם מוצק ועומד ומונע בכוח הטבע, אך באמת בפנימיות הוא מתחדש בכל עת 
וכן עולה מדרגה לדרגה לקראת הגאולה הבאה קמעא קמעא, הוא יתברך, יחדש 
לכם חידושים בדעתכם, דרגות חדשות ונעלות של שכל נקנה, שהרי ודאי, בדעת 
אין חדש תחת השמש,  החכם באדם אמר,  קהלת  נקנה  וברורה של שכל  ודאית 
שבעולם החיצוני החיצוניות נשארת כפי שהיא וכן הוא באדם כמובא בתורה הנ”ל, 
עולה  הפנימיות  כי  סוף,  אין  עד  המעלות  חידוש  לו  יש  השמש  מן  למעלה  אבל 
מדרגה לדרגה כאמור, ובסתרי תורה אני רוצה לומר הדברים, שהסוד הנסתר הוא 
הפנימיות הנעלית, וכנגד העלייה מדרגה לדרגה מתעוררת הקליפה בכל פעם ונדמה 
בפנימיות  באמת  אבל  דומה,  נראה  והקליפה  הניסיון  בחיצוניות  כי  שנפל  לחסיד 
עלה בדרגה, כי שמש ומגן ה’ אלוקים צבאות, שמש הוא השכל של התורה כידוע 
והוא בחינת המשפט וההכרעה של דיני התורה בחינת פסיקה, בחינת שכל הנקנה 
שאחרי שמבין פרטי החילוקים יודע להכריע את לגלות גדולת ה’ ושהוא שכל כללי, 
על ידי הלכה פרטית. וכן רמז על צדקה, בחינת שמש צדקה ומרפא בכנפיה, שעל 
ידי הצדקה זוכים לראות גדולת הבורא, שעל ידי זה מכניעים הקליפות שבכל עולם, 
אותה,  ומכניע  הקליפה  מפני  ומגן  הנקנה,  ושכל  בפועל  שכל  בכח  לשכל  ועולים 
ובחינת התגלות גדולת הבורא על ידי התפארות שהוא התגלות הגוונים וזהו ה’ 
אלוקים, חסדים וגבורות ביחד וכן עצם שם הוי"ה בחינת שם כ"ו שבו אורות הגוונין, 
צבאות, בחינת נצח והוד בחינת רגלין, בחינת חיצוניות העולם גם בעקבות עליית 
העליון, וכל זה בעולם שלו יתברך שמעל השמש כביכול, שפנימיות יצירה עולה 
לבריאה וכן הלאה, ולא ניכר החידוש בעולם של הדיוט הפשוט בשכלו שאינו משבר 
הקליפה שבעשיה. והמדמה בעצמו הוא מטעה האדם להבין מדרגתו, כי אף על גב 
שזה לעומת זה עשה האלוקים, מה שהנהיג בעולמו שבכל פעם יצר הרע והמדמה 
מתחדש על האדם, וכל פעם הקליפה חוזר ונעור, וכל הגדול מחברו יצרו גדול הימנו 
של  נמוכה  מדרגה  לאותה  שוב  ונופל  שחוזר  בחיצוניות  ונראה  הבחירה,  בשביל 
קליפה, כי גם הקליפה בחיצוניות שלה נראה דומה להתעוררות שלה בניסיון הקודם, 
אך באמת יש לה עתה פנימיות חדשה של אור שבתוכה המחכה להתגלות אחרי 
שבירתה, כי באמת מתוך החשכה של הקליפה שמשבר על ידי צדקה וגודלת הבורא 
ושמחה של מצווה ושזכה להתקרב לצדיקים שמקרבים אותו לה’ יתברך, על ידי זה 
דייקא יוצא האור נעלה יותר ופנימי יותר, שהם הגוונים עליונים הבאים משם הוי"ה 
ברוך הוא, להאיר לו, בחינת ה’ אורי, על ידי ישעי שהיא הצדקה. כי דייקא על ידי 
ידי שבירתה  יותר, על  כנגד העולם העליון  הקליפה החדשה הגדולה המתעוררת 

יגלה דייקא אור גדול יותר בחינת יתרון האור מן החושך.

אֶמְצָעִיתָא.  דְּ עַמּוּדָא  אִיהוּ  דְּ מֶשׁ,  ֶ מֵהַשּׁ לְמַעְלָה  אִיהִי  ינָה,  בִּ אָתֵי,  דְּ עָלְמָא  אי  וּבְוַדַּ
בוּעָה  שְׁ גִין דִּ שׁ, בְּ אֵין בּוֹ מַמָּ בָר שֶׁ בוּעָה עוֹלִים, וְחָלִין עַל דָּ י שְׁ בֵּ ן, עַל גַּ מָּ נְדָרִים מִתַּ
א עַל יְסוֹד, הֲדָא הוּא דִכְתִיב, )משלי י( וְצַדִיק  לֵית לֵיהּ קִיּוּמָא, אֶלָּ ין, דְּ אִיהוּ עָלְמָא דֵּ
כְבִי עַד הַבֹּקֶר.  יב, )רות ג( חַי יְיָ' שִׁ כְתִּ יְסוֹד עוֹלָם. )דף קט''ז ע''א( וּבֵיהּ אוֹמָאָה, דִּ
פּוֹנִים  הַכֹּל  שֶׁ ל  תֵּ אִיהוּ  דְּ ם  שֵׁ עַל  ילֵיהּ.  דִּ יּוּרָא  דִּ מַעֲרָבִי,  כּוֹתֶל  אָה,  תָּ תַּ א  כִינְתָּ שְׁ דִּ
ם, )שיר השירים  ילֵיהּ. עַל שֵׁ דִּ ל  תֵּ א, אִיהוּ  כִינְתָּ שְׁ אי  וַדַּ כּ''וֹ,  ''ד  יְדוָֹ ''ל,  תֵּ כּ''וֹ  בּוֹ. 
ל  שֶׁ ים  לִּ תִּ י  לֵּ תִּ וְקוֹץ  קוֹץ  ל  כָּ עַל  וְאוּקְמוּהָ  עוֹרֵב  כָּ חוֹרוֹת  שְׁ ים  לִּ לְתַּ תַּ ה( קֶוִצּוֹתָיו 
ין א''ח, וּבֵין  הַכֹּל פּוֹנִים בּוֹ. וְהַאי קוֹץ, הוּא אָחִיד בֵּ ל שֶׁ הֲלָכוֹת. )קוץ( ד' מִן אֶחָד, תֵּ
מַיִם וּבָאָרֶץ, וְתִרְגֵם יְהוֹנָתָן,  ָ שּׁ י כֹל בַּ ד', הֲדָא הוּא דִכְתִיב, )דברי הימים א כט( כִּ
א וּבְאַרְעָא.- ובודאי עולם הבא, שהוא עולם העליון ודרגה מעל עולם  מַיָּ שְׁ אָחִיד בִּ דְּ
שממנה השכל הנקנה  בו, היא הבינה,  ובא להכנס בתוך החיצוניות להאיר  הזה, 
שלמעלה  הכולל  השכל  לפי  הפרטים,  משכלול  נובעת  הדעת  הכרעת  כי  והדעת, 
מן הבינה, שהוא שכל שבכוח, היא למעלה מהשמש, שהוא עמוד האמצעי שהוא 
התפארת ומשקל האמת של הדין, וכן הוא בחינת כלליות הגוונים והפרטים ופאר 
ידי זה מכניעים הקליפות שבכל עולם. זה הפאר של השמש  גדולת הבורא, שעל 

מתגלה בתוך גווני הכסף וזהב של הצדקה, שהשפעת נתינת הצדקה הוא בחינת 
דרך הצדיק יסוד. וכן שכל שמשפיע הצדיק כדי לקרב אותנו לבורא יתברך שמו, 
מה שמגלה עיצות שהם בחינת צבאות, שיש בהם דעת להתגבר על הקליפות, כגון 
העיצה של דעת שמגלה כאן בדבריו, שלא תחלש דעת החסידים מן המדמה, וידעו 
האמת שאינו נכון מה שנדמה להם שנופלים אלא באמת עלו בדרגה וזהו השכל 
האמתי. נדרים שהם סייג לפרישות, להכניע התאוות שאין בהם ממש, שהם באים 
מן המדמה שאינו של הקדושה, שאין בו ממש במדמה )עיין למעלה בזהר בעניין נדר 
ושבועה, שהם דבר אין בו ממש ודבר שיש בו ממש( משם הם הנדרים, מן הבינה, 
כי הנדר הוא בחינת משפט תורה שנתנה רשות לחדש ולהוסיף כגדר, והמשפט ודין 
שמחדש בנדר כוחו מן הפנימיות שמעל התפארת, שהיא הבינה, שבה הכוח לדמות 
לדבר לדבר, לחבר דברים בכוח הדמיון שבניהם, לחבר עולם בעולם, לחבר חיצוניות 
ופנימיות, משל ונמשל, והוא בחינת הקרבן והקרבה ופרישות, שבכוחו של הנדר 
מתגבר על התאווה והמדמה, כי בראשית מחשבתו מדמה בליבו ורצונו להתקדש, 
ומקבל על עצמו עצת הנדר לגלות בחיצוניות מעשה הנדר את הקדושה הנעלמת 
בו הנמשכת מעולם הבא לעשיה, ואלו הנדרים אשר משם מן הבינה על גבי שבועה 
עולם  העשיה  שבעולם  והתאוות  הקליפות  ומכניעים  עשיה  מעל  שעולים  עולים, 
המלכות, וחלים ומשפעים ושולטים על דבר שאין בו ממש שהוא מדמה שבעולם 
הזה שנכנע תחת הנדר, מפני ששבועה שהיא עולם הזה מדור הקליפות, והדמיונות 
וההסתרה, מקום החיצוניות, שאין לו קיום וממשות אלא על כוח היסוד המשפיע 
בו מקיימו, כי היסוד מחבר פנימיות העולם העליון להתלבש בעשיה לקיים הקדושה 
שברגלין ואפילו מקיים בהסתר את הקליפות בשביל הבחירה, בחינת זה כנגד זה 
עשה כנ"ל, וכן הוא בבחינת הצדיק המקרב הרחוקים לה’ ולפעמים בדרך של בחירה 
ומלביש האור בחידושי תורה וסיפורי מעשיות ועיצות והוא בהעלם בכוח קדושתו 
ופרישתו ואחיזתו בבינה משפיע חיות לכל העולמות. זהו שכתוב צדיק יסוד עולם 
המקיימו. בו כח השבועה להשפיעה בה, שכתוב חי ה’ )צדיק חי עלמין הממשיך 
המוחין והחיות מפאר שם ה’ למלכות( שכבי עד הבוקר, ואברר המשפט והתפארת 
איך להשפיע בבוקר חסדו וצדקתו, ששכינה התחתונה, המתלבשת להנהיג העולם 
בהשגחה אפילו במקום הקליפות, כותל מערבי, המשפיע לצד מערב צד המלכות, 
תל  על שם שהוא  כדירה,  עליה  ומגן  שהוא מקיף אותה  ומקום שלה  הדיור  הוא 
וחומה המתלבש בקליפה של ממון שבו מלובשים האורות והגוונים העליונים, שיש 
לשבור אותו התל של מדמה כדי להגיע לגילוי השכינה, על ידי נתינת צדקה, המגלה 
פנימיות הפאר שבממון ומגלה גדולת הבורא שזה הוא תל שהכל פונים בו ותאבים 
להסתכל בו, מפני הגוונים שבו. ובאמת רצונם של ישראל להכנס פנימה לקדושה 
להשיג עצם הגוונים ואורות שם ה’, שהוא כ"ו המתלבש בתוך ת"ל. יהו"ה גימטריא 
כ"ו, שהוא בחינת תפארת, ודאי שכינה היא תל וחומה וחיצוניות ולבוש ביחס לשם 
הוי”ה ומשפט האמת הנסתר במלכות, ותל הוא על שם קוצותיו תלתלים שחורות 
כעורב. ופרשו חז"ל את הפסוק, על כל קוץ וקוץ שבאותיות התורה, שהם בחינת 
מלכות ושכינה, שהם לבוש לאור הבינה של התורה, וזה הקוץ הוא בחינת הכתר 
העליון של עולם התחתון, שהוא לבוש למלכות שבעולם שמעליו, ועל כל קוץ כזה יש 
רמזים להבין דבר מתוך דבר במדמה מבורר וקדוש, שמהם תלי תילים של הלכות 
שם לבוש לרזי התורה ופרטי פרטים עד אין סוף, שמקורם בבינה היורדים למטה 
בלבוש ההלכות והעיצות שחורות כעורב בחנת שחור שבעין בחינת מלכות לבנה 
שאין לה משל עצמה כלום, בחינת דבר שאין בו ממש מצד עצמו, כי הם בחינת 
חיצוניות המקבלת מן הסוד הנסתר כמו הגוף החיצוני שאינו חי אלה מן הנשמה 
הפנימית. קוץ שהוא נקודה בחינת יוד בחינת שכל כידוע, זה הקוץ של אות ד’ מן 
אחד של שמע ישראל, שבלעדיו נעשה בחינת אחר בחינת קליפות, אך זהו הקוץ 
שממנו, מזה השכל העליון, הכוח לגלות אחדות העולמות כולם בחינת אח"ד, וזה 
איך מנהיג  גדולת הבורא,  הגוונים של  כללות  לגלות האחדות שהוא  הקוץ מאיר 
דין  חסד  של  שונים  בלבושים  אב"י  עליונים  מעולמות  הנמשך  אורו  בכוח  עולמו 
ורחמים, וזה הקוץ והשכל מאיר האמונה באחדותו יתברך וגדולתו והוא משבר כל 
קליפה המסתירה ונותן כוח לשבר היצר והמדמה שבכל עולם, הוא תל שהכל פונים 
בו, שהוא השכל שאותו כולם מחפשים בתוך כל עולם ועולם לשבר הקליפה ולהגיע 
לפנימיות. והקוץ שהוא השכל של הצדיק המאחד הכל,  הקוץ הזה שהוא היסוד והוא 
הצדיק אחוז בין א"ח המרמז על ספירות מכתר ועד הוד,  ובין ד’ שהיא המלכות 
והצדיק כנ"ל, המשפיע בה אור הגוונים  ידי היסוד  קיום אלה על  הדלה שאין לה 
העליונים. זהו שכתוב כי כל )יסוד( בשמים, ועולמות עליונים יצירה בריאה אצילות, 
לחבר  ובארץ  בשמים  היסוד  כל  שאחוז  יהונתן,  ותרגם  ומלכות,  שכינה  ובארץ 
בניהם. והיא שמחתנו שיש בכל דור צדיק יסוד עולם שעל ידו מתקרבים הרחוקים 
אשר במלכות להיות דבוקים בשמים להכיר גדולת הבורא ולעלות בכל פעם מדרגה 
לדרגה, ויהיה רצון שיבנה בית המקדש ויחזור השמיר ומעין מבית המקדש יצא אמן.



רַחֵם  תְּ שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלקֵֹי  אֱלקֵֹינוּ  ה'  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 
ר  בֵּ לְשַׁ ה  אֶזְכֶּ שֶׁ יעֵנִי  וְתוֹשִׁ וְתַעַזְרֵנִי  ים,  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ עָלַי 
אַחַר  עוֹד  אֵלֵךְ  וְלאֹ  ב,  לֵּ בַּ שֶׁ ה  הַמְדַמֶּ חַ  הַכֹּ אֶת  ל  וּלְבַטֵּ
י הָרַע, וְלאֹ אָתוּר אַחַר לְבָבִי וְאַחַר עֵינַי, רַק  רִירוּת לִבִּ שְׁ
ל  ל כָּ ר וּלְהַכְנִיעַ וּלְבַטֵּ בֵּ דוֹל, לְשַׁ כֹחֲךָ הַגָּ ר בְּ בֵּ ה לְהִתְגַּ אֶזְכֶּ
אִים  הַבָּ נִיעוֹת  הַמְּ וְכָל  לְבּוּלִים  הַבִּ וְכָל  יּוֹת  דֻמִּ הַמְּ אֲוֹת  הַתַּ
עוֹד  ה  אֶעֱשֶׂ וְלאֹ  הֵמִיּוּת,  הַבְּ כֹחַ  הוּא  שֶׁ ה  הַמְדַמֶּ חַ  מִכֹּ
וְלאֹ  הֵמִיּוֹת,  הַבְּ אֲוֹת  תַּ ל  כָּ י  נִּ מִמֶּ לוּ  טְּ וְיִתְבַּ ה בְהֵמָה  מַעֲשֵׂ
רֶא אָדָם יִוָּלֵד".  פֶרֶד אֵין הָבִין, וְעַיִר פֶּ סוּס כְּ אֶהְיֶה עוֹד "כְּ
אָדָם  לִבְחִינַת  הֵמָה  בְּ חִינַת  מִבְּ וְלַעֲלוֹת  לָצֵאת  ה  וְאֶזְכֶּ

ה: ׁ קְדֻשָּ כֶל דִּ ׂ ה אֶל הַשֵּ ה, וְתַעֲלֵנִי מְהֵרָה מִן הַמְדַמֶּ ׁ קְדֻשָּ דִּ
חַ  כֹּ אֶת  ר  בֵּ לְשַׁ מְהֵרָה  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ עָלַי,  וְרַחֵם  נִי  וְחָנֵּ חוּס 
וְיִתְרוֹמֵם  וְיָקוּם  ה,  ׁ קְדֻשָּ דִּ כֶל  ׂ הַשֵּ אֶל  וְלַעֲלוֹת  ה  הַמְדַמֶּ
אוֹר  לִי  ח  וְיֻפְתַּ לְמַעְלָה,  לְמַעְלָה  כְלִי  שִׂ כוּנַת  תְּ ה  וְיִתְעַלֶּ
לְהִתְבּוֹנֵן  ה  וְאֶזְכֶּ ה,  ׁ קְדֻשָּ דִּ עַת  וְהַדַּ ינָה  וְהַבִּ הַחָכְמָה 
אֶל  חַ  מִכֹּ כְלִי  שִׂ מְתִיקוּת  לְהוֹצִיא  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ עַד  כְלִי,  שִׂ בְּ
ים  חִדּוּשִׁ שׁ  וּלְחַדֵּ בָר,  דָּ מִתּוֹךְ  בָר  דָּ לְהָבִין  ה  וְאֶזְכֶּ עַל,  הַפֹּ
עַד  אֱלָקוּתְךָ,  גַת  ׂ הַשָּ יג  ׂ וּלְהַשִּ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ יִּים  אֲמִתִּ
תּוֹרָה  בַּ לֵמִים  שְׁ וּבִנְיָנִים  ים  חִדּוּשִׁ כְלִי  שִׂ בְּ לִקְנוֹת  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ
מְהֵרָה  נִי  וּתְזַכֵּ אֱלָקוּת.  גוֹת  ׂ וּבְהַשָּ ה'  וּבַעֲבוֹדַת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ
כֶל  שֵׂ הֵם,  שֶׁ ה,  ׁ קְדֻשָּ דִּ כֶל  ׂ הַשֵּ ל  שֶׁ חִינוֹת  בְּ ה  לשָׁ ׁ הַשְּ לְכָל 
יעֵנִי  וּתְרַחֵם עָלַי וְתוֹשִׁ קְנָה.  הַנִּ כֶל  וְשֵׂ עַל,  הַפֹּ כֶל  וְשֵׂ כֹחַ,  בְּ
לְאַחַר  אָרֶץ  בָּ אֵרִית  שְׁ י  נִּ מִמֶּ אָר  נִשְׁ יִּהְיֶה  שֶׁ וְתַעַזְרֵנִי 
קְנָה  הַנִּ כְלִי  שִׂ וְיִתְקַיֵּם  אֵר  ׁ יִּשָּ שֶׁ הָעוֹלָם,  מִן  קוּתִי  לְּ הִסְתַּ
אֲרוּתִי לְאַחַר מִיתָתִי, עַל־יְדֵי  ׁ עוֹלָם, וְיִתְקַיֵּם הִשָּ ה בָּ ׁ קְדֻשָּ דִּ

ים: רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ נִי בְּ זַכֵּ תְּ ה שֶׁ ׁ קְדֻשָּ קְנָה דִּ כֶל הַנִּ שֵׂ
ל אָדָם  אֵין קִיּוּמוֹ שֶׁ לָא, שֶׁ ה יָדַעְתָּ רִבּוֹנוֹ דְעַלְמָא כֹּ י אַתָּ כִּ
יג  ׂ לְהַשִּ זוֹּכֶה  שֶׁ קְנָה  הַנִּ כֶל  שֵׂ עַל־יְדֵי  א  אֶלָּ מִיתָתוֹ,  לְאַחַר 
אֲוֹת עוֹלָם  ל תַּ ר וּלְבַטֵּ בֵּ זוֹּכֶה לְשַׁ ׁ פִי מַה שֶּ דַעְתּוֹ, כְּ וְלִקְנוֹת בְּ
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אֲווֹת  מַן הַקֹּדֶם לאֹ הָיוּ אֵלּוּ הַתַּ זְּ בַּ דְרֵגָתוֹ מֵחֲמַת שֶׁ פַל מִמַּ נָּ אֲווֹת וּבִלְבּוּלִים וּמְנִיעוֹת, וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁ רִים עָלָיו תַּ בְּ תְאֹם מִתְגַּ פִּ רוֹאִים שֶׁ שֶׁ ה, כְּ רִים הַרְבֵּ שֵׁ א. ּבָזֶה טוֹעִים הַחֲסִידִים הַכְּ
חִינָתוֹ,  א לְפִי בְּ א לְדַרְגָּ רְגָּ רִיךְ לַעֲלוֹת מִדַּ צָּ זֶּה מֵחֲמַת שֶׁ לָל, רַק שֶׁ אֱמֶת אֵין זוֹ נְפִילָה כְּ פַל חַ"ו. אֲבָל בֶּ נָּ ן הוּא סוֹבֵר שֶׁ ךְ וְהָיוּ נָחִים קְצָת, עַל־כֵּ ל כָּ רִים עָלָיו כָּ בְּ לְבּוּלִים מִתְגַּ וְהַבִּ
ה, וְלִבְלִי  עַם וּפַעַם לְהִתְחַזֵּק אֶת עַצְמוֹ הַרְבֵּ כָל פַּ ב וְכוּ'. וְצָרִיךְ בְּ לֵּ בַּ נִיעוֹת וְהָעַקְמִימִיּוּת שֶׁ לְבּוּלִים וְהַמְּ אֲווֹת וְהַבִּ ל הַתַּ דוֹל יוֹתֵר כָּ רוּת גָּ בְּ הִתְגַּ רִים עָלָיו מֵחָדָשׁ בְּ בְּ וּמַחֲמַת זֶה מִתְגַּ

ר אוֹתָם מֵחָדָשׁ:  בֵּ ר עֲלֵיהֶם וִישַׁ בֵּ תְגַּ יִּ לָל עַד שֶׁ דַעְתּוֹ כְּ לִפֹּל מִזֶּה בְּ
אֵר. וְעַל־יְדֵי זֶה  ל וּמִתְפָּ דֵּ רוּךְ הוּא מִתְגַּ דוֹשׁ בָּ עַל־יְדֵי זֶה הַקָּ נּוֹתְנִים לְעָנִי הָגוּן, שֶׁ ה עַל־יְדֵי צְדָקָה שֶׁ לֶּ רַךְ נִתְגַּ ת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ דֻלַּ ר גְּ י עִקַּ ים הֲגוּנִים. כִּ ן צְדָקָה לַעֲנִיִּ ב. וְהָעֵצָה לָזֶה לִתֵּ

"ל:  נַּ א כַּ א וְדַרְגָּ רְגָּ כָל דַּ רִים בְּ בְּ תְגַּ מִּ לְבּוּלִים וְכוּ' שֶׁ נִיעוֹת וְהַבִּ הֵם הַמְּ לִפּוֹת שֶׁ ה לְהַכְנִיעַ הַקְּ יִזְכֶּ
ר עַל יְדֵי  דֶרֶךְ הָאֱמֶת, אֲשֶׁ י אֱמֶת הַמּוֹלִיכִין וּמַדְרִיכִין אוֹתוֹ בְּ רָאֵל וּלְהִתְקָרֵב לְאַנְשֵׁ כָה לִהְיוֹת מִזֶּרַע יִשְׂ זָּ מַה שֶׁ תוֹ הַטּוֹבָה, בְּ נְקֻדָּ ישׂ בִּ ח אֶת עַצְמוֹ וְיָגִיל וְיָשִׂ מַּ שַׂ יְּ ג. עוֹד עֵצָה לָזֶה שֶׁ

א:  רְגָּ כָל דַּ בְּ נִיעוֹת וְכוּ' שֶׁ הֵם הַמְּ לִפּוֹת שֶׁ ר הַקְּ בֵּ מְחָה הַזאֹּת הוּא מְשַׁ קְוָה טוֹבָה לָנֶצַח. וְעַל־יְדֵי הַשִּׂ הְיֶה יֵשׁ לוֹ תִּ יִּ זֶה אֵיךְ שֶׁ
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ים,  הָרַבִּ וּבַעֲוֹנוֹתַי  ה.  הַמְדַמֶּ חַ  מִכֹּ כִין  מְשָׁ נִּ שֶׁ וַהֲבָלָיו  הַזֶהּ 
י,  רִירוּת לִבִּ אֲוֹת וּבִשְׁ רְדִיפַת הַתַּ נִים בִּ יתִי יָמִים וְשָׁ לִּ בָר כִּ כְּ
י לְפָנֶיךָ ה' אֱלקַי וֵאלקֵֹי אֲבוֹתַי, עַל־ עְתִּ וְחָטָאתִי עָוִיתִי וּפָשַׁ
א ה', רַחֵם  ב. אָנָּ לֵּ בַּ ה שֶׁ חַ הַמְדַמֶּ הוּא הַכֹּ יְדֵי לֵב הָאֶבֶן שֶׁ
דוֹלִים, וּמְחֹל לִי עַל  נִי בַחֲסָדֶיךָ הַגְּ ים וְחָנֵּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ עָלַי בְּ
ר  בֵּ ה לְשַׁ עַי הָעֲצוּמִים, וְעָזְרֵנִי מֵעַתָּ ל חֲטָאַי וַעֲוֹנוֹתַי וּפְשָׁ כָּ
י,  לִבִּ רִירוּת  שְׁ הוּא  שֶׁ י  לִבִּ בְּ שֶׁ ה  הַמְדַמֶּ חַ  הַכֹּ אֶת  ל  וּלְבַטֵּ
ה  הֵמִיּוֹת. וְאֶזְכֶּ אֲוֹת הַבְּ ל הַתַּ ל כָּ ר וּלְבַטֵּ בֵּ ה לְשַׁ ה מֵעַתָּ וְאֶזְכֶּ
ה חִישׁ קַל מְהֵרָה, וְתַעַזְרֵנִי לְהָבִין  ׁ קְדֻשָּ כֶל דִּ ׂ לַעֲלוֹת אֶל הַשֵּ
אֱמֶת, וּלְהוֹצִיא מְתִיקוּת  תוֹרָתְךָ וּבַעֲבוֹדָתְךָ בֶּ יל בְּ כִּ וּלְהַשְׂ
קְנָה  הַנִּ כֶל  שֵׂ יג  ׂ לְהַשִּ ה  אֶזְכֶּ שֶׁ עַד  עַל,  הַפֹּ אֶל  חַ  מִכֹּ כְלִי  שִׂ
אוֹרַיְיתָא  דְּ ין  חִדּוּשִׁ יג  ׂ לְהַשִּ ה  וְאֶזְכֶּ וּבְטָהֳרָה,  ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ

כָל־עֵת וָעֵת: ה בְּ ׁ קְדֻשָּ גוֹת חֲדָשׁוֹת דִּ ׂ יִּים וְהַשָּ אֲמִתִּ
הָעֲצוּמִים,  וּבַחֲסָדֶיךָ  ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ עַזְרֵנִי  תַּ וּבְכֵן 
עֲלָה לְמַעֲלָה  א וּמִמַּ א לְדַרְגָּ רְגָּ עַם מִדַּ כָל פַּ ה לַעֲלוֹת בְּ אֶזְכֶּ שֶׁ
ר  בֵּ וּלְשַׁ לְבַעֵר  בְעֶזְרִי  וְתִהְיֶה  דוֹלָה.  גְּ וּבְטָהֳרָה  ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ
א  רְגָּ כָל דַּ בְּ רִי שֶׁ לִפּוֹת הַקּוֹדְמִין לַפְּ ל הַקְּ עַם, כָּ כָל פַּ ל בְּ וּלְבַטֵּ
לְבּוּלִים,  וְהַבִּ נִיעוֹת  וְהַמְּ מְיוֹנוֹת  וְהַדִּ אֲוֹת  הַתַּ הֵם  שֶׁ א,  וְדַרְגָּ
א  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  רוֹצֶה  הָאָדָם  שֶׁ כְּ עַם  פַּ כָל  בְּ רִים  בְּ תְגַּ מִּ שֶׁ
חִים לִפְנֵי הָאָדָם, וּמוֹנְעִים  טְּ תַּ טִים וּמִשְׁ ׁ שְּ א, וְהֵם מִתְפַּ לְדַרְגָּ
א  רְגָּ מִדַּ עֲלוֹת  מִלַּ אוֹתוֹ  בִים  וּמְעַכְּ אוֹתוֹ  לִים  וּמְבַלְבְּ אוֹתוֹ 
יעֵנִי  וְהוֹשִׁ וַחֲמֹל עָלַי  א ה', מָלֵא רַחֲמִים, חוּס  אָנָּ א.  לְדַרְגָּ
וּגְבוּרָה  וְעֵצָה  כֹחַ  לִי  וְתֵן  צֵנִי,  וְאַמְּ וְחַזְקֵּנִי  וְסַיְּעֵנִי  וְעָזְרֵנִי 
עַם  פַּ כָל  בְּ לָם  וּלְבַטְּ רָם  בְּ לְשַׁ נִי  וְזַכֵּ ה,  ׁ קְדֻשָּ דִּ כֶל  וְשֵׂ וְחָכְמָה 

ה: ׁ קְדֻשָּ כָל מַדְרֵגָה וּמַדְרֵגָה דִּ בְּ
מַה  ל  כָּ אֶת  יָדַעְתָּ  ה  אַתָּ אֱלקִֹים,  ה'  עוֹלָם,  ל  שֶׁ רִבּוֹנוֹ 
נִכְסוֹף  ה  כַמָּ זֶה  י  כִּ הַזֶהּ,  הַיּוֹם  עַד  עוּרַי  מִנְּ עָלַי  עָבַר  ׁ שֶּ
אֲנִי מִתְעוֹרֵר  עַם שֶׁ תִפְאֶרֶת עֻזֶךָּ, וּבְכָל פַּ י לִרְאוֹת בְּ נִכְסַפְתִּ
קָה  הַעְתָּ אֵיזֶה  קוֹמִי  מִמְּ יק  וּלְהַעְתִּ וְלַעֲלוֹת  ר  לַחְתֹּ וְרוֹצֶה 

ה  ׁ קְדֻשָּ בִּ שֶׁ לְמַדְרֵגוֹת  פֵלָה  ׁ הַשְּ דְרֵגָתִי  מִמַּ לַעֲלוֹת  בְעַלְמָא, 
נִיעוֹת  וְהַמְּ אֲוֹת  וְהַתַּ מְיוֹנוֹת  הַדִּ תֵכֶף  אֲזַי  עֲרָה,  ׂ הַשַּ חוּט  כְּ
וְיוֹתֵר  יוֹתֵר  עַם  פַּ כָל  בְּ עָלַי  רִים  בְּ מִתְגַּ לְבּוּלִים,  וְהַבִּ
מְאֹד,  עָצוּם  טוּת  ׁ שְּ וּבְהִתְפַּ דוֹל  גָּ רוּת  בְּ הִתְגַּ בְּ ה,  חִלָּ תְּ מִבַּ
יחוּ אוֹתִי לַעֲלוֹת לְמָקוֹם,  א הִנִּ לֹּ , עַד שֶׁ ה יָדַעְתָּ ר אַתָּ אֲשֶׁ כַּ
יחוּ אוֹתִי  א הִנִּ לֹּ ה. וְלאֹ דַי שֶׁ הָיִיתִי צָרִיךְ לַעֲלוֹת עַד הֵנָּ שֶׁ
רוּת  בְּ דֶל הַהִתְגַּ ם מִגֹּ גַּ בוֹהַּ יוֹתֵר, אַף  לַעֲלוֹת לְמַדְרֵגָה הַגָּ
ה  אַתָּ ר  אֲשֶׁ כַּ עַם,  פַּ כָל  בְּ עָלַי  טוּ  ׁ שְּ הִתְפַּ שֶׁ טוּת  ׁ שְּ וְהַהִתְפַּ
הָיָה  וְכֵן  יוֹתֵר.  עַם  פַּ כָל  בְּ אוֹתִי  ילוּ  הִפִּ עַל־יְדֵי־זֶה   , יָדַעְתָּ
אָנוּ  עַם שֶׁ כָל פַּ בְּ ר, שֶׁ עוּר וָעֵרֶךְ וּמִסְפָּ לִי שִׁ עָמִים בְּ ה פְּ מָּ כַּ
נוּ,  עֶרְכֵּ בְּ א  לְדַרְגָּ א  רְגָּ מִדַּ וְלַעֲלוֹת  וְרוֹצִים לָצֵאת  חוֹתְרִים 
לוּ  כָּ ר  אֲשֶׁ עַד  וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר  נוּ  בָּ רִים  וּמִתְגָּ רִים  בְּ מִתְגַּ הֵם 
עֲשׂוֹת,  ר אֵינִי יוֹדֵעַ מַה לַּ נוֹתַי בַאֲנָחָה, עַד אֲשֶׁ בְיָגוֹן חַיַּי וּשְׁ
ה לְפָנֶיךָ ה' אֱלקַֹי וֵאלקֵֹי אֲבוֹתַי,  וּבֶאֱמֶת אֲנִי מוֹדֶה וּמִתְוַדֶּ
ר  בֵּ לְהִתְגַּ חַ  כֹּ לִי  הָיָה  אי  וַדַּ בְּ י  כִּ הַחַיָּב,  בְעַצְמִי  אֲנִי  י  כִּ
אֵין  י  כִּ לָם,  וּלְבַטְּ רָם  בְּ וּלְשַׁ חָם  לְנַצְּ עַם  פַּ כָל  בְּ עֲלֵיהֶם 
תַתָּ  נָּ ם שֶׁ רִיּוֹתֶיךָ. וּכְשֵׁ טְרוּנְיָא וּבַעֲלִילָה עַל בְּ ה בָא בִּ אַתָּ
לִי  נָתַתָּ  ן  כֵּ לוֹם,  וְשָׁ חַס  אוֹתִי  ל  וּלְבַלְבֵּ לִמְנֹעַ  חַ  כֹּ הֶם  בָּ
לָם לְגַמְרֵי,  רָם וּלְבַטְּ בְּ ר עֲלֵיהֶם לְשַׁ בֵּ חַ יוֹתֵר וְיוֹתֵר לְהִתְגַּ כֹּ
י  רְתִּ בַּ נִתְגַּ י, וְלאֹ  י עַל נַפְשִׁ ים לאֹ חַסְתִּ עֲוֹנוֹתַי הָרַבִּ בַּ אַךְ 
דוֹשׁוֹת.  הַקְּ עֵצוֹתֶיךָ  י  קִיַּמְתִּ וְלאֹ  לָם,  וּלְבַטְּ רָם  בְּ לְשַׁ כֹחֲךָ  בְּ
חֲמֹל  עָלַי,  וְרַחֵם  נִי  וְחָנֵּ חוּס  לְהֵטִיב,  ה  וּמַרְבֵּ חַנּוּן  ה  וְאַתָּ
כָל  בְּ יעֵנִי  וְהוֹשִׁ וְעָזְרֵנִי  חֶסֶד,  וְנִדְבַת  ם  חִנָּ חֶסֶד  בְּ עָלַי 
מְיוֹנוֹת  הַדִּ וְכָל  לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ ל  וּלְבַטֵּ וּלְבַעֵר  ר  בֵּ לְשַׁ עַם  פַּ
כָל  בְּ שֶׁ לְבּוּלִים  וְהַבִּ וְהָעִכּוּבִים  נִיעוֹת  הַמְּ וְכָל  אֲוֹת  הַתַּ וְכָל 
מְהֵרָה  קַל  חִישׁ  לַעֲלוֹת  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ אֹפֶן  בְּ וּמַדְרֵגָה,  מַדְרֵגָה 
ה וּבְטָהֳרָה  ׁ קְדֻשָּ עָה בִּ כָל עֵת וּבְכָל שָׁ דְרֵגָה לְמַדְרֵגָה בְּ מִמַּ
עֲלוֹת  ה מְהֵרָה לְמַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה לְרוּם הַמַּ אֶזְכֶּ דוֹלָה, עַד שֶׁ גְּ

רְאֵלִי: נָאֶה לָאִישׁ הַיִּשְׂ כְּ

עלון זה מטרתו לעודד את הציבור לגלות ולחדש בהבנת מאמרי הזהר, על פי תורותיו של רבנו הקדוש, אשר המה הקדמות עמוקות לכל חלקי 
התורה ובפרט ללימוד הזהר, כפי המובא בדבריו:"אמר התורה שלי היא כולה הקדמות" )שיחות הר"ן קצ"ט(.  והוא בעיקר לפי הכלל החמישי 
לדרך לימוד ליקוטי מוהר"ן המובא בספר ביאור הליקוטים להרב רבי אברהם בן רבי נחמן זצוק"ל. וזה לשונו "...הוא כל מקרא או מאמר חז"ל, 
שמזכיר קצת מאתו לאיזה ענין, סובב כוונתו על כל הענין ונכנס ונתבאר כל המקרא והמאמר חז"ל בזה הענין". עכ"ל. כלומר שכללי התורה 
וההקדמות שמביא רבינו הקדוש בתורתו המה מפרשים את כל המאמר שמביא בדבריו רק את חלקו בספריו. והבא לעיין בתורתו ובזהר, יראה 
בעיניו ממש איך כל כללי תורתו נמצאים בכל מאמר הזהר והוא פלאי. ויש להבין קצת הענין בפרטות כי ידוע אשר נשמת רבנו הקדוש ונשמת 

רשב"י אחת המה, כמובא רמז לכך בספר כוכבי אור, כי גימטריה נחמן בן שמחה וכן גימטריה שמעון בן יוחאי חושבן דין כחושבן דדין.
לכן נרמז אור חכמתם הגדול בשם העלון נחל זהר, שהרי נחל הוא על שם הנחל נובע מקור חכמה המאיר ומגלה זהר רשב"י הנסתר, שהוא 
אור הזהר הקדוש.  נא ונא ראו בעצמכם לחדש בדרך לימוד זה להוציא עצות למעשה ולהתחזקות בעבודת ה‘ ויתקיים בנו מאמר הזהר: בהאי 

חיבורא דילך דאיהו ספר הזהר, יפקון ביה מן גלותא ברחמי. במהרה בימינו אמן.

הקדמה קבועה 
להבנת מטרת העלון ודרך הלימוד  

עצות על פי הלימוד

תפילה על פי הלימוד
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